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Abstract:

This study aims at finding out the psychological orientation of the female students of the high
school towards practicing the physical education and sports under the effects of the age, studious
specialization, and the nature of ambience.

To di that the researcher used the descriptive method because it fits the nature of the study, the
specimen hold 100 female students of the high school, the research used the measure of “Gerald
Kenyon” that of the direction towards the sporting and physical activity which contains 54 term
divided into 06 dimensions, the researcher used the test of “T Student” and the “Test ofAnova” to
interpret the results of the study that resulted in positive directions towards practicing sport with those
students.

Also the researcher found that there Also the researcher found that there are differences in
relation with statistical sense in this direction in relation with of the age, studious specialization, and
the nature of ambience.

Key Words: Directions, The female students of high school, The physical education and sports.

Résumé:

Le but de cette étude est d'identifier la nature des tendances psychologiques chez les éléeves de
I'enseignement secondaire a la lumiere des variables suivantes (age, spécialisation, nature de
I'environnement). Par conséquent, les chercheurs ont utilisé I'approche descriptive en fonction de la
nature de I'étude. Et I'échelle des tendances psychologiques de Gerald Kenyon. Ce dernier consiste en
54 mots répartis sur 60 axes. Les résultats de cette étude ont été traités a l'aide du test T, le test
d'analyse Anova pour traduire les résultats de I'étude Ce qui a entrainé des tendances éjacées
Endodontique vers la pratique de I'éducation physique et du sport aux éleves de la phase secondaire,
nous avons atteint des différences statistiquement significatives dans la tendance a l'activité physique
en raison des variables (age, spécialisation académique et la nature de I'environnement.

Mots-clés: tendances psychologiques, éléves du secondaire, éducation physique et sports.
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