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Quand le "crime" habite la pensée.
lllustration de processus de pensées chez une femauteure d’'un meurtre
A travers les tests projectifs
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Resumé

Cet article traitre de la question de la culpabitiue la violence découlant d’un crime, réactivezcune
femme auteure d'un homicide commis sur sa sceuse@tment inconscient qui traduit la réémergenessde
monde interne d’ une relation a une figure surmeigqedoutable ou archaique impose un régime de
fonctionnement qui géle les investissements pgyes de cet auteur de crime et compromet le trdeala
pensée ,sous le poids d’'un forte inhibition imtelelle Désormais ,la position subjective de cédtame
demeure sous I'emprise des processus inhibiteqis réduisent de maniére quasi-totale le traval d
transformation et d’élaboration de I'expériencejsative ,appauvrie son narcissisme et « dépouiierymonde
de sens et de significations enrichissant sa stiNijéc et son ouverture sur le monde .La réducBeidente de
I'expression des affects et des représentationsede d’ objets et au monde extérieur ,traduit véeu de
désertification « symbolique » de la vie psychicetece, au profit d’une violence psychique qushfnalement
que le pendant de la culpabilité qui verse cet femdans une problématique narcissique-dépressideeséou
I'agir constitue une voie de canalisation des &®gs dépressives ou paranoides. Le travail deépen est
engagé pour maintenir un équilibre narcissiqueoatrer le sentiment de culpabilité et la désorgsiua de la
pensée sous un mode paranoide. L'appauvrissemerttadail de symbolisation chez le cas présenté est
concluant pour un fonctionnement-limite.

Mots-clés: Processus de Pensés- Fonctionnement Limite - &mpelCorporelle —Narcissisme - Sentiment de
Culpabilité Inconscient- Position Paranoide — RarsiDépressive
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Introduction :

Dans cet article, on tente d'illustrer, a traverptoduction projective d’une femme auteur d'un
homicide commis sur sa sceur, quelques aspectsndersttionnement psychique et les processus de
pensée sous-tendant le travail de représentdéasoi, de la réalité et des relations aux obfers.
abordera dans ce cadre: la qualité des assiseissiques, dont on retient I'enveloppe corpordlie
self et I'investissement des limites, les proceskipensées engagés pour « contrer » une cutpabili
intense, le narcissisme et I'estime de soi, l'idtérdt les identifications. Mais avant de présertette
illustration clinique, on estime nécessaire deefain bref survol sur les théories classiques et
contemporaines de la criminalité.

Le débat classique lancé autour de la sociogenekepsychogénése du criminel reste toujours
d’actualité, méme sil s'est déplacé vers les chamesdeux «sciences» contemporaines: la
criminologie et la psychanalyse. La littératurdestifique sur la criminalité témoigne sans dodge
I'empreinte longtemps influente de la théorie dbomme criminel» de_ombroso en 1876 qui a
aussi marquée la rupture d’avec les discourcd#fiques sur le crime et le criminel, référégree
transgression métaphysique et religieuse. L'ass&sgrhent progressif de la théorie héréditariste du
criminel-né a ouvert la voie a I'expertise psychiate, au questionnement psychosociologique et a
l'interprétation psychanalytique sur le criminelsein acte. L'étude des facteurs de I'environnement
social ou des processus inconscients sous-jacemispassage a l'acte deviennent des objets
d’examens systématiques pour déterminer la pag shcial », du « biologique » et du « psychique »
dans le destin ou le dessein du criminel. On ndtesaune évolution complexe des systémes
théoriques tendant & expliquer et/ ou controleideence humaine dans les sociétés modernes.

Théories générales du crime
1- Du "criminel-né" au modéle de l'aliénation mertle :

Les conceptions de la criminalité ont de tout temgprésenté I'une des positions des adeptes
de la théorie organiciste, ou ceux de la perspedociologique. A commencer par les travaux des
criminologues, tels queombroso(1895), Tarde(1912f,etFerri (1917Y,qui sont considérés parmi les
premiers criminologues européens, a avoir orgamésethéories générales du crime et du criminel.
PourLombroso, le « criminel-né », semblable & un « fou morat» base épileptique, constitue un
type biologique et anatomique qui ne peut échapgpern destinée criminogene. A l'appui de sa
description de I'hnomme criminel avec des stigmale dégénérescence (le front bas, les oreilles
écartées, la machoire puissante et prognathe, fgomeuyant, etc.,lombroso précise que "le
criminel en tant que sous-espece de la race humgiiaié a notre époque la persistance de - ou la
régression vers — un type sauvage, aussi irrdsistént poussé de maniére innée vers le crime, sous
certaines conditions dans la société moderne, ‘gpéeptique vers ses crises d'épilepsi€arde
(1912) a I'opposé de la théorie de Lombroso, s@itajue le criminel nest pas né mais qu'il est |
produit de la société. Podiarde, le criminel n’était ni un fou, ni un sauvage,um dégénéré ou un
épileptique, ni la combinaison de tous ceux-ci, anan type professionnel créé par la société et
résultant en partie de son propre crime, en pattidonctionnement de la justice criminelle. Le
principe d’'imitation fournissait, selofarde, une explication compléte du crime comme de tatrea
phénoméne social.

1C.Lombroso (1895, homme criminel Paris, Alcan.

%G.Tarde (1912)Penal PhilosophyBoston.

3E.Ferri (1917)Criminal SociologyBoston.

4E.W. Burgess(2003), « L'étude Du Délinquant En Tamé Personne ».IrDéviance Et Société, Vol. 27, p.112
°G.Tarde, Op.cit. p 331-342.

30



2015 g\gs / 19 5aa)\ e wio Y g aplwi pgled) alow

Ferri(1917), Evitant les positions extrémes biologisadesombroso et les positions extrémes
sociologisantes de Tarde, adopte une position médi# formula une classification compléte des
causes du crime et des types de criminels, etqmécjue : «e crime est le résultat de multiples
causes, qui bien que toujours reliées dans un éseaplexe »et les facteurs du crime peuvent étre
divisés en individuels ou anthropologiques, physgau naturels et sociaux. Il a classé les crisine
en cing groupes nommeésriminels déments; criminels-nés incorrigiblegjnginels d’habitude ou
criminels par suite des habitudes acquises; crisinecasionnels; et criminels émotionnels.

Bergess (2003) adopte une position critique vis-a-vis de tkeéories générales du crime
(Lombroso, Tarde, Ferri) .il précisequ’elles se sont révélées de valeur nulle ou owéeipour le
contréle du comportement 3 estime que« Pour I'explication et la maitrise de la délinquzm il
convient d’étudier le délinquant en tant qu’indivjdle déterminer la nature de la participation de |
personne a I'organisation sociale, de méme quiastabilité ou la dégradation des statuts, au type d
modeéle de comportement personnel, au degré deitgohil changement de I'environnement social et
a l'effondrement du monde social de la personnensDBétude de la délinquance, les méthodes
d’enquéte psychiatriques, psychologiques et sogigles, n'entrent pas en conflit les unes avec les
autres, mais se révélent plutét complémentairéstetdépendantes .

C’est dans cet esprit de recherche pour compreledziminel et I'acte de crime, qu'une
ouverture sur la recherche par la méthode deserapreintée a la psychiatrie, a été opérée dans le
champ de la sociologie.et C'estHealy (1915), un psychiatre américain que revient leit@ér
d’'introduire des mesures et méthodes psychiasign sociologie de la délinquance. il fit remarque
dans son ouvrage <que les anciens, qui parlaient avec tant d’aisaduoe«criminel» comme d'un
type inné, n'avaient pas les moyens d’'étudierrsétait pas plutot né taré et devenu criminel dit fa
des circonstances de I'environnemefita.méthode du cas permittealy la recherche de tous les
facteurs, influences et forces qui déterminenblamortement. Cette nouvelle technique provoqua une
révolution en Criminologie. L'étude du comportemétdit maintenant placée sur une base empirique
et inductive’

Heuyer(1955)°compte parmi les psychiatres pionniers qui se ioignés de la notion
de «criminalité constitutionnelle» a la quelleubstitue celle desymbiose avec le milieubse réfere
«@ la vie en symbiose du mineur, avec le milieu lfah@t scolaire nécessaire a son développement
physique, intellectuel et affectiHeuyer estime que,« c'est moins la classification en types
psychologiques déterminés qui importe pour compeerid dynamique du délitgue « I'étude
compléte des conditions » dans lesquelles il(leeminest devenu délinquartHeuyer(1955) fera
également référence au passage a l'acte de lagdétice, sans le rapprocher du sens introduit par
I'apport psychanalytique, méme s’il s’interroge @ites sur la nécessité de réfléchir sur les coolti
du passage a l'acte, ce qui amordexplication psychogénétique'

Heuyer s’est opposé aux conceptions étiologiques deitairmalité de la fin du XIXe siécle, ou
certains placent I'nérédosyphilis ou I'alcoolisme premier plan de I'étiologie de la délinquance.
Dés1935, il estime que Ikhérédité ne détermine pas une impulsion fataleceme », «la théorie

®E. -W.Burgess Op.cit., p.113

" Ibid., p.111

8. Healy (1915, p.15-17). Cité par : E.-BUrgessibid., p.114

° Ibid., p.115

19G.Heuyer(1955) Cité par :M.G. Schweitzer et N.Puirges (2008), «De Georges Heuyer A Daniel Lagache :La
Délinquance Des Mineurs Entre Sociogenése Et Pggetese». In :J. Arveiller (dirBsychiatries dans I'histoire2008,
p.344

1IM.G. Schweitzer et N.Puig-Vergédp.cit., p. 345

2 |bid., p.345
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lombrosienne du criminel-né n'a plus guére de mamis»">.Dans ses premiers écrits, il affirme que
dans ['étiologie de la délinquance juvénile, il estimpossible de séparer I'hnérédité du milieu
toutefois, il nuance cette affirmation, en faisant place &ux conditions affectives familiales et
sociales facheuses dans lesquelles les jeunesgdalits se trouvenstet qui sont susceptibles de
donner lieu a des réactions d’opposition, que featént certains enfants psychiquement anormaux.
Ainsi, pour Heuyer, les influences du milieu ou les conditions s@sabui entourent le jeune
délinquant ne sont discutées par persdfiiar la suiteHeuyer méme s'il considére que la notion
de «criminalité constitutionnelle n’est plus guére admise, il a continué a adméitnportance des
perversions instinctives dans lesquelles se maaifesdes tendances antisociales <«elles sont
constitutionnelles, mais elles ne présentent pasfdtalité de la conception Lombrosienne
»PUltérieurement, I'importance attribuée aux factesmsiaux comme participant a I'étiopathogénie
perdurera, puisquéjuriaguerra (1974, p.1001) estime qu’il reste impossible de comprendre la
délinquance actuelle, sans tenir compte des fastsociaux, de I'environnement familial et de
I'organisation propre de la personnalité du délimont ». En méme temp#juriaguerra tente de
synthétiser 'ensemble des facteurs susceptiblagedvenir dans le passage a I'acte délictu8ux.

Un autre pble de criminologues qui ont marquésistoire de la criminologie clinique,
représente les adeptes de la perspective organiicistetiennent I'hypothése classique d’'une
constitution pathologique du criminel, et celle qappelle bien le modéle du déterminisme
biologique ou de la « constitution criminelle »rfarée par Lombroso. Pour ces adeptes, le concept de
«I'aliénation mentale» en est leur paradigme.il postule que le stuutnalade prévaut sur les actes
commis par le sujet aliéné. Envisager la crimigéabbus le concept deDangerosité(1885) »
introduit en Criminologie,c’est évidement adoptarplosition de ces psychiatres « Aliénistes ». On
associe souvent dans cette perspective, au diagraestI’état mental du sujet, I'’hypothése ou
I'affirmation d’'une étiologie mettant en évidencesdanomalies constitutionnelldsantéri-Laura
(1998) reléve d’ailleurs, la prégnance remarqudbte de La premiére époque de la psychiatriegde ¢
« paradigme de l'aliénation mentaté’. PourPinel (1745-1826) Esquirol (1772-1840), le statut du
malade prévaut sur les actes commis par le suggtéalCe statut Une fois acquis, c’est la vigikerr
du désordre social gu'il inspire qui a repris éssls, et durablement. En outre, estiadly (1833-
1887), cette question de distinction n'était gyemeinente, car la criminalité et la folie constigent «
deux manifestations spéciales de la déchéance mpganhéréditaire ou acquiselL’existence d’'une
prédisposition criminelle semblait « aussiantestable que les plus incontestables prédisposi
morbides». Le criminel ou le fou-criminel étaitadsponsable au sens pénal mais responsable par
rapport & la sociét®.

Cette perspective a longtemps eu pour programnmmeatherche la définition de la personnalité
criminelle.

Sous la variante sociologique de cette perspedtiveserait I'approche interactionniste,(méme
si Les aliénistes n'ont pas toujours été du cétéatte défense sociale),on tente d’articuler jetsu
qui n’a pas nécessairement une «personnalité allmiraux conditions du milieu a partir desquelles,
il devient susceptible de commettre une infractibs’agit donc d’'une approche psychosociale. La
dangerosité est congue dans ces deux variantes eammprocessus dynamique, mais elle est
appréhendée dans 'approche interactionniste coumaection de stigmatisation dans une relation de

13G. Heuyer (1935).Cité par : M.G. Schweitzer et NgPviérgés, Op.cit., p.347

“1bid., p.39

15).DeAjuriaguerra(1974, p.1001).Cité par : M.G. Sdtree et N. Puig-Vergé®p.cit., p.348
¥bid., p.348

G, Lantéri-Laura (1998).Cité par : M. Renneville,.6ip, p.2

18 hid., p.2
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pouvoir : la dangerosité, alors, c’est toujoursutta, qu’il s’agisse d’un individu isolé ou d'un
groupe*’

Il est évident que le concept de dangerosité paudiir un sort assez proche de la notion de «
criminel-né » de Lombroso : sans cesse critiquéeodiquée, objet didactique exemplaire de tous les
fourvoiements méthodologiques possibles, le préssgpmui la fonde — l'existence d'un « type
criminel » — semble survivre a la démonstratiorsale inanité scientifique. Il semble en aller de @ém
pour la dangerosité : concept nhomade, entre crimgi® clinique et psychiatrie, il n’en possede pas
moins une étonnante capacité de reviviscence. @®iglle ait subi une relative éclipse dans les asné
soixante-dix. Elle est au cceur de la volonté degnié la récidive. La dangerosité revient aujouti’h
en force, sinon dans le champ scientifique, du mdans le débat sur la politique criminéfle.

2- Le «crime» aux carrefours de La psychiatrie commporaine et de la psychanalyse
De la « Psychopathie » aux modeéles de la persditdhariminelle en psychiatrie :

En psychiatrie classique, c’était surtout le meddé la psychopathie qui régnait dans le
diagnostique des criminels. Du point de vue higtmi la psychopathie a connu une évolution
importante donnant lieu a une multitude de Conceptsographiques qui vont de la personnalité
psychopathique, I'héboidophrénie, I'état limite, névrose de caractére jusqu’a la personnalité
antisociale. Issu de la théorie de la dégénérescelecMagnan , le psychopathe&evient le
déséquilibré psychique qui doit étre distingué @ébilé par les possibilités d’évolution qui sont les
siennes. « Ces sujets réputés normaux, mais vbledrananifestent une certaine aptitude a la tolie
cas de circonstances aggravantes ». Au début diesiBupré introduit les constitutions
psychopathiques qui deviennent des traits psycigpleg évolutifs selon Delmas (1931).Parallélement
Kraepelin introduit le terme de personnalité psychopathique Schneider définit comme une
déviation quantitative par rapport & une norme mogex les personnalités psychopathigues sont des
personnalités anormales telles que leur caractearal les fait ou fait patir la société » avec les
interactions entre I'individu et la société. Dansméme tempPrichard en Angleterre définissait la
«moral insanity»qui devenait la Sociopathie. Enfin, devant ce palgghisme difficile a décrire, tout
un systeme de démembrement se met progressivemgria@ pour une sorte d'objectivité voire
d’objectivation par la disparition du ternmsychopathesupprimé de la classification des maladies
mentales lors de 'APA en 1957,

Dans Les Classifications Internationales Des TrestPsychiatriquesDSM IV (1994f% CIM
10 (1993f>-,le postulat fondamental d’uneRersonnalité Criminelle a contribué au développement
de criteres de diagnostic empiriques, décrivast deits saillants dans le profil d’un criminele L
DSM 1V (1994),présente deux cas de figures dans I'exphicapathologiques du comportement
criminel®* : la personnalité antisocialet lapersonnalité borderline

-La «Personnalité Antisociale se décrit par unMode général de mépris et de dramsion des
droits d'autrui qui traduit une incapacité a sefeomer aux normes sociales. Elle témoigne des
manifestations dont les plus importantes sonrépgtition de comportements passibles d'arrestation

9M.Renneville (2011), « La dangerosité en psychiatriEerspective historique ».InCahiers d’études pénitentiaires et
criminologiques,n°37, p.1

2 |pid.,p.2-3

ZIE_ Caroli (2005), « Psychopathie : Genése Et Exaru@linique ». In : Fédération Frangaise de Psyidhijdtrise en charge
de la psychopathjg.14-15

22DSM IV (1994),Manuel diagnostique et statistique des troublesteea(tr.fr. de J. D. Guelfi), Paris, Masson, 1996
ZCIM 10 (1993), Troubles mentaux et troubles du comportement. ripgEms cliniques et directives pour le diagnostic
Organisation mondiale de la santé, 10éme rev.s Fasson

243-Louis Senon (2005), «Comment Définir La Psychdpahy.In : Fédération Francaise de PsychiatriegiOpp. 10- 11
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BN

impulsivité ou incapacité a planifier a l'avancéapsence de remords indiquée par le fait d'étre
indifférent ; l'irritabilité ou agressivité indiqeépar la répétition de bagarres ou d'agressions. Ce
comportements antisociaux ne surviennent pas axelagnt pendant I'évolution d'une schizophrénie
ou d'un épisode maniaque.

-La Personnalité BorderlineDu DSM IV est un «Mode général d'instabilité des relations
interpersonnelles, de l'image de soi et des affeetx une impulsivité marquée, qui témoigne de
manifestations dont les plus remarquables : lesrtsffeffrénés pour éviter les abandons réels ou
imaginés ; un mode de relations interpersonnelisgbles et intenses caractérisées par l'alternance
entre des Positions extrémes d'idéalisation exeesst de dévalorisation ;une perturbation de
l'identité et de limage de soi ;I'impulsivité p@nt entrainer la répétition de comportements, de
gestes ou de menaces suicidaires, ou dautomomigatj instabilité affective et des sentiments
chroniques de vide ; coléres intenses et inappFeprou difficultés a contrbler sa colére ; Survenue
transitoire dans les situations de stress d'unati@® persécutoire ou de symptémes dissociatifs
sévereg’

A linstar duDSM-IV qui opposePersonnalité Antisocial@ la Personnalité BorderlineLa
CIM10 (1993) va dans le méme sens en oppogzrsonnalité Dyssocialeet Personnalité
Emotionnellement Labile

-La Personnalité Dyssocialse caractérise par un Trouble de la personnalipéuslement
repéré en raison de l'écart considérable qui exstee le Comportement et les normes sociales
établies. Il se manifeste par : une indifférenaadiE envers les sentiments d'autrui ; une attitude
irresponsable manifeste et persistante, un mépdgsndrmes, des regles et des contraintes sociales
;une incapacité a maintenir durablement des relatmlors méme qu'il n’existe pas de difficulté a
établir les relations ; une tres faible tolérandz faustration et un abaissement du seuil de déehde
I'agressivité y compris de la violence ; une incitgaa éprouver de la culpabilité ou a tirer un
enseignement des expériences, hotamment des senctime tendance nette a blamer autrui ou a
fournir des justifications plausibles pour expliqus comportement a l'origine d'un conflit entre le
sujet et la société. Le trouble peut s'accompatjoee irritabilité persistante. La présence d'oalite
des conduites pendant l'enfance ou l'adolescenéarce le diagnostique, mais un tel trouble n'est p
toujours retrouvé®

Les recherches cliniques éclairées par ces modigeslassification psychiatrique se sont
multipliées pour confirmer une conviction « sciéigtie », approuvée par la majorité des psychiatres
et criminologues cliniciens, qu’'ureersonnalité Pathologiquemotive au comportement criminel
Eysencl1977), I'un des promoteurs de la notion de perabtincriminelle I'a définie comme la
somme des modes comportementaux actuels ou pddendiéterminés par [I'hérédité ou
I'environnement. A partir d’un inventair&€ysenck Personality Inventomyoir Bouvardet al, 2010¥’,
Eysenck repere différentes composantes de la personnativenues classiques: le
Psychoticism@) 'extraversion(E),leNévrosisméN).La combinaison PEN constituerait le résultat de
prédispositions génétiques. lRsychoticismereprésente I'agressivité, I'impulsivité, les diffités
émotionnelles, I'absence d’empathlgExtraversion conduit I'individu a rechercher des émotions
quelles que soient les informations issues du stmtée Névrosismearactérise chez l'individu
'anxiété, la dépression et une certaine fragi@itdotive. Si ces trois facteurs PEN sont élevés et

Y

associés a une faible capacité de compréhensiatiassimilation des reglements et modalités

25 DSM IV (1994) .Cité in : Fédération FrancaisePdgchiatrie, Op.cit.p.10
28C|M 10 (1993), Op.cit. )
27 C. Blatier(2014)|es personnalités criminelles. Evaluation et préiem p .5
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habituelles d’interaction sociale, 'apprentissagéintégration des valeurs sociales sont diféisil ce
qui participe & 'augmentation du risque de crirfitée®

Outre les travaux d’EysencR,ochelson et Samenow(1976) ont évoqué le sentiment de
puissance du criminel de carriére ;sa rechercheedsations, sa colére et sa suggestibilité sodees
comportements impulsifs, sa méconnaissance despignas et sentiments des victimes, étant jugées
caractéristiques. Polinatel (1975), la personnalité criminelle s’articule @autd’'un noyau central
fait de quatre traits constitutifs’@gocentrisme la labilité, I'agressivitéet I'indifférence affective
L'égocentrismea pour effet une absence d’'inhibition et un nespect des normes. labilité a pour
effet la non-évaluation des sanctions encouruegressivitérend possible I'acte criminel et permet a
'auteur de dépasser les obstacles matériels alxdupourrait étre confronté au moment du crime.
L’indifférence affectiveest l'insensibilité a la souffrance de la victimssociée a une absence de
culpabilité. Elle évite au sujet d’étre confrontéraal qu'il occasionne a sa victirfie.

Plusieurs études entamées sous la perspectivee dpathologisation> du criminel, ont mis a
découvert I'existence deersonnalités antisocialestborderling, dansles comportements déviants et
antisociaux. Toutes ces études montrent une mndealde laPersonnalité Antisocialen prison
considérablement plus élevée ( 60 % ) que danegalation générale (2 & 3 #) Les personnalités
antisociales sont caractérisées par I'agresshiitéqulsivité, I'instabilité, I'intolérance a la frstration,
la tendance au passage a I'acte. Les antécédeotsatees affectives dans I'enfance sont fréquetnts
s’accompagnent du sentiment d’étre victime deolaésé avec désir de revanche. Un mécanisme de
défense a type de projection est souvent rencoh@®.comportements auto- et hétéro agressifs
émaillent la biographie de ces patients. lls sooibrtiers réalisés de facon impulsive et sans
Préméditation,étant favorisée par I'abus d’alcaotle substances pour lesquels ces personnes ont une
appétence particuliere. Ces actes peuvent égalendsntter d’'une complication psychiatrique,
spécialement un état délirant ou dépressif. Lesindéts contre les biens sont fréquentes (vols,
escroqueries, dégradations). L'absence de send mogthique est signalée, désychosociopathes
n'éprouvant pas de culpabilité ou de remords, aejdh responsabilité de leur violence sur la mieti
Une étude d€oid (1992) , portant sur 260 sujets des deux sexegpldans des hopitaux de sécurité
maximale en Grande-Bretagne apres un comporterré@ninel majeur, retrouve une prévalence
élevée de troubles de la personnalité sur I'axiel IDSM 111, avec des diagnostics souvent multiges
associés a des troubles de I'axe |. Cette prévalétait respectivement de 69 % pouP&rsonnalité
Limite, 55 % pour laPersonnalité Antisocialed8 % pour laPersonnalité Narcissiquel7 % pour la
Personnalité Paranoiagudes autres troubles de la personnalité se sitaatre 7 et 31 %. Des
meurtres de masse peuvent étre commis par desdugligyant des traits de personnalité paranoiaque
et/ou narcissique et se sentant offerisés.

En fait, Ces nomenclatures (DSM-IV, CIM10),qui déent des profils de criminels sous la
rubrique de troubles de personnalité, finissent plaider pour «es peines judicaires allégéesaux
criminels, sinon les marginaliser» en les stigmatisant comme personnes socialement
« Dangereuses.Ces systémes de classification, quoique conaaisc de part leurs portée en
pratique clinique, semblent réductionnistes dansdaure ou ils s’éloignent de toute considération
des facteurs psychologiques intrapsychiques, smdaht tout comportement humain. Le postulat
psychanalytique de la pulsion n'y trouve pas s@le Economique, ni celui du conflit psychique

2 |pid., p.5

Pbid., p.77

30M. Bénézech,P.LeBihan et ML Bourgeois(2002),Criminaag Psychiatrie. InEncycl.Méd.Chir .Psychiatrie37-906-A-
10,p.6

3 |bid.,p6
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organisant la conduite humaine. Ills n’éclairemis paussi la compréhension des processus
inconscients qui régissent le fonctionnement djetswet qui peuvent induire dans le monde

psychique des représentations d'angoisse paranoidede persécution, menacant I'intégrité

somatopsychique, et souvent source de passdget@ ¢riminel dans des situations quotidiennes
d’apparences anodines .il convient donc, d’appnoclee passage a I'acte criminel sous I'éclairage

d’'une métapsychologie psychanalytique qui n'omet pa « signifier» le sens symbolique de la

répétition de toute conduite incontrélable et deriigconsciente », a son autetir .

Le "Crime" en Psychanalyse:

Freud (1913) le fondateur de la psychanalyse, poserimec au fondement de I'humanité (le
parricide et le désir de I'inceste).il est a I'onig de la pensée sociétale et de I'accés a d@itiihis. En
1912, Freud publie son texte intitulé Tatem et Tabou. Une interprétation par la psychgsmde la
vie sociale des peuples primitifskh y décrit la criminalité rituelle et son sensofond, sacré ; Le
complexe d’'Edipe y apparait avec les fantasmesilzaiques criminels. Le meurtre du pére de la
horde primitif persiste dans I'inconscient cotle humain, sous des représentations actuebles d
«pére symbolique» ou « métaphore paterneffe ».

D’ailleurs, A voir les meurtres de masses ou deotssme qui démontrent la portée
destructrice de cette violence primitive, cettpdthese freudienne ne sera que plus approuvée. Les
manifestations de la cruauté meurtriere danglesres, se reproduisent pour « symboliser » la
reviviscence des fantasmes originaires du meuttrgpere (parricide) et de I'union incestueuse. E
effet, & I'encontre de l'innéité de cette la viwde inconsciente a lI'aube de 'humankéeud(1929)
ne congoit la morale, I'art et les religions qutant quePacte Culturekcindant les liens de fraternité
ou de «citoyenneté dans le langage moderne, au sein des soceité® sont des formations
collectives équivalentes aux forceséoulant» la violence archaique.

Dans son texte sur :@uelques types de caractere dégagés par le trgpsithanalytique »
Freud(1916) traite des criminels p&onscience De Culpabilitél considere les délits, les actions
illicites, les vols, les tromperies, les incendigslontaires, traduisent un effort du Moi poureix
cette culpabilité inconsciente déja présente. @¢ ks enjeux cedipiens qui animent, dans tous les
cas, le criminel, et qui ont une force indestruetit sont en grande partie inconsciehrteud(1915)
réexamine dans« Deuil et Mélancoli, se sentiment de culpabilité et le reprend en 1®pBopos du
« Masochisme puis il précise dans « le Malaise dans la civilisa*® que le sentiment de culpabilité
s'avere étre le sentiment civilisateur par excebeiCe serait grace a lui, ce sentiment de culpabi
que I'nomme inhiberait ses pulsions agressivegtiefbroce, Et qu’il ouvre sur le sentiment-tnte
qui constitue le pivot subjectif autour duquel,dajet s’ancre dans la loi et la culture, enédant a
I’échange avec autrui et & la reconnaissance metuel

Freud repere la culpabilité dans les inhibitions de lévrose obsessionnelle, dans
'autodépréciation meélancolique, et encore dansékistance d’autres sujets a I'approche de la
guérison et enfin, dans le recours a une conduiteirelle par besoin de se voir infliger un lourd
chéatiment : conduite qui ne peut se comprendrecqoene paiement pour une faute reconnue, la ou la
véritable expiation concerne une faute non seuléfneonnue mais de plus ignoréereud traduit
Le «sentiment de culpabilité inconscientesouvent parle besoin de punitionet dans ce besoin, la

%2)-L. Senon , Op.cit. p.11

3M-J.Gérard-Segers(1995), « Psychanalyse et criiténaln :Le Bulletin Freudien n°25-26, p.214

33 Freud (1968),«Deuil et mélancolie (1915) » MétapsychologieParis, Gallimard

351d.(1973), «Le probléme économique du masochis&®)L».In :Névrose, psychose et perversiBaris,Puf
%8 1d.(1971)Malaise dans la civilisatiof1929), Paris, Puf
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pulsion de mort n'alimente pas tant le Surmoi qu&bi, lequel organise sa punition par les voies
singulieres des différentes névroses et parfois engrar un acte répréhensible commis dans le but
d'étre réellement chatié. Ici, on trouve toutesesode paiements imaginaires de la dette symbglique
de vécu expiatoire vis-a-vis d'un chef quelconqueplus généralement du destin qui est une figure
surmoiqué’

En complément a la conception freudienne de laidlité, Klein(1927) pose I'hypothese
d’une «Tendance Criminelle Précoeechez tout enfant norm&l Par la suite, elle précise que cette
tendance destructrice cible la mere essentieliemercue au départ, non dans sa personnalité total
mais en tant qu’objet partiel «le sein » mauvaidrastrant®La progression des soins maternels qui
va dans le sens de réduire I'état de dépendangeoqe et de préparer I'enfant au sevrage,
s'accompagne d’un accroissement des pulsions ssghgpales ou sadique-anales. La projection de
I'agressivité envers cet objet partiel fait éprauad’enfant une angoisse de persécution venant du
retour menacant de I'objet détruit ou du perséauteenfant est alors tres angoissé a I'idée déarsub
lui-méme ce qu’il souhaite a cet objet, ce dont Semmoi précoce le menace (dévorer, découper,
éventrer, ..).Ces fantasmes extravagants vierdeerlh sévérité excessive et la cruauté de ce $Surmo
qui ne pouvaient étre contrebalancées du faitatesénce d’objets bons introjectés. Avec I'avenement
du conflit cedipien précoce entre un et trois desjprise de cette angoisse pousse L'enfant vess |
actes de destruction. Ceux-ci ne feront qu'anglifangoisse paranoide qui alimente la tendanae a
répétition de la destructidfiL’enfant ne peut sortir de ce cercle vicieux quappui d’expériences
relationnelles positives avec les objets parent@exqui favorise I'accés de I'enfant hakPosition
Dépressive.Les sentiments d’ambivalence cedipiens s’apaisators en opérant une symbolisation
des pulsions libidinales et/ou agressives sousdsrde sentiments de culpabifité.

Sur le débat de la culpabilité du crimin€lein donne l'interprétation suivante : c’'est parce que
le criminel se sent persécuté qu’il détruit lesreait et I'absence d’amour chez lui ne serait
gu'apparent. En fait, pour éviter ses propres saniis de haine et de persécution pour son « objet »
d’amour, le criminel préfére supprimer tout souvertitoute conscience de sentiments d’amour pour
un quelconque « objef®

Winnicott (1970) apporte a son tour des éléments de réfiekigportants sur la délinquance et
les comportements antisociaux .l voit dans ladéence antisociale une tentative de retrouver un
environnement stable susceptible de jouer le réle @ontenant » du self. Elle constitukegpoir de
trouver une facon de franchir la faille (de la meemvironnement).Cette faille est constituée pa un
rupture de la continuité des soins de I'environnetmecue a un stade de dépendance relative. Dans
tous les cas, I'enfant a vécu I'expérience d’'unieitsan de continuité des soins de I'environnement :
cette rupture a eu pour conséquence un arrét desgasus de maturation et un état clinique
confusionnel pénible**Cetétat ;précis#finnicott, «qui peut engendrer un élément potentiel de
destructivité pure, c'est-a-dire sans sentimentudieabilité »** La tendance antisociale une défense
organisée contre « La perte d’'une expérience pvement vécue comme bonne ».La délinquance a
'adolescence serait alors, en lien avec cefaille de I'environnement précoegjui revient en trace

%73.-R.Freymann (2014Honte, culpabilité¢, angoisse : culpabilité et mai-gurmoj p.6. [Réf. Du 26 Aout 2014].En ligne
sur : www.fedepsy.org

%M. Klein(1968), «Les tendances criminelles chezlefants normaux (1927) ».IBssais de psychanalyge 211-228
39d.(1968), « La criminalité (1934) » .IEssais de psychanalyse 307-310

“%Klein M. (1968),«Contribution & I'étude de la psygkoése des états maniacodépressifs(1935) »Hssais De
Psychanalysep.311-340

41 M.Klein (1968), «Le Deuil et ses rapports avecdiits maniaco-dépressifs(1940)».Essais De Psychanalyse.341-
369

42M-J.Gérard-Segers,Op.Cit.p.216

43D Winnicott (1970), « Morale et éduction (1963)w: Processus de maturation chez I'enfam68

441d. (1970),«De la communication et de la non comication(1963) ».In Processus De Maturation Chez L'enfapt154
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traumatique, pour restauretJre privation affective a un moment ou l'enfantitétmpable de
comprendre gque I'environnement lui devait queldquese.. Privation percue comme traumatisme

Winnicott attribue une valeur positive aux comportementsaciaux : ils représentent une
tentative, pas moins associée a la souffrance alésespoir, de faire le deuil de personnes chéres o
de trouver la sécurité, un « cadre bg sécurité de quatre murs, méme si cela doit étnex de la
cellule d’une prison™ .Il insiste également sur I'importance de la pionitet interpelle le magistrat &
accomplir cette tache. Les actes antisociaux ingpyoméciséVinnicott encore, imposent a la société
une tension considérable qui constitue une menacile réelle par le potentiel de vengeance
inconscient du public, qu’il maintient actf.

En s’appuyant sur une longue pratique en milieutpstiaire,Balier(1988) reléve un échec de
I'accession a la position dépressive, dans lahopathie et les états-limites, échec en relatiet e
clivage ou l'explosion de l'agressivité libre. Légts limites a expression psychopathique sont
caractérisés par une clinique des passages a(llete hétéro-agressifs, mais aussi auto-agsessif
avec automutilations et tentatives de suicide), désompensations psychiatriques brutales et
réversibles ( dépressions sévéres sous-tendatguemment les passages a l'acte auto-agressifs,
bouffées délirantes a themes souvent de persécdytides conduites de prise de risque et des
addictions, associés a des troubles anxieux swdape au sentiment de vidBalier attache une
importance particuliere a la&inique du Vide qu'il relie a la défaillance du narcissisme pimmall
décrit ainsi un sentiment insoutenable de viderieté, vide insoutenable et non communicablequi
peut étre a I'origine d'automutilations graves,pdassages a I'acte violents ou de gestes suicidaires
L'agressivité n'est alors pas I'évacuation d'up plein mais urCourt-circuit qui a comme fonction de
protéger du risque de morcellement psychotiqueéaowts des exces de tensions. Le passage a l'acte
instaure une ébauche d'emprise et assure alor®ocion « de sauvetage du narcissisme défaillant
».Cette approche permet un travail psychothérapayee des patients présentant des états limites,
mais elle peut aussi s’appliquer a la prise engehde certains agresseurs sexffels.

Balier(1988), qui a essayé d’apporter un éclairage sardalématique de I'agir court-circuitant
la mentalisation chez les grands criminels, dartbése, il reprend la théorie d’un traumatisrifeé«
originaire »qui existe avant toute relation d’objet, et siéx@nt dans le cadre de I'amour primaire,
avant la sexualité infantile. Les défaillances’'dbjet : abandon, rejet ou désinvestissement, cause
des états de détresse,’agbnie primitive »selon le terme de Winnicott. Le traumatisme slitsous
forme d’'un manque avec son corollaire : un besoipérieux de retrouver cet objet nécessaire a
I'autoconservation, pré-objet, plutot, parce queranét bébé sont confondus. Objet qui, pourtant,
apporte détresse et agonie. En fait, un clivagke isn fragment de la personne, qui correspond a la
boucle pulsionnelle induite par le traumatisme, @ un morceau de moi « ramené a n'étre plus
gu’'une fraction du ¢a » (Freudlbrégé de psychanalyse)l regnent les pulsions libres. Un autre Moi
peut toutefois se développer parallelement, martaices situations peuvent éveiller la détresse
ancienne, l'urgence s’installe pour parer a la aigjpn dans l'autre indistinct. Il n'y a pas de
représentation, Ipictogramme pénétrant/pénésargit. L'acte vient, alors, donner la toute-purasa
qui chosifie et maitrise. Le recours a 'acte, saligxistence, il signifie quelque chose dans cette
partie clivée du Moi, il empéche en tout cas Igdigion. Cet acte n’est donc pas la réalisatiamd’
désir représenté, irrépressible, mais au contuzieeréponse a un défaut de représentation merlacant

45D.W. Winnicott (1946, p.173).Cité par : M-J.Gér8dgers(1995),0p.cit. p.219
¢ |bid., p.219
47C.Balier (1988).Cité par : J-Louis Senon(2005), Qmci2-13
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continuité d’existence méme. Il permet de « trd@aib hors psychisme, au niveau des perceptions,
une chose totalement maitrisaffle

L'interprétation de I'acte criminel seldBalier, repose sur la thése de traumatismes trés
précoces, et interroge les débuts de la vie pguehill relie le moment de I'acte criminel aure
régression extréme a un niveau proche de l'autsmaiet du somatique, en deca des représentations,
ou I'agir offre une issue quasi- exclusivement @woigue, a I'excitation générée par une terreur sans
nom»ll ajoute que ke recours a l'acte viendrait témoigner a la folsime désorganisation de la
continuité du sentiment d’identité et d'un effodup la rétablim*°C’est dans ce sens qiBalier
reprend le schéma de I®sychose Froide établi par Evelyne Kestemberg, et qu’il complgoer y
faire figurer le recours a l'acte court-circuitalat mentalisation, a savoir la perversité avec la
projection de Soi sur un Moi Idéal, le retour dédiate-puissance narcissique et la relation fegiohia
I'objet, la psychopathie et son identification mdijve, enfin I'identification a I'agresseur avec
projection du Ca dans I'objet externe.Le clivageMhi y est essentiel. A l'origine,une grave carence
narcissiqgue ne permet pas d'établir de vraies ioglatd’objet. L'imago maternelle reste toute-
puissante et tout ce qui peut I'évoquer déclenche défenses impressionnantes ou regne la
destructivité.

En psychopathologie, des observations cliniguedréquemment démontrés la pertinence du
concept de Rsychose Froide tel que I'entendBalier. Elles rassemblent des indices d’un haut risque
de passage a I'acte criminel chez le psychotiqaecriminalité des psychotiques est en lien avec les
processus morbides de décompensation psychotigee)' amergence d’angoisses archaiques comme
I'angoisse de morcellement et des mécanismes @asiEprimaires comme le déni. Des troubles de la
différenciation entre Soi et Non-moi ou de sépardihdividuation traduisent une confusion des
limites internes et externes, un débordement putgbet une difficulté d’accés a la relation d’dligja
fait d’'une peur d’envahissement de 'objet priredir

Les psychotiques peuvent aussi étre reconnus clagpdb meurtre ou d’attentat aux moeurs.
Des personnes atteintes de trouble paranoiaque phase maniaque peuvent étre responsables de
crimes passionnels, d’actes violents, etc. Towefba psychose n’est pas seule a provoquer une
altération du jugement ou du contréle des impukidre retard mental ou la démence peuvent
provoquer des actes impulsifs, ou impliquer dessade délinquance primaire, sans but utilitaire.
L’impulsivité est souvent présente dans les cadé@i@quance. On sait par exemple que les détenus
évalués au MMPI Nlinnesota Multiphasic Personality Inventdrynontrent plus d’'impulsivité,
d’hostilité, d’égocentrisme et moins de maturité da moyenne des personnes non incarcérées. De
méme, on repére assez aisément par des testsiedis FICMI Millon Clinical Multiaxial Inventory
ou le CPI California Psychological Inventojyune corrélation entre les crimes violents et aiblé
controle de soi, une intolérance a la frustrationne difficulté a la responsabili?é.

Il semble enfin, queles psychiatres criminologuesie psychanalystes spécialisés dans I'étude
de la criminalité ont bien théorisé les processagipiques qui conduisent au crime en général, en
termes essentiellement psychopathologiques. lhoés leurs conceptions sur la compréhension de la
dynamique consciente ou inconsciente, agissantohauite humaine en fonction des aléas de la
genese de la personne et des difficultés contatar’accés a la subjectivation : le deveniroe S
méme », ne peut s'accomplir qu'a condition deptapriation de I’ expérience psychique. L’édifice

48).-J. Pailler (2005), «Claude Balier (sous la dicecte). La violence en Abyme. Essai de psychocuttoigie ».In :Revue
Francaise de Psychosomatiqué, n° 27, p. 178
“bid., p.179
*0 |bid.,p.185
ZC.BIatier(2014)J_es personnalités Criminelles. Evaluation et préicem p. 11
Ibid., p.10
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narcissique du sujet a contenus psychiques traguest peut faire I'objet d’attaques «réelles» ou
«symboliques», dans des situations de vie, quivaaint I'acte criminel face a certaines formes
d’angoisse, faute de pouvoir les traiter au niveasymbolique (le langage, la pensée, et d'unenfaco
générale tout le registre de la représentationdrapréhension et la thérapie du criminel se sttue
donc a l'articulation de deux approches sciamtidis: la recherche d’'une psychosaociologie clinique
du crime et I'approche psycho dynamique des prosasgonscients

Présentation du cas

Nous exposerons ici un cas d’homicide involontaammis par une femme « Fadéla » agée de
38 ans, sur sa sceur ainée. Le crime a été fagiaasant la victime du haut de la terrasse de sa
maison, apres l'avoir battue et blessée. Fadél# anéulpée pour meurtre involontaire suite a des
coups et blessures entrainant la mort sa sceyri§onnée en 2005, et apres 5 mois de détention,
elle développa une bouffée délirante qui ne fgtlpgoremiére, compte tenu des dires de I'un de ses
freres. En 2002 elle a manifesté les signes d'@memipensation psychotique. Le psychiatre qui I'a
examiné en prison a émis un diagnostique de "psghbronique».ll I'orienta pour une soumission a
la thérapeutique psychiatrique, et fut transférées vun service psychiatrique de I'hdpital«Frantz
Fanon » a Blidaen 2007.L’entretien clinique de ptisa des tests projectifs (Rorschach et TAT), avec
Fadéla a été effecttiéau niveau de ce service psychiatrique,aprés urgueo période de traitement
médicamenteux qui aduré 2 ans et 9 mbis.

Fadéla est mére de 4 enfants, divorcée, de nigéme Année Primaire. Elle occupe le 3éme
rang d’'une fratrie de 4 membres et qui compte 2arex et 2 filles. De son enfance, elle rapporte un
premier traumatisme quand elle avait 10 ans, efi@affectée d’'une «Calvitie», et depuis elle perd
ses cheveux et elle est devenue « triste » comimgcise. Ellepoursuivit une scolarité de moyen
niveau, mais elle a didmarquer une breve réussitaise lors de la 6éme année, du fait de I'intérét
des enseignants qui I'ont encouragés as'y inveStr «bonheur » n'a pas duré, lorsqu’'un second
traumatisme l'affecta : ses parents divorcerentsamon de plein gré, quitte le foyer conjugal
.Fadéla da arréter ses études pour prendre s@esiieeres et de sa saeur.

Concernant son inculpation pour homicide involostaElle ne fit aucune référence sur la
cause de son emprisonnement, ni celle de sonithlisgtion dans le service psychiatrique en
2007.Comparé au Début de Son Hospitalisation, @figerve une nette amélioration de son état
psychique, les signes de bouffées périodiquesosigent de plus en plus. Mais sur le plan
somatique, Elle se plaignait souvent de troublslposomatiques et éprouvait des états d’angoisse
gu’elle combat en évitant de rester seule, et enctlant & communiquer avec les autres (le personne
infirmier surtout ).Puis Questionnée sur l'incideig la mort de sa sceur, Elle éprouva au départ une
honte a en parler , mais elle continua toujoudg@ier sa responsabilité dans le crime commis, en
disant que sa sceur s’est suicidée en se jetategaus la terrasse de la maison ,aprés lui aitoir
demandé de ne rien dire a sa famille, au sujettiacte suicidaire. En rapportant dai«»,Fadéla ne
semble pas manifester de réactions émotionneliebies qui puissent témoigner de son affection ou
sa honte face au retour du souvenir « traumatique »

Elle se console lorsque quelgues membres de SHddad mere, son frere et sa sceur) viennent
lui rendre visite chaque 6 mois, du fait de I'élegnent de leur habitat (dans une wilaya du sud). Se
enfants, agés respectivement de 15, 17, et 20vivesit avec leur pére. lls ne viennent plus ler voi

%Les psychologues du service ont eu 'amabilééndus présenter les protocoles de cette femme, pmifinalité de
recherche clinique .Nous leurs devons nos remeegiem

%4 L‘entretien clinique de passation des tests ptifes’est déroulé avec Fadéla, au cours du meigdvier 2010, alors
gu’elle continuait a poursuivre son traitement ghsgtrique prescris depuis I'année 2007.
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«depuis qu’ils I'ont vue dans un état lamentablggénode de crise d’angoisse) a savoir : 1 année

et 6 mois. Fadéla éprouve beaucoup de peine a plarleette longue séparation d’avec ses enfants.
Et elle s’attache a I'espoir de les revoir un jode, retrouver ses voisins, et de retourner asa Vvill
natale.

Dans l'état actuel de sa santé, Fadéla parait qdlise et son discours ne manque pas de
cohérence, ses réponses aux questions n’'attestertud indice manifeste de troubles de la pensée
ou d’altération de la conscience prévenant unsad@ngoisse aigue ou d’état délirant. Cependant, |
pauvreté de I'expression émotionnelle et la fadapacité a 'insight, sont remarquables et en faveu
d’'une dépression masquée par ses plaintes somstigattitude de rigidité notable dans la relation
avec la psychologue, lors de I'entretien semi-difea pris I'allure d’une défense caractériellei qu
soutient I'équilibre narcissique de cette femmequt renforce la couverture défensive mobilisée
pour la lutte antidépressive.

Analyse projective des protocoles:

Face aux planches du test Rorschach, la produdgdradéla est carrément médiocre, du fait
des difficultés éprouvées dans l'organisation doatériel variant les niveaux de structuration, du
moins organisé au plus ambigu, fragilisant paeldégré de lucidité ou de vigilance du sujet. Ge qu
risque de favoriser un état confusionnel dans $eddan psychotique. L'angoisse s’est faite ressenti
face aux planches a faible structure sensoriebst d’ailleurs ce qui a motivé le rejet des plaggbu
I'expression de commentaires a valeur de déni desesentations internes trop angoissantes et qui
dépassent la capacité de mentalisation chez Fadéla.

Quant au TAT, les récits appauvris par le poids sllesices intra-récits, de dénégation et de
critique de soi démontrent clairement cet échetravail de mentalisation. Ce travail, entrecoupé a
chaque tentative de relance du discours, par Bitihh massive, fait craindre au Moi un danger de
perte narcissique voire une décompensation defitédidentitaire sous I'effet terrifiant d'une
culpabilité. Les échecs d’'associations successifs de discours de Fadéla, traduisent des menaces
d’interruption dans le sentiment de continuité. risjue d’attaque des limites identitaires se pose
d’emblée pour ce cas.

A présent, Nous procéderons a l'analyse des priscde Fadéla selon les axes déja
mentionnés au début de cet article .Rappelons cgidgit de: L’enveloppe corporelle et
I'investissement des limites ; les processus des¢en le narcissisme et I'estime de soi et enfin
I'identité et les identifications.

1-L’enveloppe corporelle psychique- I'investissenees limites du self :

Dans I'ensemble, le travail de représentatiofiRarschach repose sur la qualité des structures
des planches : Aux niveaux des planches compaotessmui sollicitent la représentation unifiée du
corps (PL.I, IV, VI), il y a échec d’élaborationgliémites de I'enveloppe corporelle, qui se traghait
un rejet de ces planches. Ce rejet est au sendcd'éditement phobique des représentations
conflictuelles culpabilisantes : Ce refus revoissaa I'emprise de représentations d’angoisseesur |
travail de construction des percepts. En effet ptasches du Rorschach qui posent le probleme d'une
difficulté évidente a « tracer » les limites comites, a élaborer les contours du contenant de Soi,
renvoient a l'intense angoisse sous-jacente quipn’@tre évacuée qu’au prix d’'une inhibition : La
planche d’entrée du test (PI. ') qui sollicite degrésentations maternelles suggere I'hypothassed’
réactivation des représentations de relations présaonflictuelles ; la planche surmoique (Pl) IV
met en évidence la tonalité angoissante et merache® figures parentales interdictrices du désir, a
celles-ci se rejoint la défense par I'évitementlphoe , de la castration a laquelle renvoie la gian
(PL.VI).
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La fonction de contenance des affects pénibles mgpoissants, des éprouvés subjectifs
indifférenciés ou archaiques est mise a I'épreuv®drschach, qui souléve d’'importants risques ou
danger quant a I'assurance du maintien du contehaself. D’ailleurs, face aux planches a struetur
moins organisée, saturées de stimuli sensorietsta €onnotation maternelles (PL.IX, X), on ne
releve aucune réponse. On suppose que ce rejeegistne sous la catégorie des défenses mobilisées
contre I'éclatement des limites corporelles en adde la réactivation de I'angoisse de persécution o
de dépersonnalisation.

Comparé aux Planches précédentes, le recours @ektissement des limites au Rorschach (F
% =100% ; F% = 80 %), méme restreint et limité aux planchéatdiales bien différenciées pour
faire l'objet d’'une confusion dans notre cgBL. Ill: DGF *Anatolew dalie JSba z ) ...
V..A.)(V:GF* ABan. oSl i add i 4 (VI DGF "Obj.A...) 3l dijad (VI : D ;F A
<l Azl .. .A...), Ce recours aux limites met en évidence le bedwéz cette femme, de s’accrocher
aux contours de la réalité externe pour contrigerfrontieres dedans /dehors, et donc pour ne pas
perdre ses propres limites identitaires. L'accaggha cette réalité « formelle » externe protége du
retour des représentations angoissantes internépamgne au Moi I'effort d'un travail de penseu
I'apport personnel place d’emblée, le sujet fasa aulpabilité.

A cet évitement du travail de penser, s’accordétaldoration d’histoires au TAT, trop réduites
sous l'usage intense des procédés phobiques (GPhi€®ires donnent I'impression générale d'un
protocole relativement dépouillé des mouvementsipahels. Ceux-ci sont anéantis sous le poids de
linhibition. Le procédés défensif majeur utiliséu asservie de la répression des mouvements
conflictuels étant la dénégation 44 ou la critique de soi (C{)Ce qui finit par étouffer quasi-
totalement toute expression ou figures de conflits protocole reproduit un tableau quelque peu
dévitalisé de mouvements de vie et se rapprochétaliune description du contenu manifeste.

En somme, I'enveloppe corporelle et psychiqueateedemme, font objet d’attaques violentes
du monde interne. Son pare-excitation ne constifae une toile suffisamment contenant les
excitations pulsionnelles conflictuelles, ni uneface d’inscription symbolique de celles-ci. Sirf’'o
pense aux processus mentaux dont dispose le Maiette femme, pour élaborer ses éprouves
corporels ou psychiques, ses affects ou souffrasgehique, on ne repere qu’un excés de recours aux
défenses de type phobique en l'occurrence, litioibj mais sans permettre de déplacement de
I'angoisse sur le monde extérieur, qui parfois |agel le Moi du poids de la culpabilité et lui foiirn
une marge suffisante de liberté d’action contrelpipee. L'enveloppe corporelle du self n’étant pas
assez solide, pour permettre un déploiement dulicémiapsychique au sein du monde intérieur.
Ainsi, I'absence ou la faillite a construire cdieu de contenance de la souffrance mentale», ou
devraient s’enchainer les représentations précentas et conscientes, et ou se joue le travail de
transformation psychique, est a l'origine de lalemmce pulsionnelle extériorisée dans I'acte dmeri
commis par notre cas, et a présent, qui se retquaineulpabilité intense, contre le pare-excitation
interne de I'enveloppe du self. Dailleurs, I'app@n d’'une « calvitie » au début de I'adolescedee
cette femme , pourrait bien témoigner de la paéwvdet travail du préconscient ou son échec a traite
et intégrer représentations d’affects aux lesésgmtations de mots : En effet cette affectionoayt
le retournement des pulsions destructrices sutvéppe corporelle, ce qu&nzieu (200¥° qualifie
de fonction toxique de l'enveloppe psychique, diet effets se manifestent a travers d’autres
comportements masochiques ou actes d’automutiktioonnus chez certains adolescents a
souffrancenarcissique. Par cette fonction d’auttsdeson de I'enveloppe psychigugnzieu souléve

%5.Anzieu D. (2003), « Les Signifiants Formels eMei-Peau ». In : Anzieu D. et AlLes Enveloppes Psychiquésris,
Dunod, p.19-41
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le probléeme de la pulsion de mort qui cible laé&phsomatique (enveloppe de douleur), a défaut
d’intériorisation du pare-excitation maternellequée.

2- Les processus de pensées :

Les processus de pensée sontmarqués par uneaatterde niveaux de mentalisation allant
d’un travail de liaison du complexe « représeoatatie mot-représentation de chose» réussi ete for
symbolique sexuellePLVIl : sy Lgd widila . A..), & la faillite du travail de penser qui correspand
une absence de réponse ou de représentation, abmanifeste aux planches de rejet ( Pls.1, IV, VI,
IX, X).Ce mouvement de pensée a fait aussi objetaddégradation de la qualité de la mentalisation
suite a linfiltration du monde interne par desrésgntations angoissant@.lll ; Azabie JSta z g5
Oy ...V...A..).Celles-ci reproduisent les difficultés du Moi a stinire les identifications féminines,

a stabiliser le sentiment d’identité sexuelle, stupoids de I'angoisse de castration intense. Les
processus défensifs inhérents a cette fluctuatesnniveaux d’élaboration mentalechez cette femme,
et qui coincident bien avec les efforts du Moi poaitriser le mouvement d’angoisseattaquant le
travail de transformation psychique, invitent a g@ma une pauvreté du travail du préconscient,qui
donne lieu & un court-circuit de la pensée : I'sxdé recours & la dénégation (TEAT : (LS L &g

@l gl 4dle Sladd ), les silence intra-récits (QP, 'absence de conflictualisation intra- ou
interpersonneIIeS(ﬁﬂBzg ‘B ) ;les commentaires se référant aux qualités sietiesrdes planches
RorschachPl...dal cis L iy .. sl g Lgsd ci skl La), a faible réactivité aux stimuli du monde externe
(RC%=20% ), I'évitement de toute implication daasonflit psychique (G, D : réponses défensives
),...ces processus mentaux constituent une con#ellaéfensive fragile qui renforce le travail
défaillant du pare-excitation face a la violenn&eine, sans pour autant garantir sa maitrise : les
difficultés du recours au symbolique ,notées auznghes Rorschach a forte connotation
maternellPl. X: sils o @8l ol . . daslll); (Pl IX: sl Wb b La, AL (S a cisladl) ALV ; et

aux planches TATPL11: \gdle ila, g (ilgcd o Loadily il Aaglll ot ccilploay),
$139);(PL19: LAY Lgd jmy da gl g2 | (ilgd jaila, (hilg jaila By gualll) Jb Lilgd aila(isladl)..) , renvoient a
I’émergence de processus a caractére destructear archaique, et qui empéchent I'entreprise d’un
travail de transformation symbolique, censé fa@gproprier au sujet, son expérience subjective, ou
du moins le libérer de l‘attraction du mouvememispnnel destructeur de I'enveloppe pare-excitante
du self. Seules les défenses par la dénégatide mjet en permettent la distanciation. La pawévret
imaginaire de cette femme, revient donc a la éaiiplalité des objets bons intériorisés, sinon des
mauvais objets, ce qui ne fournitpour elle, unenn@oressource pour le travail d’idéalisation ou de
sublimation qui puisse la protéger de sa violemterine. L'espace psychique est infiltré par des
contenus de pensées archaiques, qui risquentadiirite cette femme dans un passage a l'acte.

3- Narcissisme Et Estime De Soi :

Les histoires qui ont introduites le protocoleu AT (PL.1; PL.3BM), révelent une
participation de deux types de processus mengaaaractere narcissique impliqués dans I'échec de
I'élaboration de la position subjective :

-Le travail de sublimation mis en échec (Pl.1téad’'un appui suffisant sur un objet interne
idéalisé, et de possibilités suffisantes pourdagformation symbolique.

L'ébauche d’'un processus de création « artistigueest immédiatement écroulée sous l'effet
de défenses phobiques pour laisser place a ui#tioh de I'élan créateur. L'objet interne idéalis
n'est pas assez contenant pour permettre au Maiai@er le travail de sublimation. Ce processus
identificatoire ainsi « avorté» par les mouvemeptmflictuels intrapsychiques, a placé le sujet e
face de sa pauvreté « imaginaire », et a dévoitéfaut de narcissisation et d’idéalisation du Moi,
défaut qui ne peut soutenir le processus de citatw du moins I'élaboration symbolique des
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éprouvés subjectifs propres a I'appropriation Si# et ses contenus psychiques. En effet, les
difficultés de symbolisation qui se manifestent lparecours massif & la dénégatiorf,(A la critique

de soi(Xs) et I'évitement de la résonance fantasmatiquerdfas des planche : Pl. IX, X ; Pl.19)
renseignent sur I'impossibilité de I'accés au seassignification symbolique des stimuli. De telles
limites a la transformation psychique sont attrésiéu sentiment de culpabilité qui a instauré
I'inhibition de la pensée, mais qui peut aboutissita un vécu d’angoisse ou de violence psychique
entrainant un court-circuit de la pensée et leutgpar I'impulsivité ou I'agir.

-Les processus inhérents a problématique dépressttent & découvert la fragilité narcissique
de fadéla,et qui I'expose a I'envahissement desceffdépressifs et a une représentation de siiléa fa
assise narcissique, démunie et sans ressourceBiqsys ou relationnellePl.3BM :  J&ail i
Aoy ik Y g Jih 39 i, 5ad) ). Les attaques contre le narcissisme et la dégoadae I'estime de
soi, se traduisent par un vécu d’angoisse qupargne pas au Moi, le retour des représentations
d’'une instance surmoique destructrice, voire’dagbisse persécutrice.

La lutte antidépressive n’'engage pas de meillprosessus défensifs en dehors de I'expression
de I'éprouvé subjectif qui évoque la perte d’@gg des objets parentaux internes.

L'identification narcissique appauvrie par ludfsante intériorisation de I'enveloppe
maternelle remet en cause le lien a I'objet prienaet la qualité du Moi-peau, comme elles
traduisent le besoin chez cette femme, de cettmrdomere » secourant de I'angoisse d’abandon ou
de persécution. Rappelons dailleurs, que la sspriation de I'enveloppe corporelle «arrachée» aux
figures humaines(PLIIl), montre bien cette fragilde la fonction du pare-excitation a défendre les
limites identitaires, méme si le recours a un ammtestructurellement conforme et banale, a cette
planche est non négligeable.

-La mise a distance des stimuli confus (par legelies planches a structures désorganisées ou le

"gel" de la conflictualité intra ou interpersonmall(Pls.2, 6GF, 7GF, 13MF), associés aux diffisulté
de "mettre en mot" les excitations pulsionnellescti#ées aux planches, renvoient a la fragilité de
I'enveloppe narcissique et sa faible contenance éesitations pulsionnelles et des mouvements
d’ambivalence relationnelle. Aussi, la faible capadu Moi a sublimer les excitations, le défaut de
mentalisation des conflits internes concourent greanter le flux de charges agressives non
transformables, comme ils représentent potentielie une condition favorable pour un risque
d’extériorisation du surplus de charges violens@®mn d’attaque autodestructrice de soi.

-Le développement d’'une thématique de "trahisomijuggale sous un mode paranoide a la
planche (16) du TAT, a était effectué avec la pgrdition massive de la projection méme si elle
n'aboutit pas a l'altération de la lisibilité ducig& La rivalité féminine non apparente aux plarcche
précédentes, émerge intensément pour donner I'ssjore de perte de confiance ou de « doute » dans
'amour de l'autre. Le récit empreint d’'un caraetgyaranoide, et qui marque linvestissement de
I'objet chez fadéla, semble se développer indépantant de la réalité du stimulus (PI1.16), tout
comme il dénote dailleurs, une « discontinuitéansl la qualité des processus de pensées engagés
dans les récits donnés aux planches précédentegena objectivable. Cette histoire dénonce au fai
un travail de clivage qui a agi de facon a istderéalité psychique de la réalité externe, méinoe s
travail (au niveau de la production projective)st’gas affecté d’éléments archaiques traduisant un
eventuel acces au délire.
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4 -L’identité et les identifications :

L’histoire construite & La 1ére planche du TERT.1 : &sigiic gia, A ga duighine B aady) 138,
sla8) | fait allusion a un désir d’identification uigse heurte trés vite a un conflit intrapsychique
(A%).Le recoursa lintellectualisation{f)a été renversé par un mouvement pulsionnel deetru
du travail de sublimation Ainsi le sentiment dépalilité qui a poursuivi le processus de rétilisa
du désir, a mis en échec I'investissement de ltdbgalisé ainsi que I'idéalisation de soi : latpeles
«bons » objets idéalisésentraine la perte desepar bonnes » du Moi. La difficulté a construire
bon objet interne, a le protéger despulsions alyesssrevoie ce Moi & la destruction de I'objet (e
dela au crime commis), et a I'angoisse de peri@obget interne.

Le recours a la réalite manifeste de la plan@fg)(a soutenu la représentation de I'objet
externe et constitue une mesure défensive cdetchute dépressive. Le méme destin du travail
d’identification & I'idéal du Moi, a été noté aweau de la planch@].11 : &g 3., da gl e (clelay))

g Lgdla il Lgsd g b e La ) .L’émergence d'une angoisse sidérante du Moiszig une
inhibition du travail de penser, qui rend comptand limitation de la fonction du Moi face aux
sollicitations a la « création », a partir d'uatdriel relativement confus ou de moindre strugtur

La violence des affects sous-jacents empécheut#tsa d’une organisation des associations de
choses et de mots .Désormais , pour cette autiureime, il n'y a pas de place a la création
imaginaire ,son espace psychique est envahie deraments d’ affects pénibles ou violent, qui
attaquent les liaisons pulsionnelles inhérertigs investissements libidinaux satisfaisants, et
précipitent le travail du Moivers I'inhibition pshique.

Parallélement a ces mouvements pulsionnels déstms; et cette culpabilité sous-jacente,
I'angoisse dépressive (réactivée a la 1ére Pladoh€AT), a sous-tendu le travail d’évitement de
toute implication identificatoire dans le confiitddipien : dans I'histoire donnée a la seconaeqgble
(P12 i ye La,, Lia 4Ll o) yal gl al 58 0281 0) 1l b e La dllg) \les procédés du récit aussi pauvres
soient-ils (I'accrochage au contenu manifeste]CFsolation des personnagestd, et les silences
intra-récit(CR), révélent bien une difficulté a contréler lirtign des représentations d’affects
ambivalents propre a la triangulation cedipiennaisMette entreprise défensive n’a pas réussie a
écarter le mouvement dépressif sous —jacent :eteurs a I’ intellectualisation s’est poursuiviaupo
soutenir I'expression d’'un éprouvés narcissigiépressif , doublé du besoin d’étayady.3BM:

Gadl Jiail sia:dasy Ak ¥ o Jik 5 5a M., ). Les identifications & caractére dépressif de dettene
traduisent une position narcissique fragilisée pangoisse de perte du lien a I'objet maternel :
(P10 : o) Jhas, Lgily Ao ol ol 51 ), et le récit a cette planche du TAT montre biebesoin de
dépendance affective a la mére, plutét qu'un ragpFomere-fille indigué par une formation
réactionnelle, un rapprochement corps —a- corpsgaoconflictualité de nature cedipienne est déniée
au profit de I'expression d’'un manque de sécueitd@’affection infantile.

En effet, la tentative d’isoler toute représentasi de relations conflictuelles avec la figure
maternelle s’effectue par le biais de la dénégatia lien materne(7GF: gl ik sila (24
alldelay g, Lale: ) Jou par I'évitement phobique de la rivalité féme qui rappelle a cette femme la
culpabilité liée au crime commis sa SEHAGF :Ludl g 9J... g3 sidly Jdle La dyg., (S a cislay)),
Cette femme lutte, par le biais de ce cortégeéfenses phobiques contre le travail d’élabanatio
d'une intense culpabilité, sentiment qui risque dktruire son identité et sa continuité, et de
I'entrainer dans une souffrance sidérante de tiéudu self.
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Au Rorschach , la représentation de soi a la planid évoque bien ce travail d’'attaque des
limites identitaires : I'enveloppe corporelle "ag@e’(PL.IIl :DGF *Anatolawsy dsabie JSta 93
...V..A...) témoigne d'une sorte de « compromis » au conflisipanel réactivé a la planche
précédente(Pl. Il: GF" Adwigsie¢ia ...V..A..), et qui s'est émoussé a cette planche
identificatoire(lll).Méme si la réponse donnée dame conforme a la structure formelle de la
planche ,elle met en évidence lintensité de d@isse de castration qui a réduit la dynamique des
mouvements pulsionnelles ,et a dépouillé le Mwises investissements narcissiques et objectaux.
L'évitement des représentations culpabilisantetéaeiectué au prix d'une attaque de I'enveloppe
corporelle.

Aussi I'absence de représentation du Moi-peAnzieu ,19955° ou de la peau psychique
(Bick, 1967F" a cette planche, signifie cette « suspension >maigue, relative au travail
d’investissement du contenant de Soi —par le hiisdéni défensif —, représentantla surface
d’inscription psychique ou le " lieu du travail densées».

C’est donc une tentative d’évitement de la cortbon de la culpabilité du crime, qui a
clairement fragilisé la position narcissique dgecéemme.

D’ailleurs, cette représentation de Soi marque iauéchec du travail de pensée face a
I'angoisse de castration qui prend une allure domtimaire : en effet, 'attaque du contenant elf, s
a ce niveau du protocole comporte potentiellemerntsque de perte des limites identitaires, compte
tenu du recours défensif a la description du ggerca la planche YPLV. :Giléa 13a vV ... Lalda
LS. oA el cula | ogialia () ).La réponse a la planche d'identité fait allusionratravail
d’élaboration mentale «réussie » d'une angoigssdé@nembrement réactivé sous I'apanage du fort
sentiment de culpabilité.

Ce qui évoque une mobilisation défensive contagornisation psychique dans le traumatisme
psychique : des parties du self sont appropriéds i alors que d’autre s’éclipsent derriereléni
défensif ou le clivage.

Cette opération commune chez les sujets travdsafi®renczi ,1931-32)n’écarte pas la
possibilité de rendre actifs des processus psyekigumaires jusque—la rendus inactifs, et adiog
de la décomposition de la personnalité. Pour dettene ,la reconstruction lors de I'enquéte, de la
totalité du corps - (G) communément banale —, esaa par le description de ses détails (D) , perme
d’écarter cette éventualité tropsychotisante, et donne a espérer , en cas de psychothésapie
possibilité de renouer le lien a soi et au mondéisaue d’'un travail d'élaboration mentale de
culpabilité du crime. Mais, a I'échec d'intégratialu sentiment de culpabilité qu’on repére au
Rorschach, correspondent des indices d’'une dynempulsionnelle assujettie a « I'oppression
surmoique » Au TAT.

On retrouve une vie psychique relativement appawsm représentations d’investissements
narcissiques /Objectaux : Des représentationsfedisf et /ou de liens a valeur de lutte

antidépressivePl.1 : sald 4y siin ... Ak ga dishin B and) 138, ) ; (Pl. 3BM @ ¢j—ad) J—iadl i
Loy ALY 9 Jika 5 9 gda... ) (Pl 7GF @ GadtdlelaY 5. Wlay aal Ui g2 (3¢5).) 5(PI. 10 : o gia
okl Jia. gl e oadl ), reproduisent des identifications affaibliesd@pouillées de mouvements
progrédients de vie ,laccrochage au contenu reataf(Ck) dans 'ensemble du protocole, a coté de

%8D.Anzieu (1995)Le Moi-Peay Paris, Dunod, 2éme Edition
5E. Bick, (1967), « L'expérience de la peau danseééstions d’objet précoces ».IfLes écrits de Martha Harris et d’Esther
Bick, Larmor-Plage, Ed. du Hublot.
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la répression des fantasmes et des affects spuedédés de la mise en tableBl EGF, 4kl sia..
Lagail) Sy Jlal) 28 a.. ald a) ;5 (PL19:. b, (ilgd ila.. Gilgd aila 5y paall) 3 Gilgh aila La...clelay)...
ol Lgd ay 4a ) et de dénégations incessantes, traduisent claitecgesentiment de faute, qui

ordonne le «gel» des investissements libidinae&sifs, I'absence de figures humaines au
Rorschach, en rend bien compte.

Au TAT, I'étouffement des représentations relaiela conflictualité cedipienne (Pl.2), par
I'accrochage au contenu manifeste ; L'évitementidesstissement sexug(Bl.13MF : o)l 5 Jal)..
@idila il ols Lalaa,, 0281 5) par le recours aun éprouvé narcissique(sommeéhpncent encore la
difficulté ou I'échec d’intégration du mouvemengxsel angoissant ,et précipitent sa substitutam p
la mise en place d’'une représentation de Soatler@ infantile empreinte d'une problématique d
perte. Les identifications sexuelles n’en sont quus affectées d’'angoisse culpabilisante, elles
confondent les affects dépressifs, la fragilité cismique et la violence retournée contre soi.
Néanmoins I'apparition «heureuse » au Rorschash,daccessoire de séduction féminine a

connotation quelque peu hystérig@el.VIl : GF *Obj.3i —all &35 »%¢. A... ),appui fortement

I'hypothese de la répression des identificationaiskbes chez cette femme, tout comme elle fournie
une espérance certaine, de reconstruction subgeciarcissisante, en cas d’entreprise d'une
psychothérapie ou méme, de présence d'un enviroemtespositif» suffisamment maternant.

Pour Conclure, Un Mot Autour De La Psychothérapie

La production de Fadéla aux tests projectifs ttebune forte inhibition intellectuelle et
affective, qui ne répond pas a un fonctionnemegthggue névrotique bien structuré, mais qui la
range plut6t du coté d’'une organisation-limite #aophobique essentiellement névrotique, avec une
nette fragilité narcissique. En effet, le faibleaars au contréle par la pensée ou par la diveasifin
de procédés rigides au TAT ; la pauvreté des reptagons ayant traits aux conflits intrapsychiques
ou interpersonnel, font sentir un faible débit dation qui en réalité, place le Moi dans une pasiti
d’incapacité de « cacher » le sentiment de malaisede « mal » découlant du passage a l'acte
criminel. La pauvreté des contenus internes devélEppe psychique révéle une sorte de
désertification du monde intérieur, de toute repméation soulevant angoisse ou culpabilité du crime
La tentative de fuir les représentations interrame I'impression d’'un sentiment de vide intériaur
'instar de ce qualier(1988) a décrit chez les états limites.

L’appropriation du sentiment d’identité est réduitee vide intérieur qui tres vite, est envahi par
la dépression ou le malaise psychique sans capicitgconnaitre cette culpabilité.

La représentation de Soi est « trouée » ou attapaéees charges d’angoisse dépressive ou
d’abandon, ces charges qui ont affaiblies la osiharcissique de cette femme. Les rares
représentations de relations au TAT, ne disenttps sur la nature des investissements d’objets
libidinaux/agressifs, mais elles démontrent unéten&agilité narcissique di a des expériences
relationnelles avec une figure maternelle idéaliféestrante et trés peu "narcissisante” pour lé Mo
infantile. Cela rejoint relativement I'imago matete toute-puissante quBalier (1988) a relevé chez
les criminels psychotiques.

Et si dans notre cas, cette imago est a l'origin@e grave carence narcissique, elle n'est pas
« terrifiante »au point de déclencher une décongiarspsychotique franche, telle que notée chez ces
criminels. En revanche, cette imago maternellees@ulun fort besoin d’'étayage qui a été exprimé

47



2015 g\gs / 19 5aa)\ e wio Y g aplwi pgled) alow

dans une connotation dépressive intense. Les semadions d’affects font montre d'un vécu
dépressif auquel se confond une angoisse d’abagtdies charges d’'agressivité.

C’est donc un besoin impérieux de retrouver c@talécessaire a la stabilité identitaire plutét
gu'a l'autoconservation nécessaire pour le pstyghe. La défense majeure par I'évitement phobique
contrecarre I'expression de toute conflictualitésfacente qui en fait, menace de retournemera de |
violence contre Soi. Les identifications féminineégrimées », ou plutdt « évitées » au Rorschach,
dénoncent cette fuite phobique intense, de towdsitissement narcissique ou objectal comme elle lui
substitue ce mouvement d’autodestruction de I'eopged corporelle et psychique.

On n’écarte pas de ce tableau clinique, I'envahisse du Moi par une angoisse de persécution.
La représentation de I'enveloppe corporelle, eraddg fait qu’elle dénote une faible tolérance du
conflit pulsionnel, elle fait preuve aussi d’'unébfa fonction de contenance du self qui exposesalor
cette femme, a des attaques aussi bien internextquies, et rend possible d’éventuels passage a
I'acte, sinon des crises de nature «paranoide»ifé&ement, il s’agit ici de 'une des caractégats
de « la position phobique centrale » décrite/radré Green(2000)

Il est évident que l'arsenal des défenses essiemtieht phobique, qui caractérise le
fonctionnement psychique de cette femme, a étélimélpiour empécher I'élaboration du sentiment de
culpabilité. Il met en évidence un moi fragile,aébfe fonction de contenance des conflits psyctique
autant que de capacité de transformation symbmligine fragilité des assises narcissiques est
remarquable, elle constitue une source d’angoisggedsécution ou d’attaque des frontiéres du pare-
excitation. La pauvreté du travail de pensée décduine enveloppe corporelle qui ne peut assarer |
maintien des limites et du sentiment de stabilitéself, et par conséquent, elle favorise encore
I'effraction de I'enveloppe psychique et I'intertign du sentiment de continuité.

Cette enveloppe psychique désormais affectée nstittan plus une toile de fond suffisante
pour l'inscription des sens et leurs significatiohe processus de symbolisation n’a pas réuni ses
conditions de fonctionnalité.et livre le Moi danseusorte de déni d’'une partie du soi trop coupable
pour pouvoir étre récupérée. C'est un travail dgifesemblable aux organisations mentales chez les
sujets ayant développés une névrose traumatique cétat de stress post-traumatique (PTSD).

Ferenczi(1931-32§° décrit le Moi du traumatisé comme divisé en deantips : pour sauver sa
personnalité en danger d'une atomisation psychilguiloi du traumatisé recourt au clivage défensif
et cede une partie de lui qui devient comme « uipscétranger » a denier ou a rejeter. en faitagdis
de la méme partie du Moi qui représente les cost@sychiques angoissants non symbolisables ou
irreprésentables, qui ont fait irruption dans Iggb&, dans I'apres-coup du traumatisme. Dans notre
cas, et a I'instar de ce qui arrive au sujet traig@ale travail d’élaboration de « ce retour dioue »
étant mis en échec, parce que trop menagant peontauité psychique de cette femme.

Le Moi est constamment confronté au retour de qeditie dénié de lui, et est contraint &
maintenir le déni et l'inhibition avec son cortede défenses phobiques, faute d’'une capacité a
confronter des contenus d’'une mémoire traumatiquepgrsiste sous un mode persécutoire. Cette
lutte contre «le souvenir », donc contre le tilade pensée, engage une représentation de Soi
idéalisée a caractére paranoide, et qui mobilise Ides alternatives de défense : la fuite paiéla
des contenus psychiques ou d’une part de la rémjtéhique.

8A. Green (2000), « La position phobique centralm».La pensée cliniquéaris, Odile Jacob, 2002
%93, Ferenczi (1931-32), « Réflexions sur le trausnagi ». In Psychanalyse I\p. 139-147, Payot, Paris, 1982
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La tentative de vider le monde interne de toutteous rappelant la culpabilité, traduit ce
combat contre I'intrusion des représentations duilgantes. Elle se poursuit de sorte a laisséftde
sans objet, ou « criant » la douleur du vide paraféects qui traduisent une souffrance d’'une aen
narcissique, plutét qu'une véritable dépressionodiEmnt du désert de la perte ou du deuil de
I'objet ;ou Le recours a I'agir court-circuitant taentalisation ,I'inhibition massive de la pensétela
vulnérabilité narcissique marquant la productionjgetive de ce cas, sont en faveur d’'une interompti
du sentiment de continuité sous I'angoisse sotenj@. Et le passage a l'acte permet au Moi de
rétablir cette continuité de Soi tout en projetane partie de Iui sur le monde extérieur, pour la
« travailler» hors psychisme, comme « une chosgetoient maitrisable ». (Pailler, 2005, p.178)

L'acte du crime qui a éveillé le sentiment de abifité inconscient chez son auteur n'a pas
pour autant engagé un processus de réparation usseptraduire la « chute » dans la position
dépressive. Et si I'amorce du déni défensif, conuttiene recours court-circuitant les processus de
pensées, maintient le Moi de cette femme danspasition paranoide, barrant les possibilités
d’élaboration de son sentiment de culpabilité,ighe du méme coup I'échec évident d’acces a la
position dépressive.

Compte tenu des caractéristiques de l'organisatientale de cette femme, qui confond des
composantes assez structurées pour renforcer atidonement névrotique adapté , la psychothérapie
devrait s’orienter vers la rétablissement de sdigoité historique, en favorisant un espace delparo
libre, levant I'inhibition et ouvrant la voie &ititégration progressive de la douleur narcissique,
I'élaboration de la culpabilité et du deuil. Cetardt corollaire d’'une possibilité de réanimedésir
de réparation des objets « détruits » et de lewésiorisation en tant qu’objets « bons ».

Ce travail thérapeutique supposé relativement Idadait de la vulnérabilité psychique relevée
essentiellement au Rorschach, va permettre ureurasiopn narcissique qui correspond a un processus
d’appropriation de I'expérience subjective au 8l Ithistoire personnelle, ce qui pourrait soutdeg
identifications féminines, méme si elles nous senfalgiles du fait du défaut d’intériorisation poée
d’'une image maternelle comblant le narcissisme dgkir de séduction féminine.
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Les Annexes

Annexe 1 -Présentation Du Protocole Rorschach :
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