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Résumé

L'importance des échelles et des tests psycholegigtilisés dans le domaine de la
recherche psychologique est qu'il fournit au spiétéa de la psychologie, pendant les
pratigues de terrain, les indicateurs qui peuvé&itldr dans linterprétation des résultats
obtenus.

Ce genre d'échelles permet également au psychotigtere un diagnostic plus précis
et une meilleure conception des mesures de protec@’est ce que nous devons faire
précisément dans cette étude qui vise a la comisinud’'une échelle permettant de mesurer
les styles de coping chez les jeunes toxicomanés \die d'Oran.

Pour ce faire, nous devions identifier, des le depautes les difficultés que le jeune
peut affronter et qui peuvent le conduire a prerae drogues comme une solution a la
souffrance qu’il endure. Ce comportement peut meeptlsieurs directions, a commencer par
la prise de drogue, comme une stratégie pour éehappa réalité qui parait si difficile au
jeune au point de lui paraitre insupportable.

Mots clés Echelle, Coping, Toxicomanie, Drogues, Emotionitdment.
Abstract

The importance of scales and psychological testsl us the field of psychological
research is that it provides the specialist of pel@gy, during field practices, indicators that
can help him in the interpretation of results.

This kind of scales also allows the psychologisinizke a more accurate diagnosis and
better design protection. This is what we needai@rmrbcisely in this study to construct a scale
for measuring coping styles among addict youthefdity of Oran.
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To do this, we must identify, from the start, détdifficulties that the young can face
and can lead him to take drugs as a solution tcstifiering he endures. This behavior can
take many directions, starting with drug takingaastrategy to escape the reality that appears
so difficult for the young to seem unbearable

Keywords : Scale, Coping, Drug Abuse, Drugs, Emotion, Aanice.
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