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résumeé:

La présente étude porte sur l'examen du niveautr@ssspsychologique quand un échantillon de
travailleurs de la santé de l'institution de I'h@ppublic Ouargla ( médecins, infirmiéres, agentesthésiques ) .
en utilisant une mesure de la pression psycholeg&uaprés une analyse statistique des résultatétdeée a
l'aide d'un systéme statistique ( SPSS v 17 ) taisulle I'étude que les travailleurs de I' écHantille I'étude du
secteur de la santé souffrent d'un niveau élevét@ss psychologique et il n'y a pas de différemtzts le
niveau de stress psychologique dans différenteéreqes professionnelles et de sex.

Mots clés:stress psychologique - le secteur de la santé
Abstract:

This study focuses on examining the level of psiafioal stress when a sample of health care workers
of the institution of the public hospital Ouargtio€tors, nurses, anesthetic agents).

using a measure of psychological pressure and afeatistical analysis of the results of the stusipng a
statistical system (SPSS v. 17) study resultsttiatworkers of the study sample of health sectéfesérom a
high level of psychological stress and there ardlifferences in the level of psychological stresdifferent
professional experiences and sex .

Key words: psychological stress - the health sector
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