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Résume :
La présente recherche a pour objet d’étudier I’angoisse des examens qui est considérer

comme ¢étant une variable indiquant la perturbation de 1’élevé au cours des examens. la
complication de ce probléme, ainsi que les effets qu’il produit sur I’élevé , nécessite la mise en
ceuvre de certains programme consultatifs en vue de trouver les solutions appropriées , en outre
elle vise a tester ’efficacité du programme consultatif cognitive-comportementale afin de réduire
I’angoisse d’examens aupres des élevés de troisiéme année secondaire.
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