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Résumé :
Le terme selfie désigne une photo (image) personnelle que I’utilisateur prend pour lui-méme a
I’aide d’un smartphone, puis la publie surs les divers réseaux sociaux ou comme photo de son propre

profile, ou bien marqué sa présence dans des lieux particuliers, le selfie date du 19 °™ siécle mais sa

prolifération doit bien aux réseaux sociaux.

Le nombre des utilisateurs de cette application augmente de jour en jour car les sites de réseaux
sociaux s'appuient fortement sur I'échange interactif entre utilisateurs, ce qui renforce le besoin de
I'utilisateur de prendre de belles photos et de satisfaire son ego et son narcissisme. Ce qui indique que
le phénomene selfie conduit a des nombreux risques sociaux et psychologiques.

Mots-clés : Selfie, réseaux sociaux, narcissisme, troubles psychologiques.
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