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La vieillesse et ses représentations sociales
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Introduction:

Bien que le désir de longévité soit inscrit dars rigythes d'origine de la
plupart des civilisations, la vieillesse a parademegent toujours suscité des
sentiments contradictoires. L'histoire de I'hum@rest marquée par des
représentations de la vieillesse qui oscillentorseles périodes entre
I'exaltation des vertus morales des vieux et lallggpn devant l'action du
temps sur leur corps entre la figure du vieux agéedle du vieux fou
repoussant.

Ainsi la vieillesse a toujours engendrée des réastitranchées et
opposées. Quel que soit le discours dominant ddpogue, il repose sur
deux thémes antinomiques, mais sans doute compléimen—sagesse et
folie, joies et tristesse, beauté et laideur, \we#dticorruption de I'age- et
des personnes agées qui expriment deux aspirateotsntation d'une vie
longue et le refus des faiblesses de I'age.

La condition des vieux, la considération ou la sléri dont ils ont été
l'objet ont varié considérablement selon les époades lieux, ils ont pd
méme en tous points s'opposer. Au sein d'une méaiéts il n'est pas rare
que des représentations contradictoires coexistiams la gréce antique-
par exemple- sparte est dirigée par un pouvoirrgéooatique fort, alors
gue les comédies raillent les vieillards et quedde de la jeunesse est
prépondéranSanterre (Renand), Letourneau (George),1989, P230)
Mais, alors, que fut la vieillesse a travers lessaglans sa réalité, comme
dans les représentations que s'en firent ses cpatains? Et quelles sont
les différentes dénominations de la vieillessesliéeix représentations
sociales?

1- Différentes dénominations liées aux représentains sociales:

Si vieillir es un processus qui interpelle par gt du corps, qui
progressivement s'éloigne des canons socio-cistdeel'apparence et par
un comportement qui ne répond plus aux normeslsscigest par le statut
de I'étre vieillissant, et le regard que les aupesent sur lui, que la
véritable notion de vieillesse émarge, et la degign des personnes ageées
est associée aux représentations de la vieillesse.

Dans la société négro- africaine "les vieux" s Hépositaires non
seulement des savoirs techniques, mais aussi digesngui structurent la
communauté et donnent un sens a son existenceudarsociété orale ils
concérnent et transméttent. lls proferent ausgi, leaparole n'est pas
seulement un moyen de communiquer, le verbe essauce et le pouvoir

16



Psychological & Educational Studies, Laboratorysficho-Educational Practices ~ N° 9, December 2012

des vieux se fonde sur les pouvoirs de la par@anterre (R),
Letourneau (G),1989, P233)

En chine, quatre cent ans avant J.C. un recensenuiqte le présence de
grands parents ages de soixante-six et soixariteains dans un foyer.

Au japon les registres a partir dé"Bsiecle distinguent les vieillards de
soixante ans et les "anciens" de plus de soixdntgams.

Dans I'éminence empire chinois, que ce soit dafsntéle ou dans I'état,
I'ancien est au haut de la pyramide, le respectliuést di est quasi
religieux (Santerre (R), Letourneau (G),1989,P P234-235).

Dans la grece archaique ou Rome Républicaine dikersupements
semblent indiquer que la proportion de "vieux" démgopulation totale
était relativement élevée et les vieux avaientplaee trés importante.

A cette époque, la propriété familiale agricedt la forme dominante de
la richesse, elle assure au chef de famille desgisuqui, & Rome, seront
quasiment absoluydrincaz (Jacqueline), 1998, P167)

En inde, le bouddha a attient la délivrance a gusdtrgt ans aprés une vie
d'ascéséTrincaz (J), 1998, P169)

L'empire des Incas nous donne des informationsressantes sur la
condition des vieux et tout d'abord leur étonndotegévité: ainsi les
recensements classent-ils les sujets de 50 a 7®ans les vieux qui
marchent encore bien, ce n'est qu'ensuite quliter@rdans la catégorie des
"malentendants”, "endentés"...ect, les incas faisagonc déja notre
distinction entre troisieme et quatrieme age. Cessgnnes agées sont
considérées, elles jouent un rdle éminent: poltjqjuridique et de
consei(Trincaz (J), 1998, P163)

Chez les arabo-musulmans, "cheikh" signifie, &ia fvieux" et "chef", ce
titre désigne un homme respecté pour son savoilogahique et
religieux, en méme temps qu'un chef de tribu. Qut pé&re "cheikh" donc
vieux a trente anarkenne (Francoise), 1987, P193)

Chez les hébreux, d'aprés les récits de I'ancgartéent, le statut des vieux
a beaucoup évolué au cours des milliers d'annédeguel il se déroule.
Dans les temps les plus reculés, ils rayonnengregns tiennent un grand
réle dans les conseils, et les textes bibligues remntrent méme
directement investis par 'esprit de diéDarkenne (F), 1987, P193)

Au bas moyen age, époque des invasions et dessgutapprehension du
"vieux" est tres négative et la condition des viettait laissée a la
discrétion de leur familles; et c'était souvenbdiadon, si I'on était riche,
les monastéres ou l'on pouvait se retirer moyendanations, faisaient
office de premiéres institutions de retrditeincaz (J), 1998, P177)
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Des la renaissance, les vieux sont nombreux etoitnles prémices des
premiéres institutions de retraite et d'assuramediesse que ce soit pour
les vieux soldats les marchands et méme les labmur@rincaz
(Jacqueline), 1998, P179)

A chaque age chronologique correspond une termaifisafif des
représentations sociales contemporaines. Ainsidied® du marketing a-t-
il déterminé quatre grands segments de la ciblesée®rs correspondant a
quatre tranches d'age: les masters (50-60 andljbées (60- 75ans), les
retirés (75- 85 ans), et les grands ainés (85amdus} (Boudelais (P),
1993, P27)

A la figure de l'ancien ou de l'ainé détenteuradedgesse succéde celle du
senior dynamique. Mais lorsque le critére reteniulesdre biologique, que
vient le moment du bilan des potentialités physigile [individu
indépendamment de son age chronologique, surgis ale figure du
dépendant par la stigmatisation des vieux dépesdarést toute la
vieillesse qui se trouve stigmatisée vieillessd, gar un glissement des
représentations sociales dominantes, est assiendépendance.

La diffusion massive de I'équation vieillesse =eléance (sons entendu
dans le grand age) a I'exclusion de toute quategéme peut manquer
d'influencer la représentation que les professisnoat de la vieillesse,
vidée de sens la grande vieillesse en ‘est plusngobjet de soins et
d'étudegBoudelais (P), 1993, P28)

Dés 1080, lI'année ou apparait I'adjectif "vieux"oieil" dons le féminin
est vielle et qui vient du latin "vetulus" une pBIBE qui S'oppose a
"jeune”, c'est le défilé de termes péjoratifs egatiés obtenus a partir du
mot "vieux", et si parfois "vieux" a une connotatipositive, mais le plus
souvent l'adjectif désigne ce qui est usage, \@&tulsttigué, dépassé,
démodé, ou encore ce qui est éloigné, lointainplugvactuellement un
vieux, une vieille a une valeur un peu méprisanie condescendante
(Renault (A), 2004, P199)

2- la vieillesse au cours de I'histoire et ses refgentations sociales:

Du coté des représentations, c'est la diversitéaerds qui étonné; cela
dépendra en effet de qui les portent et sur qusdist portés car cela
change d'une époque a l'autre selon les types détés) les catégories
sociales, les fonctions exercées, la position d@famille, la relation aux
savoirs selon enfin que I'on dirige ou que l'ondasyé

Pour ceux qui s'adonnent a la connaissance etejgeitcdans les sociétés
traditionnelles de la chine a I'Afrique et desguiux musulmans, ou bien
en gréce ou a Rome ou en Europe, la vieillessevéxste et reconnue
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comme l'dge éminent. Elle en vient méme a désignegétat idéal qui
appartiendrait a tous les ages, conception quadwauve dans toutes les
cultures; "patriarche" qui signifie "grand’'Santerre (R), Letourneau
(G),1989,P P237)

Pour les marchands, les gens de métiers puis tespegneurs capitalistes,
passée la phase aventuriere et conquérante des jerdateurs, ce sont des
dynasties qui s'installent.

Il'y a des pouvoirs qu'il faut préserver et trandraea leur téte se sont des
hommes d'age, cela ne va pas sans conflits dea&mé, Mais quelque
soit le domaine économique, politique ou cultutdeeype de société, qui
dit pouvoir dit, en général, homme &ag¢8anterre (R), Letourneau
(G),1989,P P239- 240)

Dans le domaine des savoirs par exemple et de teursmission
l'importance des vieux est décisive dans les coraunniés qui reposent sur
l'oralité, c'est pourquoi ils y sont respectés camamoins, dépositaires
(c'est le fameux: "chaque fois qu'un vieux mewstcine bibliotheque qui
brale™)

Les sociétés qui s'en remettent aux supports cié liéen ont plus guére
besoin.

Dans le champs du politique, les oligarchies semlpéus favorables aux
hommes agées que les démocraties, sans doutequéeties concentrent
pouvoirs et richesses dans un petit nombre de redigsil y faut du temps
alors gu'en démocratie chacun et d'emblée I'égaitaabde son concitoyen
(Santerre (R), Letourneau (G),1989,P P243)

La famille également patriarcale ou famille restreipourra donner aux
hommes d'age (voir aux femmes) autorité et respeltin les régles
patrimoniales et autres. et les mceurs en vigudle.pgurra au contraire
les traiter en géneur et les écaffmincaz (J), 1998, P168)

Dans les sociétés primitives tres pauvres les Xiataient considérés
comme des charges improductives et on allait jasgi€én débarrasser
physiquement ceux-ci du reste, devraient étre eobreux et leur survie
apparaitre comme une anomdligincaz (J), 1998, P168)

En revanche, plus riches économiquement et plusluées
culturellement, les mémes sociétés placaient souw@s haut leurs
anciens, elles les voyaient détenteurs de savoits pouvoirs supérieurs et
elles confiaient souvent les responsabilités sesiakt politiques
(Boudelais (P), 1993, P237)

La société négro-africaine est gérontocratique. vigillesse est alors
valorisée parce qu'elle dispense au point que paeteurnement étonnant
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on en fera l'attribut de quiconque on sera prodigue est vieux parce
qu'on est sage et ce quelque soit sonBgadelais (P), 1993, P-P 31-32)
Les littératures des pays d'Asie et en premierlbechine, sont pleines de
vieillards malicieux, retirés dans leurs montagnabsorbées en
contemplation sages la contemplation n'était paigibut de la vieillesse,
mais la vieillesse Il'attribut de la contemplatiBour "Confucius" vieillesse
rime avec sages¢Boudelais (P), 1993, P32)

Dans tout le moyen orient, la vieillesse a un daracsacré, elle est comme
une grace accordée par les dieux, elle a ses amcoas avec la magie
partout son expérience et sa sagesse sont regpettén leur confie des
fonctions d'importance: au proche orient, le cleetldn est le patriarcale et
partout des "conseils d'anciens" ont un role prdpmant aupres du
souverain comme dans le domaine judiciaire, il texisependant une
ambivalence a I'égard de la vieillesse: on en iest 6n souhaite vivre
vieux et cependant on se désole des dégradatidotiampompagnent, on la
grain (Bois (Jean Pierre),1994, P4)

Entre 100 et 400 ans avant notre eve, le prestgkide va étre ébranlé,
mais si la vieillesse est de plus en plus critigdans ces travers réels si
les jeunes secouent son joug et si le mythe sf@ogjle continue de
symboliser I'excellence et un idéal pour tous.

L'instauration de la démocratie dans la gréce icjass le développement
de la richesse du commerce entraineront un renwergedes valeurs, car
en démocratie chacun est I'égal de l'autre et trena leur pouvoir aux
hommes d'agéBois (Jean Pierre),1994, P7)

Au bas moyen age la vieillesse était moquée gtentiiée avec large.

Dés la fin des années mille et jusqu'au début dii®lfiécle nait un
nouveau monde; certains historiens ont pi pad€lpdemiére révolution
démographique, les propriétaires assis sur la ss#e gens d'age
composent le "patriciat", assemblée générale qigélies affaires de la
ville font de I'dge lui-méme une richesse, perdairesi la vision d'une
vieillesse qui n'est pas liée a I'a4ge, mais quilesayonnement de la vertu
et de la gragBois (J.P),1994, P.P 7-9)

La renaissance sert a la fois l'ouverture de I'geird'explosion de la
finance et surtout I'éclosion des arts et c'ebekuté et la jeunesse qui sont
redécouverts. La vieillesse fait peur et on ddestvieillards comme des
débiles. La renaissance exalte la jeunesse eendip la vieillesse dans ses
représentations qu'elles soit littéraires, phildsgpe ou picturalegBois
(J.P),1994, P4)
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La grande révolution industrielle, technique eestifique qui débute au
18" siecle en Angleterre va révolutionner |'état dddenographie, et c'est
au 18™ siécle qu'émerge véritablement la notion de leisie des
représentations; les philosophies des lumiéresteaaba sagesse et sa
bonhomie. La révolution prendra des décrets, fixamtdevoirs envers "le
vieillard indigent".

Le directoire poursuivra dans cette voie avec &ation de I'hospice des
vieillards et les richesses appelées a se consgawnsrles familles puis a se
transmettre par I'héritage redonne a la vieillesse place imminente
puisque c'est elle qui assure cette conservatiareté¢ transmissiolLe
Grands (Monique), 1997, P.164)

Sur le plan institutionnel le 1% siécle verra s'instaurer progressivement
ce qui margue le mieux la place des vieux dan®d#té: les caisses de
retraites, et cela commence dans les grandes Bségprivées et dans la
fonction publique.

L'age qui ouvre les droits a la retraite est fix@o&ante ou soixante-cing
ans(Le Grands (M), 1997, P.P 164-165)

Au lendemain de la seconde guerre mondiale, un soedf est né, il est
symbolisé par la jeunesse, pourtant & ce momenthidoire quelque
poétes oseront dire, retrouvant l'intuition proferdes "vieilles" cultures,
gue la vieillesse justement peut étre un bien, llgu'peut étre
l'accomplissement de la vie et que l'on doit mémtwuws les ages la
poursuivre comme idéélLe Grands (M), 1997, P.165)

A linverse pour les travailleurs "Force de travabumises a l'usure, la
vieillesse était une calamité.

Cela demeura jusqu'a ce que le progrés économiaédoae enfin leur
sort les fondant progressivement dans une vassseclanoyenne” et ce
sera paradoxalement l'institution généralisée destiaite obligatoire qui
imprimera sur un "certain age" le stigmate sociéialla vieillessegLe
Grands (M), 1997, P.166)

Dans les familles, la place des péres aura varéidérablement, depuis
celles qui "tuent" leur vieux parent jusqu'a cebesle paternel a pouvoir
de vie et de mort sur ses enfants, en passen¢paptiétés traditionnelles
ou l'ancétre fait autorité, le regard porté surpasents épousera tout le
spectre des sentiments, du mépris a la vénératiggagsent par la crainte.
Les rapports seront de reconnaissance, de soumisgibgée ou de
rébellion(Le Grands (M), 1997, P.166)
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Conclusion:

Les caractéristiques de nos sociétés modernesosepippresque point par
point a celles-ci reposaient sur des familles @&argvivant en économie
domestique, socialement hiérarchisée, elles s'oalent autour de
croyance religieuses communes et de savoirs teadmilimites et stables
que I'on se transmettait oralement.

Tout cela constituait le terreau anthropologique leguel la vieillesse
pouvait faire fleurir les vertus. La civilisationoglerne fait tout voler en
éclat, ni le citoyen, ni le consommateur n'ont €lag sont des individus et
non les membres d'une communauté.

lls sont "libres et égaux en droit" et point insedans une hiérarchie dont
les vieux occupaient le plus souvent la téte.

Mus par leur "utilité" particuliere et non par desleurs communs qui
reposaient sur une transmission.

Soumis a l'autorité impersonnelle et immanenteadeilet du marché qui
les dirige non a celle d'une présence personnalléeg transcende et qui
était traditionnellement celle d'un ancien.

La presque éradication du religieux liée a la rétioh permanente des
sciences et des techniques, a entrainée la pestearaescendances, la
vieillesse qui en était la gardienne, devient atasiuque.

Se rendre comme "maitre et professeur de la nafaiede la raison
instrumentale et de Ilaction les valeurs supréms, récusent la
connaissance désintéressée, la méditation, laroptdgon comme idéaux
de vie, or la vieillesse est I'age de I'élévatibd'en certain détachement de
l'instrumentalité.

Et puis, l'alphabétisation de masse et la diffusiea savoirs transmises et
multipliés par les écrits ont évidemment dévaluéssles qui se
transmettaient de génération en génération auppks des métiers car le
creuset de cette transmission s'est perdu, a soravec la dislocation des
familles par l'industrialisation et l'urbanisation.

Dans la famille réduite aux acquéts, les aieuxtrdenplace que sur un
tabouret, en coin de table.

La vieillesse est une étape de la vie sociale fawlil concevoir comme telle
dés lors que nous portons un intérét aux répemssiur I'étre humain des
différents comportements sociaux qui détermineded représentations
spécifique, car l'dge social n'est pas seulementqoe l'on est
objectivement, c'est aussi I'dge que nous avomegaud de l'autre ou celui
dans lequel la société ou nous vivons nous classe.
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Au-dela du constat visant a standardiser les idd&iautour d'un age et de
symptdmes, la vieillesse apparait comme le réckptde toutes les
ruptures avec le monde social, du travail, des regfafamilial, voire
culturel a travers le "conflit* générationnel.

Si vielillir est trés observable "étre vieux" esaisissable, le confusion est
largement entretenue sur ce principe, le paroxydenghypocrisie sociale
était atteint quand on entend affirmer que les gg@imhs en retraite
appartiendraient a la catégorie des vieux.

Etre vieux et abord un sentiment personnel, avaémen d'étre une
catégorie sociale. C'est donc bien la distanceegjiste entre ce sentiment
personnel et la représentation sociale de la ess#é qui crée un
malentendu.
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