
0202فيفري، /7/عدد71المجلد  
Vol.71/N°7/February, 2024 

 Psychological &Educational Studies               دراسات نفسية وتربوية
ISSN /1112-9268- EISSN/2588-2538 

 

 
163 

 

 معخىي الفاعليت الزاجيت الأكادًميت لذي الخلاميز المخفىكين والمخأخشيً دساظيا. كياط 

 دساظت ميذاهيت في ثاهىياث ولاًت بجاًت

 2بىسوبيفشيذة سجاح    *1أوشيش الجىدي

 ) الجضائش ( -وصوجيزي  -جامعت مىلىد معمشي  1،2

Academic level of self-efficacy among academically high and low achieving and 

pupils 

A field study on secondary schools in Bejaia province 
Eldjoudi Aouchiche1,*    Farida Redjah Bouroubi2 

eldjoudiaouchiche@ummto.dz 

,2.University Mouloud Mammeri Tizi ouzou(Algeria).1 

 
 29/02/2024 :؛ جاسيخ اليشش09/01/2021 :؛ جاسيخ اللبىل 28/08/2020:الاظخلام جاسيخ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

*corresponding author 

 

Abstract: The study aimed at 

identifying the differences between 

secondary school students in terms of 

academic self-efficacy, delays, academic 

excellence and sex, to achieve this; the 

Academic Self-Efficacy Scale was 

applied by the researchers to 600 pupils 

from secondary education, using the 

comparative descriptive method. The 

results of the study revealed that there 

are differences between late and 

outstanding secondary pupils in terms of 

academic self-efficacy and its 

dimensions. And there are no differences 

between students of late secondary 

education with regard to academic self-

efficacy and its dimensions, due to the 

variable of sex. Also there are 

differences between high school students 

who have excelled in academic studies, 

in terms of academic self-efficacy, 

except for the dimension of confidence 

in academic performance.  

Keywords:Academic Self-Effectiveness  

slow achieving Students - high achieving 

Students, Secondary school Student. 
 

تلاميذ فروق بين المعرفة  هدفت الدراسة إلىملخص:
التي ، التعميم الثانوي في الفاعمية الذاتية الأكاديمية

 ،لمتغيرات التأخر والتفوق الدراسي والجنس تعزى
ولتحقيق ذلك تم القيام بتطبيق مقياس الفاعمية الذاتية 

( تمميذ 600) من إعداد الباحثان عمى الأكاديمية
المنهج  باستخدام، وتمميذة من التعميم الثانوي

 أنه نتائج الدراسة عمى وأسفرت، قارنالوصفي الم
فروق بين تلاميذ التعميم الثانوي المتأخرين توجد 

والمتفوقين دراسيا فيما يخص الفاعمية الذاتية 
توجد فروق بين تلاميذ التعميم  لاو . الأكاديمية وأبعادها

الثانوي المتأخرين دراسيا فيما يخص الفاعمية الذاتية 
أنه كما . لمتغير الجنس الأكاديمية وأبعادها، تعزى

توجد فروق بين تلاميذ وتمميذات التعميم الثانوي 
فيما يخص الفاعمية الذاتية  المتفوقين دراسيا،

 .الثقة بالأداء الأكاديمي، ما عدا في بعد الأكاديمية
- الفاعمية الذاتية الأكاديميةالكممات المفتاحية: 

تعميم تمميذ ال -المتفوقين دراسيا -ان دراسيو المتأخر 
 الثانوي.
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 ملذمت:

فالفسد الري ًإمً بلدزاجه ًيىن أهثر وشاػا وجلدًسا لراجه،  للفسد، الظلىن حػد فاغلُت الراث ئخدي مىظهاث

غً ذاجه وكدزجه غلى الخدىم  في  هحػىع مػخلداج بدُض،دشػسه بلدزجه غلى الخدىم في البِئتف، لهوجمشل مسآة مػسفُت 

 لخُاة.مػؼُاث البِئت مً زلاٌ الأفػاٌ والىطائل الخىُفُت التي ًلىم بها، والشلت بالىفع في مىاظهت طغىغ ا

ت  (Bandura باهدوزا)خُض أشاز ئلُه  ،ُػخبر مفهىم الفاغلُت الراجُت مً مفاهُم غلم الىفع الخدًضف في هظسٍ

الراجُت جظهس مً زلاٌ الؤدزان االإػسفي لللدزاث  الفسد غً فاغلُخه لداثأن مػخ لم الاظخماعي االإػسفي، والري ًسي الخػ

الشخصُت والخبراث االإخػددة، طىاء االإباشسة أو غحر االإباشسة، ولرا فان الفاغلُت الراجُت ًمىً أن جددد االإظاز الري ًدبػه 

ت أو همؼُت، هما أن هرا االإظاز ًمىً أن ٌشحر ئلى مدي اكخ ىاع الفسد بفاغلُخه الفسد هاظساءاث طلىهُت، ئما في صىزة ابخيازٍ

مخغحر الفاغلُت الراجُت مخغحر ، وبهرا ًيىن (230 ، ص2008ًىطف، هللا غً: )الشخصُت وزلخه بامياهاجه التي ًلخظيها االإىكف 

ت، وهرا الازخلاف ًمشل غىصسا أطاطُا في بزابذ وظبُا ًسخلف مً فسد ئلى فسد آزس  ظبب ازخلاف البِئت الاظخماغُت والتربىٍ

االإىكف التربىي، ئذ ًخىكف مظخىي جدصُل الؼالب غلى مظخىي فاغلُخه و اطخجاباث الأفساد في االإىاكف االإدشابهتازخلاف 

 (.72 ، ص1994)أطػد، . الراجُت في الخػلم

ت جإزس في غملُت الخػلم بصفت الفاغلُت الراجُت أن (1997Bandura )باهدوزاٍسي و   الإظاز  غامت وفي فػالُت الفسد الخيبإٍ

طىاء أواهذ  لا بد مً وظىد كدز مً الاطخؼاغت بل ،الظلىن، وأنها وخدة لا جددد الظلىن غلى هدى واف ؼت التي ًخؼلبهاالأوش

ىلىظُت فظلا غً جىافس الدافػُت في ذلً االإىكف   .(Bandura,1997,p191)مػسفُت أو اظخماغُت أو فحزً

ص  (Bandura باهدوزا)وهما ًإهد  ،وئهما جخأزس الؼالب للدزاجه، وهي لِظذ زابخت غلى أن الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت جخظمً حػصٍ

سه الأدائي واهجاشاجه التي خللهاو وما ٌػسفه غً هفظه  ئدزاههبدالت   ي الؼالبمؼ أن ذلً ًمىً أن ًخؼىز ئذ شاد وع ،جازٍ

تها لخدلُم مػدلا  ئلىفػه مما ًد ،والاظخماغُت -والبُئُت -بىفظه ومخغحراجه الشخصُت الخدصُل  في ث مسجفػتاالإشابسة واطخمسازٍ

حػد دافػُت الاهجاش الدزاس ي مً االإفاهُم الأطاطُت التي  ، وهماوئدزاهه بأهه ٌظخؼُؼ جدلُم ذلً ،الأوادًمي الري ًسؼؽ له

)الخامد،  في الػملُت الخػلُمُت غمىماجم الترهحز غليها في مجاٌ التربُت والخػلُم، خُض أظهسث الدزاطاث دوز دافػُت الاهجاش 

 (.  65 ، ص1996

الراجُت غبازة غً مػخلداث مػسفُت وغحر مػسفُت  اث والأبدار الىفظُت أن الفاغلُتبُيذ الىشحر مً الدزاطللد و 

الفاغلُت أن  ٌظخػملها الخلامُر لخددًد جصىزاتهم وأخيامهم وزغباتهم وػمىخاتهم في الخُاة الدزاطُت واالإهىُت، بل بُيذ أًظا

خُض  ،أطاطا مهما لخددًد مظخىي  دافػُت الخلمُر وصخخه الىفظُت وكدزجه غلى الاهجاش الشخص ي الراجُت الأوادًمُت حػد

 ،أنها جإزس غلى هىغُت اليشاػاث واالإهماث التي ًسخازها الفسد في جأدًتها وغلى همُت الجهد التي ًبرلها لإهجاش مهمت أو وشاغ ما

هت أوادًمُا أزبخىا التي أهدث أن الؼلاب الرًً لديهم فاغلُت ذاجُت مدز  (Bong, 1997 بىهم)ث هجد دزاطت ومً هره الدزاطا

التي جخؼلب ظهدا ئطافُا غىد  الىظائف الصػبت التي جخؼلب ظهدا ئطافُا غىد أداء الىظائف االإػُىت في أداء كدزة جللائُت

 (.Bong,1997,p24)مً غحرهم وأنهم كادزون غلى جىظُم أهفظهم  أكلأن هإلاء  ًخػسطىن لاطؼساباث و  ،أداء وظائف مػُىت

أن الؼلاب ذوي الؤخظاض االإىسفع بالفاغلُت الراجُت والىفاًت الشخصُت  غلى Thomas) )جىماض دلذ دزاطتهما و 

ظخغسكىن وكخا أػىٌ في فهم واطخرواز دزوطهم، ولا ٌظخؼُػىن  ًخجىبىن الأغماٌ الأوادًمُت التي جخؼلب الخددي الرهني، وَ

منى  ظاهب ذلً هجد دزاطت ئلى؛ (88 ، ص2011 دالي، مدمد)ممازطت الؤطتراجُجُاث التي جسجىص غلى الػملُاث الػللُت الػلُا 

ً غلى الخػامل الجُد مؼ االإىاكف، وأهثر  ئلىالتي جىصلذ  (2007بدوي ) أن الأفساد ذوي الفػالُت الراجُت االإىسفظت غحر كادزٍ



  الجىدي أوشيش& فشيذة سجاح بىسوبي 0202فيفري، /7/عدد71المجلد

 

 
165 

 

ولرلً حػخبر  ،أو الفشل في الخُاة احاخخمالا للفشل في الخىافم، فالشػىز بالفػالُت الراجُت ٌػخبر غاملا خاطما في الىج

 (.101 ص ،2007بدوي ،) الفػالُت الراجُت مً أهم مُياهحزماث اللىي الشخصُت

الػدًد مً الخصائص مشل ، و وادًمُتأ بفػالُتأن الؼالب ًخمحز باغخلاداث و  فللد بُيذ (2007دزاطت أبى غلُا والػصاوي ) أما

ظُؼسة غلى االإهازاث الػللُت واالإػسفُت والدافػُت الػالُت وال ،صلجىكؼ الىجاح وئمياهُت الخغلب غلى الػلباث بالجهد االإخىا

 (.353 ص،2007أبىغلُا والػصاوي ،)والاهجاش الأوادًمي الػالي، الخ 

لاخظ وظىد  ، ليىنها بيُت متزاًد بالفاغلُت الراجُت بصفت غامت والفاغلُت الراجُت الأوادًمُت بصفت زاصت اهخماموٍ

ت الخدًشت التي حظاغد الخلمُرمهمت في جفظحر بػع ظىاهب طلىن الفسد، وليىنها مً االإ هفظُت غلى  فاهُم الىفظُت والتربىٍ

س كىاغاث ئًجابُت بامياه بفاغلُخه  اغخلادغلى جىفُر االإؼلىب مىه لخدلُم اهجاشاجه، لأن الخلمُر الري لدًه  وكدزاجهجه اجؼىٍ

ائص مشل: جىكؼ الىجاح وئمياهُت الخغلب غلى الػلباث بالجهد االإخىاصل والخسوط مً الراجُت الأوادًمُت بالػدًد مً الخص

الػلباث بىطؼ أكىي، والظُؼسة غلى االإهازاث الػللُت واالإػسفُت والدافػُت الػالُت للئهجاش الأوادًمي الػالي، ومهازة الخسؼُؽ، 

دان،سغت الخػلم وجىظُم وئدازة اليشاػاث الخػلُمُت وازجفاع الؼمىح الأوادًمي، وط  (.168 ، ص1985 )شٍ

ً  اهخمامىازاز وهرا ما أ ودفػىا ئلى دزاطت الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن  واالإخأزسٍ

دزاطُا، مً زلاٌ ػسح الدظاؤٌ الخالي: هل جىظد فسوق بحن جلامُر الخػلُم الشاهىي فُما ًسص الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت 

ادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(، حػصي للمخغحراث )الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة الأو وأبػادها

 الخأزس والخفىق الدزاس ي( ومخغحر الجيع؟) الخالُت: مخغحر

 

 :الفشضياث 

ً واالإخفىكحن دزاطُا في الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت جلامُر الخػلُم الشاهىي حن ب" جىظد فسوق  الفشضيت الأولى: - االإخأزسٍ

 وأبػادها )الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(".

ً واالإخفىكحن دزاطُاجىظد فسوق بحن الفشضيت الثاهيت: " - في الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت  جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 ".، حػصي الإخغحر الجيعالإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(وأبػادها )الشلت بالأداء الأوادًمي، ا

ً واالإخفىكحن دزاطُا جىظد فسوق الفشضيت الثالثت: " - في الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت بحن جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 ".حػصي الإخغحر الجيع ت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(وأبػادها )الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُ

 :جخمشل أهمُت الدزاطت فُما ًلي: أهميت الذساظت 

  ًحظلُؽ الظىء غلى أخد االإخغحراث االإهمت في مجاٌ غلم الىفع، واالإخمشل في مخغحر الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت م

اث االإفظسة له.  خُض ػبُػخه والىظسٍ

 .دزاطُا ً  االإظاهمت في ئزساء مىطىع الفاغلُت الراجُت لدي الخلامُر منهم االإخفىكحن واالإخأزسٍ

  ًهظسي وأدواث كُاض ظدًدة في بػع الدزاطاث والبدىر  ئػاز مظاهمت الدزاطت الخالُت مً زلاٌ ما جلدمه م

 االإظخلبلُت.

  اطدشماز هخائج هره الدزاطت في دزاطاث أزسي. 

 .اث الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت غىد الخلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي جىظُه أهظاز االإسخص حن بأهمُت الدزاطت مظخىٍ

. ً  طىاء االإخفىكحن أو االإخأزسٍ

 تهدف الدزاطت الخالُت ئلى:أهذاف الذساظت : 
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 دزاطُا فُما ًسص الفاغلُت الراجُت ً الأوادًمُت  الىشف غً الفسوق بحن جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن واالإخأزسٍ

 جلبل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(. االإشابسة الأوادًمُت، وأبػادها )الشلت بالأداء الأوادًمي،

  دزاطُا فُما ًسص الفاغلُت الراجُت ً وأبػادها  الأوادًمُتالىشف غً الفسوق بحن جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 حػصي الإخغحر الجيع. جلبل االإظئىلُت الاظخماغُت والأوادًمُت( مُت،االإشابسة الأوادً )الشلت بالأداء الأوادًمي،

  فُما ًسص الفاغلُت الراجُت وأبػادها )الشلت  االإخفىكحن دزاطُاالىشف غً الفسوق بحن جلامُر الخػلُم الشاهىي

 الجيع.حػصي الإخغحر  جلبل االإظئىلُت الاظخماغُت والأوادًمُت( االإشابسة الأوادًمُت، الأوادًمي،بالأداء 

 إجشائيا: جدذًذ مفاهيم الذساظت 

 هي الدزظت التي ًدصل غليها الفسد في الػُىت غلى االإلُاض االإظخػمل في الدزاطت. . الفاعليت الزاجيت الأكادًميت: 1

 فأهثر في الخدصُل الدزاس ي الػام. 20/ 15هم الخلامُر الرًً جدصّلىا غلى مػدٌ . المخفىكىن دساظيا: 2

 فأكل في الخدصُل الدزاس ي الػام. 20/ 08هم الخلامُر الرًً جدصّلىا غلى مػدٌ  دساظيا: . المخأخشون3

ي مسخلت الخػلُم االإخىطؽ والري ًمخد غلى الشاهىي غلى أنها االإسخلت التي ه حػسف مسخلت الخػلُم مشخلت الخعليم الثاهىي:. 4    

خللت وصل بحن الخػلُم االإخىطؽ والخػلُم الجامعي ،جيىن الظىت مداز زلازت طىىاث لُخىط بامخدان شهادة البيالىزٍا، وهي 

ت مً  ع مشترن والظىت الشاهُت والشالشتالأولى فُه هجر  . للخلامُر 19ئلى  16لدزىٌ في الازخصاص وهى زاص بالفئت الػمسٍ

 . الفاعليت الزاجيت الأكادًميت:1

م ئلى اغخلاد الفسد في ئمياهاجه الراجُت وزلخه في كدزاجه ومػلىماجه، ٌشحر هرا االإفهى  حعشيف الفاعليت الزاجيت الأكادًميت: -1-1

وأهه ًملً مً االإلىماث الػللُت، االإػسفُت والاهفػالُت الدافػُت، والخظُت الػصبُت ما ًمىىه مً جدلُم االإظخىي الأوادًمي 

 باهدوزا (لهرا ٌػسفه (.Pajares, 1994, p194) الري ًسجظُه أو ًدلم له الخىاشن، مدددا ظهىده وػاكاجه في ئػاز هرا االإظخىي 

1986Bandura,)  غلى أنها "الخىكػاث التي ًدملها الأفساد غً كدزاتهم غلى أداء مهام مدددة ولرا حػد االإخدىم السئِس ي الري

ما أو لا  ًسجبؽ بمػخلداث الفسد التي جددد اللدزة االإخؼلبت لػمل ما في وكذ ما، ومً زم ججػل الأفساد ًلبلىن غلى غمل

 .(Bandura,1986,p53). ًلبلىن أو ًداولىن أداء مهام مػُىت أو لا ًإدونها"

الؤدزان الراحي للدزة الفسد وللدزة مُت بأنها : "( الفاغلُت الراجُت الأواد2015ً) ػسف الشمسي ٌوفي هفع الظُاق 

مسجفؼ وهخائج مسغىبت في أي مىكف مػحن الؼالب االإػسفُت والػلمُت بىاء غلى أداء الظلىن الري ًدلم له مظخىي جدصُل 

غلمي أو مدزس ي، أو أوادًمي مػحن غلمي أو مدزس ي أو أوادًمي مػحن. ومدي جىكػاجه غً هُفُت الأداء الخظً في طبُل جدصُل 

ت واالإشابسة االإؼلىبت غىد حػامله مؼ االإىاكف الػلمُت، والخيبإ بمدي  والػلمُت، وملداز الجهد واليشاغ االإػازف والػلىم الىظسٍ

 (.28 ص،2015الشمسي ،)الىجاح الري ًمىً أن ًدلله هدُجت امخلاهه فػالُت الراث الأوادًمُت 

 (. Bandura, 1986, p 40)زلار أبػاد لخىكػاث فاغلُت الراث الأوادًمُت هي:  هىان أبعاد الفاعليت الزاجيت الأكادًميت:-1-2

  :وهي جسخلف في غىىهتها فمنها ًيىن العمىميت ً وحػني اهخلاٌ الخىكػاث الفاغلت ئلى مىاكف مدشابهت واهؼباغاث الآزسٍ

 .وزصائص الشخص جإزس في ذلًمدددا لخلم جىكػاث الخفىق أو جمخد لدشمل الػلاط الىىعي هما أن الخفظحراث الىصفُت 

 :خددد ملداز الفاغلُ ملذاس الفاعليت  الراحي.ت بمظخىي الؤجلان وبرلً الجهد والؤهخاظُت والدكت والخىظُم وٍ

 متها وهما أن الشػىز بالفاغلُت ٌػبر غً االإشابسة الىبحرة واللدزة الػالُت التي خددد في طىء زبرة الفسد ومدي ملاء: وجاللىة

 حظاغد الفسد أو الؼالب في ازخُاز الأوشؼت التي طىف جإدي بىجاح 
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 وحشمل هره االإصادز ما ًلي:الفاعليت الزاجيت الأكادًميت:  مصادس -1-3

 :)وهي حػد أكىي مصدز االإػلىماث االإخػللت بالفاغلُت، ئذ ًىدظب الفسد مػلىماث شخصُت مإزسة  خبراث الخمكً )المخلىت

خػلم مً زلاٌ زبرجه الأولى مػنى الىجاح والشػىز بالظُؼسة  غلى البِئت أي أن مً زلاٌ ما ًلىم به مً أغماٌ وزبراث، وٍ

الاهجاش الشخص ي مصدز مهم لشػىز الفسد بالفاغلُت الراجُت، وبمػنى آزس فان الأداء الفػلي هى مصدز للشػىز بفاغلُت 

هرا الشػىز وغىد جىساز  الشػىز بالفشل ًللل هرا الشػىز، فػىدما ًىمى  اشدادالراث، فاذا جىسز الىجاح في أغماٌ مػُىت 

ت لا جصعجىا الػلباث التي حػُم اهجاشها لأهداف مػُىت، ففي خالت الفشل كد ًساظؼ الفسد هفظه وكد لدًىا الشػىز بالفاغلُ

 (.100 ، ص2006 )أبى غصاٌ، ٌػص الفشل ئلى هلص الجهد وطىء الخسؼُؽ لرلً ًداوٌ اهجاش هره الأهداف مسة أزسي 

بالظُؼسة غلى البِئت أي أن الاهجاش الدزاس ي الشخص ي وغلُه ًخػلم الفسد مً زلاٌ زبرجه الأولى ومػنى الىجاح والشػىز 

 (.Frieze, 1980, p-p 2-6) مصدز مهم لشػىزهم بالفاغلُت الراجُت

  :لىؼ الفسد الخبراث البذًلت أو الإبذاليت شحر هرا االإصدز ئلى الخبراث غبر االإباشسة التي ًمىً أن ًدصل غليها الفسد وٍ وَ

صدق هفظه بامياهُاث اللُام بأغماٌ وطلى  هُاث مخػددة غىدما ًلاخظ أن مً ٌشبهىهه كادزون غلى اللُام بها والػىع. وٍ

ً مً كدزاث ػني هىا  (. (Bandura, 1982, P 140هرا الأمس في االإىاكف التي وػخلد فيها أن لدًىا هفع ما لدي الآزسٍ أن وَ

اطُت صػبت غىدما ًسي شمُله ًدلها بظهىلت. ه بامياههٌػخلد أهالخلمُر   خل مظألت زٍ

  :والاكخىاع بها مً كبل الفسد أو مػلىماث جأحي للفسد الإكىاع اللفظي ً ػني الخدًض الري ًخػلم بسبراث مػُىت للآزسٍ وَ

إزس في طلىن الأشخاص ً، الأمس الري ًىظبه هىغا مً الترغُب في الأداء والفػل وٍ م الآزسٍ  ، ص2012 )زلف، لفظُا غً ػسٍ

ً الظابلحن، ئلا أن باميان الشخص اللائم بالإكىاع أن ًلػب  (.102 ػد مصدز أكل جأزحرا في فاغلُت الراث مً االإصدزٍ وَ

ً مً زلاٌ الأخيام اللفظُت التي ًصودهم بها خىٌ ئمياهُاتهم  ,Bandura) الدوز الهام في جؼىٍس اغخلاداث الراث لدي الآزسٍ

1977, p 198) خُض ًجػل هرا االإصدز الؼلبت ٌػخلدون أن باميانهم الخغلب غلى الصػىباث التي جىاظههم أو جدظً مظخىي ؛

 (.3 ص ،2013 الي،ص )أبى غأدائهم 

 ىلىجيت والاهفعاليت فظسون الاظخجاباث الفيزً : ٌػخمد الأفساد ظصئُا غلى خالتهم الجظمُت والاهفػالُت في جلُُم كدزاتهم، وٍ

جفاغلاتهم مؼ الظغؽ الىفس ي والخىجس هػلاماث الخػسض للؤداء الظػُف، وفي الأوشؼت التي جخظمً اللىة ًلُم الىاض 

إزس االإصاط أً ظا في جلُُم الىاض لفاغلُتهم الراجُت، شػىزهم بالخػب والأوظاع والآلام بأنها غلاماث للظػف الجظمي. وٍ

لت السابػت لخػدًل االإػخلداث الراجُت غً الفػالُت جخمشل في جسفُع  فاالإصاط الاًجابي ٌػصش الفػالُت الراجُت الاًجابُت. والؼسٍ

ئت غً االإػخلداث الراجُت غً جفاغلاث الىاض مؼ الظغؽ الىفس ي، وحغحر مُىلهم الاهفػالُت الظلبُت والخفظحراث الخاػ

 (Bandura, 1994, p 73)خالاتهم الجظمُت 

 بأنّهم "مً ٌػاهىن خالت جأزس أو جسلف أو 2001) كد غسّف مدمد كاطم غبد اللهالمخأخشيً دساظيا: . 2
ً
( االإخأزسون جدصُلا

حن طالبحن"   (.462 ص،2001غبد الله ،) .هلص في الخدصُل الدزاس ي هدُجت لػىامل هفظُت في خدود اهدسافحن مػُازٍ

 هم أولئً الرًً ًيىن مظخىي جدصُلهم الدزاس ي أدوى مً 2006)أماوي  مدمد هاصس وغلُه خظب
ً
( فاالإخأزسون جدصُلا

االإظخىي االإخىطؽ، بدُض ًيىن هرا االإظخىي غىد الؼالب أكل مً كدزجه الخدصُلُت، وكد ًيىن ذلً في مجاٌ دزاس ي واخد أو 

ػىد لأطباب اظخماغُت للُت  في غدة مجالاث دزاطُت، وَ
َ
ت أو اظخماغُت، زغم زلىّه مً االإػىكاث الخ أو صخُت أو اهفػالُت أو جسبىٍ

 (.11،ص2006.) أماوي ، أو الػللُت

دظب في نّ الخفىّق مفهىم مسجبؽ بالشلافت، فالأفساد الرًً ٌػبّرون غما ًأ ( ,1998Gardner ظازهس) ًسي المخفىكين دساظيا: 3.

 أو 
ً
 في جلً الشلافت  أداء زلافت مػُىت اطخػدادا

ً
 زاصا

ً
وخظب  (.120، ص 2004)الىكفي، ليشاغ زفُؼ االإظخىي، ًلدّزون جلدًسا
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 1990) مها ،شخلىق 
ً
 ئًجابُا

ً
 "هم مً ًلػىن في السُبَُؼ الأغلى مً جدصُلهم، أو هم مً ًىدسفىن اهدسافا

ً
( فاالإخفىكىن جدصُلا

حن غلى الأكل هما جلىٌ غً االإخىطؽ بملداز اهدساف مػُازي واخد غلى" الأكل، هما ج لىٌ بػع الدزاطاث، وباهدسافحن مػُازٍ

 (.8ص ،1990شخلىق ،) دزاطاث أزسي 

 بأنّهم أولئً الرًً لديهم اللدزة غلى أن ًيىن مظخىاهم 2006)ماوي أ ومً هرا االإىؼلم حػسف مدمد هاصس
ً
( االإخفىكحن جدصُلا

 في مجاٌ دزاس ي أو أهثر، ملازهت بغحرهم 
ً
بيظبت جمحزهم وجإهلهم لأن ًيىهىا مً أفظل أفساد االإجمىغت التي الخدصُلي مسجفػا

 (.11ص،2006أماوي ،) ًيخمىن ئليها

 :العشيلت والأدواث.5

ًخؼلب ظمؼ وظب، بدُض االإىهج الىصفي االإلازن وىهه الأ اطخسدامجم  هظسا لؼبُػت هره الدزاطت، فلد مىهج الذساظت: .1.5

 .ًدىاولها واالإلازهت بُنهاالبُاهاث خىٌ غدد مً االإخغحراث التي 

 وان الهدف مً الدزاطت الاطخؼلاغُت بىاء ملُاض ًلِع الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت، الذساظت الاظخعلاعيت:.2.5

 :بأزبؼ مساخل الاطخؼلاغُتومسث الدزاطت 

الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت مشل: ملُاض الفاغلُت  جم في االإسخلت الأولى الؤػلاع  غلي االإلاًِع التي صممذ مً كبل للُاض - 

ت2011(، وملُاض أخمد ًحي الصق )2005الراجُت للخسبي ) اللجىء ئلى  جم للملاًِع ئلا أهه (، وزغم جىفس الخصائص الظُيىمترً

فئت الخلامُر جصمُم ملُاض الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت الخاص بهره الدزاطت لِشمل الأبػاد االإساد دزاطتها وزصائص 

ً دزاطُا في مسخلت الخػلُم الشاهىي، لػدم جىفس االإلاًِع االإروىزة آهفا غلى ذلً.  االإخفىكحن واالإخأزسٍ

 (50)جلمُرا مً االإخفىكحن دزاطُا و (50)بىاكؼ  مً جلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي جلمُر  (100)جم في االإسخلت الشاهُت ملابلت  -

ً دزاطُا، في ) ً الخاصلحن  (08مً االإخأزسٍ لت الػشىائُت مً الخلامُر االإخأزسٍ اث مً ولاًت بجاًت، وجم ازخُازهم بالؼسٍ زاهىٍ

( فما فىق في امخدان الشلاسي الشاوي مً الظىت 15( والخلامُر االإخفىكحن الخاصلحن غلى مػدٌ )08غلى مػدلاث أكل مً )

ٌ  2018/2019الدزاطُت   الأوادًمُت الدزاس ي(.الفاغلُت الراجُت  )خُض دازث االإلابلاث خى

مً زلاٌ هخائج االإسخلت الظابلت(، زم كدم هرا االإلُاض  )وذلًجم في االإسخلت الشالشت بىاء ملُاض الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت  -

أطاجرة مً مسخلف ظامػاث الىػً وفي غدة  جسصصاث مشل: غلىم التربُت وغلم الىفع  (10)ئلى مجمىغت االإدىمحن وهم 

 .والاظخماعي ُادياالإدزس ي والػ

 (300)جم في االإسخلت السابػت جؼبُم ملُاض الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت الري جم حػدًله خظب ملاخظاث االإدىمحن غلى  -

ً دزاطُا، جم  (150)جلمُرا مً االإخفىكحن دزاطُا و (150)جلمُر بىاكؼ  لت غشىائُت أًظا مً ازخُازهممً االإخأزسٍ ( 08) بؼسٍ

ً الخاصلحن غلى مػدلاث أكل مً ) اث مً ولاًت بجاًت، ومً الخلامُر االإخأزسٍ (، والخلامُر االإخفىكحن الخاصلحن غلى 08زاهىٍ

الشسوغ  اطخسساط)الهدف مً هره االإسخلت  2018/2019( فما فىق في امخدان الشلاسي الشاوي مً الظىت الدزاطُت 15مػدٌ )

ت لهرا االإلُاض(.  الظُيىمترً

ئلى بىاء ملُاض للُاض الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت، بػد الخأهد مً صدكه  الاطخؼلاغُتالخىصل مً زلاٌ الدزاطت  وجم

 هأداة لهره الدزاطت. اغخمادهوزباجه؛ وغلُه جم 

 ملياط الفاعليت الزاجيت الأكادًميت . أدواث  الذساظت الأظاظيت :3.5

خظمً ) ( غبازة، مىشغت غلى زلازت أبػاد هي: الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، 32جم بىاء االإلُاض مً كبل الباخشان وٍ

ؼبم هرا االإلُاض بصفت فسدًت أو ظماغُت. جلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت. ( أمام Xًؼلب مً الخلمُر أن ًظؼ غلامت ) وٍ

، 1مىافم =غحر  ،2مىافم = ،3للػبازاث االإىظبت: مىافم ظدا=)باليظبت  الازخُاز الري ًىؼبم غلُه مً بحن  زلازت ازخُازاث
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(، مؼ الػلم أهه لا جىظد ئظابت صخُدت أو زاػئت. وجبلغ 3مىافم = ، غحر2، مىافم =1وباليظبت للػبازاث الظالبت: مىافم ظدا=

بمػنى أن ولما  دزظت. 96=32×3دزظت، في خحن جبلغ الدزظت اللصىي أو الػلُا:  32=32×1دزظت الفسد الدهُا أو الصغسي: 

وولما اهسفظذ دزظت  ىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت،ازجفػذ دزظت االإظخجُب غلى االإلُاض فهرا ٌشحر ئلى ازجفاع مظخ

 االإظخجُب فهرا ٌشحر ئلى اهسفاض مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت.

ت لهرا االإلُاض، مً زلاٌ خظاب:   وكد جم خظاب الشسوغ الظُيىمترً

 :ملُاض الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت هي:    صدق  جم ئجباع زلار ػسق لخظاب  الصذق 

( مً أطاجرة غلم الىفع بخسصصاجه بجامػت 10خُض جم الاغخماد غلى أزاء غدد مً االإدىمحن غشس ) صذق المدكمين:-

ذ وظبت مىافلت مسجفػت جساوخذ ما ، خُض أن ول البىىد سجل-بجاًت -وظامػت غبد السخمان محرة  -جحزي وشو-مىلىد مػمسي 

 %. وهرا ًدٌ غلى أنها فػلا جلِع ما وطػذ للُاطه.100% و80بحن 

خُض جم خظاب مػامل ازجباغ ول غبازة مً غبازاث االإلُاض مؼ الدزظت اليلُت للبػد الري جيخمي  الذاخلي:الاحعاق الصذق -

غبازاث بػد  ازجباغمػاملاث خُض جساوخذ  اليلُت للملُاض.ئلُه الػبازة، وهرلً خظاب مػامل ازجباغ الػبازة مؼ الدزظت 

(، 0378( و)0351غبازاث بػد االإشابسة الأوادًمُت ما بحن ) ازجباغ(، ومػاملاث 0364( و)0331الشلت بالأداء الأوادًمي ما بحن )

الأبػاد  ازجباغظاءث مػاملاث (. هما 0368( و)0331غبازاث بػد جلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت ما بحن ) ازجباغومػاملاث 

بػد الشلت بالأداء ازجباغ (، خُض بلغ مػامل 0301بالدزظت اليلُت للملُاض مسجفػت ودالت ئخصائُا غىد مظخىي الدلالت )

 (.0387(، وبػد جلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت )0378(، بػد االإشابسة الأوادًمُت )0344الأوادًمي اليلُت )

لأن الىخائج وشحر ئلى أن مػاملاث الازجباغ بحن  ق أبػاد االإلُاض فُما بُنها، واحظاكها مؼ الدزظت اليلُت،وهرا ًدٌ غلى احظا

(، وهرا ما 0301( ودالت ئخصائُا غىد )0330الأبػاد فُما بُنها، وبحن الأبػاد والدزظت اليلُت للملُاض غلى أنها ملبىلت )جخػدي 

 واحظاق الأبػاد بالدزظت اليلُت للملُاض.ًدغم احظاق دزظاث الأبػاد فُما بُنها، 

جم أًظا الخدلم مً الصدق الخمُحزي للملُاض باطخسدام الفسوق بحن االإجمىغاث، خُض جم  الصذق الخمييزي للملياط: -

(، وجخظمً الفئت الشاهُت جلامُر 15جلظُم الخلامُر ئلى فئخحن، جخظمً الفئت الأولى جلامُر ذوي جدصُل مسجفؼ )مػدٌ أهبر مً 

ت واالإهمت بالخدصُل (، وذلً بافتراض أن الفاغلُت الرا8ذوي جدصُل مىسفع )مػدٌ أكل مً  جُت مً االإىبئاث الجىهسٍ

االإشابسة الأوادًمُت، جلبل الدزاس ي. وجمذ االإلازهت بحن الفئخحن في الفاغلُت الراجُت وأبػادها الشلازت )الشلت بالأداء الأوادًمي، 

 وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت(. 

لت أن كُمت "ث" ) ( بحن مسجفعي ومىسفط ي الخدصُل 0305مظخىي ) ( دالت ئخصائُا غىد2331ًخضح مً زلاٌ هره الؼسٍ

، وكُم "ث" أًظا دالت ئخصائُا غىد مظخىي (p < 0,05الدزاس ي في دزظاث الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت غىد مظخىي الدلالت )

 > pإولُت الاظخماغُت( )في أبػاد الفػالُت الراجُت )الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، جلبل وجدمل االإظ (0301الدلالت )

(. وبالخالي فلد جمىً االإلُاض وبأبػاده الشلازت االإيىهت له مً الخمُحز بحن الخلامُر مسجفعي ومىسفط ي الخدصُل الدزاس ي 0,01

إهد غلى صدق االإلُاض. ت، وٍ ت ظىهسٍ  بشيل داٌ ئخصائُا، وهرا ما ٌشحر غلى جمخؼ ملُاض الفاغلُت الأوادًمُت بلدزة جمُحزً

 (، 0381جم خظاب زباث االإلُاض وأبػاده بىاطؼت مػامل )ألفا هسوهبار(، خُض بلغ مػامل الشباث للملُاض الىلي ): الثباث

( لبُػد جلبل وجدمل 0380( لبُػد االإشابسة الأوادًمُت، و)0387( و)0370في خحن بلغ مػامل الشباث لبُػد الشلت بالأداء الأوادًمي )

 .االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت

 غلى زباث غالي. فان مػاملاث الشباث ملبىلت، مما ًدٌ غلى جمخؼ ملُاض الفػالُت الراجُت الأوادًمُت بأبػاده وغلُه
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 :الذساظت الأظاظيت عيىت. 4.5

ت(، والري بلغ 43)مً ول زاهىٍاث ولاًت بجاًت التي بلغ غددها ) % مً االإجخمؼ الأصلي50غُىت الدزاطت مً  ازخحرث ( زاهىٍ

ً دزاطُا1787) حجمه جلمُر الرًً ًمشلىن  غُىت  400 )مؼ الػلم أن ( جلمُر مً مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن واالإخأزسٍ

 جم أبػادهم مً الدزاطت الأطاطُت(. الاطخؼلاغُتالدزاطت 

ً دزاطُا غىض600) وغلُه بلغ حجم غُىت الدزاطت ( 94(، لأن )694) ( جلمُر مً مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن واالإخأزسٍ

شسوغ الؤظابت(، وغلُه جيىهذ الػُىت مً الجيظحن ومً مجمىغخحن مً الخلامُر  اخترامهم)لػدم  منهم ألغُذ ئظاباتهم

( 300( جلمُرا وجلمُرة مً االإخفىكحن دزاطُا، أما االإجمىغت الشاهُت فلد اشخملذ غلى )300) اشخملذ االإجمىغت الأولى غلى

ً دزاطُا، مً مسخلف الظىىاث الدزاطُت، ومً مسخلف الخسصصاث الػلمُت والأدبُت، جلمُرا وجلمُرة مً االإخأ  زسٍ

لخحن: الأولى لت اللصدًت وجم ازخُاز غُىت الدزاطت بؼسٍ لت مً االإػاًىاث غحر الاخخمالُت، وجسخاز الػُىت  الؼسٍ )حػخبر هره الؼسٍ

بها لخىفحرها غلى مجمىغت مً الخصائص جمحزها غً غحرها، والخاصُت التي جمحز غُىت هره الدزاطت هي الخفىق والخأزس 

لت الػشىائُت االإىخظمت ( 43) مً وذلً ،ٍلت اللسغت(غلى ػس  بالاغخمادجلمُر  600 ازخُاز)خُض جم  الدزاس ي(، والشاهُت الؼسٍ

ت التربُت لىلاًت بجاًت، وجم الخؼبُم في الفصل الشاوي مً الظىت الدزاطُت ) ت جابػت الإدًسٍ ىت (. وكد جىشغذ غ2018/2019ُزاهىٍ

ً دزاطُا(، مخغحر الجيع ومخغحر االإظخىي، هما ه مخغحر فئاث الخلامُر الدزاطت خظب مخغحراث الخالُت: ي )االإخفىكحن واالإخأزسٍ

 مىضخت في الجداوٌ أدهاه.

 الأظاظيت ( جىصيع أفشاد عيىت الذساظت1الجذول )

 اليعبت المئىيت العذد المخغيراث                                                المععياث الإخصائيت
 المجمىع

 اليعبت المئىيت العذد

 الفئت
 % 50 300 الخلاميز المخأخشيً دساظيا

600 100 % 
 %50 300 الخلاميز المخفىكين دساظيا

 الجيغ

 الخلاميز المخأخشيً دساظيا
 % 50 150 ركش

300 100 % 
 % 50 150 أهثى

 الخلاميز المخفىكين دساظيا
 % 50 150 ركش

300 100 % 
 % 50 150 أهثى

الصف 

 الذساس ي

 الخلاميز المخأخشيً دساظيا

 % 43.33 130 العىت الأولى ثاهىي 

 %16.66 50 العىت الثاهيت ثاهىي  % 100 300

 % 40 120 العىت الثالثت ثاهىي 

 الخلاميز المخفىكين دساظيا

 % 40 120 العىت الأولى ثاهىي 

 %33.33 100 العىت الثاهيت ثاهىي  % 100 300

 % 26.66 80 العىت الثالثت ثاهىي 

ً دزاطُا والخلامُر االإخفىكحن دزاطُا 01ًخضح مً الجدوٌ ) واهىا ذوىزا أو ئهازا هي هفظها  طىاء( أن وظبت الخلامُر االإخأزسٍ

خضح هرلً مً الجدوٌ ) (. 50%) ً دزاطُا ًدزطىن بالظىت الأولى زاهىي، وذلً بيظبت 01وٍ ( أن مػظم الخلامُر االإخأزسٍ

( أن مػظم الخلامُر االإخفىكحن دزاطُا ًدزطىن بالظىت الأولى زاهىي، وذلً 01خحن ًدبحن أًظا مً الجدوٌ ) في %(،43.33)

 %(40بيظبت )

غها في ظداوٌ كصد مػالجتها ئخصائُا باطخػماٌ الأظاليب الإخصائيت المعخخذمت: . 5.5 بػد ظمؼ االإػؼُاث جم فسشها وجفسَ

خظمً هرا البرهامج الػدًد مً الؤظساءاث الؤخصائُت الشائػت التي (SPSS20)خماغُت بسهامج السشهامت الؤخصائُت للػلىم الاظ ، وٍ

( للفاغلُت الراجُت ىطؽ الخظابي، والاهدساف االإػُازي االإخؼُاجه ومنها: الؤخصاءاث الىصفُت )جدُذ للباخض مػالجت مػ

ً دزاطُا. هرلً الأوادًمُت لدي االإخفىكحن فسوق في للفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي االإخفىكحن ازخباز "ث" لدلالت ال واالإخأزسٍ

ً دزاطُا خظب الجيع )ذوىز وئهار(.  واالإخأزسٍ
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 .عشض ومىاكشت الىخائج.6

غخدالُت جىشَؼ بُاهاث الدزاطت االإخػللت بالفاغلُت الراجُت الأوادًمُت باطخسدام ازخبازي )وىالإجسوف_طمحرهىف( اجم الخأهد مً 

لً(،  ازخباز غخدالُا، خُض أهدث الىخائج أن كُمت اجخىشع  الخىصل ئلى أن دزظاث االإخغحر وجم و)شابحرو_وٍ

لً( )وازخباز (، 0.053)وىالإجسوف_طمحرهىفذ )  (، لرا ًمىً اطخسدام ازخباز (p < 0.05 ( غحر دالت ئخصائُا0399)شابحرو_وٍ

 "ث" لدلالت الفسوق بحن غُيخحن مظخللخحن في جدلُل بُاهاث الدزاطت.

 جىص هره الفسطُت غلى ما ًلي: :عشض ومىاكشت هخائج الفشضيت الأولى.1.6

ً واالإخفىكحن دزاطُا في الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت وأبػادها )الشلت بالأداء ب" جىظد فسوق  حن جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 والأوادًمُت(".الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت 

ًثهخائج ازخباز ": (2)الجذول   الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت االإخفىكحن دزاطُا فيو  " للفسوق بحن جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(. )الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وأبػادها

ً دزاطُا( 02الجدوٌ زكم )  أن كُم االإخىطؼاث الخظابُت لخلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 البياهاث الإخصائيت    

 

 المخغيراث

المخىظغ  العيىت

 الحعابي

 الاهدشاف

 المعياسي 

الفشق بين 

 المخىظعين

كيمت 

"T " 

 

 كيمت الذلالت

 المدعىبت

 "Sig" 

معخىي 

الذلالت 

 المعخمذ

 الذلالت

 الفاعليت الزاجيت 

 الأكادًميت

  8,17 58,71 300 الخلاميز المخأخشيً دساظيا

3.77- 

 

3.33 

 

03001 

 

0.05 

 

ت
ّ
 7,80 62,48 300 الخلاميز المخفىكين دساظيا دال

 الثلت بالأداء الأكادًمي
 2,66 15,92 300 الخلاميز المخأخشيً دساظيا

2.19- 6357 
 

03000 

 

0.05 

 

ت
ّ
 1,99 18,11 300 دساظيا الخلاميز المخفىكين دال

 المثابشة الأكادًميت
  3,90 16,30 300 الخلاميز المخأخشيً دساظيا

4.26- 

 

7.91 

 

03000 

 

0.05 

 

ت
ّ
 3,70 20,56 300 الخلاميز المخفىكين دساظيا دال

جلبل وجدمل المعؤوليت 

 الاجخماعيت والأكادًميت

  4,04 24,30 300 الخلاميز المخأخشيً دساظيا

1.70- 

 

2.91 

 

0.004 

 

0.05 

 

ت
ّ
 دال

 4,206 26,00 300 الخلاميز المخفىكين دساظيا

 

ً دزاطُا كدزث غلى الخىالي: 02ًدبحّن مً الجدوٌ زكم ) ( أن كُم االإخىطؼاث الخظابُت لخلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

االإخىطؼاث الخظابُت لخلامُر مسخلت الخػلُم  غلى الخىالي كُم (، بِىما كدزث24.30=¯ ،16.30=¯ ،15.92=¯ ، 58.71=¯ )ب 

-2.91، -2.19، -3.77(، أي بفسوق ظاءث غلى الخىالي: )26=¯ ،20.56=¯ ،18.11=¯ ، 62.48=¯  بالشاهىي االإخفىكحن دزاطُا

 T(T =3.33 ،T =6.57 ،T =7.91 ،T =2.91)(، فبمساظػت الدلالت الؤخصائُت لهرا الفسوق هجد أنها دالت لأن كُم -1.91،-4.26،

( Sig=0.001 ،Sig =0.000 ،Sig =0.000 ،Sig =0.004حظاوي ) Sigاالإدظىبت ))ظاءث ولها دالت ئخصائُا؛ لأنّ كُم الدلالت و 

ت ئخصائُا بحن جلامُر الخػلُم الشاهىي =0.05α) في البدضأصغس مً مظخىي الدلالت االإػخمدة 
ّ
ه جىظد فسوق دال

ّ
(؛ وهرا ٌػني أه

ً واالإخفىكحن دزاطُا فُما الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت )الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل  وأبػادها االإخأزسٍ

 لخلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن دزاطُا.  وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(، لصالح

)الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة  بأبػادها خفىكحن دزاطُا لديهم فاغلُت ذاجُت أوادًمُتأي أن جلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي االإ

ً دزاطُار مً  الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت( أهث  .جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

في الأداء بمجالاجه االإسخلفت التي جسجبؽ بظسوف الأداء غىد  لُت الراجُت الأوادًمُت أزس بالغومىه ًمىً الاطخيخاط أن للفاغ

( أن الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت  ,1995Bandura )باهدوزا الخلامُر االإخفىكحن والػىامل االإظاهمت في ذلً، وفي هرا الصدد أشاز

ص الؼالب للدزاجه، وهي لِظذ زابخت، وئهما جخأزس بدالت ئدزاهه وما ٌػسفه غ سه الأدائي وئهجاشاجه التي جخظمً حػصٍ ً هفظه، وجازٍ
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 ئلىوالبِئت والاظخماغُت مما ًدفػه  خللها مؼ أن ذلً ًمىً أن ًخؼىز ئذ شاد وعي الؼالب بىفظه بمخغحراث الشخصُت،

تها لخدلُم مػدلاث مسجفػتاالإشابسة وا  .هفي الخدصُل الأوادًمي الري ًسؼؽ له، وئدزاهه بأهه ٌظخؼُؼ جدلُل طخمسازٍ

التي بُيذ أن  وشاًلس( بسوهس (Brookover et Shailer1965 هره الىدُجت مىافلت مؼ الػدًد مً الدزاطاث منها:  دزاطت ظاءثو 

ظلً به، وأن الأداء االإىسفع في االإىاطُؼ  ازجباغهىان  كىي بحن ئدزاواث الخلمُر غً هفظه والأطلىب الري ًخػلم وَ

ًمىً أن ًسظؼ في ظصء منها ئلى الأوادًمي للخلمُر الأكل مظخىي االإخىكؼ في جدصُله وفشله  الاهدماطالأوادًمُت والخاظت ئلى 

 .لراثلدزاواث الظلبُت الؤ 

( التي جىصلذ ئلى وظىد فسوق دالت ئخصائُا بحن الؼلبت مسجفعي ومخدوي  ,1983Fledman et al فلُدمان وأزسون) دزاطتوهرلً 

اث الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت وأًظا دزاطت ) الخدصُل لصالح الؼلبت مسجفعي الخدصُل (  التي Rouand, 1990 زواهدفي مظخىٍ

ً دزاطُا لهم مدزواث أدوى في الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت  أزبدذ  .أن الخلامُر االإخأزسٍ

ً جيىن مػخلداث الفاغلُت الراجُت الأ2001وفي هفع الظُاق بُيذ دزاطت خظِب ) وادًمُت مىسفظت ( أن الخلامُر االإخأزسٍ

خىكػىن الفشل في   وهرلً جىصلذ دزاطت ٍإدي اهسفاض مظخىي دافػُت الأداء.مسخلف االإهام التي ًظؼلػىن بها و لديهم وٍ

( خىٌ مػخلداث الفاغلُت الراجُت وبحن الخدصُل الأوادًمي غلى جلامُر مسجفعي ومىسفط ي الخدصُل  ,2005Judd ظىد)

 ث الخىظُم الراحي، وفػالُت الراثلإطتراجُجُا امااطخسدالأوادًمي ئلى أن الخلامُر مسجفعي الخدصُل الأوادًمي واهىا أهثر 

اث الفاغلُت ( 2004هما أوضخذ دزاطت الظُىٌ ). الأوادًمُت واهذ مسجفػت ئلى وظىد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت في مظخىٍ

( أهه جىظد 2018) وأًظا بُيذ دزاطت ًىطف الػخىم وغبد اللؼُف االإىمني الراجُت الأوادًمُت بحن الخلامُر االإخفىكحن دزاطُا.

 .فسوق ذاث دلالت ئخصائُت بحن الؼلاب االإخفىكحن في مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت

 جىص هره الفسطُت غلى ما ًلي: :الثاهيت. عشض ومىاكشت هخائج الفشضيت 2.6

ً واالإخفىكحن دزاطُا في الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت وأبػادها )الشلت بالأداء " جىظد فسوق بحن جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 وادًمُت(، حػصي الإخغحر الجيع".الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأ

ً دزاط (:3ًبحن الجدوٌ زكم ) ُا في الفػالُت الراجُت هخائج ازخباز "ث" للفسوق بحن الجيظحن مً جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 : الشلت في الأداء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت.وأبػادها

 ٌ  ث دزاطُااالإخأزساللئهار )جلمُراث مسخلت الخػلُم الشاهىي  ( كُم االإخىطؼاث الخظابُت03زكم ) الجدو

 البياهاث الإخصائيت              

 

 المخغيراث

 العيىت
المخىظغ 

 الحعابي

 الاهدشاف

 المعياسي 

الفشق بين 

 المخىظعين

كيمت 

"T " 

 كيمت الذلالت

 المدعىبت

 "Sig" 

معخىي 

الذلالت 

 المعخمذ

 الذلالت

 الأكادًميت الزاجيت الفاعليت
  8,34 57,82 150 إهاث

1.78- 

 

1.09 

 

0.279 

 

0.05 

 

ت غحر
ّ
 7,99 59,60 150 ركىس  دال

 الثلت بالأداء الأكادًمي
 2,87 18,26 150 إهاث

0.30 0.56 
 

0.576 

 

0.05 
ت

ّ
 غحر دال

 2,46 17,96 501 ركىس 

 المثابشة الأكادًميت
  3,89 15,64 150 إهاث

1.32- 

 

1.71 

 

0.091 

 

0.05 
ت

ّ
 غحر دال

 3,84 16,96 150 ركىس 

 جلبل وجدمل المعؤوليت الاجخماعيت والأكادًميت
  4,10 23,92 150 إهاث

0.76- 

 

0394 

 

0.350 

 

0.05 

ت
ّ
 غحر دال

 
 3,98 24,68 150 ركىس 

 

جلمُراث مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخأزساث دزاطُا( كدزث للئهار ) ( أن كُم االإخىطؼاث الخظابُت03ًدبحّن مً الجدوٌ زكم )

 للروىز االإخىطؼاث الخظابُت  غلى الخىالي كُم (، بِىما كدزث23.92=¯ ،15.64=¯ ،18.26=¯ ، 57.82=¯ )ب غلى الخىالي: 

ً دزاطُا(  أي بفسوق ظاءث غلى  (،24.68=¯ ،16.96=¯ ،17.96=¯ ، 59.60=¯ )ب)جلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ
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= T(Tلأن كُم  ئخصائُا دالتغحر (، فبمساظػت الدلالت الؤخصائُت لهرا الفسوق هجد أنها 0.76،-1.32، 0.30، -1.78الخىالي: )

1.09،T =0.56 ،T =1.71 ،T =0.94)  االإدظىبت ))لأنّ كُم الدلالت  ،دالت ئخصائُاغحر ظاءث ولهاSig ( حظاويSig=0.279 ،Sig =

0.576 ،Sig =0.091 ،Sig =0.350 0.05) في البدض( أهبر مً مظخىي الدلالت االإػخمدةα=ه
ّ
ت  (؛ وهرا ٌػني أه

ّ
لا جىظد فسوق دال

ً دزاطُا(،   وأبػادها الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت فيئخصائُا بحن الجيظحن )جلامُر وجلمُراث مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 )الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(. 

ً مً  اججاهوهره الىدُجت ظاءث في  مسالف مما جىكػىاه في هره الفسطُت، ومىه ًمىً أن وظخيخج أن الخلامُر االإخأزسٍ

 لى جدلُم الىجاح بغع الىظس غلى ػبُػت االإهام.الجيظحن مػخلداتهم خىٌ كدزاتهم طػُفت وهم ٌشػسون بالعجص غ

غً وظىد فسوق بحن الجيظحن  ( التي أطفسثBong بىهم) منها: دزاطت الفسطُت بػع هخائج الدزاطاث التيوزالفذ هخائج هره 

ً دزاطُا، لصالح الؤهار التي جىصلذ ئلى ( 2001وهرلً دزاطت زُظس ) .في الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الخلامُر االإخأزسٍ

ً، لصالح الؤهار في خحن دلذ دزاطت ، وظىد فسوق بحن الجيظحن في مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الؼلاب االإخأزسٍ

 .  ( غلى وظىد فسوق بحن الجيظحن في مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت، لصالح الروىز 2006الخسبي )

 جىص هره الفسطُت غلى ما ًلي: :لثتالثا. عشض ومىاكشت هخائج الفشضيت 3.6

ً واالإخفىكحن دزاطُا في الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت وأبػادها )الشلت بالأداء " جىظد فسوق بحن جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت( حػصي الإخغحر الجيع".

الجيظحن مً جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن دزاطُا في الفاغلُت الراجُت بحن " للفسوق ثهخائج ازخباز ": (4)الجذول ًبين 

 الأوادًمُت وأبػادها )الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(".

 الفاعليت الزاجيت الأكادًميت وأبعادها: باليعبت (04الجذول سكم )

 البياهاث الإخصائيت              

 

 المخغيراث

 العيىت
المخىظغ 

 الحعابي

 الاهدشاف

 المعياسي 

الفشق بين 

 المخىظعين

كيمت 

"T " 

 كيمت الذلالت

 المدعىبت

 "Sig" 

معخىي 

الذلالت 

 المعخمذ

 الذلالت

 الفاعليت الزاجيت  الأكادًميت
  6,56 64,34 150 إهاث

3.89 

 

2.62 

 

0.010 

 

0.05 
ت

ّ
 دال

 5,28 60,45 150 ركىس 

 الثلت بالأداء الأكادًمي
 2,01 16,20 150 إهاث

0.39 0.51 
0.610 

 

0.05 
ت

ّ
غيردال  

 1,99 15,81 501 ركىس 

 المثابشة الأكادًميت
  3,21 21,39 150 إهاث

1.70 

 

2.34 

 

0.021 

 

0.05 
ت

ّ
 دال

 4,00 19,69 150 ركىس 

جلبل وجدمل المعؤوليت الاجخماعيت 

 والأكادًميت

  6,13 27,02 150 إهاث

2.08 

 

2.54 

 

0.013 

 

0.05 
ت

ّ
 دال

 5,54 24,94 150 ركىس 

 

 (:04ًدبحّن مً الجدوٌ زكم )

 المعؤوليت الاجخماعيت المثابشة الأكادًميت، وجلبل وجدمل  الخالي: الفاعليت الزاجيت الأكادًميت وأبعادها باليعبت

ب كدزث غلى الخىالي:  للئهار ) جلمُراث مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخفىكاث دزاطُا( فان كُم االإخىطؼاث الخظابُت والأكادًميت(:

للروىز )جلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن  كُم االإخىطؼاث الخظابُت (، بِىما كدزث27.02=¯ ،21.39=¯ ،64.34=¯ )

(، فبمساظػت 2.08، 1.70، 3.89: ) أي بفسوق ظاءث غلى الخىالي (،24.94=¯ ،19.69=¯ ، 60.45=¯ ب ) الخىاليغلى دزاطُا( 

 Sig)) كُم الدلالت االإدظىبت ؛ لأنّ T(T =2.62 ،T =2.34 ،T =2.54)الفسوق هجد أنها دالت لأن كُم  هالدلالت الؤخصائُت لهر

ه جىظد =0.05α) في البدضمً مظخىي الدلالت االإػخمدة  صغس ( أSig=0.010 ،Sig =0.021 ،Sig =0.013حظاوي )
ّ
(؛ وهرا ٌػني أه

ت ئخصائُا بحن الجيظحن )جلامُر وجلمُراث مسخلت الخػلُم الشا
ّ
 الأوادًمُتالفاغلُت الراجُت هىي االإخفىكحن دزاطُا(، في فسوق دال



 معخىي الفاعليت الزاجيت الأكادًميت لذي الخلاميز المخفىكين و المخأخشيً دساظيا 0202فيفري، /7/عدد71المجلد

 

 
174 

 

لصالح جلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي ، : االإشابسة الأوادًمُت، جلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت وأبػادها الخالُت

فاغلُت ذاجُت  لديهًباطخصىاء البػد  جلمُراث مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخفىكاث دزاطُا(الؤهار ) أي أن ،االإخفىكحن دزاطُا الؤهار

جلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت أهثر مً جلامُر مسخلت و ، مسجفػت مشابسة أوادًمُت مسجفػت، وبالخالي أوادًمُت

 الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن دزاطُا الروىز.

 ي االإخفىكاث جلمُراث مسخلت الخػلُم الشاهى للئهار ) فان كُمت االإخىطؽ الخظابي الثلت بالأداء الأكادًمي: باليعبت لبعذ

ب للروىز )جلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن دزاطُا(  كُمت االإخىطؽ الخظابي (، بِىما كدزث16.20=¯ )ب كدزث  دزاطُا(

= T(T لأن كُمت ئخصائُا، داٌ ه(، فبمساظػت الدلالت الؤخصائُت لهرا الفسق هجد أه0.39: )أي بفسق ٌظاوي  (،15.81=¯ )

(؛ وهرا =0.05α) في البدض( أهبر مً مظخىي الدلالت االإػخمدة Sig=0.610حظاوي ) Sig)) الدلالت االإدظىبت لأنّ كُمت، (0.51

ه
ّ
ت ئخصائُا بحن الجيظحن )جلامُر وجلمُراث مسخلت الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن ٌػني أه

ّ
الشلت  بػد دزاطُا(، في لا جىظد فسوق دال

 بالأداء الأوادًمي.

اتهً و مً الروىز وأهثر طػُا وزاء الىجاح في مداولت لإزباث ذ التزاماوهرا زاظؼ خظب جلدًسها ئلى أن الؤهار االإخفىكاث هً أهثر 

ً شخصُت مظخللت بهً ىسطً أكص ى وكتهً لإهجاش الأوشؼت االإدزطُت  ،وجيىٍ وهً برلً أهثر فاغلُت في الخػلم مً الروىز وٍ

أطف  ،ااظخماغُ اٌػخبر الىجاح االإدزس ي مسسظالروىز، هما  ًلدي الؤهار جفىق بىشحر هظسائه ن وظبت الىجاحا االإؼلىبت منهم،

وهرا ما ًفظس  ؛ن مػظم وكتهً في االإجزٌ ملازهت بالروىز الرًً ًجدون فسصت زازط البِذ مؼ شملائهمحئلى ذلً أن الؤهار ًلظ

 .ًهلصالخ والتي واهذ الفسوق في الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت

( التي جىصلذ ئلى وظىد فسوق بحن الجيظحن في 2000دزاطت الشػساوي ) وجخفم هره الىخائج مؼ هخائج بػع الدزاطاث منها: 

غلى وظىد فسوق  Azar 2013 أشازوهرلً دازطت  مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الؼلاب االإخفىكحن، لصالح الؤهار.

 2013 )جِىاو وأًظا دزاطت بحن الجيظحن في مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الخلامُر االإخفىكحن، لصالح الؤهار.

Tenaw ) التي دلذ غلى وظىد فسوق بحن الجيظحن في مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الخلامُر االإخفىكحن لصالح

 الؤهار.

( التي جىصلذ ئلى وظىد فسوق بحن الجيظحن في مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت 2014) ألفذ هصس ظىدأ زاطتد هما هجدد

 .(لصالح الؤهار

(  التي جىصلذ ئلى غدم وظىد فسوق 1993في خحن زالفذ هخائج هره الفسطُت بػع هخائج الدزاطاث التي  منها: دزاطت شُسه )

التي  (Betz et Hakit1995وهاهُذ بُتز )وهرلً دزاطت  الراجُت حػصي ئلى مخغحر الجيع. ذاث دلالت ئخصائُت في مظخىي الفاغلُت

وأًظا أشازث  .أهدث غلى وظىد فسوق بحن الجيظحن في مظخىي الفاغلُت الأوادًمُت لدي الؼلاب االإخفىكحن، لصالح الروىز 

ئلى وظىد فسوق بحن الجيظحن في مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الؼلاب االإخفىكحن  (2004Smithطمُض) دزاطت

 لصالح الروىز. 

( غً وظىد فسوق بحن الجيظحن في مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي 2008وهما هشفذ دزاطت مدمىد غبد السشاق )

غلى وظىد فسوق بحن الجيظحن في مظخىي  (2013Shukullakuشىوىلاوى)وأطفسث دزاطت  .خفىكحن لصالح الروىز الخلامُر االإ

 .الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الخلامُر االإخفىكحن لصالح الروىز 

( غلى وظىد فسوق بحن الجيظحن في مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الؼلاب 2014) هىاء وهرلً دلذ دزاطت الػبادي

( التي جىصلذ ئلى وظىد فسوق بحن الجيظحن في 2017)بشسي أخمد  ئطماغُلوهجد هرلً دزاطت  .االإخفىكحن لصالح الروىز 

 .مظخىي الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الؼلاب االإخفىكحن لصالح الروىز 
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 :الخلاصت.7

وظاءث أزسي غلى غحر ا في اججاه االإخىكؼ في الفسطُاث، زلصذ الدزاطت الخالُت ئلى مجمىغت مً الىخائج التي ظاءث بػظه

 ما جم جىكػه مً ػسح الفسطُاث، لىً الىخائج جبلى زهُىت هره الػُىت وزصائصها. وجخمشل هره الىخائج فُما ًلي:

ً واالإخفىكحن دزاطُا، فُما بسص الفاغلُت الراجُت  - جىظد فسوق دالت ئخصائُا بحن جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

 داء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(.)الشلت بالأ  الأوادًمُت وأبػادها

ً دزاطُا(، فُما ًالخػلُم ا ُا بحن الجيظحن )جلامُر وجلمُراثلا جىظد فسوق دالت ئخصائ - سص الفاغلُت لشاهىي االإخأزسٍ

 الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(.)الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة  الراجُت الأوادًمُت وأبػادها

الخػلُم الشاهىي االإخفىكحن دزاطُا(، فُما ًسص فُما ًسص الفاغلُت الراجُت  وق بحن الجيظحن )جلامُر وجلمُراثوظىد فس  -

 ادًمُت(، وذلً لصالح الؤهار.الأوادًمُت وأبػادها الخالُت: االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل االإظإولُت الاظخماغُت والأو

ت وجدلُل ميىهاجه، جبحن أن الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت جىمى مخأزسة بالخبراث  بػد مػالجت االإىطىع مً ظىاهبه الىظسٍ

ت التي ًخللاها الخلامُر، وأنها جفظس وظبت هبحرة مً الخباًً في الأداء الأوادًمي للخلامُر االإخفىكحن وا ً الأوادًمُت والتربىٍ الإخأزسٍ

  .دزاطُا

ودزاطت  (2007ودزاطت منى بدوي) (1997Bong)بىهم وجخفم هخائج الدزاطت الخالُت مؼ بػع هخائج الدزاطاث هرهس منها دزاطت

وظىد فسوق بحن مظخىي الفاغلُت (التي أهدث غلى 1983Fledman et alودزاطت)فلُدمان وأزسون (،2007أبىغلُا والػصاوي)

ً لصالح الؼلاب االإخفىكحن. راجُت الأوادًمُت بحنال  الؼلاب االإخفىكحن والؼلاب االإخأزسٍ

- ( التي  (2012ودزاطت غمازي) (،2006وزالفذ هخائج الخالُت بػع هخائج الدزاطت الخالُت منها دزاطت الػلى وسخلىٌ

ًمُت بمػنى أن هشفذ غً غدم وظىد ازجباغ بحن دزظاث الخلامُر ومػدلاتهم الدزاطُت في ملُاض الفاغلُت الراجُت الأواد

 الخدصُل لاًخىكف غلى مظخىي وهىغُت الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت التي ًمخلىها الخلامُر. واهسفاضازجفاع 

ً)جلامُر وجلمُراث الخػلُم الشاهىي  - أما فُما ًسص غامل الجيع لا جىظد فسوق دالت ئخصائُا بحن الخلامُر االإخأزسٍ

ت الأوادًمُت وأبػادها)الشلت بالأداء الأوادًمي، االإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل دزاطُا (،فُما ًسص غامل الفاغلُت الراجُ

(، 2009هرهس منها دزاطت زشق)االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت(،وجخفم هخائج الدزاطت الخالُت مؼ بػع هخائج الدزاطاث 

ث غدم وظىد فسوق دالت ئخصائُا بحن الجيظحن (التي أهد2015(،ودزاطت شواًدا )2014(،ودزاطت الدباط)2011ودزاطت شوي)

ً دزاطُا(،فُما ًسص الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت.  )جلامُر وجلمُراث الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

( ودزاطت 1983Betez.et Haketمنها دزاطت )هُبتر وهاهُذوزالفذ هخائج الدزاطت الخالُت بػع هخائج الدزاطاث الظابلت 

 (.2013(ودزاطت الُىطف)2012وطازي والدًلمي)

ً دزاطُا أن مػخلداتهم خىٌ كدزاتهم طػُفت  مىً جفظحر هخائج هره الدزاطت أن جلامُر وجلمُراث الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ وٍ

بالعجص غلى جدلُم الىجاح بغع الىظس غلى االإهام غلى ػبُػت االإهام االإىولت ئليهم، بالإطافت ئلى طػف كدزتهم  ،وهم ٌشػسون

 فهم ًدىمىن غلى عجصهم كبل الشسوع في الأداء.  ت االإشىلاث الأوادًمُت،في مىاظه

أما فُما ًسص غامل الجيع جىظد فسوق دالت ئخصائُا بحن الخلامُر االإخفىكحن )جلامُر وجلمُراث الخػلُم الشاهىي 

الإشابسة الأوادًمُت، وجلبل وجدمل دزاطُا (،فُما ًسص غامل الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت وأبػادها)الشلت بالأداء الأوادًمي، ا

االإظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت( وهرا لصالح الؤهار ،وجخفم هخائج الدزاطت الخالُت مؼ بػع هخائج الدزاطاث هرهس منها 
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(،ودزاطت ظىن Bong.1998،ودزاطت بىهم)(Kelly.1993،ودزاطت هُلي)(1990Rouawed (زواهدا دزاطت

 أطفسث غلى وظىد فسوق بحن الجيظحن فُما ًسص الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لصالح الؤهار.(التي Joh,&al.1999وأزسون)

 &Brown(،ودزاطت بساون وأزسون)2001وزالفذ هخائج  الدزاطت الخالُت بػع هخائج الدزاطاث هرهس منها دزاطت الألىس ي)

al.2003)(ودزاطت2003،ودزاطت غبد اللادز،) (التي 2009غبد الله والػلاد) بحن الخلامُر  ئخصائُاأزبدذ غدم وظىد فسوق دالت

 االإخفىكحن خظب الجيع.

فظس الباخشان غلى طىء هره الىدُجت أن  االإخفىكاث في مسخلت الخػلُم الشاهىي هً أهثر فاغلُت ذاجُت أوادًمُت مً  الؤهاروٍ

داولً برٌ مجهىداث هبحرة في دزاطتهً مً أظل جدلُم الىجاح الروىز، ومشابستهً  دافػتهًًصداد مظخىي  الؤهاروغلاوة أن  ،وٍ

بالإطافت  والري ًسهص غلى أهمُت الدزاطت باليظبت للئهار، الظائد في مجخمػىا، غلى الخػلم بظبب همؽ الخيشئت الاظخماغُت

الشهادة  غلى ما جلدمه الأطسة واالإدزطت واالإجخمؼ للئهار مً جىظيهاث جخػلم بأهمُت الدزاطت للئهار مً جىظيهاث جخػلم بأهمُت

أكل غسطت للمشدخاث الاظخماغُت ،وأهثر  الؤهارالخػلُمُت والدزاطت في مجخمػىا باغخبازها طلاخا في ًد ول منهم وغلاوة أن 

 الؤهارًفظس الفسوق بحن الخلامُر االإخفىكحن دزاطُا فُما ًسص الجيع وهرا لصالح  وهرا ما الترهحز غلى الدزاطت والخػلم،

 االإخفىكاث.

  ٌ ً دزاطُا مً ملداز  ًمىً اللى بأن هىان بػع الػىامل التي كد أطهمذ في جمازل الػىامل بحن الخلامُر االإخفىكحن واالإخأزسٍ

وحػد االإسخلت الخػلُم الشاهىي هلؼت بداًت ليل الخلامُر  الىجاخاث أو الؤزفاكاث التي واظهىها في االإساخل الخػلُمُت الظابلت،

ً دزاطُا  ًسظىن فيها جدلُم أماٌ وػمىخاتهم ظدًدة جخػلم  باالإظخلبل وجخىلد لديهم أهدافا طىاء االإخفىكحن أو االإخأزسٍ

ت التي ٌػِشىنها ،غحر أن الخلامُر االإخفىكحن أو ت  مسجبؼت باالإسخلت الدزاطُت والػمسٍ ً دزاطُا ًخػسطىن في االإسخلت الشاهىٍ االإخأزسٍ

ومً غائلاث هإلاء الخلامُر خُض ًخىكػىن منهم جدلُم  للظغىغ الىفظُت التي جيخج مً مخؼلباث هره االإسخلت الدزاطُت،

ً فهم ًدظمىن  ئليهااق بالخسصصاث التي ًؼمدىن مػدلاث مسجفػت جإهلهم بالالخد ، غىع جلامُر الخػلُم الشاهىي االإخأزسٍ

ادًمُت، وغدم جلبلهم بىلص الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت، وبالخالي لديهم هلص الشلت بالأداء الأوادًمي وهلص في االإشابسة الأو

وأشازث هخائج أًظا هره الدزاطت ئلى أن مخغحر الجيع ًلىم بدوز أطاس ي في  .وجدملهم للمظإولُت الاظخماغُت والأوادًمُت

 جؼىز الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الخلامُر زاصت االإخفىكحن.

 والخىصياث:الاكتراخاث 

 بما ًلي: في طىء هخائج الدزاطت الخالُت ًىص ي الباخشان

  بُت في جدظحن الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الخلامُر مً زلاٌ الترهحز غلى ئهظاب الخلامُر ئغداد بسامج جدزٍ

 اطتراجُجُاث  الخىافم الؤًجابي.

  اث اث لدشخُص مشىلاث الخلامُر هظسا لإزساء الفػاٌ في مظخىٍ ً الخىظُه في الشاهىٍ جىظُه الأزصائُحن واالإظدشازٍ

 الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت. مػخلداث

  ًدزاطُا وجىمُت زلتهم بأهفظهم ووغيهم بالىاكؼ الخازجي وبامياهاجه ومخؼلباجه، وم ً الاهخمام بالخلامُر االإخفىكحن واالإخأزسٍ

 زم الازجلاء بمظخىي أهدافهم التي ًؼمدىن بها.

  لترح الباخشان باظساء دزاطاث مظخلبلا خىٌ الىظسي الإخغحراث الدزاطت وما جىصلذ ئلُه مً هخائج ً الؤػاز وغلى طىء

 مخغحراث الدزاطت ومنها:

  بُت لفائدة مظدشازي الخىظُه اث واالإخىطؼاث خىٌ اطتراجُجُاث  والؤزشاداكتراح بسهامج جدزٍ االإدزس ي االإىصبىن في الشاهىٍ

ً دزاط  ُا.جىمُت الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت لدي الخلامُر االإخفىكحن والػادًحن واالإخأزسٍ



  الجىدي أوشيش& فشيذة سجاح بىسوبي 0202فيفري، /7/عدد71المجلد

 

 
177 

 

 .اث الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت  اظساء بدىر في أزس الخسصص واالإظخىي الدزاس ي في جىمُت مظخىٍ

 .اظساء بدىر مُداهُت خىٌ مصادز الفاغلُت الراجُت الأوادًمُت غىد الخلامُر مسخلت الخػلُم الشاهىي واالإخىطؽ 

 ُت اظساء بدىر خىٌ دوز الأولُاء في جىمُت الفاغلُت الراجُت الأوادًم 

  دزاطت الخصائص التي ًخصف بها الخلامُر االإخفىكىن واالإخأزسون دزاطُا، ومداولت جىمُتها مً زلاٌ البرامج الؤزشادًت

بُت.  والخدزٍ
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