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Abstract : This study aims at presenting the most 

important methods of psychological and 
educational care for people with simple mental 

disabilities and integrated school in the Psychiatry 

Department of Pediatric Psychiatry in Maadhar 

Batna. 
The descriptive approach based on the case study 

was based on a semi-structured interview with a 

sample of psychologists (04) cases. After 
analyzing the content of the interview, we 

concluded with a set of results: - The tools used to 

detect mental disabilities were mainly the 

Columbia Intelligence Test. 
- The methods of psychosocial support adopted 

by psychologists to ensure this category, namely 
the method of behavior modification and methods 

of reinforcement and play of all kinds in addition 

to the method of the Cycodrama. 
- The methods of educational care include: 

teaching comprehension skills, reading, writing, 

and arithmetic. Although it has achieved success 
with some cases, it still needs further 

development and adoption of programs adapted to 

ensure comprehensive psychological and 

educational for this school class 
Keywords . A simple mental disability, School 

integration, Psychological and educational care 
 

تهضٝ صعاؾدىا هظه بلى ٖغى ؤهم ؤؾالُب : ملخص 

ا٢ت الظهىُت البؿُُت  الخ٨ٟل الىٟس ي والتربىي لظوي اٖلؤ

واالإضمجين مضعؾُا ب٣ؿم الُب الىٟس ي للأَٟا٫ 

بمؿدكٟى الأمغاى ال٣ٗلُت باالإٗظع ــ باجىت ــ ومً ؤحل طل٪ 

 جم اؾخسضام االإىهج الىنٟي ال٣اثم ٖلى صعاؾت خالت و

خماص  االإ٣ابلت الىه٠ مىحهت م٘ ُٖىت مً ؤصاة ٖلى اٖلا

الأزهاثُين  الىٟؿاهُين الٗاملين باالإهلخت والبالٜ ٖضصهم 

خالاث وبٗض جدلُل مًمىن االإ٣ابلت زلهىا بلى  (04)

ت مً الىخاثج وهي  ـــ الأصواث االإؿخسضمت لل٨ك٠  :مجمىٖ

ا٢ت الظهىُت جمثلذ ؤؾاؾا في ازخباع  ًٖ خالاث اٖلؤ

ــ ؤؾالُب الخ٨ٟل الىٟس ي التي ٌٗخمضها .٧ىلىمبُا للظ٧اء

الأزهاثُين الىٟؿاهُين للخ٨ٟل بهظه الٟئت واالإخمثلت ؤؾلىب 

ؼ واللٗب بإهىاٖه بالإياٞت  حٗضًل الؿلى٥ و اؾلىبي الخٗؼٍ

. ؤؾلىب الؿ٩ُىصعاما

حٗلُم مهاعة الٟهم : ــ ؤؾالُب الخ٨ٟل التربىي وجخمثل في

 ،وال٣غاءة ، وال٨خابت ، والخؿاب

م مً ؤنها خ٣٣ذ هجاخا م٘ بٌٗ الخالاث بلا  وبالغٚ

غ واٖخماص بغامج  ض مً الخُىٍ ؤنها لا جؼا٫ جدخاج للمؼٍ

م٨ُٟت مً احل ج٨ٟل هٟس ي وجغبىي قامل لهظه الٟئت 

. االإضمجت مضعؾُا

بٖا٢ت ٣ٖلُت بؿُُت ، صمج  . اليلماث المفخاحيت 

 مضعر ي ، ج٨ٟل هٟس ي وجغبىي 

mailto:saadnasakina@gmail.com


 يوسفي حدة& سعادنة سكينة  2022أغسطس، /2عدد/15المجلد
 

 
461 

 

 مقدمة
  اهخماما لا٢ذ التي الخضًثت االإُاصًً ؤخض الخانت التربُت مُضان   ٌٗض

اً
 االإجالاث مسخل٠ في والٗاملين ٢بل االإسخهين مً متتاًضا

ٗت اهُلا٢ت االإجا٫ هظا جُىع  قهض االإهىُت، و٢ض ت وؾغَ عي،  ؤو ؤزلاقي ؤو احخماعي ؤو بوؿاوي هى ما منها ٖىامل لٗضة هدُجت ٢ىٍ حكغَ

ٟا٫ هالاء ؤحل مً والبرامج الخضماث ج٣ضًم ٖلي الٗمل ؤحل جىاصي مً و٧لها   الاخخُاحاث الخانت،  طوي  مً اَلأ
اً
 بهم ونىلا

ا٢تهم بم٩اهُاتهم مً ٢ضع ؤ٦بر لاؾخٛلا٫ اء مً بإ٢غانهم م٣اعهت وَ  . الأؾىٍ

ا٢ت بك٩ل ٖام مك٩لت مً االإك٨لاث التي جاع١ االإجخمٗاث، خُث ًخدضص مؿخ٣بل الأمم بلى خض ٦بير بالٓغوٝ         و حٗخبر اٖلؤ

ت، والاحخماُٖت،  والتي ًخٗغى لها ؤٞغاص الجُل الجضًض مً ؤبىائها ٞإَٟا٫ الُىم هم عحا٫ االإؿخ٣بل، ٦ما  وزانت منها التربىٍ

ٟالها لخغنها ٖلى ؤن ًيكإ حُل ؾلُم  مً الىىاحي الجؿمُت  ٣ًاؽ مضي ج٣ضمها  ٖلى مضي الخضماث التي ج٣ضمها لَأ

م مً الخ٣ضم والخُىع لا ًىحض مجخم٘ ًسلى مً الأٞغاص طوي الاخخُاحاث الخانت ، وزانت مً طوي  وال٣ٗلُت، ول٨ً بالغٚ

ا٢ت ال٣ٗلُت بإهىاٖها الكضًضة االإخىؾُت والبؿُُت وبيؿب مسخلٟت ومخٟاوجت بين الظ٧ىع والؤهار  . اٖلؤ

منهم  % 85ملُىن مٗا١،  وان  (500)،  ؤهه ًىحض في الٗالم ؤ٦ثر مً  (2002)     و٢ض ؤوضخذ بخهاءاث الأمم االإخدضة  ؾىت 

ا٢ت ال٣ٗلُت  جمثل    ال٣ٗلي والؿلى٧ي والظي ٌؿبب لهم ب٢هاء الازخلاٝمً حجم  % 8.5ًخىاحض في الضو٫ الىامُت، وؤن اٖلؤ

ا٢اث بك٩ل ٖام مً ٖضص الؿ٩ان   ، 2007: بشاهيمي بشاهيم  )صازل االإجخم٘، ولا ًيخٟٗىن مً الأهٓمت الؿاثضة وزانت اٖلؤ

6 .) 

 % 10الهاصعة ًٖ هُئت الأمم االإخدضة، ؤن ٖضص االإٗى٢ين ٣ٖلُا  في الٗالم ٢ض جهل بلى   (2007 )٦ما ٦كٟذ بخهاثُاث ؾىت 

لُه  (.3 ، 2011:مهذاوي الذيً )مً هالاء االإٗا٢ين ٌِٗكىن في بلضان الٗالم الثالث  % 8 ؾ٩ان الٗالم، وان بحماليمً   وٖ

ٟا٫ ممً لضيهم هىٕ مً  ا٢ت ال٣ٗلُت، هم حمُ٘ اَلأ ٟا٫ طوي اٖلؤ  الٗاصًين، ؤ٢غانهم ال٣ٗلي والؿلى٧ي م٣اعهت م٘ الازخلاٝٞالَأ

. والظي ٌؿبب لهم ب٢هاء صازل مجخمٗاتهم، ولا ًيخٟٗىن مً الأهٓمت الؿاثضة وزانت  في مجا٫ الخٗلُم 

ا٢ت ال٣ٗلُت في مجا٫ الخٗلُم مً الضمج االإضعر ي، والظي ٌٗخبر خ٤ مً خ٣ى٢هم وهى وؾُلت  ٟا٫ طوي اٖلؤ      و٢ض ٌؿخُٟض اَلأ

ٟا٫مً الىؾاثل الأؾاؾُت التي ًخم٨ً مً زلالها  ا٢ت الظهىُت البؿُُت الخٟاٖل م٘ اَلأ   الٗاصًين والاهضماج ؤ٢غانهم طوي اٖلؤ

غ ٢ضعاتهم  ؿاٖضهم ٖلى جُىٍ ٩ىن طل٪ ٖبر مىاهج مغهت جلاثم اخخُاحاتهم وَ م٨نهم مً الخدهُل  الضعار ي االإىاؾب  وٍ مٗهم، وٍ

ُت والخٗلُمُت والأ٧اصًمُت و الخدهُلُت  وا٦دؿاب االإهاعاث اللاػمت ٧ي ًاهل للاهضماج الاحخماعي واالإهني  . االإٗغٞ

ٗخبر ٦ير٥  ا٢ت ال٣ٗلُت البؿُُت والظًً جتراوح وؿبت ط٧ائهم مابين ( kirk)       وَ بىن  حضا   (صعحت70 –50 ) ؤن طوي اٖلؤ ٢غٍ

بهم مً الٗاصًً  اًت زانت لخ٣غٍ دخاحىن بلى عٖ . مً الٗاصًين وٍ

م٨ً لهم ؤن ٨ًدؿبىا  ا٢ت الظهىُت البؿُُت هم ؤٞغاص ٢ابلىن للخٗلم،  وٍ       ٦ما ٌٗخبر الأزهاثُىن الىٟؿاهُىن  ؤن طوي اٖلؤ

اًت االإىاؾبت لهم والٗىاًت اللاػمت  والتي  غث الٓغوٝ االإلاثمت والاهخمام والغٖ االإهاعاث الأ٧اصًمُت ٧ال٣غاءة والخؿاب بطا ما جىٞ

 (.70، 2008:الضاهش)جب٣ى واحبا بوؿاهُا و ؤزلا٢ُا و صًيُا 

 

: ــ إشياليت الذساست 1 ــ 1  

ا٢ت الظهىُت بمسخل٠ صعحاتها مىيىٕ        ٌٗض اث ؤهم مً اٖلؤ مً  الٗضًض ؤ٦ض والٗلماء، و٢ض الباخثين اهخمام جثير التي االإىيىٖ

اًت ٞان هىا للأمم، ومً الخًاعة ماقغاث بخضي جمثل باالإٗا٢ين الٗىاًت بن الباخثين  بوؿاوي مبضؤ بمثابت حٗض هظه ال٣ُاٖاث عٖ

(. 12، 2007:عقذاللعيف).وؤؾغهم  االإٗا٢ين خ٣ى١  ؤهمُت ٖلى ًا٦ض هبُل وخًاعي 
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اً
ا٢ت مك٩لت لخ٣ٗض        وهٓغا مٓاهغها  خُث مً ومؿبباتها، ؤو ٖىاملها خُث مً ؾىاء الظهىُت وزانت منها البؿُُت، اٖلؤ

ت  ال٣ٗلُت مهاعاجه همى في الىطج اللاػم مٗض٫ جد٤ُ٣ في االإخسل٠ الُٟل بزٟا١ مً طل٪ ٖلى ًترجب وما والؤ٧لُي٨ُُت الؿ٩ُىمترً

اًت االإب٨غة، ٞةن ؤؾالُب الُٟىلت مغاخل في وزانت والخغ٦ُت والاحخماُٖت ت الغٖ   اهخماما ل٣ُذ والؤعقاصًت التربىٍ
اً
 مً متتاًضا

ت والؿُاؾاث االإجخم٘ اخخُاحاث م٘ ًدىاؾب الآوهت الأزيرة في واالإخسههين الباخثين الٗغبُت  الضو٫  جخبىاها التي والٗلاحُت التربىٍ

ا٢ت لخالاث والخإهُلُت الٗلاحُت االإجالاث في  في ال٣هىع  لجىاهب ٖلاجي هماجي، و٢اجي، ٦إؾلىب صعحاتها بمسخل٠ ال٣ٗلُت اٖلؤ

  االإخسل٠ شخهُت
اً
تراث مغاخل زلا٫ ٣ٖلُا  .  (159، 1997:بخش ).االإسخلٟت همىه وٞ

لم الاحخمإ، ٞةهىا هجض ٦ما هاثلا مً االإٗاعٝ الترا٦مُت، التي حؿمذ  لم الىٟـ وٖ ه الُب وٖ       وبٗض الخُىع ال٨بير الظي ٖغٞ

ا٢ت وجم٨ُىه مً جدؿين مؿخىاه الخٗلُمي والخدهُلي   إة اٖلؤ بخ٨ٟل ؤًٞل لهظه الٟئت والخس٠ُٟ ب٣ضع الؤم٩ان مً وَ

والث٣افي، لظل٪ ؤنبدذ  الٗىاًت بهظه الٟئت جمثل بخضي ماقغاث ٢ُاؽ جدًغ الأمم مً زلا٫ جًاٞغ حهىص الٗضًض مً 

اًت الاحخماُٖت والصخُت والىٟؿُت لأحل ج٨ٟل حُض  . الهُئاث واالإغا٦ؼ واالإاؾؿاث وبسانت جل٪  االإهخمت بالغٖ

ٟا٫ الٗاصًين، و٢لت االإسخهين في هظا االإجا٫  ت التي ٞخدذ ؤبىابها لضمج هظه الٟئت م٘ اَلأ      وهٓغا الإدضوصًت االإضاعؽ الجؼاثغٍ

ضم اهخمام الجهاث االإسخهت بالصخت الىٟؿُت االإضعؾُت بال٣ضع ال٩افي مً ؤحل مؿاٖضتهم ٖلى صمج احخماعي ٧امل  باالإضاعؽ وٖ

اًت هظه الٟئت مً  اع زههذ وػاعة الصخت ووػاعة اليكاٍ الاحخماعي مغا٦ؼ زانت لغٖ م٣اعهت باالإضاعؽ الٗاالإُت ، وفي هظا اَلؤ

ؤحل جإهُلهم والاؾخٟاصة مً ج٨ٟل هٟس ي وجغبىي ًىاؾب اخخُاحاث هظه الٟئت ، ومً بين هظه االإغا٦ؼ مهلخت الُب الىٟس ي 

ٟا٫ طوي  للأَٟا٫ الخابٗت للماؾؿت الاؾدكٟاثُت االإخسههت في الأمغاى ال٣ٗلُت، والتي حٗض مً ؤهم االإغا٦ؼ التي جخ٨ٟل بالَأ

ٟىوي لهظه الٟئت  اًت اللاػمت والخ٨ٟل الُبي والىٟس ي والأعَ ٟا٫ االإهابين بالخىخض ، ٦ما  تهخم بخ٣ضًم الغٖ ا٢ت ال٣ٗلُت واَلأ اٖلؤ

كغٝ ٖلى هظه  بهٟت ٖامت واالإضمجين مضعؾُا بهٟت زانت  وبُٖائهم ٞغنت للخ٨ٟل واالإخابٗت الىٟؿُت  في االإهلخت  وَ

خ٩ىن مً  ٤ مخ٩امل ًخ٩ىن مً ؤَباء ٖامىن وؤَباء مسخهين في الأمغاى ال٣ٗلُت وحهاػ جمغٌٍ ماهل وٍ االإهلخت ٞغٍ

٤ ٧ىخضة ٖمل لخ٣ضًم الخضماث الصخُت،  ىهُين  وبزهاجي هٟؿى خغ٧ي، ٌٗمل هظا الٟغٍ ىٞ ؤزهاثُين هٟؿاهُين واعَ

ت للُٟل االإضمج مً زلا٫ اؾخسضام َغ١ ووؾاثل مسخلٟت  . الىٟؿُت والتربىٍ

:واهُلا٢ا مما ؾب٤  ٞةن الدؿائ٫ الظي ًم٨ىىا َغخه هىا هى   

      ـــــــ ماهي أساليب الخىفل الىفس ي والتربىي لزوي الإعاكت الزهىيت البسيعت والمذمجين مذسسيا بلسم العب الىفس ي 

للأظفال الخابعت للمؤسست الإسدشفائيت المخخصصت في الامشاض العلليت  ــ باجىت ؟ 

ُت وهي  : وجخٟغٕ ٖىه حؿائلاث ٞغٖ

ا٢ت الظهىُت ب٣ؿم الُب الىٟس ي للأَٟا٫ بمؿدكٟى الأمغاى ال٣ٗلُت  ــــ ماهي الأصواث االإؿخسضمت لل٨ك٠ ًٖ خالاث اٖلؤ

االإٗظع ــ باجىت ــ ؟ 

ا٢ت الظهىُت البؿُُت االإضمجين مضعؾُا ب٣ؿم الُب الىٟس ي للأَٟا٫ بمؿدكٟى ؤؾالُبهي  ــ ما  الخ٨ٟل الىٟس ي بظوي اٖلؤ

الأمغاى ال٣ٗلُت االإٗظع ــ باجىت ــ ؟ 

 الخ٨ٟل التربىي لهظه الٟئت ؟ ؤؾالُبهي  ـــ ما

:    ــ أهذاف الذساست 2 ـ1

ا٢ت ال٣ٗلُت البؿُُت االإضمجين             تهضٝ الضعاؾت الخالُت بلى الخٗغٝ ٖلى َغ١ الخ٨ٟل الىٟس ي والتربىي لظوي اٖلؤ

مضعؾُا التي ٌٗخمضها الأزهاثُىن الىٟؿاهُين بمهلخت الُب الىٟس ي للأَٟا٫ الخابٗت للماؾؿت الاؾدكٟاثُت االإخسههت في 
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ا٢تالأمغاى ال٣ٗلُت ــ ٧ىن الخ٨ٟل وؾُلت لإصماج  الٟغص مً طوي   ال٣ٗلُت مً الىاخُت الىٟؿُت و الاحخماُٖت واالإهىُت  اٖلؤ

: و٦ظا 

ا٢ت الظهىُت  ب٣ؿم الُب الىٟس ي للأَٟا٫ بمؿدكٟى الأمغاى  ــ الخٗغٝ ٖلى الأصواث االإؿخسضمت لل٨ك٠ ًٖ خالاث اٖلؤ

ال٣ٗلُت االإٗظع ــ باجىت ــ 

ا٢ت الظهىُت البؿُُت االإضمجين مضعؾُا ب٣ؿم الُب الىٟس ي للأَٟا٫ ؤؾالُبــ الخٗغٝ ٖلى   الخ٨ٟل الىٟس ي بظوي اٖلؤ

بمؿدكٟى الأمغاى ال٣ٗلُت االإٗظع ــ باجىت ــ 

.  الخ٨ٟل التربىي لهظه الٟئت ؤؾالُبـــ الخٗغٝ ٖلى  

ا٢ت الظهىُت البؿُُت واالإضمجين  ــــ الخٗغٝ ٖلى ج٣ُُم الأزهاثُين الىٟؿاهُين لٗملُت الخ٨ٟل الىٟس ي والتربىي بظوي اٖلؤ

مضعؾُا ب٣ؿم الُب الىٟس ي للأَٟا٫ بمؿدكٟى الأمغاى ال٣ٗلُت االإٗظع ــ باجىت 

 : ــ أهميت الذساست 3 ـ1

ا٢ت الظهىُت البؿُُت، الضمج االإضعر ي، الخ٨ٟل :  مخٛيراجه التي ًدىاولها وهي ؤهمُت        ٌؿخ٣ي االإىيىٕ ؤهمُخه مً  اٖلؤ

 احخماُٖا ومضعؾُا، بصماحهالىٟس ي والتربىي، اط حٗخبر هظه الأزيرة  بمثابت الجؿغ الظي ًامً االإغوع الُبُعي للُٟل مً ؤحل 

ا٢ت ال٣ٗلُت مً ؤهم االإغاخل التي حؿاٖض الُٟل وما ًخُلبه مً ٢ضعة  ٖلى  وحٗض مغخلت الخدًير الىٟس ي والتربىي لظوي اٖلؤ

ٟا٫ وجإهُلهم  الخ٠ُ٨ م٘ مسخل٠ مخُلباث الضعاؾت وفي مسخل٠ مجالاث الخُاة، ٦ما حؿهم بهىعة ٦بيرة في بٖضاص اَلأ

٤ مؿاٖضة هالاء ٖلى ا٦دؿاب حملت مً  ايُاث ًٖ َغٍ للخٗلماث الأؾاؾُت اللاخ٣ت  زانت في مجا٫ ال٣غاءة وال٨خابت والغٍ

ت الإؼاولت الخٗلُم االإضعر ي  بىجاح وصون ٖغا٢ُل  . ال٨ٟاءاث ال٣بلُت الًغوعٍ

 االإؿخدضزت في الىٓام التربىي الجؼاثغي لغصم الهىة والٟجىة بين الٗاصًين وطوي الآلُاث        والضمج االإضعر ي ٌٗخبر مً 

ا٢ت ال٣ٗلُت البؿُُت والظًً  الاخخُاحاث الخانت ومداعبت الىنم الاحخماعي لهظه الٟئاث ، واطا ٧ان الامغ ٦ظل٪ ٞةن طوي اٖلؤ

ٌٗخبرون ا٢غب مً الٗاصًين وال٣ابُلين للخٗلم هم ٞئت زانت حضا جدخاج الى ج٨ٟل وجإهُل هٟس ي واحخماعي وجغبىي مً احل 

غ االإهاعاث اللاػمت   .االإُلىبت في الخٗلم االإضعر يٖملُت الضمج وجُىٍ

: ــ الخعاسيف الإجشائيت لمخغيراث الذساست  4ـ 1  

ت مً الأؾالُب  التي ٌٗخمضها  ٌٗغٝ الخ٨ٟل الىٟس ي بحغاثُا: الخعشيف الإجشائي للخىفل الىفس ي  ـ1  ـ  ٖلى ؤهه مجمىٖ

 ال٣ٗلُت االإٗظع ـ الأمغاىالأزهاجي الىٟس ي  بمهلخت الُب الىٟس ي للأَٟا٫ الخابٗت للماؾؿت الاؾدكٟاثُت االإخسههت في 

ً لخد٤ُ٣ اؾخ٣لالُخه مً زلا٫ جىمُت ٢ضعاجه  ُت الٟغص بظاجه ، وحٗله ٢اصع ٖلى الخىانل م٘ الازغٍ باجىت ـ   لخإهُل وجىٖ

 . اؾخٛلا٫ للاهضماج الاحخماعي واالإهني ؤخؿًومهاعجه واؾخٛلالها 

ا٢ت الظهىُت البؿُُت بحغاثُا: ــ الخعشيف الإجشائي للإعاكت الزهىيت البسيعت 2ـــ  ٟا٫  الظًً ج٣٘   حٗغٝ اٖلؤ ٖلى ؤنها ٞئت اَلأ

 الىٟس ي في مهلخت الُب الىٟس ي الأزهاجيَب٣ا لازخباع ٧ىلىمبُا للظ٧اء، والظي ٌٗخمضه  ( صعحت 70 – 50)  وؿبت ط٧ائهم بين

بهم للأَٟا٫ بمؿدكٟى الامغاى ال٣ٗلُت ـ االإٗظع ــ باجىت ــ  الُىمُت الخُاة ٖلى مهاعاث  ل٣ُاؽ الٗمغ ال٣ٗلي وهظا مً ؤحل جضعٍ

ً ًٖ مؿخ٣لين ل٩ُىهىا الاحخماُٖت االإهاعاث وحٗلُمهم  .الآزغٍ

ا٢اث  الظهىُت البؿُُت واالإخىؾُت في الٟهى٫ الٗاصًت :  ــ الخعشيف الإجشائي للذمج المذسس ي 3ـــ  هي ٖملُت صمج ٞئت طوي اٖلؤ

خابٗىن خهو ٞغصًت وحماُٖت م٘  ين في مهلخت الُب الىٟس ي الأزهاثُينم٘ ؤ٢غانهم الٗاصًين، وٍ  الىٟؿاهُين والتربىٍ

 للاَٟا٫ بمؿدكٟى الامغاى ال٣ٗلُت ــ االإٗظعـ باجىت ــ  

 ـ الذساساث السابلت  5 ــ 1
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ا٢ت الظهىُت البؿُُت االإضمجين  اًت لظوي اٖلؤ        هىا٥ الٗضًض مً الضعاؾاث التي جىاولذ مىيىٕ الخ٨ٟل الىٟس ي والغٖ

ذ هظه الضعاؾاث بين الٗغبُت والأحىبُت و٢ض جم جهي٠ُ هظا الضعاؾاث خؿب االإخٛيراث، هىا٥ صعاؾاث   مضعؾُا وجىىٖ

اًت الىٟؿُت وصعاؾاث جىاولذ مدىع الضمج االإضعر ي للمخسلٟين طهىُا ومً بين هظه الضعاؾاث  جىاولذ مدىع الخ٨ٟل والغٖ

: هجض 

: ــ الذساساث العشبيت 

ٟا٫ االإخمضعؾين مً طوي الؤخخُاحاث ( : 2017) ـ دساست الماجي صوبيذة وميي محمذ 1 بٗىىان الخ٨ٟل الىٟس ي التربىي بالَأ

الخانت بالجؼاثغ بين الىا٢٘ والخُلٗاث، خُث تهضٝ الضعاؾت بلى ال٨ك٠ ًٖ وا٢٘ الخ٨ٟل الىٟس ي التربىي لٟئت طوي 

امت للُغ١ الخ٨ٟل بها م٣اعهت  ت، وجىنلذ هخاثج الضعاؾت بلى بُٖاء هٓغة قاملت وٖ الؤخخُاحاث الخانت في االإضاعؽ الجؼاثغٍ

 ، 2017:الماجي صوبيذة)بالخىحهاث الخضًثت في طل٪ والأٞا١ التي جهبى بليها مً ؤحل الخ٨ٟل الجُض لهظه الٟئت االإهت في االإجخم٘ 

1 0 )

ا٢ت ال٣ٗلُت  خُث  تهضٝ هظه الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى ( :2016) ـ دساست فاظمت شادي 2 اًت الىٟؿُت لظوي اٖلؤ بٗىىان الغٖ

اًتها  غ١ الى٢اًت منها  وؤًٞل الؿبل لغٖ ا٢ت ال٣ٗلُت مً خُث َبُٗتها ومؿبباتها وَ اًت الىٟؿُت لظوي اٖلؤ فاظمت ).َغ١ الغٖ

  (48 ، 2016:شادي 

بٗىىان مك٨لاث صمج الخلامُظ االإخسلٟين ٣ٖلُا في االإضاعؽ الابخضاثُت باالإمل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت   ( : 2004) ـ دساست الخسين 3

ت ؤهم االإك٨لاث التي ًىاحهها االإخسلٟين ٣ٖلُا في مضاعؽ الضمج باالإمل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت  وهضٞذ الضعاؾت بلى مٗغٞ

واؾخسضم الباخث  في هظه الضعاؾت االإىهج الىنٟي وقمل مجخم٘ الضعاؾت ميؿىبي االإضاعؽ الؤبخضاثُت  االإلخ٤ بهٟىٝ صمج 

ط٧ىع وبهار وجىنلذ هخاثج الضعاؾت  بلى ٖضم وحىص بغامج  ( َٟل 200)الخلامُظ االإخسلٟين ٣ٖلُا وبلٛذ ُٖىت الضعاؾت 

  (67 ، 2010:محمذ بً سعيذ  )احخماُٖت واوكُت لانُٟت مىاؾبت لهظه الٟئت 

 الخانت في االإضاعؽ الٗاصًت وهضٞذ ؤًًا بلى الاخخُاحاث هضٞذ بلى الخٗغٝ ٖلى صمج طوي ( :2000) ـ دساست الخششمي  4

الخٗغٝ ٖلى بغامج الضمج االإُب٣ت ٖلى الخلامُظ في االإمل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت خُث اؾخسضم الباخث االإىهج الىنٟي الخدلُلي 

 الخانت  ، وجىنلذ هخاثج الضعاؾت بلى جىىٕ البضاثل الاخخُاحاثمضعؾت جُب٤ بغامج الضمج لظوي  ( 169)وبلٛذ ُٖىت الضعاؾت 

غٝ االإهاصع وبُيذ الىخاثج  ؤن  غة للأَٟا٫ االإضمجين  وجمثلذ في ٞهى٫ زانت  ون٠ ٖاصي وٚ ت االإخىٞ مً االإضاعؽ  % 2التربىٍ

ُت والخث٠ُ٣ و ا٢ت ٢ض اؾخٟاص مً بغامج  % 61التي َب٣ذ الضمج اهخمذ بالخىٖ اهخمذ بالخجهيتاث االإ٩اهُت وان ٧اٞت  ٞئاث اٖلؤ

( 71 ، 2010:محمذ بً سعيذ )الضمج وبالأزو ٞئت االإخسلٟين طهىُا 

: ــ الذساساث الأجىبيت 

هضٞذ الضعاؾت بلى ٢ُاؽ اججاهاث جلامُظ طوي الاخخُاحاث الخانت والخلامُظ  :  (2002) ـ دساست جىن ووايلذ واخشون 1

مً (63)الٗاصًين وآبائهم ججاه مٟهىم الضمج، ومبضؤ الٗؼ٫ في مضاعؽ ٦ىضا واؾخسضمىا االإىهج الىنٟي وبلٛذ ُٖىت الضعاؾت 

جلمُظ مً الٗاصًين،  (38)جلمُظمً طوي الاخخُاحاث الخانت و  (60)مً ؤباء طوي الاخخُاحاث الخانت و ( 25)ؤباء الٗاصًين و

وجىنلذ هخاثج الضعاؾت بلى وحىص ٢بى٫ اًجابي مً ٢بل ؤٞغاص الُٗىت ٖلى االإىا٣ٞت ٖلى الضمج وان اججاهاث الخلامُظ  و٧اهذ 

(  72 ، 2010: محمذ بً سعيذ  )الاججاهاث اًجابُت مً ٢بل ٧ل ؤٞغاص الُٗىت 

هضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى ؤعاء مٗلمي التربُت الخانت ومٗلمي الخٗلُم الٗام في مضًىت :  (2001)ـ دساست فاميلا ومشيم  2

ىع٥ ججاه صمج الخلامُظ طوي الاخخُاحاث الخانت في االإضاعؽ الٗاصًت  واؾخسضم في الضعاؾت االإىهج الىنٟي وبلٛذ ُٖىت  هُىٍ

: منهم مً الخٗلُم الٗام وجىنلذ الىخاثج بلى  (10)منهم مً التربُت الخانت و (10)مٗلما   (20)الضعاؾت 
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 ٤  الضمج ؤما مٗلمي بؾتراجُجُتؤْهغ حمُ٘ مٗلمي التربُت الخانت ؾٗاصتهم في الٗمل م٘ الخلامُظ طوي الاخخُاحاث الخانت وٞ

ًىا الٗمل مٗهم  بتهم في الٗمل م٘ طوي الاخخُاحاث الخانت ؤما الىه٠ الثاوي عٞ محمذ  )الخٗلُم الٗام ههٟهم اْهغوا عٚ

(  72 ، 2010: بً سعيذ 

: ــ مىاكشت الذساساث السابلت وأوجه الاسخفادة منها في الذساست الخاليت 

٠ ٦ثيرا مً الجهىص          مما لا ق٪ ُٞه ؤن الضعاؾت الخالُت اؾخٟاصث ٦ثيرا مما ؾب٣ها مً صعاؾاث ، خُث خاولذ ان جىْ

: الؿاب٣ت للىنى٫ ومٗالجت وبك٩ل  ٧امل مك٩لت الضعاؾت ومً حىاهب الاؾخٟاصة الٗلمُت للضعاؾاث الؿاب٣ت ما ًلي 

ــ اؾخٟاصث الضعاؾت الخالُت مً الضعاؾاث الؿاب٣ت في الىنى٫ بلى نُاٚت ص٣ُ٢ت للٗىىان ،٦ما اؾخٟاصث في الىنى٫ بلى 

ٟذ الضعاؾت الخالُت جىنُاث وم٣ترخاث الضعاؾاث الؿاب٣ت في صٖم مك٩لت الضعاؾت  االإىهج االإلاثم في هظه الضعاؾت ٦ما وْ

ت  . واهمُتها مً خُث وا٢٘ الخ٨ٟل الىٟس ي والتربىي لظوي الاخخُاحاث الخانت في االإضاعؽ الجؼاثغٍ

ا٢ت         خُث حكير مجمل الضعاؾاث بلى وا٢٘ الخ٨ٟل الىٟس ي والتربىي لظوي الاخخُاحاث الخانت بهٟت ٖامت وطوي اٖلؤ

ت ، وبُٖاء هٓغة قاملت ًٖ  ال٣ٗلُت بهٟت زانت  في االإغا٦ؼ الصخُت و٦ُُٟت حٗلُمهم االإهاعاث اللاػمت في االإضاعؽ الجؼاثغٍ

غ١ حصخُهها وؤؾالُب الخ٨ٟل الىٟس ي والتربىي لهظه الٟئت  ا٢ت الظهىُت وَ الأصواث االإؿخسضمت لل٨ك٠ ًٖ خالاث اٖلؤ

اًتها والى٢اًت منها وهظا ما ؾٗذ بلُه الضعاؾت الخالُت للخىنل بلُه . االإضمجت مضعؾُا ، وؤًٞل الؿبل لغٖ

:   ـ الجاهب الىظشي  6 ــ1

الإعاكت الزهىيت البسيعت  :أولا  ٟاث للإٖا٢ت الظهىُت البؿُُت ، ٞهى مخٗضص الجىاهب والأبٗاص ٞىجض ٖضة .  حٗضصث الخٗغٍ

ٟاث التي جىاولخه   ُما ًلي وٗغى اهم الخٗغٍ :مىاحي التي جُغ٢ذ له ٧االإىحى الىٟس ي  والتربىي والاحخماعي،  وٞ  

(  :  DSM5 ) الخامسالإحصائيحعشيف الإعاكت الزهىيت البسيعت حسب الذليل الدشخيص ي ــ 1 

الخ٨ُٟي في مجا٫ االإٟاهُم واالإجالاث   ٖلى بنها ايُغاب ًبضؤ زلا٫ ٞترة الخُىع مكخملا ٖلى العجؼ في الأصاء الظهني و

جب ان جخد٤٣ االإٗاًير الثلازت الخالُت  : الاحخماُٖت والٗملُت وٍ

ضي واالإدا٧اة والخٗلم 1 اث٠ الظهىُت مثل الخ٨ٟير وخل االإك٨لاث والخسُُِ  والخ٨ٟير الخجغٍ  الأ٧اصًمي ــ ال٣هىع في الىْ

غي وازخباع الظ٧اء االإُٗاعي الٟغصي ؤ٦ضهاوالخٗلم مً الخجغبت والتي  .  ٧ل مً الخ٣ُُم الؿغٍ

اث٠ ًاصي بلى الٟكل في جلبُت االإٗاًير الخُىعٍت والاحخماُٖت والث٣اُٞت لاؾخ٣لا٫ الصخهُت و2 االإؿالُت   ــ بن ال٣هىع في الىْ

 الخُاة الُىمُت مثل ؤوكُت في واخض ؤو ا٦ثر مً الأصاءالاحخماُٖت وصون الضٖم الخاعجي االإؿخمغ ، ٞالعجؼ في الخ٠ُ٨ ًدض مً 

. البِذ ، االإضعؾت ، والٗمل ، واالإجخم٘ : الخىانل واالإكاع٦ت الاحخماُٖت والخُاة االإؿخ٣لت ، ٖبر بِئاث مخٗضصة مثل 

)DSM5: 2013.22 ). ـــ بضاًت العجؼ الظهني والخ٠ُ٨ زلا٫ ٞترة الخُىع 3  

ا٢ت الظهىُت البؿُُت ٞمٟهىمها ٌٗخمض ٖلى االإىحى االإٗخمض في جهيُٟها ٞةطا اٖخمضها ٖلى ٖلى االإىحى التربىي ٩ُٞىن    ــ ؤما اٖلؤ

ا٢ت طوي الأٞغاص:مٟهىمها ٧الخالي   55 – 75 ) الظهىُت البؿُُت هم مً ٞئت ال٣ابلين للخٗلم وجتراوح وؿبت ط٧ائهم ما بين اٖلؤ

ٖلى م٣ُاؽ الظ٧اء وهظه الٟئت ج٣٘ بين بُئ الخٗلم واالإخسلٟين طهىُا بضعحت مخىؾُت وهم مً ٌؿخُُٗىن حٗلم بٌٗ  (صعحت 

  (.62، 2010:هىافحت وعقذ العضيض) (ال٣غاءة ال٨خابت ، الخؿاب  )االإهاعاث الا٧اصًمُت 

ا٢ت  ــ اما االإىحى الاحخماعي ٌٗغٝ  وهم ٞئت مً يٗاٝ " االإإٞىن " او " االإاعون " ة بإنهم ٞئت حؿمى بـ البؿُِ الظهىُت اٖلؤ

ا٢ت االإخىؾُت  )ال٣ٗى٫ ل٨ً لاًهل بلى مؿخىي البلاهت  ٖلى م٣ُاؽ الظ٧اء   ( صعحت 70-50 )وجتراوح وؿبت ط٧ائهم بين  (اٖلؤ

اًت والاهخمام زام بهم مً  غث هىا٥ قغوٍ الغٖ بدُث ًم٨نهم حٗلُم االإهاعاث الأ٧اصًمُت ٧ال٣غاءة وال٨خابت وزانت بطا جىٞ
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بهم ٖلى ال٣ُام بإٖما٫ مُٟضة جم٨نهم مً ٦ؿب عػ٢هم وزانت بطا ما وحضو  م٨ً جضعٍ خُث الُغ١ والاؾالُب والىؾاثل وٍ

بت الخ٣ُ٣ُت في مؿاٖضجه  (.72، 2008:كحعان  الضاهش )مالؤقغاٝ االإصخىب بالهبر والغٚ

ا٢ت الظهىُت البؿُُت هم ٞئت ٢ابلين للخٗلم جترواح وؿبت ط٧ائهم بين   (صعحت70-50)       ومما ؾب٤ ًم٨ً ال٣ى٫ بإن اٖلؤ

اًت والاهخمام  غث هىا٥ قغوٍ الغٖ  .بدُث ًم٨نهم حٗلُم االإهاعاث الأ٧اصًمُت ٧ال٣غاءة وال٨خابت وزانت بطا جىٞ

ا٢ت خالاث جهي٠ُ ًم٨ً   :الزهىيت البسيعت  الإعاكت   ــ جصييف2        ٣ا ال٣ٗلُت اٖلؤ  جخضازل ٢ض والتي االإخٛيراث مً لٗضص وٞ

 : ٧الخالي مٗا وهي

٣هض :الخاسجي الشيل مخغير الزهىيت البسيعت حسب الإعاكت جصييف ــ1 ـ 2 ا٢ت خالاث جهي٠ُ بظل٪ وٍ  خؿب ال٣ٗلُت اٖلؤ

 : وجًم الخاعجي مٓهغها

 الاؾدؿ٣اء خالاث  الضماٙ نٛغ حجم ، الضماٙ حجم ٦بر ، ال٣ماءة ، الٛظاجي الخمثُل ايُغاباث  مخلاػمت صاوون،  ــــ خالاث

 . الضماغي

 : الزواء وسقت مخغير الزهىيت البسيعت حسب الإعاكت حالاث جصييف  ــ2 ــ2

٣هض ا٢ت خالاث جهي٠ُ بظل٪ وٍ  وجًم ال٣ٗلُت لل٣ضعة الُبُعي الخىػَ٘ ٖلى مىدنى ومى٢ٗها ال٣ٗلُت ٢ضعتها خؿب ال٣ٗلُت اٖلؤ

ا٢ت خالاث  . والكضًضة البؿُُت واالإخىؾُت ال٣ٗلُت اٖلؤ

 : التربىي  مخغير القعذ الزهىيت البسيعت حسب الإعاكت حالاث جصييف  ــ3 ــ 2

٣هض ا٢ت خالاث جهي٠ُ بظل٪ وٍ ت االإضعؾُت الأ٧اصًمُت وزانت االإهاعاث الخٗلم ٖلى ٢ضعتها خؿب ال٣ٗلُت اٖلؤ  وجًم التربىٍ

ب للخٗلم ال٣ابلين خالاث خماصًين ،وال٣ابلين للخضعٍ  . ،واٖلا

 الاجخماعي والخىيف الزواء وسقت الزهىيت البسيعت حسب مخغيري  الإعاكت حالاث جصييف  ــ4 ــ2

٣هض ا٢ت خالاث جهي٠ُ بظل٪ وٍ ٤ ال٣ٗلُت اٖلؤ ً وٞ  خالاث وجًم الاحخماعي الخ٠ُ٨ ٖلى وال٣ضعة وؿبت الظ٧اء هي مٗا مخٛيرً

ا٢ت ٨ُت الجمُٗت الخهي٠ُ االإكهىع  هظا جبيذ و٢ض حضا والكضًضة ،والكضًضة البؿُُت واالإخىؾُت ال٣ٗلُت اٖلؤ  للخسل٠ الأمغٍ

   ( 08 ،2003:فاسوق الشوسان ).ال٣ٗلي

ا٢ت ال٣ٗلُت ٖضة جهيُٟاث خؿب ٖضة مخٛيراث منها مخٛير وؿبت الظ٧اء، ومخٛير      ا هُلا٢ا مما ؾب٤ ًم٨ً ال٣ى٫ ان للٖإ

 .البٗض التربىي ، واالإٓهغ الخاعجي ، ومخٛير الخ٠ُ٨ الاحخماعي 

ا٢اث البؿُُت واالإخىؾُت في الٟهى٫ الٗاصًت م٘ ؤ٢غانهم الٗاصًين، : الذمج المذسس ي : ثاهيا   حٗض ٖملُت صمج الخلامُظ طوي اٖلؤ

ُما ًلي ه٣ضم  ا٢ت الظهىُت مً جد٤ُ٣ الخٟاٖل الاحخماعي والأ٧اصًمي، وٞ وؾُلت مً ؤهم الىؾاثل التي جم٨ً الٟغص مً طوي اٖلؤ

ٟاث التي جىاولذ ٖملُت الضمج  .ؤهم الخٗغٍ  

مٟهىم الضمج ٌٗني حٗلُم االإٗى٢ين في االإضاعؽ الٗاصًت م٘ ؤ٢غانهم الٗاصًين وبٖضاصهم للٗمل في االإجخم٘     : ـ حعشيف الذمج 1

 م٘ الٗاصي

ا٢ت ال٣ٗلُت مً جد٤ُ٣ الخٟاٖل الاحخماعي والأ٧اصًمي م٘   ؤ٢غاهه ــــــ  هى وؾُلت مً الىؾاثل التي جم٨ً الٟغص مً طوي اٖلؤ

  "(07، 2002:بىذس)الٗاصًين في الٟهى٫ الٗاصًت 

ٟا٫ االإٗى٢ين ,بن الضمج ؤخض الاججاهاث الخضًثت في التربُت الخانت  : ((Kauffmanهىفمان)ـــ حعشيف  وهى ًخًمً وي٘ اَلأ

ت االإ٣ضمت في الؤحغاءاث٣ٖلُا بضعحت بؿُُت في االإضاعؽ الابخضاثُت الٗاصًت م٘ اجساط   التي جًمً اؾخٟاصتهم مً البرامج التربىٍ

. هظه االإضاعؽ
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بهم وعٖاًتهم م٘ ( Integration))وهىا٥ حماٖت مً االإسخهين ازخاعوا مهُلح الخ٩امل للخٗبير ًٖ ٖملُت حٗلُم االإٗى٢ين وجضعٍ

ميت ؤصخاب هظا الغؤي بين ؤعبٗت ؤهىإ مً الخ٩امل   ؤ٢غانهم الٗاصًين وٍ

 .الظي ٌكير بلي وي٘ االإخسلٟين ٣ٖلُا في ٞهى٫ زانت ملخ٣ت باالإضاعؽ الٗاصًت  :  ــ الخيامل المياوي1

 .و ٌٗني اقترا٥ االإخسلٟين ٣ٖلُا م٘ الخلامُظ الٗاصًين في اؾخسضام االإىاص االإخاخت : ــ الخيامل الىظيفي2

ٗني بجاخت الٟغنت للمخسلٟين ٣ٖلُا للخُاة في االإجخم٘ بٗض جسغحهم مً االإضاعؽ ؤو مغا٦ؼ الخإهُل  : ــ الخيامل المجخمعي 3 وَ

خماص ٖلى ؤهٟؿهم بٗض الله ٢ضع الؤم٩ان   .بدُث هًمً لهم خ٤ الٗمل واٖلا

كير بلى اقترا٥ االإخسلٟين ٣ٖلُا م٘ الخلامُظ الٗاصًين في الأوكُت ٚير الأ٧اصًمُت مثل اللٗب والغخلاث  : ــ الخيامل الاجخماعي4 وَ

 (.22 ، 2018: معيض عقذ الله) .والتربُت الٟىُت

هىله : ــ المفهىم الشامل لعمليت الذمج المذسس ي 2  بن االإٟهىم الكامل لٗملُت الضمج هى ؤن حكمل مضاعؽ الخٗلُم الٗام وٞ

ا٢ت ، ؤو االإؿخىي  الخلُٟت الث٣اُٞت   ، ؤوالا٢خهاصي و الاحخماعيٖلى الُلاب حمُٗا بٌٛ الىٓغ ًٖ الظ٧اء ؤو االإىهبت ؤو اٖلؤ

جب ٖلى االإضعؾت الٗمل ٖلى صٖم الخاحاث الخانت ل٩ل َالب  ( 17 ، 2007:همال سالم)للُالب وٍ

ا٢ت وصعحتها،  بدُث ًمخض مً مجغص وي٘ االإٗى٢ين في ٞهل    : الذمج أهماطــ 2 جسخل٠ ؤؾالُب بصماج االإٗى٢ين خؿب هىٕ اٖلؤ

زام باالإضعاؽ الٗاصًت بلى بصماحهم ٧املا في الٟهل الضعار ي الٗاصي م٘ بمضاصهم بما ًلؼمهم مً زضماث زانت،  ُٞما ًلي 

 . الضمجؤهماٍ ؤهمؾىٗغى 

خُث ًلخد٤ الُٟل بٟهل زام باالإٗى٢ين ـــــ ملخ٤ باالإضعؾت الٗاصًت ــــ في باصت الأمغ، م٘ بجاخت الٟغنت : ــالفصىل الخاصت1

 .ؤمامه للخٗامل م٘ ؤ٢غاهه الٗاصًين باالإضعؾت ؤَى٫ ٞترة مم٨ىت مً الُىم الضعار ي

خُث ًىي٘ الُٟل في الٟهل الضعار ي الٗاصي بدُث ًخل٣ى مؿاٖضة زانت بهىعة ٞغصًت في حجغة :حجشة المصادس   ــ2

اصة ما ٌٗمل في هظه الدجغة مٗلم ؤو ؤ٦ثر مً مٗلمي التربُت الخانت  زانت ملخ٣ت باالإضعؾت ـــــ خؿب حضو٫ ًىمي زابذ، وٖ

 .الظًً ؤٖضوا زهُها للٗمل م٘ االإٗى٢ين

خُث ًلخ٤ الُٟل بالٟهل الٗاصي م٘ جل٣ُه مؿاٖضة زانت ــــ مً و٢ذ لآزغ ـــ بهىعة ٚير مىخٓمت ــــ في : ــ الخذماث الخاصت3

البا ٣ًضم هظه االإؿاٖضة للُٟل مٗلم جغبُت زانت مخى٣ل : مجالاث مُٗىت مثل  ًؼوع  (مخجى٫ )ال٣غاءة ؤو ال٨خابت ؤو الخؿاب، وٚ

 
اً
ُا  .االإضعؾت مغجين ؤو زلار مغاث ؤؾبىٖ

خُث ًلخ٤ الُٟل بالٟهل الضعار ي الٗاصي، م٘ ج٣ضًم الخضماث اللاػمت له صازل الٟهل ختى :المساعذة داخل الفصل ــ 4

ًُت، ؤو  ًم٨ً للُٟل ؤن ًىجح في هظا االإى٠٢، و٢ض جخًمً هظه الخضماث اؾخسضام الىؾاثل الخٗلُمُت ؤو الأحهؼة الخٗىٍ

(. 22 ، 2018: معيض عقذ الله).الضعوؽ الخهىنُت

ٌٗض الخ٨ٟل بهٟت ٖامت مً الخضماث التي ج٣ضم لظوي الاخخُاحاث الخانت والخ٨ٟل   : ثاللا ـ الخىفل الىفس ي والتربىي 

ت التي جضٖم هظه الٟئت في مسخل٠ االإجالاث وزانت منها الاحخماُٖت ؤهمالىٟس ي والتربىي بهٟت زانت مً   الخضماث الًغوعٍ

٠ الخ٨ٟل الىٟس ي،  ُما ًلي هخُغ١ لخٗغٍ  .، وؤؾالُبهوؤهمُخهوٞ

ت مً الخضماث الىٟؿُت التي ج٣ضم للٟغص، لُخم٨ً مً الخسُُِ مؿخ٣بلا  :حعشرف الخىفل الىفس ي والتربىي  1-  هى مجمىٖ

ت  خًمً مُاصًً ٖضًضة  ؤؾغٍ ٣ا لإم٩اهاجه  و٢ضعاجه الجؿمُت ومُىله بإؾلىب ٌصج٘ خاحاجه وجهىعه لظاجه، وٍ لخُاجه وٞ

 .                                                                        ،شخهُت، مهىُت حٗلُمُت، وهى ٖاصة يهضٝ بلى الخايغ واالإؿخ٣بل مؿخُٟضا مً االإاض ي وزبراجه

 (14 ،  1999:  جىدة عضة)
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و  خمایتها و الأؾغة نیاهت في جخمثل ؛احخماُٖت و صیيیت و ؤزلا٢یت و بوؿاهیت يغوعة  هي: الىفس ي والتربىي  الخىفل  ـ أهمیت2

 الًیإ، وجىحض و الدكغص زُغ مً وؤولاصهم الأهل خمایت و الىاؽ بين الؤیجابیت الاحخماُٖت الٗلا٢اث ٖلى االإداٞٓت و جضٖیمها، 

 و االإباصت و ال٣یم ٖلى االإجخم٘ ؤبىاء جغبیت و الؤیضیىلىجي االإُلىب ال٨ٟغ ٖلى االإجخم٘ خٟاّ يغوعة في جخمثل ؤیًا ؾیاؾیت صواعي

الخ٨ٟ٪  و الخمؼ١  ٖىامل مً جدمیه بالخالي و جماؾ٨ه، و خضجه و االإجخم٘ ٖلى جدٟٔ التي للمجخم٘ و االإىالیت الىٓغیاث و الأ٩ٞاع

 حغاثم و زانت ؤهماَها حٛير و الجغیمت و البُالت و الٟاخل الٛلاء و ال٣ٟغ مٗضلاث اػصًاص مك٩ل ٦ظل٪ الىٟس ي و الاحخماعي

خهاب و االإؿلح الؿُى و الأ٢اعب،  سهام ) جىحيهه و جهىیبه و جغقیضه و الٟغص ؾلى٥ يبِ في ال٣ٗل ؤهمیت وؤیًا. اٚلا

 (190 ،2000:دسویش 

  : الىفس ي والتربىي  الخىفل أسالیب   ــــ3ــــــــ

 الظي الأمغ ؾلبیت جىاب٘ ػالت ب بیجابیت، ؤو جىاب٘ بلى الؿلى٥ خضور ٞیه یاصي الظي الؤحغاء ؤهه ٖلى الخٗؼیؼ  یٗغٝ. الخعضيض.1-3-

 اخخما٫ مً هؼیض ؤن یٗني ما ؾلى٧ا حٗؼیؼ ٞةن االإمازلت؛ في االإىا٠٢ االإؿخ٣بل في الؿلى٥ طل٪ خضور اخخما٫ ػیاصة ٖلیه یترجب

 (19 ،   2009: العضة  حسني سعیذ ) باالإٗؼػ  ج٣ىیخه بلى ٞیاصي الؿلى٥ بٗض یدضر الظي الص يء  یؿمى االإثير و مؿخ٣بلا خضوزه

ٟا٫ االإٗى٢ين ؾلى٥ حٗضیل مجا٫ في زانت  الٗضًض مً الضعاؾاث  ؤوضخذ ل٣ض : الغزائیت المعضصاث-  الٛظاثیت االإٗؼػاث ؤن  اَلأ

 ؤهىإ ٧ل الُٗام حكمل الٛظاثیت االإٗؼػاث و الؿلى٥ لظل٪ جإصیخه مخى٢ٟا ٖلى لٟغص بُٖاءها ٧ان ما بطا الؿلى٥ في بالٜ ؤزغ طاث

  .الٟغص یًٟلها االإكغوباث التي و الُٗام

م الهىع، و ٧الألٗاب الٟغص یدبها التي الأقیاء حكمل : المادیت المعضصاث-  ٖلى یٗترى مً ٞهىا٥ ٞٗالیت هظه ا الإٗؼػاث مً بالغٚ

 . للٟغص عحیت زا مٗؼػاث ج٣ضیم وٕان ؤیًا اؾخسضامها

ىى ؾلى٦ه لأن هدیجت شخو الجؼاء ٖلى بی٣إ هى بال٣ٗاب  ی٣هض.ــ  العلاب 4.2  ؤو مغض ي ؤصاء ؾلى٥ في ٞكل لأهه ؤو مغٞ

 ٧ان مغة في الٟغص خ٤ به٩اع ؤو احخماُٖا  ماصیا مثير مالم بیجاص مثل الغيا ٖضم ؤق٩ا٫ مً ق٩ل ؤي في ال٣ٗىبت جخمثل و مكب٘

 الٟغص خين یلخ٣ي یدضر مثلما طل٪ و جل٣اثیا ال٣ٗاب ی٩ىن  ٢ض و للخٗلم؛ صاٞٗا ی٩ىن  ؤن یم٨ً وال٣ٗاب. ٢بل مً ٖليها جدهل

 – الُٟل ؛ػحغالاحخماعي الخٟاٖل مً الًغب؛ الخغمان ) ال٣ٗاب ؤمثلت مً و ٖلیه مىا٤ٞ ٚير لؿلى٥ هدیجت مالم بمى٠٢

الظي  الخُإ یىاؾب مباقغة؛ الخُإ یدب٘ ؤن یجب الؿلى٥ حٗضیل في مٟیضا ال٣ٗاب ی٩ىن  ول٩ي ( وحهه في الهغار  لٗبت مً خغماهه

 (.73 ،  2008: الله هصش الشحیم عقذ)الُٟل  بعج٨به

اهُلا٢ا مما ؾب٤ ًم٨ً ال٣ى٫ بإن الخ٨ٟل الىٟس ي والتربىي يغوعة اوؿاهُت، ازلا٢ُت، تهضٝ لبىاء الٟغص مً الىاخُت        

ؼ، وال٣ٗاب  ٩ىن طل٪ بإؾالُب مسخلٟت ٧الخٗؼٍ ً شخهِخه للمداٞٓت ٖلى الٗلا٢اث الاحخماُٖت، وٍ ت وج٩ىٍ . الىٟؿُت والتربىٍ

:   ـــ العشيلت والأدواث 2

 م٘ َبُٗت االإىيىٕ ملاثمتجم ازخُاع االإىهج الىنٟي ال٣اثم ٖلى صعاؾت الخالت  والظي ٌٗخبر الأ٦ثر :  ــ مىهج الذساست 1 ــ 2

.وجد٤ُ٣ ؤهضاٝ الضعاؾت الخالُت   

. جخدضص الضعاؾت الخالُت بالخضوص الخالُت :  ــ حذود الذساست 2 ــ 2

 الخابٗت للماؾؿت الاؾدكٟاثُت االإخسههت في للأَٟا٫ جمذ الضعاؾت الخالُت بمهلخت الُب الىٟس ي :الخذود المياهيت / أ 

ــ والتي ج٣ضم زضماث صخُت وهٟؿُت ٖلى مضاع الؿاٖت بةقغاٝ ؤَباء ٖامىن واَباء مسخهين في الأمغاى ال٣ٗلُت ــ االإٗظع 

خ٩ىن مً  ىهُين ؤزهاثُينالأمغاى ال٣ٗلُت وحهاػ جمغٌٍ ماهل وٍ ىٞ ٟا٫ االإهابين .  هٟؿاهُين واعَ جخ٨ٟل االإهلخت  بالَأ

  
ّ
ا٢ت ال٣ٗلُت وعقت التربُت الخؿُت واليكاَاث البضهُت " وجدخىي االإهلخت  ٖلى ٖضة وعقاث منها .بايُغاب الخىخض واٖلؤ

يهُت  ت والترٞ ت " اليكاَاث ال٨ٟغٍ  وعقت االإؿغح" ، " ، وعقت الأقٛا٫ الُضًىٍ
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 بلى ٚاًت  2018 /07 /19امخضث الخضوص الؼمىُت للضعاؾت في الٟترة االإمخضة بين:الخذود الضمىيت / ب

19 / 08 / 2018 . 

ج٩ىهذ خالاث الضعاؾت مً  ؤزهاثُين هٟؿاهُين ٖاملين بمهلخت الُب الىٟس ي للأَٟا٫ الخابٗت :  ــ عيىت الذساست 3 ــ 2

للماؾؿت الاؾدكٟاثُت االإخسههت في الأمغاى ال٣ٗلُت ــ االإٗظع ــ  

ُما ًلي ون٠ لها خؿب الجضو٫ الخالي  :وٞ  

يىضح خصائص حالاث الذساست  (01)جذول سكم 

 العيىت الشجقت الأكذميت المهىيت المجمىع

 

04 

 1 هٟؿاوي ُٖاصي عثِس ي  ؾىىاث07

 2 هٟؿاوي ُٖاصي عثِس ي  ؾىىاث06

 3 هٟؿاوي ُٖاصي  ؾىىاث04

 4 هٟؿاوي ُٖاصي  ؾىىاث04

خماص  في هظه الضعاؾت ٖلى ؤصاة االإ٣ابلت،  وهي ؤصاة مً ؤصواث البدث الٗلمي و :  ــ الأدواث المسخخذمت في الذساست 4 ــ 2 جم اٖلا

حٗخبر مً الأصواث الغثِؿُت التي ٌؿخٗملها الباخث لجم٘ البُاهاث واالإٗلىماث، ٣ًىم ٞيها بُغح الدؿائلاث التي جدخاج بلى 

بحاباث مً ٢بل االإبدىر، وطل٪ مً زلا٫ خىاع لٟٓي مىحه، ؤو ٖلى ق٩ل اؾخبُان لٟٓي، و٢ض ج٩ىن بين شخهين ؤو ؤ٦ثر، 

لام االإغثُت لٛغى حم٘ االإٗلىماث لخد٤ُ٣ هضٝ مٗين،  و٢ض ج٩ىن ٞغصًت ؤو حماُٖت، بما وحها لىحه ؤو مً زلا٫ وؾاثل اٖلؤ

وج٨مً ؤهمُت االإ٣ابلت في حم٘ االإاصة الٗلمُت ٦ما حٗخبر مهضع للبُاهاث واالإٗلىماث  ًٞلا ًٖ ٧ىنها ؤصاة للخٗبير الخغ ًٖ الآعاء 

: والأ٩ٞاع والخٗغٝ ٖلى مكاٖغ واهٟٗالاث االإ٣ابل واججاهاجه ومُىلاجه، وهي ٖلى ؤهىإ منها

ُغح ٞيها الباخث : (الخغة )ــ االإ٣ابلت  ٚير االإىحهت    خغة ٚير مدضصة ؤؾئلتوٍ

ت مً : ــ االإ٣ابلت هه٠ االإىحهت    الأؾئلتوبدضص ٞيها الباخث مجمىٖ

ت مً : ــ م٣ابلت طاث اؾخماعة ؤؾئلت مٛل٣ت   نُاٚت وجغجِبا،م٘ بُٖاء بٌٗ البضاثل في بٌٗ الأؾئلتًدضص ٞيها الباخث مجمىٖ

. الاخُان

ت في الأؾئلتًدضص الباخث :  مٟخىخت ؤؾئلتــ م٣ابلت طاث اؾخماعة   الؤحابت، ول٨ً ٌُٗي للمبدىر الخغٍ

ت ٧املت في َغح : ــ م٣ابلت مغ٦ؼة   االإخٗل٣ت بالبدث  الأؾئلتخُث ج٩ىن للباخث خغٍ

 

: ــ عشض الىخائج ومىاكشتها 3  

 هي الأدواث المسخخذمت للىشف عً حالاث الإعاكت الزهىيت بلسم العب ما:  ــ عشض هخائج السؤال الأول الزي هصه 1 ــ3

.  الىفس ي للأظفال بمسدشفى الأمشاض العلليت المعزســ باجىت ــ؟

ٟا٫ بٗض بخالتهم ل٣ؿم الُب الىٟس ي للأَٟا٫  ٤ االإخ٨ٟل ٌؿخ٣بل اَلأ        مً زلا٫ بحاباث خالاث الضعاؾت اجطح ان الٟغٍ

مً َغٝ مٗلمي االإضاعؽ ؤومً زلا٫ ملاخٓت ؤولُاء الأمىع لبٌٗ الؿلى٧اث ٖلى ؤَٟالهم ، ًخم في البضاًت ٖغيهم ٖلى 

ش الخالت للُٟل مً  الُبِب االإسخو في الُب الىٟس ي للأَٟا٫ اًً ٣ًىم بٗضة ٞدىناث َبُت هٟؿُت وطل٪ بٗض صعاؾت جاعٍ

هاب لإحغاء الخسُُِ الضماغي ال٨هغباجي  ٣ىم بضوعه بةخالخه ٖلى َبِب اٖلأ زلا٫ االإ٣ابلت الُٗاصًت م٘ اولُاء االإٟدىنين وٍ

(EEG) Electro Encéphalo Graphie) )  ٕلإؾدبٗاص بٌٗ الأمغاى طاث االإيكإ الٗهبي مثل الهغ

وبٗضها مباقغة ًخم بخالخه ٖلى االإسخو الىٟؿاوي ب٣ؿم الُب الىٟس ي للأَٟا٫ ؤًً ٣ًىم بضوعه بم٣ابلت ُٖاصًت م٘ اولُاء 

ش خالت االإٟدىم وبٗض االإلاخٓت الصخهُت للؿلى٦ُاث الُٟل ًخم ازخباع ط٧اء الُٟل و٢ُاؽ  امىع االإٟدىنين وصعاؾت جاعٍ
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الٗمغ ال٣ٗلي وطل٪ باؾخسضام ازخباع ٧ىلىمبُا وهى الازخباع الىخُض االإٗمى٫ به في ٢ؿم الُب الىٟس ي للأَٟا٫ ،وهى ازخباع 

ُت وج٣ُُم الٗمغ ال٣ٗلي للٟئاث مابين  ؾىت و٦ما يهضٝ بلى ٢ُاؽ ال٣ضعة الٗامت  (11 – 3 )نمم ل٣ُاؽ ال٣ضعاث ال٣ٗلُت واالإٗغٞ

. للخ٨ٟير االإى٣ُي لضيهم 

ؿاٖض هظا الازخباع ٖلى بُٖاء ج٣ُُم  (Burgemeister ,blum&lorge)    1972   ـــ نمم  مً ٢بل  الظًً ٌٗاهىن مً  للأَٟا٫وَ

خ٩ىن الؤصعا٧يمكا٧ل في الجاهب  ت مً البُا٢اث و٧ل بُا٢ت جدخىي ٖلى ٖضة نىع مدكابهت الازخباع والخس ي ، وٍ  مً مجمىٖ

للخُىاهاث ونىع للخًغ والٟىا٦ه ،   هىضؾُت ونىع ؤق٩ا٫ونىعة واخضة مً بين هظه الهىع مسخلٟت جخمثل هظه الهىع في 

خم جُب٤ُ وؤق٩ا٫وؤع٢ام  ت مسخلٟت ، وٍ ُلب مىه جدضًض الهىعة االإسخلٟت مً الازخباع عمؼٍ  بخ٣ضًم الٟاخو للُٟل بُا٢ت وٍ

٣ُم الُٟل  مً زلا٫   وجمُيت الألىان والأق٩ا٫ والأحجام واؾخسضام ، والأع٢ام والأحؼاء الىا٢هت بصعا٥نىع جل٪ البُا٢ت وٍ

ت وهظا لخدضًض مؿخىي  ط٧اءه والىطج ال٣ٗلي لضًه ،و٦ما ٣ًِـ ال٣ضعة الاؾخضلالُت الٗامت واؾخسضام  والأق٩ا٫ الغمؼٍ

ؿخٛغ١ جُب٤ُ الازخباع مابين  ٣ُم الظ٧اء الٗام مً زلا٫ االإثيراث ٚير اللُٟٓت وَ صدح. ص٣ُ٢ت20بلى 15االإٟاهُم وٍ  الازخباع وٍ

وججم٘  وحؿمُتها،بصعا٦ها ؤما الؤحابت الخاَئت  حُٗى بغ٢م البُا٢ت التي ازُإ الُٟل في ،للإحابت الصخُدت  ( + )بةُٖاء ٖلامت 

ٖلاماث الؤحاباث الصخُدت ٞةن ٧اهذ هدُجتها ؤ٢ل مً الؤحاباث الخاَئت ومً زلالها ًدضص الٗمغ ال٣ٗلي للُٟل ووؿبت ط٧اءه  

صخو ٖلى اهه ٌٗاوي مً جسل٠ طهني ٤ االإخ٨ٟل الُٟل وَ . وبظل٪ ٣ًُم الٟغٍ

بلسم العب الىفس ي للأظفال المخخلفين رهىيا   ــ عشض هخائج السؤال اللاوي المخعلم بأساليب الخىفل  الىفس ي2 ــ 3

: والمذمجين مذسسيا    

       مً زلا٫ بحاباث خالاث الضعاؾت ًدبين اهه وبٗض الخهى٫ ٖلى حصخُو ٧امل ًٖ الخالت ال٣ٗلُت والىٟؿُت بًٟل 

الٟدىناث الُبُت والٗهبُت والىٟؿُت، و٢ُاؽ الٗمغ ال٣ٗلي للُٟل وحسجُل صعحت ط٧اءه  ٞان الجهىص جخجه مباقغة هدى 

بٖضاص بغهامج ال٨ٟالت والخإهُل االإلاثم لخل٪ الخالت، والتي حٗمل ٖلى جلبُت اهم الاخخُاحاث الىٟؿُت له مً الخاحت بلى الخٗلم 

غ الخبراث وجدؿين الؿلى٥ الخىا٣ٞي،  مغوعا باالإكاع٦ت الىحضاهُت والخٗا٠َ والاؾخ٣لالُت ونىلا بلى الخد٨م الأمثل  وجُىٍ

ُما ًلي هضعج هخاثج الؤحاباث االإكتر٦ت للخالاث ومً اهمها  : للظاث وج٣ضًغها، وٞ

 مً ؤهم اؾالُب الخ٨ٟل باالإٗا١ طهىُا هى حٗضًل ؾلى٥ الُٟل وحٗلُمه ٖاصاث وؾلى٦ُاث م٣بىلت : ــ حعذيل السلىن 1     

" وصخُدت في االإجخم٘ وطل٪ مً زلا٫  بٖاصة الث٣ت بىٟؿه  والاؾخ٣غاع الىٟس ي  والاؾخ٣لالُت الظاجُت  في حمُ٘ الىىاحي 

غ الجاهب الٗلاث٣ي م٘ االإدُُين خىله  وج٣ضًغ الظاث ومؿاٖضجه هٟؿُا لخجاوػ مك٩ل الخجل " ، الىىم ، الىٓاٞت الأ٧ل وجُىٍ

 والخىٝ والٗضواهُت

ا٢ت الظهىُت البؿُُت الٗلاج ؤهم مً بين : ــ اللعب واهىاعه 2      الأؾالُب التي ٌؿخسضمه الىٟؿاهُين للخ٨ٟل بظوي اٖلؤ

ىبت التي ٣ًىم بها  ا٢ت ال٣ٗلُت وجدؿنها وحٗضًل بٌٗ الؿلى٦ُاث ٚير االإغٚ ا في خالاث اٖلؤ باللٗب الإاله مً ؤهمُت ٦بيرة حضاً

ا مثل الؿلى٥ الٗضواوي اًُ ٗلِم هٟؿه بىٟؿه مً زلا٫ .االإٗا١ ٣ٖل ٌُ ٟا٫ بهٟت ٖامت ٌٗني همى وهطج، ٞالُٟل  ٞاللٗب لضي اَلأ

. اللٗب 

https://ar-ar.facebook.com/permalink.php?story_fbid=579289542167036&id=568606289902028&comment_tracking=%7B%22tn%22%3A%22O%22%7D
https://ar-ar.facebook.com/permalink.php?story_fbid=579289542167036&id=568606289902028&comment_tracking=%7B%22tn%22%3A%22O%22%7D
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ا الأزهاجياللٗب م٘  والظي ًماعؽ الُٟل مً زلاله ؤوكُت:         ٞاللٗب الخغ واالإىحه  ا خُىاًٍ  الىٟؿاوي الظي ٩ًىن له صوعاً

ا الإماعؾت اللٗب لخث الُٟل ٖلى ال٣ُام  ا وخماؾاً
اً
ٓهِغ له وكاَ ًُ في حٗلُم الُٟل اللٗب بان ًماعؾه ؤمامه ومً هىا ًجب ؤن 

ٟا٫ حٗلُماث زانت باللٗب ، زم اللٗب م٘ بُٖاءه مً زلا٫ .بىٟـ اليكاٍ ً في االإهلخت لُخٗلم الُٟل اَلأ  ؤؾلىب الآزغٍ

ًالاهسغاٍ م٘  ا ما ٩ًىن الآزغٍ الباً ٟا٫ والاهضماج م٘ بًٗهم بٌٗ، وٚ ٟا٫ الظًً  ًلٗب مٗهم الُٟل هم مً اَلأ  الظًً اَلأ

ٟا٫  ا ٖلى اللٗب م٘ اَلأ ًخابٗىن ٖلاحهم الىٟس ي في االإهلخت ، زم اللٗب بمٟغصه، ختى ٌؿخُُ٘ بٗض طل٪ ؤن ٩ًىن ٢اصعاً

٣ت احخماُٖت خهغٝ بُغٍ خٗاون مٗهم وٍ ٩ىن له نضا٢اث منهم، وٍ ً وٍ . الآزغٍ

ًخٗلم الُٟل مً زلاله الخمُيت بين ش يء وآزغ مً خُث ؤهىاٖها وزهاثهها خُث ًبضؤ في :         أما اللعب بالأشياء 

ت ملمؿها ومظا٢ها والأنىاث التي جهضع ٖنها ٖىضما ًًغبها ؤو ًغميها ٦ما ؤن هىا٥ الٗضًض مً الألٗاب .اؾخ٨كاٞها، ومٗغٞ

: بالأقُاء التي حؿهم في حٗلم الُٟل مهاعاث مسخلٟت

ٌٗلم جدؿـ االإىاص االإسخلٟت ... ٌٗلم الخىاؾ٤ بين الٗين والُض، اللٗب بالغمل والهلها٫ واالإاء... لٗب عمي ال٨غة والخ٣اَها

. والإؿها والخٗغٝ بلى ال٨مُت و٦ُُٟت حٛيرها

 :ٌؿاٖض الُٟل ٖلى مماعؾت الٗضًض مً االإهاعاث مثل  :        ـــ أما اللعب الخخيلي

غ للىىم، لٗبت الخٟلت ًٗها في الؿغٍ  ًخسُل هٟؿه م٘ ... االإهاعاث االؤحخماُٖت ٧اللٗب بالضمى، ًخسُل الُٟل اهه ًُٗمها، وٍ
اً

مثلا

ت مً ػملاثه في خٟلت، لٗبت الدؿى١ والبُ٘، ًخسُل اهه باج٘ ؤو مكتري  . مجمىٖ

ت و٦ظا ٟا٫ : االإهاعاث اللٛىٍ ت لضي الُٟل مً زلا٫ الخدضر بلى الضمُت ؤو لَأ ما ؾب٤ مً الٗاب ؾىٝ ًىمي ال٣ضعة اللٛىٍ

ً اؾخسضام الٗلبت مدل : خُث ًدل ش يء مدل آزغ مثا٦:٫ما ٌؿاٖض اللٗب الخسُلي ٖلى حٗلم اؾخسضام الغمىػ .آزغٍ

... الؿُجاعة، االإ٨ٗب بضًل للخلُٟىن 

ٜ الاهٟٗالي :و الخعقير عً الهىاجس والمخاوف ا مً الظهاب بلُه مما ًدُذ الخٟغَ اًٟ ا ؤو زاث . مثل لٗب صوع الُبِب ؤن ٧ان ٢ل٣اً

ؼ بإهىاٖه الؿلبي والؤًجابي مً ؤحل حصجُ٘ الأؾالُب مً بين : ــ أسلىب الخعضيض 3       االإٗخمضة في الخ٨ٟل الخدٟيت والخٗؼٍ

:  الُٟل وبٖاصة ز٣خه بىٟؿه ؾىاء

.... مثل ممخاػ ، صخُذ ، ُٖٓم ، حمُل : ــ باالإٗؼػاث اللُٟٓت  الؤًجابُت 

.... مثل زُإ ، ٚير صخُذ : ـــ االإٗؼػاث اللُٟٓت الؿلبُت 

يها الؿلبي والاًجابي   ؼ باالإٗؼػاث الٛير اللُٟٓت بىىٖ ؤو ٩ًىن الخٗؼٍ

..... مثل الؤبدؿامت ، الخه٤ُٟ : االإٗؼػاث الٛير اللُٟٓت الؿلبُت 

.... مثل الٗبىؽ ، الىٓغ بًٛب : االإٗؼػاث الٛير لُٟٓت الؤًجابُت 

ؼ باالإ٩اٞاءاث االإاصًت   .و٦ظل٪ ٩ًىن الخٗؼٍ

 ــ ٌٗخبر الغؾم مً بين ؤهم الأوكُت التي ٌؿخسضمها الأزهاثُين الىٟؿاهُين بالخ٨ٟل بهظه الٟئت والهضٝ مىه : ـــ  الشسم 4      

ت ؤخاؾِؿهالخٗبير ًٖ  " الخ ... ، الأزًغ ، الأػع١ الأخمغ " الأؾاؾُت الألىان وحٗلُم الُٟل الألىان والخمُيت بُنها ومٗغٞ

 ــــ عؾم الخًغ والٟىا٦ه الؤوؿانــ عؾم الأق٩ا٫ الهىضؾُت ـ عؾم حؿم : مً زلا٫ الغؾم ٖلى الىع١ 

ــــ الغؾم ٖلى الغمل والغؾم ٖلى ال٣ماف 

 الؿ٩ُىصعاما ؤؾلىب التي ٌؿخسضمها الأزهاثُىن الىٟؿاهُين في ٖملُت الخ٨ٟل هى الأؾالُب ومً بين :ـــ  السيىىدساما 5    

ت التي ج٣ىم بالخمثُل  ٣ىم الُٟل الأصواعخُث ًخإمل الُٟل في االإجمىٖ  الخىحيهاث االإىاؾبت ل٩ل مى٠٢ وطل٪ خؿب بةُٖاء وٍ

باجه  ٣ت ججٗله ٌٗبر ًٖ عٚ .   ٖليهم وبؾ٣اَهاالضوع وهظه الُغٍ
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ما هي أساليب الخىفل التربىي للمذمجين مذسسيا بلسم العب الىفس ي  : ــ عشض هخائج السؤال اللالث الزي هصه 3 ــ 3   

 مً زلا٫ جدلُل احاباث خالاث الضعاؾت جبين ؤهه وبلى حاهب الخ٨ٟل .للأظفال بمسدشفى الأمشاض العلليت المعزس ــ باجىت 

الىٟس ي ًخ٨ٟل الأزهاثُين الىٟؿاهُين الٗاملين باالإهلخت بالجاهب التربىي لٟئت االإٗا٢ين طهىُا االإضمجين مضعؾُا مً ؤحل 

ُه ٣ًىم بخٗلُم الُٟل مهاعاث  الٟهم،  ال٣غاءة  "  ج٨ٟل حُض والظي ًلٗب صوعا مدىعٍا في جإهُل ٢ضعاث االإهابين ٣ٖلُا وٞ

ت مً الىؾاثل مثل الألىان االإاثُت والأ٢لام االإلىهت والعجين والأوعا١ االإلىهت ،وباؾخسضام" ال٨خابت،  الخؿاب  اوعا١   مجمىٖ

 .الخ..الغؾم 

ب الُٟل  واخض ؤمغٖلى جىُٟظ الأوامغ مً زلا٫ بُٖاءه حٗلُماث بؿُُت  جبضؤ بةُٖاء  ٞمهاعة الٟهم ًخٗلمها مً زلا٫ جضعٍ

ً في حٗلُمت واخضة بلى زلازت  .  وه٨ظا ًخم ح٣ُٗض الخٗلُماث الى ان ًىٟظ الأوامغ االإ٣ٗضةؤوامغومً زم جىُٟظ ؤمغٍ

:  ـــاما مهاعة ال٨خابت والخِ ُٞخم حٗلُم الُٟل بٗضة َغ١ منها 

.   ـــ  ٦خابت الخغوٝ بالألىان االإاثُت بإنب٘ الُٟل 

.   ـــ بٖاصة ٦خابت الخغوٝ بالعجين مً زلا٫ ج٣لُض االإسخو في ٦ُُٟت عؾم الخغٝ بالعجين

. عؾم الخغوٝ بالأوعا١ االإلىهت و٢هها وله٣ها في اوعا١ بًُاء  

. ــ ؤٖاصة ٦خابت الخغوٝ مً زلا٫ الخىنُل بالى٣اٍ 

.  والهضٝ مً ج٨غاع ٦خابت الخغوٝ بٗضة َغ١ جغؾُش الخغٝ في الهىعة الظهىُت للُٟل 

 ج٩ىن بالخىاػي  م٘ مغخلت ال٨خابت خُث ًخٗغٝ الُٟل ٖلى الخغٝ ٦خابُا وبٖاصة ه٣ُه وال٣غاءة م٘ الخهجئت ـــ اما مهاسة اللشاة

٩ىن صاثما  ين زم زلازت خغوٝ بالخهجئت صاثما بلى ان ًخٗلم ٢غاءة حملت،وٍ بضاًت ج٩ىن بخٗلُم ال٩لماث التي جخ٩ىن مً خغٞ

. بالخ٨غاع لترسخ في طهً الُٟل

٤ أما مهاسة الخساب ـــ    االإلمىؾت ٧الخكِباثبالأقُاء في البضاًت زم الأناب٘خُث ًخٗلم الُٟل مً زلالها ٖملُت الٗض ًٖ َغٍ

هاث ج وال٣غٍ . زم ًخٗلم الُٟل الٗملُاث الخؿابُت الا٦ثر ح٣ُٗضا بالخضعٍ

 

:         ــ جفسير الىخائج 4 ــ 3     

بالأدواث المسخخذمت للىشف عً حالاث الإعاكت الزهىيت بلسم العب الىفس ي  ــ جفسير هخائج السؤال الأول المخعلم

 خالاث الضعاؾت ومً ؤحل الىنى٫ بحاباث   مً زلا٫ ما جىضخه هخاثج للأظفال بمسدشفى الأمشاض العلليت المعزســ باجىت ــ

٤ الٗمل االإخ٩ىن مً بحغاءبلى حصخُو ٧امل وج٣ُُم قامل للخالت، وطل٪ بٗض   الُب ؤزهاجي  هٟؿاهُين وؤزهاثُين ٞغٍ

ش الخالت  ؤولُاءالىٟس ي للأَٟا٫ االإ٣ابلت الُٗاصًت م٘   االإٟدىم،  وبٗض الٟدىناث الُبُت والىٟؿُت وصعاؾت جاعٍ

ا٢ت الظهىُت، بلا اهه لا  م مً الخيؿ٤ُ بين الدصخُو الُبي والىٟس ي في ٖملُت الدصخُو وال٨ك٠ ًٖ خالاث اٖلؤ وبالغٚ

غة االإسخهين في مجا٫ التربُت الخانت وزانت مً خُث الٗضص،  في االإ٣ابل م٘ ٖضص  ير ٧اٝ مً خُث ٖضم وٞ ًؼا٫ ٞخُا وٚ

ا٢ت الظهىُت وهظا م٣اعهت  ير ازخباعاث ٧اُٞت لدصخُو ًٖ خالاث اٖلؤ ضم جىٞ خالاث الخسل٠ ال٣ٗلي االإخىاٞضة للمغ٦ؼ وٖ

غ في  ض مً جُىٍ  ال٨ك٠  وبغامج ٖلاحُت وج٨ُُٟها  مً احل ج٣ضًم ؤصواثبالأؾالُب والبرامج االإؿخسضمت ٖاالإُا،  و ًدخاج للمؼٍ

اًت وج٨ٟل  .  لهظه الٟئت االإضمجت مضعؾُا ؤًٞلعٖ

ير         ٞألُاث ال٨ك٠ الٗاالإُت االإؿخسضمت في االإغا٦ؼ لدصخُو خالاث الخسل٠ الظهني حض مخُىعة وزانت مً خُث جىٞ

ير مغا٦ؼ زانت واؾٗت مجهؼة  ٤ ٧امل ومخ٩امل مً مسخهين في مجا٫ التربُت الخانت،  مً خُث الٗضص بالإياٞت بلى جىٞ ٞغٍ

اًت هظه الٟئت،  هاهُ٪ ًٖ ؤصواث ال٨ك٠ االإؿخسضمت  مً حصخُو َبي بلى  بإخضر الىؾاثل والخجهيتاث اللاػمت لغٖ
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ير ازخباعاث ط٧اء وبغامج زانت م٨ُٟت خؿب البِئت وزانت منها البرامج الؤل٨تروهُت الخضًثت ما  الدصخُو الىٟس ي،  مً جىٞ

. ٌؿاهم في بُٖاء ج٨ٟل وعٖاًت قاملت لهظه الٟئت 

ــ جفسير هخائج السؤال اللاوي المخعلم بأساليب الخىفل  الىفس ي بلسم العب الىفس ي للأظفال المخخلفين رهىيا والمذمجين 

 خالاث الضعاؾت،  ًدبين لىا ؤن ؤهم وؤو٫ ؤؾالُب الخ٨ٟل االإٗخمضة مً ٢بل بحاباث  ــــ مً زلا٫ ما جىضخه هخاثج مذسسيا

 :الأزهاثُين للمخسلٟين طهىُا واالإضمجين مضعؾُا باالإهلخت هى

 ـــــــ الجاهب الؿلى٧ي مً زلا٫ حٗضًل الؿلى٥ وحٗلُم الُٟل ٖاصاث وؾلى٦ُاث صخُدت، م٣بىلت في االإجخم٘ وحُُٗه صٞٗا مً 

. ؤحل الضمج الاحخماعي واالإضعر ي،  والاؾخ٣غاع الىٟس ي،   وبٖاصة الث٣ت بالىٟـ للُٟل وج٣ضًغه لظاجه 

     ؤما الأؾلىب الثاوي الظي ٌٗخمضه الأزهاثُىن الىٟؿاهُين للخ٨ٟل بٟئت االإٗا٢ين طهىُا، مً طوي الضعحت البؿُُت 

٣ضم صعوؾا حٗلُمُت في الخُاة الىا٢ُٗت  ُه،  وٍ واالإضمجين مضعؾُا الٗلاج باللٗب والهضٝ مىه الخٗبير ًٖ الىٟـ والترٞ

ُت،  وزُالهم وجغ٦يتهم وبٖاصة الأزغًي لخجغبت الخٟاٖل الُىمي م٘ الاؾخٗضاصحؿاٖضهم ٖلى  غ طاتهم ومهاعاتهم االإٗغٞ ن وجُىٍ

 .ز٣تهم بىٟؿهم 

ؼ والظي ٌٗخبره الأزهاثُين وؾُلت ٞٗالت لدصجُ٘          وؤهم ؤؾلىب مً بين الأؾالُب االإٗخمضة في الخ٨ٟل، هى الخدٟيت والخٗؼٍ

٩ىن  ؼ ز٣تهم بإهٟؿهم وج٣ضًغهم لضواتهم، وٍ وػٍاصة مكاع٦ت الخلامُظ في ؤوكُت حٗلُمُت وبصماحهم ؤ٦ثر في حمُ٘ الىىاحي وحٗؼٍ

. ؾىاء باالإٗؼػاث اللُٟٓت  ؤو الٛير لُٟٓت ؤو االإ٩اٞاءاث االإاصًت 

و٦ظال٪ ٌٗخبر الغؾم او التربُت الدك٨ُلُت مً الأؾالُب التي ٌٗخمضها الأزهاثُين الىٟؿاهُين للخ٨ٟل باالإخسلٟين طهىُا ؤًً ٌٗبر 

. الُٟل ًٖ ؤخاؾِؿه وما ًجى٫ في زاَغه  مً ؤ٩ٞاع مهما ج٩ىن بؿُُت بلا ؤنها حُٗي مٗنى لأ٩ٞاعه وزُاله 

         بلى حاهب الغؾم ٞهىا٥ االإؿغح او الؿ٩ُى صعاما والظي ٌٗخبره الأزهاثُين الىٟؿاهُين الٗاملين بمهلخت الُب الىٟس ي 

يهُت  ت مً االإؼاًا وزانت منها الترٞ ا٢ت الظهىُت الإا ُٞه مً مجمىٖ للأَٟا٫، مً ؤهم الأؾالُب االإٗخمضة للخ٨ٟل بظوي اٖلؤ

. والخٗبير ًٖ الظاث 

ٞاَمت بً قاصي )وصعاؾت  ( 2017االإاجي ػوبُضة  )         وجخ٤ٟ الضعاؾت الخالُت م٘ الٗضًض مً الضعاؾاث مً بُنها صعاؾت 

اًت الىٟؿُت بظوي  ( 2016 امت خى٫ الخ٨ٟل والغٖ ا٢ت الاخخُاحاثفي بُٖاء هٓغة قاملت وٖ  الخانت بهٟت ٖامت،  وطوي اٖلؤ

اًت هظه الٟئت وحٗضًل ؾلى٦ُاتهم وحٗلُمهم ٖاصاث  ال٣ٗلُت بهٟت زانت وان هىا٥  مجهىصاث ٦بري جبظ٫ مً احل عٖ

ُت،  لان هظه الأزيرة ج٩ىن مدضوصة  صخُدت،  وجىمُت ؾلى٦هم الىحضاوي وصواٞ٘ خاحاتهم  وجىمُت ٢ضعاتهم ال٣ٗلُت واالإٗغٞ

اًت مً هىٕ زام لأحل مؿاٖضتهم وحٗلُمهم ٖلى بالاؾخٟاصةلضيهم ولا حؿمذ لهم   مً الأوكُت بالُغ١ الٗاصًت،  بل جخُلب عٖ

ً ٖلى الخ٠ُ٨ م٘ االإجخم٘ .  الىدى الظي ًجٗلهم ٢اصعٍ

ــ جفسير هخائج السؤال اللالث المخعلم بأساليب الخىفل التربىي للمذمجين مذسسيا بلسم العب الىفس ي للأظفال 

 بالمسدشفى الأمشاض العلليت المعزس ــ باجىت ــ

       ــــــ ؤما ؤؾلىب الخ٨ٟل الأ٦ثر ؤهمُت والظي ٌٗخمضه الىٟؿاهُين باالإهلخت، هى الخ٨ٟل البُضاٚىجي ؤو التربىي وهٓغا لٗضم 

ين في االإهلخت بهٟت زانت وفي ٢ُإ الصخت بهٟت ٖامت،  ٣ًىم الىٟؿاهُين بٗمل  ٞخذ مىانب زانت بالأزهاثُين التربىٍ

ين وهى الخ٨ٟل البُضاٚىجي ج٨ملت للخ٨ٟل الىٟس ي مً ؤحل ٖملُت جإهُل حُضة وج٨ٟل حُض،  والهضٝ مً  الأزهاثُين التربىٍ

ٟا٫ االإخسلٟين طهىُا طوي الضعحت البؿُُت وال٣ابلين للخٗلم، مسخل٠ االإهاعاث الأ٧اصًمُت ٧ال٣غاءة،   الخ٨ٟل التربىي حٗلُم اَلأ

ٗخبر الجاهب التربىي والظي ًلٗب صوعا مدىعٍا في جإهُل ٢ضعاث االإهابين  وال٨خابت،  والخؿاب،  بلى حاهب مهاعة الٟهم وَ

.  ال٣ٗلُت مً ؤحل جد٤ُ٣ الىمى الىٟس ي والاحخماعي والأ٧اصًمي مً احل الاؾخٟاصة مً ٖملُت الضمج 
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خ٤ٟ هظا م٘ صعاؾت  م ) وصعاؾت   (2000الخكغمي )      وٍ ً البُضاٚىجي،  والتربىي،  (2001ٞامُلا ومغٍ في مجا٫ الخ٩ىٍ

واججاهاث مٗلمي التربُت الخانت ومٗلمي التربُت مً ٖملُت الضمج االإضعر ي التي ٌؿخُٟض منها االإخسلٟين طهىُا،  بط ٌٗض الخ٨ٟل 

 التي حؿاٖض الُٟل ٚلى ا٦دؿاب االإهاعاث الأ٧اصًمُت ٧ال٣غاءة،  وال٨خابت،  والخؿاب،  ويمان الأؾالُب ؤهمبهظه الٟئت مً 

ا٢اث واهضماحهم في مسخل٠  ت الخٟاّ ٖلى  الخُاة الُبُُٗت التي هي خ٤ ل٩ل ٞغص ٌٗاوي مً مسخل٠ اٖلؤ  ؤوكُتاؾخمغاعٍ

. الخُاة 

 ـــــ   جلييم الأخصائيين الىفساهيين لعمليت الخىفل الىفس ي والتربىي  بزوي الإعاكت الزهىيت البسيعت والمذمجين مذسسيا 

 بلسم العب الىفس ي للأظفال بمسدشفى الأمشاض العلليت المعزس ــ باجىت ـ

 الخالاث ًٖ ج٣ُُمهم لٗملُت الخ٨ٟل الىٟس ي والتربىي لهظة الٟئت االإضمجت مضعؾُا،  بحاباث          االإلاخٔ مً زلا٫ 

٤ االإخضزل الُبي والىٟس ي ٞان هىا٥ جدؿً ملخىّ ٖلى االإؿخىي الؿلى٧ي والتربىي لبٌٗ  م مً جٓاٞغ حهىص  الٟغٍ وبالغٚ

 ال٨ك٠ وبغامج ج٨ٟل م٨ُٟت م٣اعهت بالبرامج الٗاالإُت االإؿخسضمت مً ؤحل ج٨ٟل ؤصواثالخالاث،  بلا ؤن هىا٥ ه٣و ٦بير في 

ض  اًت الٟئت االإٗا٢ت طهىُا مً طوي الضعحت البؿُُت ال٣ابلت للخٗلم واالإضمجت مضعؾُا،  ًدخاج للمؼٍ ؤًٞل،  وجدؿين َغ١ عٖ

اًت وج٨ٟل ؤًٞل لهظه الٟئت  غ في بغامج ج٨ٟل م٨ُٟت حؿاٖض ٖلى عٖ . مً الخُىٍ

 

:  ــ خلاصت 4

م مً بم٩اهُت صمجهم في االإضاعؽ الٗاصًت م٘  ا٢ت الظهىُت البؿُُت،  بالغٚ ب٣ى طوي اٖلؤ  الٗاصًين،  بلا ان ؤ٢غانهم       وٍ

غ  ضم جىٞ ُت و٢ضعاتهم ال٣ٗلُت،  ؤ٢ؿامالبرامج ال٨ثُٟت والهٗبت وٖ غ مهاعتهم االإٗغٞ  التربُت الخانت، لا ٌؿاٖضهم ٦ثيرا في جُىٍ

ب٣ى الخ٨ٟل الىٟس ي والتربىي مً َغٝ الأزهاثُين الىؾُلت الأهج٘ مً ؤحل جد٤ُ٣ الىمى الىٟس ي،  وبالخالي الىمى الاحخماعي  وٍ

ت والاؾخٟاصة منها مً َغٝ الضولت لإٞاصة االإجخم٘،  ل٩ي لا ج٩ىن ٖالت ٖلُه  واالإهني مؿخ٣بلا ومىه النهىى بهظه الُا٢ت البكغٍ

غ ٖملُت الخ٨ٟل لهظه الٟئت االإضمجت مضعؾُا ا٢تراحوهظا ما ًضٞٗىا بلى  ت مً الخىنُاث عبما حؿاهم ٦دلى٫ في جُىٍ .  مجمىٖ

: ـــ  الخىصياث 

ا٢ت الظهىُت ٧االإ٣اًِـ الىٟؿُت و ٟا٫ طوي اٖلؤ غ ؤصواث الخ٣ُُم االإؿخسضمت لخ٣ُُم ؤصاء اَلأ    الازخباعاثـــ جُىٍ

ت زانت بهظه الٟئت . ــ الخيؿ٤ُ بين مٗلمي االإضاعؽ والأزهاثُين في االإغا٦ؼ الخانت بىي٘ زُِ ٖمل وبغامج ٖلاحُت جغبىٍ

. ــــ صمج مً َٟل بالى َٟلين في اله٠ الٗاصي في االإضعؾت الٗاصًت لُخم٨ً الُٟل مً الاؾخٟاصة مً االإاصة الٗلمُت االإ٣ضمت له

ٟا٫ مً ٢بل الأزهاثُين والأؾغة ٖلى خض ؾىاء  . ــــ االإخابٗت االإؿخمغة لهالاء اَلأ

ُين في االإضاعؽ الٗاصًت بدُث ٩ًىن هٟؿاوي ُٖاصي ل٩ل ٢ؿم  ير ؤزهاثُين هٟؿاهُين وجغبىٍ . ــــ جىٞ

ب االإٗلمين ٖلى ٦ُُٟت الخٗامل م٘ ٞئت االإخسلٟين طهىُا  .ــــ جضعٍ

غ بغامج ٖلاحُت جًاهي البرامج الٗاالإُت  . ــ جُىٍ
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