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Abstract:. Study aimed to know the 

Level of psychological security among 

adolescents studying in the secondary 

school, as well as to know the 

differences between them according to 

the variables of gender and academic 

level. in this study, the descriptive 

analytical method was used and a 

sample of (710) students was applied to 

them, on which the psychological 

security scale was applied of fahd ben 

Abdullah addelaim (2003).The study 

concluded that the level of psychological 

security among educated adolescents is 

average, and there are no statistically 

significant differences between them in 

the degrees of psychological security 

due to the variables of gender and 

academic level. 

Key words. psychological security; 

adolescent; educated adolescent. 

هضفذ الضعاؾت بلى مػغفت مؿخىي الؿمإهِىت : االإلخظ

الىفؿُت لضي االإغاهلين االإخمضعؾين في مغخلت الخػلُم 

 الجيـ يالثاهىي، و هظا مػغفت الفغوق بُنهم جبػا الإخغير

 . واالإؿخىي الضعاس ي

 وكض اؾخسضم في هظه الضعاؾت االإىهج الىضفي الخدلُلي 

جلامُظ، ؾبم غليهم ملُاؽ  (710)و غُىت ميىهت مً 

 ، (2003)الؿمإهِىت الىفؿُت لفهض بً غبض الله الضلُم 

و زلطذ  الضعاؾت بلى ؤن مؿخىي الؿمإهِىت الىفؿُت لضي 

االإغاهلين االإخمضعؾين مخىؾـ ، هما ؤهه لا جىحض فغوق 

طاث صلالت بخطاثُت بين االإغاهلين االإخمضعؾين في صعحاث 

الؿمإهِىت الىفؿُت حػؼي الإخغيري الجيـ واالإؿخىي 

 .الضعاس ي

الؿمإهِىت الىفؿُت؛ االإغاهلت؛ االإغاهم :اليلماث الضالت 

 .االإخمضعؽ
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ملذمت  .ي1

م الػمل غلى جىفير و بشباع مسخلف خاحاجه  ٌؿعى الفغص صاثما في خُاجه بلى جدلُم الؿػاصة الضاثمت و هظا غً ؾغٍ

االإخػضصة، بضاًت مً الخاحت الفؿُىلىحُت مً ؤول و شغاب التي لا ٌؿخؿُؼ الاؾخغىاء غنها في خُاجه، زم جليها ؤهم الخاحاث 

. لتي جليهااوهي الخاحت بلى جدلُم الؿمإهِىت الىفؿُت، التي جيىن صاثما ملاػمت للخاحاث التي كبلها و

  لظا حػض الؿمإهِىت الىفؿُت مً ؤهم الخاحاث الىفؿُت لبىاء الشخطُت الؤوؿاهُت، خُث ؤن حظوعها جمخض مً مغخلت 

ت االإسخلفت، و هظه  ٌػِش والاحخماعي الظي الثلافي الؤؾاع زلاٌ مً زىاضها جىؿب الخاحت الؿفىلت وحؿخمغ غبر االإغاخل الػمغٍ

. بضاًت مً الىؾـ الأؾغي الظي ٌػِش فُه بىاء غلى هىع الػلاكت التي جغبؿه بهم و هىع االإػاملت التي ًخللاها منهم الفغص، فُه

فةطا جغبى الؿفل في ؤؾغة وفغث له خاحخه بلى الؿمإهِىت الىفؿُت ًجػله طلً بخجاوػ مغخلت الؿفىلت بىجـــــــــــاح 

ت ؤزغي ًدخاج فيها ؤهثر بلى الغاخت والاؾخلغاع الىفس ي ؤلا و هي مغخلت االإغاهلت و خاحت االإغاهم  زم ًجض هفؿه في مغخلت غمغٍ

ً ؤؾاؽ شخطِخه، وبمضاصها بإهماؽ مً اللُم واالإػاًير والؿلىن  بلى الؿمإهِىت الىفؿُت مً ؤهم الخاحاث في جيىٍ

ت، وهي مً ؤهم شغوؽ الصخت الىفؿُت و هي االإطضع الأوٌ لإخؿاؽ االإغاهم بالثلت في طاجه وفي  والاججاهاث الؿلُمت الؿىٍ

مً خىله، و زاضت ؤهه ًخػامل مؼ االإجخمؼ هيل  فبػض الأؾغة ًجض هفؿه ؤمام ؤكغاهه و ػملاء الضعاؾت و ختى الأؾخاط، الظًً 

. ًباصلىهه غلاكاث ومػاملاث مسخلفت ًمىً ؤن جازغ فُه بما بًجابا ؤو ؾلبا مما ًازغ غلى اؾخلغاعه الىفس ي

ت للمغاهم في ؤي مجخمؼ :جحذًذ الإشكاليت.ي1.1 ت للئوؿان غامت، فةنها ؤهثر غغوعٍ بطا واهذ الؿمإهِىت الىفؿُت خاحت غغوعٍ

ت التي ًخىاحض فيها، خُث وضفهــــــــا   خغحت، مغخلت:"ؤنها(1994الىغمِص ي، )وان و طلً هظغا لخطاثظ ومميزاث االإغخلت الػمغٍ

ػت، الخغيراث مً الىثير ٌػتريها ماكخت اهخلالُت فترة فهي  الأمً فلض في للمغاهم، الىفس ي الاؾخلغاع جإزير غلى الخغيراث ولهظه الؿغَ

 مىاكف مً ًىاحهه وما واضح، جبضٌ مً واهفػالاجه مشاغغه غلى ًؿغؤ حغيراث وما مً حؿضه ٌػتري  غما ًدؿاءٌ خُث والؿمإهِىت

ي.الؿمإهِىت الىفؿُت بػضم والشػىع  الخىف ًضعن االإغاهم كض طلً هدُجت غلُه،و حضًضة احخماغُت

، )االإغخلت خؿب  هظه في االإغاهم وحىص جدلُم ؤن هما ً  وبالاهخماء بالؿمإهِىت الىفؿُت بخؿاؾه في ًيىن (1982الأشىٌ للآزغٍ

ً واهخماء ً، وخبه له الآزغٍ ً وخب للآزغٍ ً جلضًغ مىغؼ ًيىن  وؤن له، الآزغٍ  هظه في الىحىص جدلُم ؤن مػجى ًبضو وهىظا الآزغٍ

 التي الطفاث لخلً جدلُله في الؤوؿان وحىص هى مغخلت الىطج، في الىحىص مػجى ؤن ؤي الؿفل، خالت في مػىاه غً ًسخلف االإغخلت

.  الؤوؿاهُت جدلُم مؿخىي  وهى والأمثل، الأغلى بلى االإؿخىي  به جطل االإسلىكاث و مً غيره غً جميزه

ً خؿب  ؤوضخىا ؤن هىغُت الػلاكت مؼ الأشخاص طوي الأهمُت الىفؿُت لضي (2003مسُمغ، )لظا هجض الىثير مً االإىظغٍ

االإغاهم هي التي جدضص زطاثطه الىفؿُت، وطلً وفلا الإا ًضعهه مً ؾمإهِىت هفؿُت واهخمام واخترام وغىابـ مً كبل جلً 

. الأشخاص

 في الىفؿُت جىمً الؿمإهِىت لخدلُم الأؾاؾُت الػىاضغ:"   ؤن (1995شيىع، ) خؿب Preston بششخوويو في هظا الطضص طهغ 

 فلـ لِـ والؿلُم له همىه الؿبُعي حؿهل الأب ؤو الأم مً وبساضت مدُؿه مً فمدبخه اؾخلغاعه، وفي االإغاهم، فُخلبله مدبت

". الاحخماعي و والػللي الجؿماوي الطػُض غلى ؤًػا وبهما الػاؾفي الطػُض غلى

 ٌ ٌ  الخلضًغ اوحض الخاوي، وبط الأؾغة حى له ؤجُذ للمغاهم بطا جخدلم الؿمإهِىت الىفؿُت ؤن بظلً ًمىً اللى  الاحخماعي واللبى

واالإهاعة،  االإػغفت في ًخلضم و ًىمى و ًىجح ؤن ًمىً طلً له جدلم وبطا الىفؿُت االإخىىغت، لخاحاجه االإىاؾب والؤشباع والؤعغاء

 تهضصه ما،لا خض بلى زابخت و مؿخلغة ظغوف به  االإدُؿت الظغوف بإن ٌشػغ ؤن الؿمإهِىت الىفؿُت للمغاهم جدلُم ًخؿلب هظلً

 صفت بليها لدؿُير ًغهً ؤن ًمىً غامت ومباصت كىاهين هىان بإن ٌشػغ ؤن و الىثيرة االإخىكػت والخبضًلاث غير و االإخىكػت االإفاحأث

ً ؾلىن جفؿير و خُاجه،  .مً جطغفاث غنهم ًطضع ؤن ًمىً بما والخيبا الآزغٍ
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 فاالإغاهم االإخمضعؽ بطا ما ؤخـ و شػغ بالؿمإهِىت الىفؿُت ؤزىاء جىاحضه مؼ ؤؾغجه، ؤكغاهه  و ػملاء الضعاؾــــت  

و ختى مؼ الأؾخاط و جفاغله مػهم، فةن طلً ٌشػغه بالاعجُاح الخام و الهضوء الىفس ي و بظلً ٌشػغ بلىة شخطِخه التي جخجلى 

 مهاعاث مً لضًه ما اؾخسضام غلى اللضعة وجلبله و الىاكؼ مىاحهت غلى كىجه وكضعجه جمثل الأها في كىة الأها لضًه، خُث ؤن كىة

 :ؤي  مىكف في ؤي ظغف، ولهظا جم ؾغح الدؿائلاث الخالُت مؼ الخػامل في وؾلىهُت اهفػالُت مػغفُت و

ما مؿخىي الؿمإهِىت الىفؿُت لضي االإغاهلين االإخمضعؾين في مغخلت الخػلُم الثاهىي؟ - 

هل جىحض فغوق طاث صلالت بخطاثُت في صعحاث الؿمإهِىت الىفؿُت لضي االإغاهلين االإخمضعؾين حػؼي الإخغيري الجيـ و - 

االإؿخىي الضعاس ي؟ 

ي:فشطياث الذساشت.ي2.1

اث مخباًىت مً الؿمإهِىت الىفؿُت لضي االإغاهلين االإخمضعؾين في مغخلت الخػلُم الثاهىي -  . جىحض مؿخىٍ

جىحض فغوق طاث صلالت بخطاثُت في صعحاث الؿمإهِىت الىفؿُت لضي االإغاهلين االإخمضعؾين حػؼي الإخغيري الجيـ و االإؿخىي - 

. الضعاس ي

 :جىمً ؤهمُت الضعاؾت فُما ًلي:أهميت الذساشت.ي3.1

جخػغع بلى مخغير هام في خُاة االإغاهم ؤلا و هى الؿمإهِىت الىفؿُت التي حػض مً ماشغاث الصخت الىفؿُت الاًجابُت لضًه، - 

. وهي مً االإفاهُم الأؾاؾُت في غلم الىفـ وزاضت في هظا الػطغ الظي جفشذ فُه الأمغاع الىفؿُت والاحخماغُت 

جدىاوٌ ؤهم مغخلت مً مغاخل الػمغ ؤلا وهي مغخلت االإغاهلت، التي حػخبر مً ؤضػب االإغاخل التي ًمغ بها الياثً الؤوؿاوي، وهظا - 

. هظغا للخغيراث الىثيرة التي جؿغؤ غلى االإغاهم مما ًجػله ٌػِش ؤػماث هفؿُت واحخماغُـت و صعاؾُت

جىغُذ وبصعان ؤهمُت جدلُم الؿمإهِىت الىفؿُت للمغاهم و زاضت االإغاهم االإخمضعؽ مً ؤحل مىاضلت خُاجه بشيل ؾبُعي - 

ت وزاضت لضي االإغاهم ت في حشىُل الشخطُت الؿىٍ . باغخباع ؤن خؿب غلماء الىفـ الؿمإهِىت الىفؿُت جمثل حجغ ػاوٍ

ي:جىمً ؤهضاف الضعاؾت فُما ًلي:أهذاف الذساشت.ي4.1

. الخػغف غلى مؿخىي الؿمإهِىت الىفؿُت لضي االإغاهلين االإخمضعؾين في مغخلت الخػلُم الثاهىي - 

. الىشف غً الفغوق بين االإغاهلين االإخمضعؾين في صعحاث الؿمإهِىت الىفؿُت بازخلاف حيؿهم- 

الؿىت الأولى   )الىشف غً الفغوق بين االإغاهلين االإخمضعؾين في صعحاث الؿمإهِىت الىفؿُت بازخلاف مؿخىي صعاؾتهم - 

. (الثاهُت و الثالثت زاهىي 

:يمصطلحاث الذساشت.ي5.1

:يالطمأنينت النفصيت

ٌ  مدبىب بإهه الفغص شػىع :" ؤنها(2009غؿاع، )  غغفها :اصطلحا- ً كبل مً وملضع وملبى التهضًض  و بالخؿغ شػىعه وهضعة الآزغٍ

ً ؤن و بصعاهه  لغغاًخه وهفؿُا بضهُا مػه ومخىاحضًً لخاحاجه مؿخجُبين خىله مً وزاضت خُاجه الىفؿُت في الأهمُت طو الآزغٍ

 ". في الأػماث وخماًخه

شػىع الفغص بالإًجابُت ججاه خُاجه، والىفاءة في بصاعة بُئخه وجدلُم الأهضاف الشخطُت : " ؤنها(Rubin, 2013)سلابنغغفها - 

 للضعاجه والؤخؿاؽ باالإػجى والهضف مً الخُاة والاججاه الؤًجابي هدى طاجه وجلبلها
ً
.  "وفلا

 جخمثل في الضعحت التي ًخدطل غليها االإغاهم االإخمضعؽ في ملُاؽ الؿمإهِىت الىفؿُت لفهض بً غبض الله الضلُم  :إجشائيا-ي

. االإؿخسضم في الضعاؾت الخالُت
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:يالمشاهلت

 حغيراث بدضور بضاًتها جخميز الؿىاء،بط غلى واحخماغُت بُىلىحُت ؾبُػت طاث مغخلت:"  ؤنها(2003الضؾىقي، ) غغفها:اصطلحا-ي

خىاهب والبىاث، الأولاص غىض بُىلىحُت  ."مػُىت احخماغُت جػمُىاث وجطاخبها الخغيراث هظه مؼ وٍ

 التي الهامت مً الخطاثظ بالػضًض بضاًتها مىظ الغشض،جخطف بلى الؿفىلت مً اهخلالُت هي مغخلت: "  ؤنها(2006شغاصي، )غغفتها - 

ضة مغخلت بظلً جليها، وهي التي االإغاخل وغً الؿفىلت ؾىىاث غً جميزها الجؿمُت   بالخغيراث الخافلت الؤوؿان غمغ مغاخل مً فغٍ

". الاحخماغُت و الاهفػالُت

- 16 هى طلً الخلمُظ الظي ًؼاوٌ صعاؾخه في مغخلت الخػلُم الثاهىي، و ًيىن غمغه الؼمجي ما بين :المشاهم المخمذسس إجشائيا-

.  ؾىت19

:يالذساشاث الصابلت.ي6.1

 الىجاح ؾلبت حامػت االإخغيراث لضي ببػؼ وجإزغه الىفس ي بالأمً الشػىع  غلى هضفذ الضعاؾت بلى الخػغف:(2005ؤكغع، )دساشت-ي

غُىت  وجيىهذ مجخمػا للضعاؾت، الجامػت ؾلبت ازخُاع جم الخدلُلي،خُث الىضفي الضعاؾت االإىهج في هظه الىؾىُت،اؾخسضم

 مً ضضكه الخإهض بػض الىفس ي بالأمً للشػىع  ماؾلى ملُاؽ الباخث الجامػت، اؾخسضم ؾلبت ؾالبا مً 1002 الضعاؾت مً

مىسفؼ،  هما هشفذ غً غضم  جلضًغ غلى خطل الىفس ي بالأمً الشػىع  ؤن جىضلذ بليها الضعاؾت هخاثج و مً ؤهم. وزباجه

الجيـ، اليلُت  الإخغير حػؼي  الىؾىُت الىجاح حامػت ؾلبت الىفس ي لضي بالأمً الشػىع  مؿخىي  في بخطاثُت صلالت طاث فغوق وحىص

 .االإخغيراث بلُت مؼ الجيـ مخغير بين والخفاغل الخػلُمي، واالإؿخىي  الؿىً،االإػضٌ التراهمي ميان

 الخػلُم هىع خُث مً االإسخلف وؾالباث الخػلُم ؾلاب مً غُىاث بين الضعاؾت بلى االإلاعهت هضفذ:ي(2005الخلفاوي، )دساشت -ي

ذ وكض الاهفػالُت الؿمإهِىت صعحت في والازخلاؽ، والخسطظ الجيـ, ؤػهغي  غير – ؤػهغي    630كىامها  غُىت غلى الضعاؾت ؤحغٍ

ت الؤغضاصًت االإغاخل ؾلبت مً وؾالبت ؾالبا و جىضلذ  وغضمه، بالؿمإهِىت للشػىع  ماؾلى ازخباع واؾخسضمذ والجامػُت والثاهىٍ

ي.الظوىع  لطالح الاهفػالُت الؿمإهِىت صعحت في والؤهار الظوىع  بخطاثُا بين صالت فغوق وحىص إلى الضعاؾت

 بػؼ الضعاس ي و والخدطُل الىفس ي الأمً بين الػلاكت الىشف غً بلى الضعاؾتلاهذفت :ي(2006_2005اللاؾم، )دساشت -ي

ت االإغخلت ؾلاب لضي الضًمىغغافُت االإخغيراث غة  بىلاًت الثاهىٍ  حجم الىضفي،بلغ االإىهج الباخثت اؾخسضمذ (وص مضوي مضًىت )الجؼٍ

وؤهم ما جىضلذ بلُه  ،1994ؤبى بىغ غطام و الخل لشاصًت الىفس ي الأمً و اؾخسضمذ ملُاؽ, ؾالبا وؾالبت ( 299 ) الىلي الػُىت

ت االإغخلت لؿلاب الىفس ي ؤن الأمً غة ًدؿم بىلاًت وص مضوي بمضًىت الثاهىٍ يفي خين هشفذ,  بخطاثُا صالت بضعحت بالاعجفاع الجؼٍ

ت االإغخلت في الؤهار والؿالباث الظوىع  الؿلاب بين الىفس ي الأمً بخطاثُت في صلالت طاث فغوق وحىص ن   جىحض لا هما ,الثاهىٍ

 لؿلاب الاحخماعي -الاكخطاصي الىفس ي واالإؿخىي  الأمً الضعاس ي و بين والخدطُل الىفس ي الأمً بين بخطاثُا اعجباؾُت صالت غلاكت

ت االإغخلت غة بىلاًت وص مضوي بمضًىت الثاهىٍ ي.الجؼٍ

ػم، )دساشت -ي طاث  فغوق وحىص ومضي لضي االإغاهلين الىفس ي بالأمً الشػىع  غً مؿخىي  الىشف الضعاؾتحالالت :ي(2011ؤبغَ

 الأمً ملُاؽ جم جؿبُم طلً جدلُم ؤحل ومً الؤهار منهم و الظوىع  بين الىفس ي الشػىع بالأمً مؿخىي  في بخطاثُت صلالت

يب الىفس ي خُث جىضلذ . جبؿت ولاًت في زاهىي  الثاهُت في الؿىت وؾالبت ؾالبا ( 186 ) مً كطضًت ميىهت غُىت غلى شلير لؼٍ

 الىفس ي الأمً مؿخىي  بخطاثُت في صلالت طاث االإغاهلين مىسفؼ، مؼ وحىص فغوق لضي الىفس ي الأمً الضعاؾت بلى ؤن مؿخىي 

ي.الظوىع  الجيـ لطالح الإخغير حػؼي  لضي االإغاهلين

ذ غلى مُضاهُت صعاؾت هي:ي(2014عغضاء، )دساشت -ي  مىؿلت في الىلُض للئضلاح بً زالض صاع في االإلُمين الأخضار مً غُىت ؤحغٍ

 الخػغف لاصاع الؤضلاح، في االإلُمين الأخضار لضي الىفس ي بالأمً الشػىع  غلى مؿخىي  صمشم، اؾتهضفذ الخػغف بمدافظت كضؾُا
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 غلى البدث غُىت ؤفغاص بحاباث في الأخضار مؼ مػغفت الفغوق لضي هفـ الاحخماعي والخىافم الىفس ي الأمً بين الػلاكت غلى

 ؤصاحي واؾخسضمذ الىضفي، الخدلُلي االإىهج غلى الباخثت الضعاس ي واغخمضث الؿىً،االإؿخىي : مخغير وفم الىفس ي ملُاؽ الأمً

ومً  ,كضؾُا في الؤضلاح مػهض في طهغ ملُممٍ  ( 100 ) البدث غُىت الاحخماعي، شملذ الخىافم وملُاؽ الىفس ي الأمً ملُاؽ البدث

،كما بضعحت مخىؾؿت الؤضلاح بمػهض االإلُمين الظوىع  لضي الىفس ي بالأمً شػىع  بين الىخاثج التي جىضلذ بليها الضعاؾت وحىص

 طوي  لطالح الضعاس ي، االإؿخىي  بلى مخغير الىفس ي حػؼي  الأمً ملُاؽ غلى الؿلبت صعحاث مخىؾؿاث بين وحىص فغوقأشاسث إلى 

ي.الخاؾؼ الضعاس ي االإؿخىي 

مً زلاٌ الػغع الؿابم للضعاؾاث الؿابلت جبين ؤنها جىىغذ جىىغا هبيرا مً غضة :حعليم  ام  لى الذساشاث الصابلت-ي

: حىاهب والخالي

مً خُث الهضف فلض هضفذ بػؼ الضعاؾاث بلى الىشف غً مؿخىي الؿمإهِىت الىفؿُت لضي ؤفغاص غُىاث الضعاؾاث 

، هما هضفذ (2006-2005 غاًت أحمذ الشيخ اللاشــــم، 2010-2009 شاميت أبشيعم، 2014سغذاء نعيصت  )هضعاؾت ول مً 

الخدطُل الضعاس ي، الخىافم الاحخماعي،  ،و مخغيراث ؤزغي والجيـ صعاؾاث ؤزغي بلى الخػغف غلى الػلاكت بين الأمً الىفس ي

. ،خُث غلى الػمىم اجفلذ مؼ ؤهضاف هظه الضعاؾت( 2005  شاميت الحلفالايي2005 إًاد أكشع )االإؿخىي الاكخطاصي، هضعاؾت 

ذ غلى ؾلبت الجامػت هما حاء في صعاؾت   إًاد أكشع )مً خُث الػُىاث فهي مخىىغت جبػا لخىىع الأهضاف فهىان التي ؤحغٍ

ت بازخلاف حيؿيهما هما حاء في صعاؾت (2005 شاميت الحلفالايي، 2005 -2009 شاميت أبشيعم)، و ؤًػا ؾلاب االإغخلت الثاهىٍ

، و بهظا اجفلذ الضعاؾت الخالُت مؼ بػػها مً خُث (2014سغذاء نعيصت ، 2006- 2005 غاًت أحمذ الشيخ اللاشم، 2010

ت، وجسخلف مً خُث  االإؿخىي الضعاس ي مؼ بػػها الآزغ .  جىاولها لخلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

مً خُث ؤصواث الضعاؾت فهي مخىىغت بدؿب الهضف االإغاص الىضىٌ بلُه، لىً بسطىص الضعاؾت الخالُت فُما ًخػلم 

.يلفهذ  بذ الله بن الذليمبملُاؽ الؿمإهِىت الىفؿُت فهىان ازخلاف، خُث لم حؿخسضم ؤًت صعاؾت ملُاؽ الأمً الىفس ي 

. مً خُث الأؾالُب الؤخطاثُت فهي مخىىغت خؿب الأهضاف و الػُىت

ؤما باليؿبت لىخاثج الضعاؾاث التي جم غغغها فلض ازخلفذ وجىىغذ، لىً هىان بحماع غلى ؤن الشػىع بالأمً الىفس ي مً ؤهم 

اجه، هما جم الخىضل بلى غضم وحىص فغوق بين الجيؿين في مؿخىي الأمً  الخاحاث الىفؿُت لضي االإغاهلين بازخلاف مؿخىٍ

، 2010-2009 شاميت أبشيعم، 2005 شاميت الحلفالايي)، في خين جىضلذ صعاؾت ول مً (2005 إًاد أكشع )الىفس ي مثل صعاؾت 

بلى غضم حىص  فغوق بين الجيؿين في مؿخىي الأمً الىفس ي،  (2014سغذاء نعيصت 2006- 2005 غاًت أحمذ الشيخ اللاشم

غضم وحىص فغوق في مؿخىي الأمً  (2006- 2005 غاًت أحمذ الشيخ اللاشم، 2005 إًاد أكشع )هما بُيذ صعاؾت ول مً 

(. 2014سغذاء نعيصت  )الىفس ي حػؼي للمؿخىي الضعاس ي غلى غغاع صعاؾت 

:يالطشيلت لا الأدلااث.ي2

 :اكخطغث الضعاؾت الخالُت غلى الخضوص ؤو االإجالاث الخالُت:يحذلاد الذساشت. 1.2

اث :الملماو اللششيي-ي ت مً مسخلف االإؿخىٍ  جم بحغاء هظه الضعاؾت غلى غُىت مً جلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

. (الؿىت الأولى، الثاهُت والثالثت زاهىي  )

اث مضًىت بىؾػاصة والخالي جم بحغاء هظه الضعاؾت :الملماو المكاني-ي ت : في  بػؼ زاهىٍ ت حماٌ غبض الىاضغ بالهامل، زاهىٍ زاهىٍ

ي. مدمض بً شبيرة ومدمض بىغُاف ببىؾػاصة، ولاًت االإؿُلت

ذ الضعاؾت في الفطل الثاوي مً الػام الضعاس ي :يالملماو الزمني-ي  .2017/2018ؤحغٍ
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 اؾخسضمذ الباخثت االإىهج الىضفي الخدلُلي وىهه ًخماش ى مؼ ؾبُػت االإىغىع كطض مػغفت مؿخىي :منهج الذساشت. 2.2

 بين االإغاهلين االإخمضعؾين في صعحاث الؿمإهِىت حػؼي الإخغير الجيـ لفغق ، االشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت لضي االإغاهم االإخمضعؽ

. واالإؿخىي الضعاس ي

اث مضًىت بىؾػاصة والخاليجم بحغاء هظه الضعاؾت:يمكاو لامذة الذساشت.ي3.2 ت حماٌ غبض الىاضغ بالهامل، :  في  بػؼ زاهىٍ زاهىٍ

ت مدمض بً شبيرة ومدمض بىغُاف ببىؾػاصة، و طلً زلاٌ الفطل الثاوي مً الؿىت الضعاؾُت  ، مً زلاٌ 2018/ 2017زاهىٍ

غ البُاهاث و مػالجتها بخطاثُا . جؿبُم ملُاؽ الؿمإهِىت الىفؿُت، و جم حمؼ االإػلىماث مً ؤفغاص الػُىـــت و جفغَ

اث الؿابلت 419  طهغا و 291 جلمُظا مغاهلا منهم  710جيىهذ غُىت الضعاؾت مً :ي ينت الذساشت.4.2  ؤهثى ًضعؾىن في الثاهىٍ

اث صعاؾُت مسخلفت  لت غشىاثُت ؾبلُت، و (الؿىت الأولى، الثاهُت والثالثت زاهىي  )الظهغ، ومً مؿخىٍ ، والتي جم ازخُاعها بؿغٍ

: الجضوٌ الخالي ًىضح طلً

ًىضح جىػَؼ ؤفغاص غُىت الضعاؾت خؿب مخغير الجيـ (:ي01)الجذلاو 

ت  الجيـ الخىغاعاث اليؿبت االإئىٍ

 طهغ 291 40.98

 ؤهثى 419 59.02

 الؤحمالي 710 %100

فغصا  هلاخظ ؤن غضص الظوىع  (710)مً زلاٌ الجضوٌ ؤغلاه وبالىظغ بلى جىغاعاث ؤفغاص غُىت الضعاؾت والبالغ حجمهم بحمالا 

. %59.02ؤهثى بيؿبت كضعث بـ  (419) ؤما الؤهار فلض بلغ ،40.98%طهغ بيؿبت بلغذ  (291)بلغ 

 .ًىضح جىػَؼ ؤفغاص غُىت الضعاؾت خؿب مخغير االإؿخىي الضعاس ي(:ي02)الجذلاو 

ت  االإؿخىي الضعاس ي الخىغاعاث اليؿبت االإئىٍ

 الؿىت الأولى  298 41.98

 الؿىت الثاهُت  246 34.64

 الؿىت الثالثت 166 23.38

 االإجمىع 710 %100

فغصا هلاخظ ؤن غضص لضيهم  (710)مً زلاٌ الجضوٌ ؤغلاه وبالىظغ بلى جىغاعاث ؤفغاص غُىت الضعاؾت والبالغ حجمهم بحمالا 

فلض بلغ غضصهم  (ؾىت زاهُت زاهىي )، ؤما غضص مً لضيهم مؿخىي %41.98بيؿبت بلغذ  (298)بلغ  (ؾىت ؤولى زاهىي )مؿخىي 

بيؿبت كضعث بـ (ي166)فلض بلغ غضصهم  (ؾىت زالثت زاهىي  )، ؤما غضص مً لضيهم مؿخىي      %34.64بيؿبت كضعث بـ (ي246)

ي%.23.38

ت.ي5.2 :  اغخمضث الباخثت في صعاؾتها غلى ملُاؽ:أدلااث الذساشت لا خصائها الصيكومترً

 هى ملُاؽ مشخم مً ملُاؽ الأمً الىفس ي لأبغاهام ماؾلى والظي كىىه الضهخىع فهض بً غبض :ملياس الطمأنينت النفصيت-ي

 بىضا و بدؿاب مػاملاث الاحؿاق الضازلي 75جيىن االإلُاؽ في ضىعجه الأولى مً ،  غلى البِئت الؿػىصًت2003الله الضلُمػام 

 لأن مػاملاث اعجباؾها لم جىً صالت 75- 49- 33- 7-3جم خظف زمـ غباعاث مً غباعاث االإلُاؽ الأضلُت وهي البىىص 

، وبظلً ؤضبذ االإلُاؽ في ضىعجه النهاثُت ًخيىن مً 
ً
،  4= صاثما:) بىضا و وغؼ ؤعبػت بحاباث ؤمام ول بىض و هي (70 )بخطاثُا

.  (2003الضلُم، )(. 1= ، ؤبضا 2= ، هاصعا 3= ؤخُاها 
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جم غغع االإلُاؽ غلى مجمىغت مً االإدىمين طوي الخسطظ في مجاٌ غلم الىفـ و التربُت لغغع فدظ البىىص وجدضًض مضي 

 وبىاء غلى ملاخظاث وآعاء االإدىمين جم خظف بػؼ البىىص و البىىص التي لها هفـ االإػجى، هما جم صمج بػؼ ،ملاءمتها للضعاؾت

.  بىضا والظي ؾبم في الضعاؾت الاؾخؿلاغُت55البىىص، وبالخالي ؤضبذ االإلُاؽ ًخيىن مً 

ت لملياس الطمأنينت النفصيت-  : الخصائص الصيكومترً

لتالملياس جم خؿاب ضضق :الصذق-يأ م خؿاب الاحؿاق الضازلي بؿغٍ ي: غً ؾغٍ

:يحصاب معامل اسجباغ  باساث الاشخلياو مع الذسجت الكليت للملياس-ي

.مطفىفت اعجباؾاث غباعاث ملُاؽ الؿمإهِىت الىفؿُت مؼ الضعحت اليلُت للملُاؽ: (03)الجذلاو   

 
ؤشاعث البُاهاث بلى ؤن كُم مػاملاث الاعجباؽ لفلغاث ملُاؽ الؿمإهِىت الىفؿُت والضعحت اليلُت للملُاؽ حاءث صالت 

في خين حاءث الػباعاث الخالُت   (0,61)و  (0,36)حمُػها بين " خُث جغاوخذ (0,01)بخطاثُا غىض مؿخىي الضلالت 

، في خين حاءث الػباعاث عكم (0,29)و (0,26)حمُػها بين " خُث جغاوخذ (0,05)صالت غىض مؿخىي الضلالت  (21/25/26/50)

غير صالت بخطاثُا مما ؤصي بالباخثت بلى خظفها،  وؤضبذ االإلُاؽ ًخيىن في  (1-3-5-8-9-12-15-16-19-20-22-23-28-32)

ً في كُاؽ  (41)ضىعجه النهاثُت مً  غباعة وهظا ما ًاهض مضي الخجاوـ وكىة الاحؿاق الضازلي للملُاؽ هماشغ لطضق الخيىٍ

 .الؿمإهِىت الىفؿُت

لخينملياس الطمأنينت جم الخإهض مً زباث :جباث الملياس-ب : بؿغٍ

: جم خؿاب مػامل الثباث ؤلفا هغوهبار لهظا االإلُاؽ فخدطلىا غلى الىدُجت الخالُت:يمعامل ألفا كشلانباخ للخناشم الذاخلي-ي

ي. الىفؿُتالإلُاؽ الؿمإهِىتًىضح مػامل ؤلفا هغوهبار (:ي04)الجذلاو 

  النفصيتملياس الطمأنينت  ذد العباساث معامل ألفا كشلانباخ

للملُاؽالضعحت اليلُت  41 734,  

وهظا بمثابت ماشغ صاٌ  (7340,) الىفؿُت بلغ لملياس الطمأنينتًخطح مً الجضوٌ ؤغلاه ؤن مػامل ؤلفا هغوهبار

 ًخمخؼ بمػامل زباث كىي مما ًجػله ضالخا للخؿبُم في الضعاؾت الىفؿُتملياس الطمأنينت غلى زباث االإلُاؽ، وهظا ٌػجي ؤن 

 .الأؾاؾُت
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م الخجؼثت الىطفُت والتي جفترع جلؿُم غباعاجه بلى هطفين هما:الخلمزئت النصفيت-ي  جم خؿاب زباث هظا االإلُاؽ غً ؾغٍ

: هما هى مىضح في الجضوٌ الخالي

 

م الخجؼثت الىطفُت والخؿبُم وبغاصة الخؿبُم(:ي05)الجذلاو  . ًىضح زباث ملُاؽ الؿمإهِىت الىفؿُت غً ؾغٍ

 ملياس الطمأنينت النفصيت الاسجباغ ببو النصفبو معامل شببرماو بشالاوي الخؿبُم وبغاصة الخؿبُم

 الذسجت الكليت **808, 8940, **940,

لت الخجؼثت الىطفُت ملُاؽ الؿمإهِىت الىفؿُت ًىضح الجضوٌ ؤغلاه ؤن مػامل الاعجباؽ بين هطفي   مما 0.80كض بلغ بؿغٍ

ػه في مػاصلت جصخُذ الؿىٌ ؤو الثباث الىلي لؿبيرمان بغاون بلغ زباث هظا ًضٌ غلى وحىص اعجباؽ غالي بين هطفي االإلُاؽ،  وبخػىٍ

لت الخؿبُم وبغاصة الخؿبُم فبلغ (0,89)االإلُاؽ الىلي   وبالخالي ًمىً اللىٌ بإن هظا االإلُاؽ 0,94، ؤما باليؿبت الإػامل الثباث بؿغٍ

. زابذ

ي:جخمثل فُما ًلي:الأشاليب الإحصائيت.ي6.2

ت-  . الخىغاعاث واليؿب االإئىٍ

.  للخإهض مً الخىػَؼ الؿبُعي الإخغير الؿمإهِىت الىفؿُتلافصمبرنوف لااخخباس شاببرلاا كولموغشازخباع - 

.  للفغوقثازخباع- 

 .جدلُل الخباًً- 

 

:يالنخائج لا مناكشتها.3

اث مخباًىت:ي شض لاجحليل لا مناكشت نخائج الفشطيت الألالى التي نصت  لى أنه.ي1.3  للؿمإهِىت الىفؿُت لضي جىحض مؿخىٍ

. االإغاهم االإخمضعؽ

 الخدلم مً ألالاكبل البضء في مغخلت مػالجت الفغغُاث باؾخسضام الأؾالُب الؤخطاثُت االإسخلفت واالإلاثمت وحب 

(  الطمأنينت النفصيــــــت): شغؽ الخىػَؼ الؿبُعي باليؿبت للمخغير مدل الضعاؾت الخالُت واالإخمثل في

: والجضوٌ الخالي ًىضح طلً

ي.ًىضح الخدلم مً شغؽ الخىػَؼ الؿبُعي باليؿبت الإخغير الؿمإهِىت الىفؿُت(:ي04)الجذلاو 

 المخغبراث Shapiro-Wilk Kolmogorov-Smirnova اللشاس

 مصخوى الذلالت دسجت الحشيت الإحصاءاث مصخوى الذلالت دسجت الحشيت الإحصاءاث  

الطمأنينت  000, 710 093, 000, 710 966 , داو

 النفصيت

 ؤن كولموغش لا فصمبرنوف لااخخباس شاببرلامً زلاٌ االإػؿُاث االإبِىت بالجضوٌ ؤغلاه هلاخظ وبىاء غلى كُم ازخباع 

مما ًجغها بلى اللىٌ بإن بُاهاث االإخغير جخىػع  (0.01)اللُمخين باليؿبت للمخغير مدل الضعاؾت حاء صاٌ غىض مؿخىي الضلالت ؤلفا 

جىػَػا غير ؾبُػُا وبالخالي فةن ول الأؾالُب الؤخطاثُت التي ؾدؿخسضم في مػالجت مسخلف الفغغُاث والدؿائلاث هي ؤؾالُب 

ت : هما هى مىضح في الشيل الخالي.لا باعا مترً
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ي
.  ًمثل الخىػَؼ غير الؿبُعي الإخغير الؿمإهِىت الىفؿُت(:01)الشكل 

 وللئحابت غلى الدؿائٌ جم الاغخماص ما مصخوى الشعوس بالطمأنينت النفصيت لذى المشاهلبو المخمذسشبو في المشحلت الثانويت؟-ي

، فياهذ الىدُجت هما هي حصن المطابلت ألا جودة الخوفيم باليؿبت للػُىت الىاخضة ؤو ما ًؿلم غلُه بازخباع ²كاغلى بزخباع

: مىضخت في الجضوٌ الخالي

ت ²ًىضح ازخباع وا(:ي05)الجذلاو   للىشف غً مؿخىي الؿمإهِىت الىفؿُت لضي االإغاهلين االإخمضعؾين في االإغخلت الثاهىٍ

مصخوى   اللغاع

 الذلالت

دسجت 

 الحشيت

Chi- 

Square 

الفشق  

 ببو الخكشاساث

الخكشاس  

 المخوكع
 الخكشاس المشاهذ النصبت

الطمأنبومصخوياث

 ة النفصيت

داو  نذ 

0.01 
0.000 4 

 

 

 

 

 

1085,930a 

 

-142,0 142 00%  منخفع جذا 00 

 منخفع 266 %37,5 142 124,0

 مخوشط 429 %60,4 142 287,0

 مشجفع 15 %2,1 142 127,0-

-142,0 142 00%  مشجفع جذا 00 

//////// /////// 100%  الإجمالي 710 

ملياس الطمأنينت النفصيت لذى جلميز  مً زلاٌ الجضوٌ ؤغلاه هلاخظ ؤن بحاباث ؤفغاص غُىت الضعاؾت غلى بىىص 

فغصا كض اهلؿمذ بلى زمؿت مجمىغاث، جمثلذ االإجمىغت الأولى في الأفغاص  (710)والبالغ غضصهم بحمالا المشحلت الثانويت 

ت بلغذ  (00)وكض بلغ غضصهم " مىسفػا حضا" الطمأنينت النفصيت الظًً وان مؿخىاهم في ، ؤما  %0ؤفغاص بيؿبت مئىٍ

ؤفغاص بيؿبت  (266)والبالغ غضصهم " منخفظا"االإجمىغت الثاهُت فخمثل الأفغاص الظًً وان مؿخىاهم في الؿمإهِىت الىفؿُت 

ت كضعث بـ  والبالغ " مخوشطا "الطمأنينت النفصيت، ؤما االإجمىغت الثالثت فخمثل الأفغاص الظًً وان مؿخىاهم في %37.5مئىٍ

ت كضعث بـ  (429)غضصهم  ؤما االإجمىغت الغابػت فخمثل الأفغاص الظًً وان مؿخىاهم في الؿمإهِىت % 60.4جلمُظ بيؿبت مئىٍ

ت كضعث بـ  (15)والبالغ غضصهم " مشجفعا"الىفؿُت  جمثل االإجمىغت % 00، في خين هلاخظ ؤن ما وؿبت % 2,1فغصا بيؿبت مئىٍ

جلمُظ  (00)والبالغ غضصهم " مغجفػا حضا"الخامؿت التي جدخىي غلى الخلامُظ الظًً وان مؿخىاهم في الؿمإهِىت الىفؿُت 

خُث هلاخظ مً الجضوٌ  (²وا)وللخإهض مً صلالت هظه الفغوق في الخىغاعاث واليؿب جم اللجىء بلى ازخباع الضلالت الؤخطاثُت 

ت  ، (α=0.01)وهي كُمت صالت بخطاثُا غىض مؿخىي الضلالت ؤلفا 1085,930aكضعث بـ  (4)ؤغلاه ؤن كُمتها غىض صعحت الخغٍ

، ومىه ًمىً اللىٌ ؤن (مخوشط)وبالخالي فةن هىان فغق صاٌ بخطاثُا بين االإجمىغاث الخمؿت لطالح االإجمىغت الثالثت 

، ووؿبت الخإهض مً هظه الىدُجت هى مصخوى الطمأنينت النفصيت لذى المشاهلبو المخمذسشبو في المشحلت الثانويت مخوشط

%. 1مؼ اخخماٌ الىكىع في الخؿإ بيؿبت % 99
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مصخوى الطمأنينت النفصيت لذى المشاهلبو المخمذسشبو في مشحلت الخعليم الثانوي مً زلاٌ الىخاثج ًلاخظ ؤن 

ضة الإا جىضلذ بلُه هدُجت صعاؾت وػِؿت عغضاء مخوشط التي هضفذ مً زلالها بلى الخػغف ( 2014)، و واهذ هظه الىدُجت ماٍ

 الشػىع بالأمً الىفس ي لضي الظوىع   و التي ؤظهغث ؤنغلى مؿخىي الشػىع بالأمً الىفس ي لضي الأخضار االإلُمين في صاع الؤضلاح

التي هضف مً زلالها بلى الخػغف غلى  (2005)غىـ هدُجت صعاؾت بًاص ؤكغع ، االإلُمين بمػهض الؤضلاح وان بضعحت مخىؾؿت

الشػىع بالأمً الىفس ي وجإزغه ببػؼ االإخغيراث لضي ؾلبت حامػت الىجاح الىؾىُت، خُث جىضل بلى ؤن الشػىع بالأمً الىفس ي 

ػم ، و هظلً غىـ هدُجت  لضي ؾلبت حامػت الىجاح الىؾىُتخطل غلى جلضًغ مىسفؼ  (2010- 2009 )صعاؾت ؾامُت ؤبغَ

التي خاولذ الىشف غً مؿخىي الشػىع بالأمً الىفس ي لضي االإغاهلين، بط وحضث ؤن  مؿخىي الأمً الىفس ي لضي االإغاهلين 

. مىسفؼ

الؿمإهِىت الىفؿُت لضي االإغاهلين االإخمضعؾين في مغخلت الخػلُم الثاهىي  مخىؾـ و ًمىً جفؿير هظه الىدُجت وىن 

بةعحاغها بلى شػىع ؤفغاص الػُىت بالاؾخلغاع الىفس ي، و بخؿاؾهم بخلبل الغير لهم وخبهم لهم وهظا بضوعه ٌشػغهم بالثلت 

.  بالىفـ، وهى ما ًىلض لضيهم الؤخؿاؽ بالاؾخلغاع والغاخت والؿمإهِىت الىفؿُت

جوجذ فشلاق راث دلالت إحصائيت في دسجاث  " : شض لاجحليل لا مناكشت نخائج الفشطيت الثانيت التي نصت  لى أنه.ي2.3

ولازخباع هظه الفغغُت جم الاغخماص غلى ازخباع ث لػُيخين .''الطمأنينت النفصيت لذى المشاهلبو المخمذسشبو جبعا لمخغبر الجنض

: مؿخللخين، فياهذ الىدُجت هما هي مىضخت في الجضوٌ الخالي

ي(ركوس، إناثي)الجنض الطمأنينت النفصيت للمشاهلبو المخمذسشبو جبعا لمخغبر ًوضح اخخباس ث للكشف  ن الفشلاق في دسجاث :ي(06)الجذلاو 

الذلالت 

 الإحصائيت
 دسجت الحشيت

ي(ث)كيمت   

t-test 

الانحشاف 

 المعياسيي

المخوشط 

 الحصابي

 

 الجنض العذد
البياناث 

 الإحصائيت

 

 

0.354 

 

 

708 
0.927 

 

 ركوسي 291 16.92 109.034
الطمأنينت 

النفصيت 

 
107.828 17.49 

 

491 

 

 

 إناث

الؿمإهِىت الىفؿُت للمغاهلين صعحاث ًخطح مً زلاٌ الجضوٌ  ؤهه لا جىحض فغوق طاث صلالت بخطاثُت في 

و بظلً . 0.05، وطلً لأن مؿخىي الضلالت ؤهبر مً 0,05 غىض مؿخىي الضلالت (طوىع، بهار )الجيـ االإخمضعؾين حػؼي الإخغير 

ت اللاثلت ؤهه  لا جىحض فغوق طاث صلالت بخطاثُت في صعحاث الؿمإهِىت هغفؼ الفغغُت البضًلت و هلبل بالفغغُت الطفغٍ

. الىفؿُت للمغاهلين االإخمضعؾين حػؼي الإخغير الجيـ

بن الىخاثج التي جم الخىضل بليها والتي مفاصها ؤهه لا جىحض فغوق طاث صلالت بخطاثُت بين الظوىع والؤهار في صعحاث 

ضة الإا جىضل بلُه في صعاؾخه بًاص ؤكغع الؿمإهِىت الىفؿُت التي ؤظهغث هدُجتها غضم وحىص فغوق طاث صلالت  (2005)، واهذ ماٍ

وغىـ ما جىضلذ بليها . بخطاثُت بين الظوىع والؤهار في الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت لضي ؾلبت حامػت الىجاح الىؾىُت

ػم   (2005 )صعاؾاث ؤزغي هضعاؾت ؾامُت الخلفاوي  و التي واهذ هخاثجها ولها حشير بلى وحىص  (2010- 2009)صعاؾت ؾامُت ؤبغَ

. فغوق طاث صلالت بخطاثُت بين الظوىع والؤهار في الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت

ت ؤلا وهي االإغاهلت خُث ًخميزون  ًمىً جفؿير هظه الىدُجت وىن ؤفغاص الػُىت مً الجيؿين ًمغون بىفـ مغخلت غمغٍ

بىمى غللي مخلاعب، وبالخالي هجض لضيهم حشابه وجلاعب هبير في اللضعاث الػللُت االإػغفُت واالإؿخىي الخػلُمي، وهظغا للخؿىع 

الظي شهضجه مسخلف االإجخمػاث هجض ؤنها ؾاوث ما بين الأصواع واالإؿاولُاث لىلا الجيؿين، مما ًجػل الخطاثظ الىفؿُت 
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هما ؤهه . والاحخماغُت واالإػغفُت للئهار والظوىع ؤهثر حشابها و جلاعبا  وبالخالي الفغوق بُنهما جيىن غئُلت في جلً الخطاثظ

بالإغافت بلى بصعان هلا مً الظوىع والؤهار ؤن . ؤضبدذ الؤهار ملاػمت للظوىع في حمُؼ االإغاخل الضعاؾُت ولم ًفطل بُنهم

هجاخهم في الضعاؾت ًفخذ لهم الباب بلى الجامػت زم بلى الالخداق بالىظُفت التي ًسخاعونها مً ؤحل جدلُم طواتهم والخطىٌ 

 . غلى عاجب و مؿخىي مػِشت مىاؾبين، مما ًجػلهم ٌشػغون بالؿمإهِىت الىفؿُت

ت  اث االإفؿغة للؿمإهِىت الىفؿُت، ففي هظا الطضص هجض ؤن الىظغٍ و ًمىً جفؿير الىدُجت ؤًػا خؿب الىظغٍ

الخدلُلُت فؿغث ؤن الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت ًخدلم بطا جمىً الأها مً الخىفُم بين مؿالب الهى و الأها الأغلى فغبما بن 

خضر طلً غىض ؤفغاص الػُىت ؾىاء الظوىع ؤو الؤهار ًيىهىا كض وفلىا بين بىاءاث الشخطُت الثلار،  مما ًبػث فيهم الغاخت و 

.  الؿمإهِىت الىفؿُت بىفـ االإؿخىي 

ؤما مً وحهت هظغ ماؾلى الؤوؿاهُت فةهه ًفؿغ الؿمإهِىت الىفؿُت بإنها جلىم غلى ؤؾاؽ جدلُم الفغص لظاجه وطلً 

ًيىن مً زلاٌ بشباع عغباجه خؿب الدؿلؿل الهغمي و الظي ًبضؤ مً بشباع الخاحاث الفؿُىلىحُت وضىلا بلى خاحاث 

جدلُم الظاث، فغبما بن اؾخؿاع ؤفغاص الػُىت مً بشباع مسخلف خاحاتهم و عغباتهم بالدؿلؿل فةن بظلً ًدللىا طواتهم و 

.  هى ما ًمىدهم الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت مهما وان حيؿهم

ت ؾىلُفان في الػلاكاث الؤوؿاهُت االإخباصلت فؿغث الؿمإهِىت الىفؿُت في بؾاع ؤن الؤوؿان هخاج  في خين هجض هظغٍ

م ما ؤؾماه بالػملُاث الثلافُت، و التي  لػملُت الخفاغل مؼ الغير، خُث ٌؿعى بلى جدلُم الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت غً ؾغٍ

باصلهم هفـ الص يء، مؼ شػىعه ؤهه ملبىٌ في الجماغت و هظا ما ًجػل  ًلطض بها الخفاغل واالإػاملت التي ًخللاها مً غيره وٍ

شػىعه ًدؿم بالغاخت و الؿمإهِىت الىفؿُت، فغبما ؤفغاص الػُىت مهما وان حيؿهم ًخىاحضون في وؾـ ؤؾاؾه الخػامل وجباصٌ 

.   هفـ الػلاكاث مما ٌشػغهم بإنهم ًيخمىن بلى ؤفغاص طلً الىؾـ، مما ًدلم لضيهم الاؾخلغاع و الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت

ت الػلاج بالىاكؼ خؿب ؤلبرث بلِـ ًخدلم الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت غىضما ًيىن جفىير الفغص جفىيرا  ؤما هظغٍ

غللاهُا مىؿلُا، فةن طلً ًدلم له الاجؼان الظي ًاصي بضوعه بلى الؤخؿاؽ بالؿمإهِىت الىفؿُت  و بالخالي خُاة شخطُت 

ت ؤلا و هي االإغاهلت بلا وؤن جفىيرهم وان غللاوي و مىؿلي، مما زلم  ت، فغبما ؤفغاص الػُىت عغم وىنهم في ؤهم مغخلت غمغٍ ؾىٍ

.  لضيهم الاجؼان و بالخالي الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت مهما وان حيؿهم

جىحض فغوق طاث صلالت بخطاثُت في صعحاث  '': شض لاجحليل لامناكشت نخائج الفشطيت الثالثت التي نصت  لى أنه.ي3.3

جدلُل الخباًً وللئحابت غلى هظا جم الاغخماص غلى .''ؾين في الؿمإهِىت الىفؿُت جبػا الإخغير االإؿخىي الضعاس يساالإغاهلين االإخمض

: ، فياهذ الىدُجت هما هي مىضخت في الجضوٌ الخاليالأخاصي لضلالت الفغوق

الصنت الألالى، ي) للمشاهلبو المخمذسشبو جبعا لمخغبر المصخوى الذساس ي  الطمأنينت النفصيت دسجاثًببو نخائج جحليل الخباًن الأحادي لذلالت الفشلاق في(:ي07)الجذلاو 

.ي(الصنت الثانيت، الصنت الثالثت

 مصخوى 

 الذلالت

 كيمت

(ف)  

 مخوشط 

 المشبعاث

 

 ملمموع

  مشبعاث

  الانحشاف

 دسجاث 

الحشيت 

ي

 

 مصذس

  الخباًن

 

البياناث 

 الإحصائيت 

 

 

0.367 

 

 

1.003 

 

 

      لا الطمأنينت النفصيت  ببو الملممو اث 2 582.848 291.424

الصنت ي)المصخوى الذساس ي 

الألالى،   الصنت الثانيت، 

(الصنت الثالثت  

 

 داخل الملممو اث 707 205518.291 290.691

 الملمموع الكلي 709 206101.139 /
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الؿمإهِىت الىفؿُت للمغاهلين االإخمضعؾين حػؼي صعحاث ًخطح مً زلاٌ الجضوٌ ؤهه لا جىحض فغوق طاث صلالت بخطاثُت في 

و بظلً هغفؼ الفغغُت البضًلت و . 0.05، وطلً لأن مؿخىي الضلالت ؤهبر مً 0,05غىض مؿخىي الضلالت االإؿخىي الضعاس ي الإخغير 

ت اللاثلت ؤهه  لا جىحض فغوق طاث صلالت بخطاثُت في صعحاث الؿمإهِىت الىفؿُت للمغاهلين االإخمضعؾين هلبل بالفغغُت الطفغٍ

. حػؼي الإخغير االإؿخىي الضعاس ي

بن الىخاثج التي جم الخىضل بليها والتي مفاصها ؤهه لا جىحض فغوق طاث صلالت بخطاثُت بين االإغاهلين االإخمضعؾين في صعحاث 

ضة الإا جىضل بلُه بًاص ؤكغع الؿمإهِىت الىفؿُت حػؼي الإخغير االإؿخىي الضعاس ي في صعاؾخه التي هشفذ غً ( 2005)، واهذ ماٍ

غضم وحىص فغوق طاث صلالت بخطاثُت في مؿخىي الشػىع ب لأمً الىفس ي لضي ؾلبت حامػت الىجاح الىؾىُت حػؼي الإخغير االإؿخىي 

، التي بُيذ غضم وحىص فغوق طاث صلالت بخطاثُت (2006- 2005 ) هظلً هدُجت صعاؾت غاًت ؤخمض الشُش بللاؾم .الخػلُمي

ت بمضًىت وص مضوي بالؿىصان حػؼي الإخغير الطف الضعاس ي  في خين . (زالثت/ زاهُت )في الأمً الىفس ي وؾـ ؾلاب االإغخلت الثاهىٍ

التي ؤظهغث وحىص فغوق بين مخىؾؿاث صعحاث الؿلبت غلى ملُاؽ الأمً الىفس ي  (2014)واهذ غىـ صعاؾت وػِؿت عغضاء 

مىً جفؿير هظه الىدُجت بةعحاغها بلى ؾبُػت الػُىت  .حػؼي الإخغير االإؿخىي الضعاس ي لطالح طوي االإؿخىي الضعاس ي الخاؾؼ وٍ

ت بظغوف خُاجُت و صعاؾُت مخلاعبت مً هاخُت  خُث ًمغ ؤفغاص الػُىت الظًً ًخمثلىن في مغاهلين مخمضعؾين في االإغخلت الثاهىٍ

ــــ و االإغاخل الضعاؾُت والخفاغلاث الاحخماغُت، لجمُؼ الخلامُظ ؾىاء واهىا في الؿىت الأولى،  االإىاهج الضعاؾُت، ؤؾالُب الخضعٍ

اث الثلازت جدُذ لخلامُظها .ؤو الثاهُت ؤو الثالثت زاهىي صون جمُيز بُنهم  وزلاٌ الضعاؾت االإُضاهُت لاخظذ الباخثت ؤن الثاهىٍ

الأوشؿت الاحخماغُت والخػلُمُت، وجىمي الػلاكاث الاحخماغُت مً زلاٌ جفاغلهم فُما بُنهم، مما ًضغم لضيهم االإشاعهت في  

هما ؤن . مشاغغ الخب، والاهخماء، والثلت بالىفـ، و شػىعهم بإهمُت وحىصهم في الخُاة وبالخالي الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت

حػاملهم مؼ حماغاث الغفاق والأكغان و اغخماصهم غلى بػػهم البػؼ ًضغم لضيهم الشػىع بالغاخت والاؾخلغاع الىفس ي، مؼ 

. وحىص الأؾغة الؿػُضة واالإىار الأؾغي االإىاؾب وبشباع خاحُاتهم ًاصي بلى جدلُم الؿمإهِىت الىفؿُت

اث االإفؿغة للؿمإهِىت الىفؿُت في الجاهب الىظغي، فمً  اهؿلاكا مما ؾبم ًمىً جفؿير الىدُجت االإخىضل بليها خؿب الىظغٍ

م  ت الخػلم الاحخماعي التي مً بين عواصها ؤلبرث باهضوعا فؿغ الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت غً ؾغٍ وحهت هظغ ؤصخاب هظغٍ

الخفاغل الخخمي االإخباصٌ و االإؿخمغ للؿلىن واالإػغفت والخإزيراث البُئُت والؿلىن الؤوؿاوي و مدضصاجه الشخطُت والبُئُت 

حشيل هظاما مدشابيا مً الخإزيراث االإخباصلت واالإخفاغلت، فةهه لا ًمىً بغؿاء ؤي منهما مياهت مخميزة، و جخطح هظه الخإزيراث 

االإخباصلت مً زلاٌ الؿلىن و  صلالخه، فمهما ازخلف مؿخىي ؤو ؾً الخلمُظ فظلً ًغحؼ بلى همـ وشإجه والؿلىهُاث االإخػلمت 

مً البِئت االإدُؿت، فغبما بن واهذ وشإة ؤفغاص الػُىت بهظا الشيل فةن شػىعهم بالؿمإهِىت الىفؿُت ًيىن بىفـ االإؿخىي 

و بهظا ًلاخظ ؤن الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت لا ًسخلف بازخلاف االإؿخىي الضعاس ي ؾىاء وان . مهما ازخلف مؿخىاهم الضعاس ي

ؤفغاص الػُىت مً الؿىت الأولى زاهىي، ؤو زاهُت زاهىي، ؤو زالث زاهىي، فةن مؿخىي شػىعهم بالؿمإهِىت الىفؿُت ًيىن بالدؿاوي 

بُنهم، وكض ٌػىص طلً بلى وىنهم ٌػِشىن في هفـ غىامل البِئت الاحخماغُت و الىفؿُت وختى الاكخطاصًت، فيلها غىامل مهمت 

جلػب صوعا في جىفير هفـ االإؿخىي مً الشػىع لضي االإغاهلين االإخمضعؾين ؤفغاص الػُىت غلى خض ؾىاء مهما وان االإؿخىي 

. الضعاس ي

ييالخلصت.ي4

حشيل الؿمإهِىت الىفؿُت ؤهمُت هبيرة في خُاة الفغص غمىما واالإغاهم زطىضا، هظغ لأهمُت هظا االإفهىم في خُاة االإغاهم 

الىفؿُت و ضلخه الىزُلت بالصخت الىفؿُت له، بط وحضث الػضًض مً الضعاؾاث ؤن الاغؿغاباث الاهفػالُت والؿلىهُت ما هي 

بلا هخاج لػضم الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت، وزاضت في مغخلت االإغاهلت وطلً بؿبب ؾبُػت هظه االإغخلت وزطاثطها الىماثُت، 
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ت لضي االإغاهم بطفت غامت واالإغاهم االإخمضعؽ بطفت  ت في بىاء الشخطُت الؿىٍ خُث جمثل الؿمإهِىت الىفؿُت حجغ الؼاوٍ

: و الىخاثج االإؿخسلطت مً هظه الضعاؾت جخمثل فُما ًلي. زاضت

.  مؿخىي الؿمإهِىت الىفؿُت لضي االإغاهلين االإخمضعؾين في مغخلت الخػلُم الثاهىي مخىؾـ- 

االإؿخىي  و غضم وحىص فغوق طاث صلالت بخطاثُت في صعحاث الؿمإهِىت الىفؿُت للمغاهلين االإخمضعؾين حػؼي الإخغيري الجيـ- 

. الضعاس ي

وفي النهاًت وشير بلى ؤن هظه الضعاؾت خاولذ الىشف غً مؿخىي  الشػىع بالؿمإهِىت الىفؿُت لضي االإغاهم االإخمضعؽ، بالخالي 

ض مً البدث و الضعاؾاث : ولظلً هػؼ بػؼ االإلترخاث الخالُت. هخاثجها لِؿذ نهاثُت، بل جبلى بداحت بلى االإؼٍ

جىفير ؤحىاء آمىت هفؿُا للخلامُظ ؾىاء في الىؾـ الأؾغي ؤو االإضعس ي و ختى في الشاعع، لأن الؿمإهِىت الىفؿُت مً ؤهم - 

. الخاحاث التي جدلم للفغص الغاخت و الاؾخلغاع بػُضا غً الخىف و الللم والػىف، وبالخالي الىجاح في مسخلف مجالاث الخُاة

بحغاء ملخلُاث خىٌ مىغىع الؿمإهِىت الىفؿُت ؤو ما ٌؿمى بالأمً الىفس ي ومضي ؤهمُخه في خُاة الفغص وزاضت الفغص - 

. االإغاهم

. حشجُؼ االإغاهلين غلى بكامت غلاكاث احخماغُت و الخىاضل مؼ غيرهم- 

. االإؿاهضة الىفؿُت للمغاهلين االإخمضعؾين مً ؤحل ججاوػ مغخلت االإغاهلت صون مشاول ؾىاء مً ؾغف الأؾغة ؤو الأؾاجظة- 
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