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Abstract. the significance is to identify
the relationship between socialization and
athletic achievement motivation among
practitioners to school sport activities,
based on questions and hypotheses
proposed for this study, theoretical side of
title I classrooms, Where we assumed that
there is a relationship between
socialization and motivation of
achievement of students practicing school
sports, and we used the descriptive
method. The sample study consisted of
240 students. The researcher concluded
that the interest and support of the family
a significant role in raising the level of
student's son, and motivation as well as
the role of the school by providing
supplies and incentives which raise
mathematical achievement motivation For
students, and the community of guys
affect achievement motivation and
companion that encourage and interest and
exercise of these activities. The researcher
concluded that socializing a correlation
with mathematical achievement
motivation among students practitioners to
school sport activities.
Key words. socialization ; motivation ;
school sport

التعرف على العلاقة بین التنشئة إلىهدفت.ملخص
لدى التلامیذ الاجتماعیة ودافعیة الانجاز الریاضي

الممارسین لأنشطة الریاضة المدرسیة، حیث افترضنا أن 
هناك علاقة بین التنشئة الاجتماعیة ودافعیة الانجاز 

، وقمنا لریاضة المدرسیةللدى التلامیذ الممارسین 
، وشملت العینة استخدام المنهج الوصفي الإرتباطيب

اهتمام توصلنا أن تلمیذ، ومن خلال النتائج 240على 
ودعم الأسرة دور كبیر في الرفع من مستوى دافعیة 

ة  كذلك دور من خلال توفیر التلمیذ، وللمدرس
المستلزمات والحوافز التي ترفع من دافعیة الانجاز 
الریاضي للتلامیذ، كما أن لجماعة الرفاق تأثر على 
دافعیة الانجاز لدى رفیقهم  وهذا بتشجیع و اهتمام به 
وكذلك ممارستهم لهذه الأنشطة الریاضیة، واستنتجنا أن 

ة مع دافعیة الانجاز للتنشئة الاجتماعیة علاقة إرتباطی
الریاضي لدى التلامیذ الممارسین لأنشطة الریاضة 

.المدرسیة
؛دافعیـــة الإنجـــازالتنشـــئة الاجتماعیـــة ؛ .الدالـــةالكلمـــات 

الریاضة المدرسیة 
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مقدمة.1
حیـاة أفضـل مـن جوانـب كثیـرة فـي أي مرحلـة مـن عمـره، فمـن یعتبر النشاط البدني من بین السبل التـي تحقـق للفـرد

تحســین الصــحة ومـن فوائــده الأخــرى. وزیــادة التـوازن والقــوة والتناســق والمرونــة وقــوة التحمــلفوائـده البدنیــة تحســین
.النفسیة، والتحكم الحركي، والوظیفة الإدراكیة والنواحي الاجتماعیة والعقلیة والانفعالیة

وباعتبــار أن الفــرد خــلال حیاتــه یمــر بمرحلــة حاســمة هــي مرحلــة المراهقــة والتــي تضــع أمامــه مشــكلات حــادة لــم 
لأزمـات نفسـیة واجتماعیـة قـد یتعرض لهـا مـن قبـل كصـعوبة التعامـل مـع أفـراد مجتمعـه والانـدماج فیـه ممـا یعرضـه 

جــاء النشــاط البــدني الریاضــي كعامــل یــوفر للمراهــق . تــؤدي بــه للــدخول المحــتم فــي متاهــات الانحــراف والانحــلال
التوافــق مــع مجتمعــه وســبیلا یحــرره مــن الطاقــات الزائــدة كمــا یبعــده عــن العقــد النفســیة ویضــمن لــه قســطا كبیــرا مــن 

مة تــتلاءم مــع أفــراد وســطه الاجتمــاعي خاصــة المدرســي التــي تربطــه بهــا المســاهمة الفعالــة لتكــوین شخصــیة ســلی
علاقــة وثیقــة ودائمــة خــلال هــذه المرحلــة الممیــزة، هــذا مــا جعــل النشــاط البــدني والریاضــي ظــاهرة اجتماعیــة قائمــة 

. بذاتها وتحتل مكانة راقیة في حیاة الأفراد العامة والخاصة
كائز الأساسیة التي یعتمد علیها من أجل تحقیـق أهـداف تربویـة وهـي عبـارة إحدى الر الریاضة المدرسیةكما تعتبر

وتســهر علــى تنظیمهــا . عــن أنشــطة منظمــة ومختلفــة فــي شــكل منافســات فردیــة أو جماعیــة و علــى كــل المســتویات
مجمـــوع الأنشـــطة الریاضـــیة المزاولـــة داخـــل المؤسســـات" عبـــارة عـــن :الاتحادیـــة الجزائریـــة للریاضـــة المدرســـیة فهـــي

ــــــــــدع مــــــــــن خلالهــــــــــا ال ــــــــــة والتــــــــــي تتــــــــــوج ببطــــــــــولات محلیــــــــــة ووطنیــــــــــة یب ــــــــــة ویبــــــــــرزون كفــــــــــاءاتهم التعلیمی طلب
ومــن أجــل تطویرهــا تســعى فــي ذلــك كــل مــن وزارتــي التربیــة الوطنیــة والشــبیبة ، )88ص،1989،عفــاف("ومــواهبهم
سـة الریاضـة والمنافسـات الضروریة لتوسیع ممار ل ة كل مستویاتها بتسخیر كل الوسائإلى ترقیفي الجزائر والریاضة 

فـــي أوســـاط التلامیـــذ، ومـــع كـــل الجهـــود المبذولـــة مـــن طـــرف الـــوزارة یبقـــى النشـــاط الریاضـــي اللاصـــفي فـــي بعـــض 
الحــالات یعــاني مــن بعــض المشــاكل وهــذا مــا یــؤثر علــى ممارســة التلمیــذ لهــا ممارســتها كمــا أن المشــاكل والعراقیــل 

مشــتركة منهــا الظــروف الاجتماعیــة والاقتصــادیة والثقافیــة لــیس محصــورة فــي جانــب واحــد بــل تتعــدى إلــى جوانــب 
للأسرة وكذلك الظروف والعوامـل التـي تعیشـها بعـض مدارسـنا كـنقص الـدعم والاهتمـام مـن طـرف الإدارة أو الـنقص 
من حیث المنشآت واللوازم الریاضیة التي تبقى غیر كافیة لتطبیق برامج الأنشطة الریاضـیة اللاصـفیة بصـورة جیـدة 

. ریاضة النخبةر أن الریاضة المدرسیة هي خزان لتي تساعد على رفع مستوى الأداء الریاضي للتلمیذ، باعتباوال
أهـدافمـنیسـعى إلیـهمـانشـاط،أوسـلوكمـنبـهیقـومبمـاالقیـامإلىبالفردتؤديالتيالقوىتعتبر الدافعیة و 
أنهـاومعـینهـدفلتحقیـقتوجهـهوالفـردالتـي تحـركالداخلیـةالقـوىأوالحـالاتعلـى أنهـاالـدوافعتعـرفكمـا

منوجودهایستنتجالفردفيحالةهيإنماومباشرةرؤیتهایمكنأو قوىحالاتلیستأنهاأيمادیاشیئالیست
لهـاالریاضـيالإنجـازنحـوفالدافعیـة،)38،ص1997عـلاوي،(.نفسـهالفـردنشـاطمـنوالسـلوك المختلفـةأنمـاط
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الإنجـازنحـوبالدافعیـةالاهتمـامأننجـدلذاالحدیثةالأسالیب الریاضیةتقدمأسبابعلىالتعرفالهامة فيرهااأث
العلـومتأخـذ بالأسـالیبالـدولبـدأتوبهـذاالمسـتوى الریاضـيتقـدمفـيأهمیـةمـنلهـالمـاواضـحاو بـداالریاضـي

.التقدمهذاوأسرارللحقائقالنفسیة والتربویة، اكتشافا
.البحثمشكلة.1.1

فهــــو یــــؤثر ویتــــأثر فــــي نفــــس الوقــــت بواســــطة , الإنســــان باعتبــــاره كــــائن اجتمــــاعي بطبعــــه كمــــا یقــــول ابــــن خلــــدون
أنـــــه عنـــــدما یـــــتكلم ) "دور كـــــیم(یقـــــول عـــــالم الاجتمـــــاع الثقافـــــة، التقالیـــــد وعـــــادات مجتمعـــــه، وفـــــي هـــــذا الســـــیاق

)09،ص1984مصطفى،("الإنسان فالمجتمع هو الذي یتكلم
إن تأثیر المجتمع بواسطة وسائطه التربویة والثقافیة ینمي شخصیة الفرد مما یجعل من الصعب خروج هذا 

وتهدفالاجتماعيعلى التفاعلهذه العلاقةتقومالأخیر من هذا النظام وعن القواعد الاجتماعیة المتفق علیها ،
والتوافقجماعتهمسایرةمنتمكنهمعینةاجتماعیةلأدوارمناسبةواتجاهاتومعاییرسلوكاالفردإكسابإلى

.الاجتماعیةالحیاةفيالاندماجلهوتیسرالاجتماعيالطابعتكسبهمعها،الاجتماعي
بالتنشئةخاصةمیكانیزمات ومحدداتطریقعنوذلكالفردشخصیةوعمقنوعیةتحددالمجتمعثقافةإن

المتبقیةالأجزاءتشكیلإلىالنوعیة بالإضافةالاستجاباتمنبنماذجالفردتزویدعلىتعملالاجتماعیة،
وبصورةتحددالاجتماعیةالتنشئةأسالیبأنعلىالاجتماعیین یجمعونالنفسفعلماء.الاجتماعیةللشخصیة

السلوكاتعلىوتأثیرهاوالاتجاهاتالرغباتالعاطفیة،السلوكاتومنهاللشخصیة القاعدیةالمكونةالعناصركبیرة
تبعا للتغیراتوالوظیفي،البنیويالمستوینعلىوتطوروتغیرتحولمحلالأسرةتكونذلكبمقابل.للفردالعامة
.المجتمعیشهدهاالتي

والإنسان جزء من مجتمعه، لكن قبل أن یكون الإنسان ابن مجتمعه فهو ابن أسرته التي تقوم بتربیته وتعلیمه 
لأسالیب الحیاة منذ نشأته فهو یولد صفحة بیضاء یكتب فیها المجتمع ما یشاء وبدرجة كبیرة عائلته التي تبدأ في 

الفرد بمفردها، فلهذا هناك عدة نظم اجتماعیة ومن بناء شخصیته، في حین لا تستطیع أن تقوم الأسرة بتربیة 
أهمها المدرسة التي تعتبر المكمل لذلك فهي بدورها تهیئ الفرد لنمو متكامل حیث تقوم بإعداده لیكون مواطن 
ضافة إلى الأسرة والمدرسة فإن جماعة الرفاق  ٕ صالح على جمیع الأصعدة وفي شتى المیادین نحو الحیاة وا

كما لا تنحصر نظم ،الفرد مما یؤثر في تكوین شخصیتهور كبیر في تحدید رغبات ومیولات والأصدقاء لها د
التنشئة الاجتماعیة في هذه العوامل فقط فإن وسائل الإعلام والمؤسسات الدینیة والنوادي والجمعیات الناشطة في 

. المجتمع بمختلف صیغها الثقافیة والریاضیة والترفیهیة 
إذ تعد الأسرة والمدرسة ، ة بمثابة تنظیمات یحویها المجتمعق تصبح كل من الأسرة والمدرسانطلاقا مما سبو 

الطفل یولد في أسرة تعد له :"بأن) 1995(وقد أكد الكندري . من أهم النظم التي یتم من خلالها تكوین الفرد
كما أنه عن طریق هذه ، )1995،أحمدالكندري و (. الجماعة الأولى التي یتعلم فیها لغته وعاداته وتقالیده وقیمه
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الأسرة تبدأ عملیة التعلم لكل ما یحتاجه في الحیاة، ثم یستقل إلى حد ما عن أسرته لینظم لمدرسته التي تكسبه 
.مزیداً من العادات والتوقعات السلوكیة والمعاني والمیول والقیم

لأسرة والمدرسة لها ظروف وعوامل خاصة لكن في نفس الوقت فإن نظم التنشئة الاجتماعیة المتمثل في كل من ا
تنعكس بدورها على الفرد ذاته في مساراته وأداءاته الحیاتیة، فمثلا المستوى المعیشي للأسرة و المستوى الثقافي 
والاجتماعي والاقتصادي  والتعلیمي للوالدین تشكل كلها عوامل مؤثرة في تكوین شخصیة الفرد، بحیث یصبح مرآة 

.صورة تظهر وتوضح بجلاء مدى قیام الأبوین بواجباتهما المتطورة اتجاه الأسرة من وقت لأخرعاكسة لأسرته و 
وبالإضافة لتلك العوامل المرتبطة بظروف الأسرة نفسها نجد عوامل وظروف أخرى تؤثر على المدرسة وعلى 

والعوامل، التأطیر دورها في تكوین الفرد وتنمیة مستواه وتحصیله التربوي والعلمي، ومثال هذه الظروف
والإمكانیات المادیة والبشریة المتوفرة فیها،وما تحتویه هذه المؤسسة التربویة من جماعات اجتماعیة خاصة 
المتمثلة في الرفقة التي تصاحب التلمیذ حیث یكون لها تأثیر على التلمیذ لأنه یعتبر جزء من هذه المجموعة 

ومما لا ،متشابهة ومتقاربةن قوة حیث أن لكل جماعة رفاق نظام وأهداف فقد یؤثر ویتأثر بها لما لها م) الرفاق(
شك فیه أن تلك الظروف والعوامل الخاصة بهذه النظم الاجتماعیة والتي سبق الحدیث عنها ترتبط هي كذلك 

البدنیة والریاضة اللاصفیة وهنا نجد أن هناك علاقة بین هذه نظم الأنشطةبالدافعیة الریاضیة للتلمیذ في ممارسة 
.التنشئة الاجتماعیة وممارسة التلمیذ للریاضة المدرسیة

تأثیر بین ظروف وعوامل بعض النظموانطلاقا من هذا سوف یركز البحث الحالي على دراسة العلاقة وال
لمدرسیة،لریاضیة لتلامیذ التعلیم الثانوي في ممارسة الریاضة االاجتماعیة المتمثلة في الأسرة والمدرسة والدافعیة ا

:ومنه یمكن طرح التساؤل التالي
ما علاقة نظم التنشئة الاجتماعیة بدافعیة الانجاز لدى التلامیذ الممارسین للریاضة المدرسیة؟

:ویندرج تحت هذا التساؤل التساؤلات الفرعیة التالیة
هل هناك علاقة بین متغیر الأسرة ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ في ممارسة الریاضة المدرسیة؟-
هل هناك علاقة بین متغیر المدرسة ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ في ممارسة الریاضة المدرسیة؟-
اك علاقة بین متغیر جماعة الرفاق ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ في ممارسة الریاضة هل هن-

المدرسیة؟
.الفرضیات.2.1

هناك علاقة بین نظم التنشئة الاجتماعیة ودافعیة الانجاز لدى التلامیذ الممارسین الریاضة .الفرضیة العامة.أ
.المدرسیة
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.الفرضیات الجزئیة.ب
-تغیر الأسرة ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ في ممارسة الریاضة المدرسیة؟هناك علاقة بین م-

ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ في ممارسة الریاضة المدرسیة؟مدرسةهناك علاقة بین متغیر ال
رسة الریاضة المدرسیة؟ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ في مماجماعة الرفاقهناك علاقة بین متغیر ال-

.أهداف البحث.3.1
الریاضة بین نظم التنشئة الاجتماعیة ودافعیة الانجاز لدى التلامیذ الممارسین معرفة العلاقة .الهدف العام.أ

.المدرسیة
.الأهداف الجزئیة.ب

-یةمیذ في ممارسة الریاضة المدرسعلاقة بین متغیر الأسرة ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلاالمعرفة-
میذ في ممارسة الریاضة المدرسیةودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلالمدرسةعلاقة بین متغیر االمعرفة

ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ في ممارسة الریاضة المدرسیةجماعة الرفاقعلاقة بین متغیر المعرفة-
:إن أهمیة هذه الدراسة یمكن حصرها في النقاط التالیة: أهمیة البحث.4.1

یمكن أن توفر هذه الدراسة للقائمین على الریاضة المدرسیة مؤشرات حول ما یؤثر في ممارسة أنشطتها شواء -
.سلبیةأوبصورة ایجابیة 

تفید هذه الدراسة الأساتذة المشرفین على الأنشطة البدنیة والریاضیة اللاصفیة في معرفیة العوامل أنیمكن -
.المؤثرة في دافعیة الانجاز لدى التلامیذ

قد تعطي فكرة حول مدى العلاقة الموجودة بین نظم التنشئة الاجتماعیة بتلمیذ، ودورها في الرفع من درجات -
.الدافعیة لدیهم

.كما یمكن أن تساعد نتائج هذه الدراسة في تفسیر بعض البحوث وتوجیه بحوت للدراسة في هذا المجال-
.تحدید المفاهیم و المصطلحات.5.1

في تكوینهالثقافيالتراثإدخالطریقعنالعامالثقافيالإطارفيالفردإدماجعملیةهي.الاجتماعیةالتنشئة.أ
:إجرائیا) 12،ص1999،العزیزعبدي، و الغزو (والمجتمعالأولىبالدرجةالأسرةالتنشئةهذهوتقوموتوریثه

هي عملیة رسكلة الأفراد من أجل إعادة إدماجهم في المجتمع
التوترذلكتخفیضبطریقةالسلوكإلىالفردویدفعالتوتریسبداخليفعالمثیرهي .الدافعیة.ب
إعادةأجلمنالفردتحركالتيوالخارجیةالداخلیةالظروفمنمجموعة، وهي )363،ص2000،فوزي(

)                                                  22،ص2000معوض،(التوازن
هي مثیرات داخلیة التي تدفع الأفراد إلى تغیر من سلوكاتهم  :إجرائیا

.الریاضة المدرسیة.ج
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هي مجموع الأنشطة الریاضیة المزاولة داخل المؤسسات التعلیمیة  والتي تتوج ببطولات محلیة ووطنیة :إجرائیا
الریاضة اللاصفیة وهي جمیع النشاطات بتعرف أیضا و ، لطلبة ویبرزون كفاءاتهم ومواهبهمیبدع من خلالها ا

قسام داخل بین الأالریاضیة والذي یكونلحصة التربیة البدنیة و الریاضیة التنافسیة خارج الجدول الزمني ل
.المؤسسة وبین المؤسسات

راهق الفتى و راهقت الفتاة بمعنى أنهما نمیا نمو مستطردا النمو " راق الغلام " كما جاء في المنجد .المراهقة.د
مرحلة الطفولة إلى مرحلة الرشد فالمراهقة مرحلة یتقلب فیها الفرد من ، المستطرد یقصد به النمو السریع والملحوظ

:إجرائیا.               )283،ص1998المنجد،(الجسمي، الجنسي، العقلي والنفسيبشكل متدرج نحو النضج 
هي مرحلة من مراحل نمو الأفراد وتلي مرحلة الطفولة المتأخرة وفیها یبدأ الفرد بالتغیر من كل النواحي الجسمیة 

. والبدنیة والمعرفیة والنفسیة

:                                                                                             إجراءات البحث المیدانیة.2
ستعمالا ویتلاءم لارتباطي باعتباره من المناهج الأكثر ااالمنهج الوصفي وناستخدم الباحث: منهج البحث.1.2

فالمنهج الوصفي یعتبر طریقة لوصف الظاهرة المدروسة وتصویرها كمیا عن طریق جمع ، مع مشكلة بحثنا
خ ٕ )130،ص1995بوحوش،ذنیبات،(.ضاعها للدراسة الدقیقةالمعلومات المقننة عن المشكلة وتصنیفها وا

:مجتمع وعینة البحث. 2.2
701ویبلغ عددهم ،الممارسین للریاضة المدرسیةنوي تمثل مجتمع البحث في تلامیذ التعلیم الثا. مجتمع البحث

.تلمیذ
، حیث ویات والمتقنات التي شملها البحثتلمیذ موزعین على مختلف الثان240العینة علىشملت.عینة البحث

وتم اختیارها بطریقة عشوائیة%34.23بلعینة من مجتمع البحث اقدرت
مجالات البحث.3.2

، حیث استغرق زمن توزیع المقاییس  2015إلى غایة شهر ماي  سنة 2013مارس سنة .المجال الزماني.أ
.2015مارس 05إلى غایة 2015جانفي 13وجمعها من 

ثانویة 23حیث تم توزیع الاستمارات الاستبیانیة على أنجز هذا البحث في ولایة تیارت.المجال المكاني.ب
على إجراء الدراسةونإن أي دراسة تعتمد على مجموعة من الأدوات التي تعین الباحث.أدوات البحث.4.2

التطبیقیة، بحیث تساعده في جمع المعلومات وتقصي الحقائق عند نزوله إلى المیدان، ولهذا فان دراستنا اعتمدت 
:طبیعة الموضوع على ما یليحسب 

والربعانالمصطفىأعدهالذيللمقیاسمعدلةنسخةالتنشئةنظممقیاسویعتبر: مقیاس التنشئة الاجتماعیة.أ
ضافةتعدیلبعدوذلك)1997( ٕ عبارة30منالنهائیةالعینةوتكونتالمحكمینرأيالعبارات حسببعضوا
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وفقامستویاتخمسةمنمكونمتدرجإجابةخضع القائمة لمقیاسوقد،الثلاثةالاجتماعیةالتنشئةنظمتمثل
) 1(الإطلاق علىموافقغیر،)2(موافقغیر، )3(محاید ،)4(موافق،)5(بشدة موافق : وهي) لیكرت(لطریقة

جو (یاضة الذي صممه في الأصل حسن علاوي من مقیاس دافعیة الانجاز الر اقتبسه.مقیاس دافعیة الانجاز.ب
بدرجة كبیرة : مة طبقا لمقیاس خماسي التدرجویتم قیاس القائعبارة، 20وتتضمن القائمة ، 1982في سنة ) ولس
) .1(بدرجة قلیلة جدا،)2(بدرجة قلیلة، )3(بدرجة متوسطة،)4(بدرجة كبیرة،)5(جدا

.الخصائص السیكومتریة لادوات الدراسة.5.2
.الصدق.أ

یبین صدق الذاتي مقیاس الدافعیة:01جدول رقم ال
معامل الصدق الذاتيمعامل الثبات

0.840.91مقیاس دافعیة الانجـاز الریاضـي
0.84بعد ما تم حساب درجة الصق الذاتي لمقیاس دافعیة الانجاز الریاضي تبین لنا أن معامل الثبات قد بلغ 

نه یصلح إ و ،ا المقیاس یتمتع بدرجة صدق عالیةوهو ما یدل أن هذ0.91في حین أن معامل الصدق الذاتي بلغ 
.ن یكون أداة اختبار للفرضیات محل الدراسةلأ

یبین صدق الذاتي مقیاس التنشئة الاجتماعیة:02جدول رقم ال
معامل الصدق الذاتيمعامل الثبات

0.850.92مقیاس التنشئة الاجتماعیة
في 0.85الاجتماعیة تبین لنا أن معامل الثبات قد بلغ ق الذاتي لمقیاس التنشئة دبعد ما تم حساب درجة الص

وانه یصلح لان , وهو ما یدل أن هذا المقیاس یتمتع بدرجة صدق عالیة0.92حین أن معامل الصدق الذاتي بلغ 
.یكون أداة اختبار للفرضیات محل الدراسة

م السیكولوجیة، وهناك أنواع هو تحلیل لمدى ظهور درجات المقیاس في ضوء المفاهی: صدق الاتساق الداخلي
مختلفة لتقنین الصدق واستخدم الباحث الاتساق الداخلي، وهذا النوع یؤدي إلى الحصول على تقدیر الصدق 

. یرسونویكون باستعمال معامل الارتباط بالتكویني للاختبار، 
.عبارة المقیاس بدرجة الكلیة للمقیاس الدافعیةیوضح معامل ارتباط:)03(جدول رقم ال
مستوى الدلالةمعامل الارتباطالانحراف المعیاريالمتوسط الحسابيرقم العبارة

دالــــــــــــة012.981.290.67
دالــــــــــــة023.621.490.81
دالــــــــــــة032.811.330.71
دالــــــــــــة043.571.370.81
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دالــــــــــــة053.101.310.76
دالــــــــــــة063.751.380.71
دالــــــــــــة073.141.320.74
دالــــــــــــة083.571.280.71
دالــــــــــــة092.971.180.72
دالــــــــــــة103.621.330.79
دالــــــــــــة112.991.400.72
دالــــــــــــة123.821.340.82
دالــــــــــــة133.051.470.76
دالــــــــــــة143.571.370.81
دالــــــــــــة152.861.420.78
دالــــــــــــة163.681.390.81
دالــــــــــــة172.891.320.75
دالــــــــــــة183.691.350.76
دالــــــــــــة192.991.400.81
دالــــــــــــة203.731.440.82

معامل ارتباط درجة كل عبارة من عبارات المقیاس بالدرجة الكلیة للمقیاس أنالسابقیتضح من خلال الجدول
0.05ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة 

لمقیاس التنشئةباط درجات الأبعاد بدرجة الكلیة یوضح معامل ارت):04(جدول رقم ال
الدلالةالارتباطالانحراف المتوسط الحسابيعدد العباراتأبعاد المقیاس

دالــــــــة103.311.330.74الأسرة
دالــــــــة103.321.380.79المدرسة

دالــــــــة103.331.410.81جماعة الرفاق
دالــــــــة303.321.370.82مجموع

.الثبات.ب
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یبین معامل ثبات مقیاس دافعیة الانجاز الریاضي:)05(جدول رقم ال

0.84= قیمة معامل ألفا كورنباخ
لمقیاس دافعیة الانجاز الریاضي ویتضح من خلال قیمة معامل ألفا كورنباخ أن درجة عبارةل أعلاهیشمل الجدو 

وكلما ارتفعت قیمة هذا 0.66ثبات هذا المقیاس قویة جدا حیث أن الحد الأدنى لقیمة معامل ألفا یجب أن لا تقل 
وهي قیمة كبیرة 0.82وأن قیمة هي0.84المعامل تدل على ثبات أكبر لأداة القیاس، حیث أن أكبر قیمة  هي 

.ثابتةالأداةومقبولة لأن تكون نتائج هذه 

یبین معامل ثبات مقیاس التنشئة الاجتماعیة):06(جدول رقم ال

قیمة ألفاالعباراتالرقم
0.83.هزیمتي في المنافسةعقبالنوممحاولةفيصعوبةأجد01
0.83مستواهإضافیة لتحسینلساعاتیتدربالذياللاعبیعجبني02
0.83.الخطأهذاأنسىلكيالوقتلبعضأحتاجالمنافسة فإننيأثناءالأداءفيخطأارتكبعندما03
0.83أهدافي الأساسیةمنیعتبرلاالریاضةفيالامتیاز04
0.84.المنافسة مباشرة فياشتراكيقبلبالخوفغالباأحس05
0.83صعبةمهمةأنهاالآخرینبعض اللاعبینیرىالتيومهمةأیةبتحملاستمتع06
0.83المنافسةفيالهزیمةأخشى07
0.83بذل الجهدمنأكبربدرجةالفوزإلىیؤديالحظ08
0.83أیاملعدةیضایقنيفان ذلكمنافسةفيأنهزمعندماالأحیانبعضفي09
0.83.ریاضتيفيانجحلكيبدون انقطاعالعامطوالللتدرباستعدادلدي10
0.83المنافسةفي اشتراكيلیلةالنومفيصعوبةأجدلا11
0.82من الرضادرجة كبیرةیمنحنيالمنافسةفيالفوز12
0.83الریاضیةالمنافسةقبلبالتوترأشعر13
0.83الرسمیةالمنافسةمنما بعد الانتهاءفترةفيالتدریبمنأستریحأنأفضل14
0.83المنافسةفترةطوالذلك یرهقنيفإنالأداءفيخطأأرتكبعندما15
0.82في ریاضتيناجحاأكونلكيجداعالیةرغبةلدي16
0.83هانتائجأوالمنافسةفيیحدثأنیمكنامعفي التفكیرنشغلألاالمنافسةفياشتراكيقبل17
0.83لاعبأفضلأكونأنجهديبكلأحاول18
0.83.مباشرةالتي تسبق المنافسةاللحظاتفيهادئاأكونأنأستطیع19
0.82ریاضةفيممیزاأكونأنهوهدفي20
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قیمة ألفاعدد العباراتأبعاد المقیاس
100.84الأسرة

100.83المدرسة
100.84جماعة الرفاق

التحیز أو التعصب، وعدم إدخال العوامل الشخصیة فیما یصدر یقصد بالموضوعیة التحرر من .الموضوعیة.ج
كما یقصد بها وضوح التعلیمات الخاصة بالمقیاس وحساب ، )332،ص2003،عیسوي(.الباحث من أحكام 

حیث ركز الباحث على سهولة العبارات ،)179،ص2000،إخلاص(.الدرجات أو النتائج الخاصة به
وقد تم تعزیز المفحوصین بكل تفاصیل ومتطلبات الإجابة على ، الغموضوحها بعیدا عن الصعوبة أو ووض

ات بمراعاة طبیعة من خلال توزیع الاستمار ونكما التزم الباحث، ین من خلال توضیح طریقة الإجابةالمقیاس
ب توجیهات كما تم القیام بإجراء التعدیلات اللازمة حس، درجة الدافعیة لدى المختبرین،إدارة الاستبیان،الأفراد

الأساتذة المحكمین ذوي الخبرة من عدة معاهد للتربیة البدنیة والریاضة وتخصصات علم النفس وعلم الاجتماع 
.وعلم التربیة 

ألفا -الارتباطمعامل -المعیاريالانحراف-حیث استخدمنا المتوسط الحسابي.ائیةالمعالجة الإحص.6.2
لبیاناتافي تحلیله (spss)برنامج الأحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة نا على اعتمدماككرونباخ، 

، وانطلاقا من مكان البحث یمكن تحدید له حدود یمكن تعمیم نتائجه علیهاإن أي بحث .حدود البحث.7.2
وبالنظر لطبیعة الدراسة التي اقتصرت على ولایة تیارت وانطلاقا من لذي تعمم علیه نتائج هذه الدراسةالمدى ا

نظرا ي واعتمادها على المستوى الجهوي عینة البحث یمكن تعمیم النتائج المتوصل إلیها على المستوى المحل
وسط للظروف المشابهة للمنطقة، ولا یمكن تعمیم النتائج على المستوى الوطني نظرا لاحتمال تأثیرات أخرى كال

.  الذي یعیش فیه التلمیذ خاصة ما یتعلق بالظروف الاجتماعیة والاقتصادیة للأسرة 
.ضبط متغیرات الدراسة.8.2

التنشئة الاجتماعیةوهوالمتغیر المستقللاقة ولا یتأثر بها وهو الذي یؤثر في الع.المستقلالمتغیر .أ
ز لدى التلامیذ وهو الذي یتأثر بالعلاقة ولا یؤثر فیها والمتغیر التابع هو دافعیة الانجا.المتغیر التابع.ب

.للریاضة المدرسیة الممارسین

: تحلیل ومناقشة النتائج.3
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علاقة بین متغیر الأسرة ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ في هناك :تحلیل نتائج الفرضیة الأولى.1.3
. ممارسة الریاضة المدرسیة

یوضح نتائج معامل سبیرمان بین مقیاس الدافعیة وبعد الأسرة):07(جدول رقم ال
مستوى الدلالةالدلالة الإحصائیةالمحسوبة) ر(العینةالعلاقة
لانجازادافعیة 
2400.740.0180.05الأسرة

سبیرمان بقیمة ارتباطالمحسوبة لمعامل ) ر(تلمیذ مع تسجیل قیمة ) 240(الجدول یتضح أن العینة لمن خلا
) 0.05(من قیمة مستوى الدلالة المحدد بـ صغروهي أ) 0.018(، ودلالة إحصائیة بقیمة )0.74(قدرت ب 

.                                                                                                وعلیه توجد علاقة دالة إحصائیا
وهذا ما التلامیذ عالیة في مقیاس دافعیة الانجاز وبعد الأسرة في مقیاس التنشئة الاجتماعیةمعظم درجات وكانت

أكدته إجابات التلامیذ على المقیاسین بأنه هناك علاقة إرتباطیة بین متغیر الأسرة ودافعیة الانجاز الریاضي لدیهم 
ع من درجة دافعیة انجازه في ممارسة الأنشطة ومن هذا یتضح أهمیة ومساندة ودعم الأسرة لأبنها التلمیذ في الرف

ومنه یعزو الباحثون هذه النتیجة إلى الدعم الذي یقدمه .الریاضیة المقامة ضمن نشاطات الریاضة المدرسیة
الآباء إلى أبنائهم من أجل مزاولة النشاطات الریاضیة الصفیة واللاصفیة من أجل تنمیة كل النواحي الجسمیة 

ة والاجتماعیةوالعقلیة والنفسی
هناك علاقة بین متغیر المدرسة ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ في .الفرضیة الثانينتائجتحلیل.2.3

. ممارسة الریاضة المدرسیة
یوضح نتائج معامل سبیرمان بین مقیاس الدافعیة وبعد المدرسة):08(جدول رقم ال

مستوى الدلالةالدلالة الإحصائیةالمحسوبة) ر(العینة العلاقة
الإنجازدافعیة 
2400.650.0180.05المدرسة

سبیرمان بقیمة المحسوبة لمعامل إرتباط  ) ر(تلمیذ مع تسجیل قیمة ) 240(من خلال الجدول یتضح أن العینة 
) 0.05(من قیمة مستوى الدلالة المحدد بـ صغروهي أ) 0.018(، ودلالة إحصائیة بقیمة ) 0.65(قدرت ب 

وكانت معظم  درجات التلامیذ عالیة في مقیاس دافعیة الانجاز وبعد المدرسة . وعلیه توجد علاقة دالة إحصائیا
. في مقیاس التنشئة الاجتماعیة

میذ على المقیاسین تؤكد وجود علاقة إرتباطیة بین متغیر المدرسة ودافعیة الانجاز الریاضي وكانت إجابات التلا
لدیهم ومن هذا یتضح أهمیة التحفیز ومتابعة وتوفیر الوسائل والإمكانیات للتلمیذ في ممارسة أنشطة الریاضة 

والمنافسات التي تندرج ضمن المدرسیة وهذا ما یعمل على الرفع من درجة دافعیة انجازه في ممارسة الأنشطة
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، ومنه یعزو الباحثون هذه النتیجة إلى الدعم التي تقدمه المدرسة إلى أبنائها من ممارسة محتوى الریاضة المدرسیة
الریاضة المدرسیة والحصول على نتائج مشرفة جدا وتوفیر لهم كل الإمكانات والوسائل المادیة والمعنویة من أجل 

.لسلیمةدفعهم نحو الممارسة ا
هناك علاقة بین متغیر جماعة الرفاق ودافعیة الانجاز الریاضي لدى : تحلیل نتائج الفرضیة الثالث.3.3

. التلامیذ في ممارسة الریاضة المدرسیة
یوضح نتائج معامل سبیرمان بین مقیاس الدافعیة وبعد جماعة الرفاق):09(جدول رقم ال

مستوى الدلالةالإحصائیةالدلالةالمحسوبة) ر(العینةالعلاقة
لانجازادافعیة 

جماعة الرفاق
2400.520.0180.05

المحسوبة لمعامل إرتباط سبیرمان بقیمة ) ر(تلمیذ مع تسجیل قیمة ) 240(من خلال الجدول یتضح أن العینة 
) 0.05(من قیمة مستوى الدلالة المحدد بـ صغروهي أ) 0.018(، ودلالة إحصائیة بقیمة ) 0.52(قدرت ب 

.وعلیه توجد علاقة دالة إحصائیا
وكانت إجابات التلامیذ على المقیاسین تؤكد وجود علاقة إرتباطیة بین متغیر جماعة الرفاق ودافعیة الانجاز 

ثلة في الریاضة الریاضي لدیهم ومن هذا یتضح أهمیة التحفیز والتشجیع ومزاولة التلامیذ لهذه الأنشطة المتم
المدرسیة وهذا ما یعمل على الرفع من درجة دافعیة انجازه في الممارسة والمشاركة ضمن محتویات الریاضة 

وكانت معظم  درجات التلامیذ عالیة في مقیاس دافعیة الانجاز وبعد جماعة الرفاق في مقیاس التنشئة . المدرسیة
، ومنه یعزو الباحثون الدور الذي یلعبه جماعة سة رفیقهم معهمور الرفاق في ممار الاجتماعیة، وهذا ما یؤكد د

الرفاق إلى دفع زملاؤهم إلى ممارسة الریاضة المدرسیة في جو مناسب ومليء بالدفء والحنان والصداقة التي 
.توفر الجو المناسب للممارسة الریاضیة

یة ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ هناك علاقة بین التنشئة الاجتماع.تحلیل نتائج الفرضیة العامة.4.3
. في ممارسة الریاضة المدرسیة

یوضح نتائج معامل سبیرمان بین مقیاس الدافعیة ومقیاس التنشئة الاجتماعیة):10(جدول رقم ال
مستوى الدلالةالدلالة الإحصائیةالمحسوبة) ر(العینة العلاقة

الدافعیة للانجاز
التنشئة

الاجتماعیة
2400.730.0180.05
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سبیرمان بقیمة قدرت ارتباطالمحسوبة لمعامل ) ر(تلمیذ، و تسجیل قیمة ) 240(بینت نتائج الجدول أن العینة 
وعلیه ) 0.05(من قیمة مستوى الدلالة المحدد بـ صغروهي أ) 0.018(، ودلالة إحصائیة بقیمة ) 0.73(ب 

.توجد علاقة دالة إحصائیا
وكانت إجابات التلامیذ على المقیاسین تؤكد وجود علاقة إرتباطیة بین التنشئة الاجتماعیة ودافعیة الانجاز 

الممارسین للریاضة المدرسیةالریاضي للتلامیذ 
مقیاس التنشئة الاجتماعیة ومقیاس الدافعیة أبعادوكانت كل معاملات الارتباط لمعامل سبیرمان لكل بعد من 

تم یلیه بعد المدرسة  ) 0.74(للانجاز مرتفعة حیث نجد أن ن معامل الارتباط الأكبر كان لبعد الأسرة وقدر ب 
وهذا مؤشر )  0.52(قیمته هي ارتباطیأتي بمستوى أقل بعد الرفاق بمعامل و ) 0.65(وقدر معامل الارتباط 

.لعلاقة بین أبعاد مقیاس التنشئة الاجتماعیة ودافعیة الانجاز الریاضي للتلمیذ
نجد أن معامل الارتباط الكلي بین مقیاس دافعیة الانجاز ومقیاس التنشئة الاجتماعیة، وهذا ما یؤكد كذلك اكم

.هذه العلاقة
وهنا یمكننا القول أن العلاقة الارتباطیة بین بعد الأسرة ودافعیة الانجاز كانت أكبر من البعدین المدرسة وجماعة 

الرفاق، حیث أن بعد جماعة الرفاق كان أقل ارتباط في كل الأبعاد  
سة وجماعة الرفاق في ومن خلال هذا یتضح أهمیة التنشئة الاجتماعیة بنظمها الثلاثة المتمثلة في الأسرة والمدر 

تحدید مستوى درجة الدافعیة لدى التلامیذ الممارسین لهذه الأنشطة المتمثلة في المشاركة والمنافسة في الریاضة 
.المدرسیة وهذا ما یعمل على الرفع من درجة دافعیة انجازهم

ة والمدرسة على دافعیة التلامیذ وهذا ما یؤكد دور وأهمیة ـاثر الاهتمام والتحفیز والدعم والمساندة من طرف الأسر 
في ممارسة الریاضة المدرسیة ، وكذلك مشاركة الرفاق وتحفیزهم وارتفاع دوافعهم كلها عوامل تعمل على الرفع من 

.درجات الدافعیة لدى التلامیذ

.مناقشة ومقارنة نتائج الفرضیات.5.3
النتائج المتعلقة بالفرضیة الأولى والتي تمثلت في من خلال تحلیل .مناقشة ومقارنة نتائج الفرضیة الأولى.أ

یتضح أن الفرضیة الأولى التي تقول بأن هناك علاقة ارتباطیة بین الأسرة ودافعیة الانجاز ) 07(الجدول رقم 
، حیث یرجع ذلك الباحثون إلى الریاضي لدى التلامیذ في ممارسة الریاضة المدرسیة، قد تحققت إلى حد كبیر

تلعبه الأسرة نحو أبنائهم من أجل دفعهم لممارسة الأنشطة الریاضیة عامة والریاضة المدرسیة خاصة، الدور التي 
& Carr& Weigand)(كار، ویجند وهوسي : وتتطابق هذه النتائج مع ما وصل إلیها الباحثین

Hussey.1999 على التوجه الهدفي في دراستهم بجنوب إنجلترا، حیث أكدوا أن الآباء أكثر تأثیرا لدى الأطفال
ة، ومن هذا نقول ان للأسرة الدور الكبیر والفعال في تنمیة دافعیة الأبناء التلامیذ والدافعیة الداخلیة للریاض
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للممارسة الأنشطة الریاضیة المدرسیة المختلفة وخاصة دعمهم للتحقیق مستویات عالیة في التخصصات المفضلة 
لدیهم

بعد تحلیل النتائج المتعلقة بالفرضیة الثانیة والتي تمثلت في الجدول .الفرضیة الثانیةمناقشة ومقارنة نتائج .ب
بین المدرسة ودافعیة إرتباطیةانطلاقا من هذا نجد أن الفرضیة الثانیة التي تقول بأن هناك علاقة ) 08(رقم 

، وذالك راجع إلى المدرسة كبیرالانجاز الریاضي لدى التلامیذ في ممارسة الریاضة المدرسیة، قد تحققت إلى حد
جو الملائم للممارسة وتوفیر الأجهزة والأدوات المناسبة للممارسة النشاطات الوالدور التي تلعبه من أجل توفیر 

.الریاضیة
في نتائجه اتفق مع النتیجة الخاصة بالفرضیة مع دراسة كروتي ونومن نفس الباب الذي خلص إلیه الباحث

1992 Krotteeد أن انعدام الإمكانات والتسهیلات الریاضیة تعد من أكثر المعوقات لتنفیذ برنامج التربیة إذ وج
، ومن هذا نجد ان للمدرسة القوة والفاعلیة في تحقیق أهداف التلامیذ نحو ممارسة الریاضة الریاضیة المدرسیة

.لمارستهاالمدرسیة بأشكالها المختلفة إذ  ما وفرت كل الإمكانیات المدیة والمعنویة 
من هذه النتائج الخاصة بالفرضیة الثالثة یتبین لنا أن الفرضیة التي .مناقشة ومقارنة نتائج الفرضیة الثالثة.ج

بین جماعة الرفاق ودافعیة الانجاز الریاضي لدى التلمیذ في ممارسة الریاضة إرتباطیةتقول أنه هناك علاقة 
إلى تأثیر الأصدقاء والزملاء من أجل توسیع دائرة الممارسة الریاضیة ، وهذا یرجعه الباحثون المدرسیة قد تحققت

داخل المدرسة وخارجها وتشجیع بعضهم البعض على المشاركة في المنتخبات المدرسیة
الذي وجد أن أكثر العوامل التي تشجع التلامیذ على Wasden 2000وقد اتفقت هذه النتیجة مع دراسة وزدن 

.الریاضیة هي الرغبة في البقاء مع الأصدقاءالمشاركة في التربیة 
أن الفرضیة العامة والمتعلقة بعد تحقق كل الفرضیات الجزئیة نقول.مناقشة ومقارنة نتائج الفرضیة العامة.د

، وهذا اضة المدرسیة، قد تحققتیبعلاقة التنشئة الاجتماعیة بدافعیة الانجاز الریاضي لدى التلامیذ الممارسین للر 
نحو ممارسة الأنشطة من أجل دفع التلامیذى التنشئة الاجتماعیة للفرد والدور التي تلعبه نظم التنشئة راجع إل

الریاضیة عامة والریاضة المدرسیة خاصة من أجل تدعیم المنتخبات المدرسیة للمشاركة في مختلف البطولات،
:كلوهذا ما یوافق ما توصل إلیه

وكذاوالأصدقاءالوالدینلدىالبدنيالنشاطمستوىحیث أكد أن) Anderssen & Woldوویلدأندرسن(-
.المراهقینلدىالبدنيالنشاطمستوىلىعالأثرعظیملهكانالبدنيوالتشجیع للنشاطالدعم

الوالدینقبلالاجتماعیة منالتنشئةبینإحصائیادالةعلاقةهناكوجد أن): 1996Brustadبروستاد (-
.المدارسأطفالالریاضي لدىالنشاطممارسةإلىالانجذابوكذلكالبدنیةالكفاءةإدراكودافعیة
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وهذا ما یؤكد لنا ان الریاضة المدرسیة بإشكالها المختلفة إذا ما أرادت تحقیق أهدافها ومرامیها وجب علیها توفیر 
الدعم المادي والمعنوي ولا یقتصر هذا الدعم على الهیئة التنظیمیة للریاضة المدرسیة بل یتعدى إلى أهم نظم 

) ة و جماعة الرفاق الأسرة ، المدرس( التنشئة الاجتماعیة المتمثلة في 

.لاصةخــــ
اعتمدت العدید من الدول على تطویر مستوى الانجاز الریاضي وهذا بدایة من توفیر أفضل المستلزمات للرقي 
بمستوى الریاضة المدرسیة باعتبارها الخزان الأولي للریاضة النخبة، مع توفیر العدید من المصادر العلمیة 

.على تطویر دور النظم لاجتماعیةوالمصادر البشریة وهذا بالعمل
حیث تمثل التنشئة الاجتماعیة  النواة الهامة في تشكیل شخصیة التلمیذ تدریجیا حسب أولویات نظمها، ونظرا 
لارتباط ممارسة التلمیذ لنشاط الریاضي داخل الوسط المدرسي بعوامل عدة تؤثر في دافعیته ومن أهمها الأسرة 

.والمدرسة وجماعیة الرفاق
كل أنویشیر الواقع إلى أن اهتمام المدرسین بنواحي البدنیة والمهاریة دون الاستثمار في الجوانب النفسیة، حیث 

من كل الجوانب البدنیة المهاریة الخططیة والنفسیة، لذا یجب علینا الاهتمام ينجاز ریاضي یصاحبه مستوى عالإ
.لدوافع نحو الممارسة الریاضةبتكوین شخصیة الفرد خاصة العمل على رفع من مستوى ا

.إلى علاقة التنشئة الاجتماعیة بدافعیة الانجاز لدى التلمیذ الممارسین للریاضة المدرسیةناوهنا تطرق
في الجانب التطبیقي وبعد مناقشتها وتحلیلها والخروج باستنتاجات ونومن خلال النتائج التي توصل إلیها الباحث

تبین أن درجة دافعیة التلمیذ في ممارسة الریاضة المدرسیة له علاقة بالأسرة واهتمامها به وكذلك المنشآت واللوازم 
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