
 
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 

 

  

 
 

 








 

Résumé: 

L'objectif de cette étude est d'essayer de montrer et d’expliquer 

comment l'activité physique compétitive modifie  le comportement 

agressif des mineurs comme elle souligne  l'importance de diriger le 

mineur vers la pratique des  activités  sportives afin de réduire  ou 

modifier et pourquoi   pas de se débarrasser de toute  forme  

d’agressivité. 

Cette étude adresse une grande importance à ce phénomène et 

s’intéresse à la manière   d’encadrer ces jeunes pour les réintégrer au 

sien de la société par le biais de la   pratique des  activités physiques 

sportives compétitives.  

 



102014 
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 

      
          


      
1 

         
      

.       
  

2. 
       

     
     


3. 




         


 



 



 
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
          

         
        

 
1 

     
 

 
12 


          
 


          

 




        
 






102014 
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       
 

2         



        


 

3 
31        

 
32 


          
 




 
      


 

 



 
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/        
    

       
 

4 
        







4 
 

 
 
 
 )5(. 

6
 


)7(. 

 


)8(. 



102014 
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        
          :  
:        .  
         )  

   ...      
    .      

      
 .

 



        


     

 
  


)9(. 

        
  

 







 
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    


  
)10(. 

        7203 
10 1972      

   
)11( 

5         
          

12 
6 

       
       34 

 
7 
         

         
 

      
20092010

  2010    
20102010 

 



102014 
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8 
81

          
 

4010
         


14 

82
       

40
60 

83       
        10

2010        
21012010       


        

 
84

          15 
8 


 



 
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9 

91 

911       
            
: 

     12 
      (24)   
      (02)   
    130 
     ) 3 
       12 
  

01 
 

 


 
    

01  

 24 

 

 
36 

یبی
جر
الت

  ة

 
لى
لأو
ا

  

02  


 24 
 

 
36 

یبی
جر
الت

 ة
نیة
لثا
ا

  



102014 
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92
02022010




 
 
 
 
93        

 
94   


         

 

0212
 

  التوقيت  المكان  المقابلات  التاريخ
عبد .ثا#   م إعادة التربية      02/02/2010

  العزيز الشريف
ــعة   إعادة التربية.م  التاســ

  صباحا
م #    مارس     19. ثا  09/02/2010

  دة التربيةإعا.
ــعة   مارس 19ثانوية  التاســ

  صباحا
16/02/2010  #

 
ــعة   إعادة التربية. م التاســ



 
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  صباحا
23/02/2010  #   

02/03/2010  # 
 

 

09/03/2010  #19   

06/04/2010  #
 

  

13/04/2010  #   

20/04/2010  #
 

  

95







 

10



SPSS 


 

◄Pearson
 

◄Alpha Cronbach
 
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◄T-test
 

◄
 

◄
 

11





 
03 

 
                  

 

 

 

 

 

 34 50 

 34 50 
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 

 

 

 

 

 

 56  82.4  

 12  17.6  

 68  100  

12 

121



 

5 
  المحاور 

 

 


 


 

 

 
 25.12  4.14  1.64  

  
32 

 

0.11 

 
 27.35  3.81  


 

 26.12 6.16  
1.54  32 

 

0.13 

   28.88  4.11  


 

 18.76  4.80  
0.56  

32  
  

0.58 

   19.65  4.36  
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العدوان 
الغير 
  مباشر

  5.78  19.82  القبلي
0.79  

32  
  

0.44 

  5.12  21.29  ألبعدي  غير دال

تحليل 
  الذات

  16.97  89.82  القبلي
1.43  

32  
  

0.16 

  12.76  97.18  ألبعدي  غير دال

5



0.05


0.110.130.580.440.05


0.16

0.05


 
 
 
 
 

 



 
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6 
  

 

 


 


 


 


 

 9.24  3.46  0.54  32  0.59 

   8.65  2.83  


 

 10.65  3.53  0.86  32  0.39  

 9.65  3.22  

  8.29  3.10  0.18  32  0.86 

   8.12  2.67  


 

 11.00  3.95  0.13  32  0.90 

   10.82  3.80  




 

 6.18  2.43  0.17  32  0.87 

   6.06  1.64  

  10. 65  2.23  0.15  32  0.88 

   10.76  2.31  


 

 12.35  2.15  0.08  32  0.94 

   12.29  2.17  


 

 68.35 18.19  0.34  32  0.74 

   66.35 16.18  



102014 
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   6       
        68.35

    66.35   0.34 
0.740.05

 
         

         
         

  0.05       


0.590.390.860.90
0.870.880.94   0.05      

 


0.740.05
 

1211     : 
         

  ' 0.05'       
          

           
  



 
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        
   ' 0.05'      

         
        

            
   

:الاستنتاجات الخاصة بالفرضية الأولى:12-1-2




0.160.05


0.74

0.05


 
1213


 


34




1518
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














         
      لمج  

         
           
تھ         

         
        تھ 

  . 
122 




. 
 

 



 
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 المجموعة التجريبية لمقياس تحليل الذات) ت(نتائج اختبار : )7(: جدول رقم
  

 

 

 
 

 

  21.88  3.79  3.54  32  
  

0.00 

 
 26.59  3.97  


 

 21.29  3.72  2.39  32  
  

0.02 

 
 24.65  4.44  


 

 18.29  2.78  3.61  32  
  

0.00 

 
 21.88  3.02  


 

 16.00  2.98  2.73  32  
  

0.01 

 
 18.82  3.05  


 

 77.47  11.39  3.55  32  
  

0.00 

 
 91.94  12.38  

7


77.4791.943.55
0.00001








102014 
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 
0.01

  
0.000.020.000.01

0.05
 


0.000.01

 
8 

  
 


 

 

 


 


 


 

 6.88 1.58 2.13 32 
 

0.04 

   8.06 1.64 


 

 7.00 1.90 2.54 32 
 

0.02 

   8.59 1.73 

  6.53 0.94 3.34 32 
 

0.00 

  7.71 1.10 


 

 8.24 1.82 2.42 32 
 

0.02 

   9.65  1.58  



 
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



 

 5.53 0.72 4.64 32 

 

0.00 

   6.76 0.83 

  8.76 1.44 2.29 32 

 

0.03 

   9.88 1.41 




 

 10.12 2.76 1.56 32 

 

0.13 

   11.65 2.96 



 

 53.06 7.40 3.62 32 

 

0.00 

   62.29  7.49  

8
53.06

62.293.62
0.00

0.000.01




0.010.05

   
0.040.020.000.020.000.03





102014 
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0.130.05
0.01 


0.000.01

 
1221 
         

 ' 0.05'      



  

        
  ' 0.05'      




  
1222




0.00
0.01


0.000.01





 
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
 

1223



56









 






 
123




 
 
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   

 


 

 

 


 

 

  25.14 3.61 2.72 

26 
0.01 

    28.43 2.71  


 

  23.07 3.20 2.90 

26 
0.01 

    26.36 2.79  


 

  20.29 2.70 1.87 

26 
0.07 

    22.29 2.95  



 

  17.71 1.86 3.61 

26 
0.00 

    21.14 3.03  


 

  86.21 8.79 3.80 

26 
0.00 

      7.88  98.21  ألبعدي  ةالتجريبي
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86.2198.210.61
0.00

0.000.01





0.01
 0.01

0.010.00



0.000.01

 
10 

 
   

 

 

 
 


 


 

  8.43 1.60 2.84 26 0.01 

    10.21 1.72 


 

  8.36 178 3.32 26 0.00 

    10.86 2.18 



102014 
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   7.50 1.09 3.34 26 0.00 

    9.21 1.58 


 

  9.79 1.67 2.77 26 0.01 

    12.14 2.71 




 

  6.64 0.63 4.68 26 0.00 

    8.36 1.22 

   10.07 1.44 3.80 26 0.00 

    12.29 1.64 


 

  10.64 1.74 3.42 26 0.00 

    13.36 2.41 



 

  61.43 7.04 4.50 26 0.00 

    76.43 10.30 

 

10
61.43

76.434.50
0.000.01



 
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


       0.01   
        

      
0.010.000.000010.000.000.00   


0.00

0.01
 

1231       

 
         

 ' 0.05'       
           


  

        
  ' 0.05'      

          
        

           
   

1232      
       



102014 
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         


 0.00    0.01  
 

0.00
  0.01   

          
    

        
    


 

1233       
         
    


780.00

0.00
           


         

          
           

      
          



 
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           
         
    . 

124        
         

    
 

11 
 

   
 


 

 
 


 


 

   21.00 8.19 0.55 4 0.61 

    24.67 8.08 


 

  30.33 2.31 1.86 4 0.14 

   33.67 2.08 


 

  16.67 5.51 1.05 4 0.35 

    21.00 4.58 



 

  16.00 7.81 1.05 4 0.35 

   22.00 6.08  
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
 

  84.00 22.61 1.01 4 0.37 

   101.33 19.09 

11


84.00
101.331010.37


0.370.05 





0.05

  
0.610.140.350.35


0.37
0.01

 
 
 

  
  
  



 
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12 
 

 
   

 


 
 

 


 


 

  9.67 0.58 2.68 4 0.06 

   11.67 1.15 

 

  9.00 1.00 1.26 4 0.27 
   10.33 1.53 

   8.33 0.58 2.50 4 0.07 
   10.00 1.00 


 

  10.67 1.15 2.65 4 0.06 
   13.00 1.00 




 

  5.33 0.58 3.13 4 0.04 

   7.67 10.15 

   9.00 1.00 3.67 4 0.02 

   12.00 1.00 


 

  10.00 1.00 2.00 4 0.12 

   11.33  0.58  
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

 

  62.00 2.00 5.88 4 0.06 

   76.00 3.61 

 

12
9.00

12.003.670.02
0.05


10.0011.332.00
0.120.05 


62.00
76.005.88

0.060.05





0.05
   

0.060.270.070.01
0.060.040.020.12 

 



 
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
0.060.05

 
1241

 
       

   ' 0.05'      





 
        

  ' 0.05'      
         


       

          
 

0.06
0.05. 

 1242      
      


        

0.37    0.05  



102014 
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
   0.06  

 0.05          



 

1243





9100.37
0.06


 

13




34




 



 



 
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



 







 
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 
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


 








 











 






 

 

 



102014 
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  

)1(        1 
200118 

)2(         
32007139140 

)3(     –
20052363 

)4( 
199825  

)5( 
18  

)6( 2  
)7( 20  
)8(   7  

1992138 
)9(          

09،19911  
)10(           

    
2728  

)11( 17  
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)12(        
199223  

)13(    
1998472473474 
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