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Résumé:

Le caractére de la manifestation des perturbations d’identité
chez une personne apparait a travers ses comportements une fois
soumise aun stress extréme. Parmi ces perturbations, la dissonance
cognitive, sentiment de déséquilibre psychologique. Dans le roman
Alger sans Mozart, objet de notre recherche, Louise, se perd entre
deux identités, celle d’'une Francaise et celle d’une Algérienne de
naissance. Dans cette recherche, nous avons pointé du doigt les
différents caracteres de dissonance cognitive chez ce personnage et
ce sont les théories de Philipe Hamon, Sigmund Freud, Oscar
Wilde et de Léon Festinger qui nous ont permis de décrypter la
raison de son conflit identitaire.
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Dissanance cognitive chez le personage de Louis dans le roman Alger sans Mozart de
Michel Canési et Jamil Rahmani Abla GUEBBAS

Abstract:

The character of the manifestation of identity disturbances in
a person appears through his behaviors when under extreme stress.
Among these disturbances, cognitive dissonance, feeling of
psychological imbalance. In Alger sans Mozart , the subject of our
research, Louise is lost between two identities, that of a
Frenchwoman and that of an Algerian by birth. In this research,
we have pointed out the different characters of cognitive
dissonance in this character and it is the theories of Philipe
Hamon, Sigmund Freud, Oscar Wilde and Léon Festinger that
have enabled us to decipher the reason for his identity conflict.

Keywords : Identity, dissonance, carachter, personality, narration

1. INTRODUCTION
Dans les années 1830, débute la grande période coloniale

francaise. L’ Algérie se débattra pour se libérer des griffes des Francais
mais n’y parvient pas et baisse les bras. C’est aprés la premiere Guerre
mondiale que renait le sentiment nationaliste qui menera, quelques
décennies plus tard, a I’indépendance de 1’Algérie. Quelques
Algériens commencent a former des groupes aux revendications qui
meneront ensuite a la guerre d’indépendance que les Frangais
appelleront plus tard la Guerre d’Algérie. En 1954, des milliers
d’Algériens rejoignent I’Armée de Libération Nationale (ALN). Les
manifestations s’accentuent réclamant le droit a I’indépendance. La fin
de la guerre est finalement proclamée en 1962 et un cessez-le-feu est
signé. Seulement, malgré la fin de la guerre et I’indépendance
obtenue, la violence regne dans les mois qui suivent : d’une part,
I’OAS n’accepte pas que la France perde 1’ Algérie et d’une autre part,
certains membres de I’ALN se vengent des Européens. Cette violence,
qui a touché méme les civils, pousse a rapatrier des milliers de
Francgais d’Algérie, appelés « pieds-noirs », en France en 1962, mais
s
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ceux qui ont préféré rester parce que I’Algérie les habitait ou pour
d’autres raisons, sont considérés comme des traitres.

Les «pieds-noirs» sont des Francais chrétiens et juifs.
L’origine de cette expression est apparue & la fin des années
cinquante. Certains prétextent que son origine étymologique vient du
port des bottes noires par les conquérants francais. Plus tard, on mettra
en lien ce terme avec le foulage du raisin qui donne une couleur noire
aux pieds. Les « pieds noirs » se disent Francais mais ils se disent
également avoir été trahis, mal guidés, abandonnés par I'ensemble de
la classe politique francaise. La France a laquelle ils se sont certes
adaptés, reste pour eux une terre étrangere. Le malaise pied-noir, c'est
donc d'avoir été rejeté non seulement au sud de la Méditerranée, mais
aussi dans la mére patrie :

“Des années apres, le souvenir du rapatriement sans chaleurconserve
son amertume. Les Pieds noirs ne veulent ni entrer
dansl‘anonymat,nisecoulerdansleportrait-
robottracéparlesmétropolitains. Ils ne godtent ni la sympathie
condescendante, nile refus sectaire. A ce pays,dans lequel ils ont
appris a vivre, les Pieds noirs ne demandentméme plus affection ou
compréhension; ils veulent seulement queleurexistencesoit reconnue”
(Hureau J., (1987),Lamémoiredes pieds-noirs:de1830anosjours.Paris,
éditionOlivier Orban. P.83).

Aprés les années qui suivent I’indépendance, quelques
écrivainsressentent le besoin d’écrire le malqu’ils ont vécu en étant
forcés de quitter ce qu’ils considéraient un pays : Jules Roy publie en
1975 Le tonnerre et les anges, Marie Cardinal publieAu pays de mes
racines, ...Ainsi, lalittératuredevientl’exutoiredespieds noirs.Plus tard,
d’autres romans inspirés d’histoires familiales heurtéespar la guerre
d’Algérie paraissent. Jamil Rahmani et Michel Canési nous
offrentunromanquiracontel’histoired une «pied-noir»quiapréférérester
‘5
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en Algérie.lls diront dans uneinterviewapropos de leur roman
AlgersansMozart: «AlgersansMozart

seveutuniversel. Nousyparlonsd’échangesentrelesdeuxrivesdelaMédite
rranée,demétissage culturel. [...]: génes du sud et genes du nord y
sontentreméles.Lanécessitéd uneécriturecommunesemblaitévidente,
plus encore que pour Le Syndrome de Lazare ou LaDouleur du
Fantdme.  (https://www.lecteurs.com/article/interview-de-canesi-et-
rahmani-a-propos-dalger-sans-mozart/2191232)

Le titre Alger sans Mozart qui sonne faux, émerge et
renforcenotre volonté de prendre ceroman comme objet de recherche
et fouiller dans les fin fonds communs des deux pays; 1’Algérie et la
France.Au fil des pages, nous avons été interpellée a plusieurs reprises
par sonécriture sobre, sans gants tantot, et par sacomplexité tantot.
Mais ce qui donne a réfléchir, c’estcet aspect contradictoire,
dissonantique, émotionnel aussi bien psychique que cognitif
despersonnagesnotamment deLouise,personnage-héros del’histoire
.Dans LeportraitdeDorianGrey, OscarWildepointe justementcesujetdu
doigt :

« Nous sommes des étres de contradiction. Pas
toujours d’accord avec lesautres, nous ne le sommes
pas non plus si souvent avec nous-mémes/...] ¢a
peutvirer en dissonance cognitive, un état de « conflit

interne » tres inconfortable,
voirefranchementdouloureux.»(Wilde O., (1895),
LePortraitdeDorianGray, Paris, édition

AlbertSavine.

Le psychologue américain Léon Festinger le dira également dans
son ouvrage A Theory of Cognitive Dissonance:
“La dissonance cognitive est un sentiment
d’inconfort psychologiquecausé par deux éléments
&
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cognitifs.(Festinger L., (2009),
ATheoryofCognitiveDissonance, Paris, Edition : 2e
édition).

Ces théories pourraient contribuer a nous faire dévoiler la
personnalité de Louise dont le comportement dégage une certaine
incompatibilité dans ses croyances intimes qui serait dle a un
déséquilibreinternevoire une forme de souffrance.Louise raconte sa
doubleappartenance et sa sensation d’€tre incomprise et délaissée dans
son propre pays, parmi sescompatriotesa cause d’un fait
qu’ellen’apaschoisi.

Decefait,laquestiondedépartquis’imposeest silLouise dans cette

histoire, va agirendésaccord avec ses convictions et comment évolue-
t-elle a travers les époques?
Pour pouvoir décrypter cette ecriture etrépondreatoutescesint
errogations, nous avons opté pour une analyse alternative qui
s’appuiera d’abord, sur I’¢tude thématique de cetteccuvre poura
boutirauvifdu sujet lequelestl’ analyse du personnage de
Louise.Cependant, avant d’explorer les profondeurs de ce roman, il
est important de connaitre la vie de leurCo-auteurs.

2. ESQUISSES BIOGRAPHIQUES

Dans cette recherche, nous avons eu le privilege de connaitre une
écriture aquatre mains alors que nous avons pris le pli de lire des
écritures faites par un seul écrivain. Jamil Rahmani et Michel Canési
ont collaboré pour écrire Alger sans Mozart.Etonnamment, et malgré
qu’ils aient déja publié¢ deux ceuvres, Le Syndrome de Lazare (2006) et
La Douleur du Fantdme (2010),ces Co-auteurs ne sont pas trés connus
dans ledomaine littéraire. Cependant, ceci ne les affaiblira pas et ne les
empéchera pas d’étre productifsdavantage dans le domaine littéraire,
ni affectera d’ailleursleur carriere professionnelle commemédecin.
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2.1 MichelCanési

Il est né en 1952. Devenu médecin spécialiste en dermatologie,
il exerce dans un hopital dela région parisienne et se trouve, dés le
début des années 80, confronté a I'émergence du Sida. llest I'un des
tous premiers médecins a prendre en charge les malades des 1982 et a
comprendrel'ampleur de I'épidémie naissante.
Passionnédepeinture,amoureux de Caravage, il sassocie a son
confrére et ami Jamil Rahmani pour écrire un premierroman (qui ne
devait étre qu'une piece de théatre a l'origine) "Le syndrome de
Lazare", publié en 2006 aux Editions du Rocher, dans lequelles deux
homme sabord entlesthémes douloureuxdelamaladie et
delarésurrection, etceuxéternels de la jeunesse et de I'amour.

2.2 JamilRahmani

Il est né en 1952 a Alger ou il commence ses études de
Médecine. En 1976, il part enFrance pour faire sa spécialité en tant
que médecin anesthésiste-réanimateur et devient chef de service. Il est
confronté tres rapidement comme son confrere Canesi a ce nouveau
fléau qu'est le Sida. Il partage des points communs avec ce dernier tels
que les voyageset la littérature ce qui ne fera que les réunir davantage.
En 2010, les deux amis signent un nouveau roman, Ladouleur du
fantdme, publié aux Editions Phébus. En2012 parait aux Editions
Naive leur troisieme roman, Alger sans Mozart qui a pour toile defond
les cinquante derniéres années de I'Algérie et relate I'histoire d'une
"Pied noir" restée enAlgérie apres I'indépendance. Le roman a été
sélectionné par le "Jury Goncourt” parmi les dixmeilleursromans
del'été2012.https://fr.wikipedia.org/wiki/ldentification_(psychanalyse)

3.L’ECRITURE DISSONANTIQUE DANS ALGER SANS
s
>
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MOZART.

Dans leprésent chapitre, nous avons
optépourunerecherchesurl eprocessus du développement et de la
construction de la personnalité de Louise. Nous essayerons de relever
tout ce qui serait a 1’origine de ses perturbationspsychiques a savoir
son identité, ses déviances, sesorigines doubles, son intégration
sociale. Pour enfin distinguer lesquels des deux pays elle se
sentappartenir et auquelelles’identifie: L’ Algérieoula France.

3.1. Entrefidélitéetidentification
Le personnage de Louise a le privilege d’appartenir a deux

communautés et a deux  cultures;I’'uned’originealgérienne
Jautrefrangaise ,mémesiles deux modes deviessont différents.
Dansl’un des passages, elledit :
«Les soleils ternes, le froid en plein juillet, les rues
propres,
lesfleurstropsagesm’angoissaient,jenevoulaispasquitte
rl’Algérie,maFrancedelumiere. Apresd’interminablesdi
scussions,mamere céda enfinetjepartischezmasceura
bougie ».(CanesiM., et Rahmani,J. (2012), Alger
sans Mozart,Paris, édition Naives. P 22).
D’une part, la jeune femme montre sa sensibilité¢ par rapport a son
identit¢ double et sa préférence pour sonpaysnatale,
I’ Algérie.Elles’identifiemoinsasa France delumiere, sonclimat
d’angoisse. Mais elle a des idées, le moins qu’on puisse dire,
controversées sur ses ancétres etleursmérites sur leterritoire
Algérien, quand elledit:
« Cette terre, elle [’avait meritée. Elle n’avait ni spolié
ni tué.Elle avaitautantde droits sur [’Algérie que les
indigenes. Lesancétres avaient échoué la, [’histoire
leur avait joué un mauvaistour,l’Amériqueeiit

Faculty of Humanities and Social — - Biskra University , Algeria J

Sciences
EISSN: 2602-781X% ISSN: 2253-0347




Dissanance cognitive chez le personage de Louis dans le roman Alger sans Mozart de

Michel Canési et Jamil Rahmani Abla GUEBBAS
sansdouteété meilleuremére!»(CanésiM., et
RahmaniJ. (2012), Alger sans Mozart,Paris, édition
Naives. P25)

D’autrepart,elle avouel’exactiondesesancétres:

«Jen aireinfait, Kader,jenesuispasresponsabledesexacti
onsde Mesancétres,c estlecours de
[’histoire»(CanésiM., et Rahmani,J. (2012), Alger
sans Mozart,Paris, édition Naives. P 56)

3.2.Ladissonancecognitive chez Louise

L’unedesthéorieslesplusmajeuresque la  psychologie  sociale
aemployédansses thérapies, estcelledela dissonancecognitive, un
déséquilibre cognitifqui pourrai trésulter d’une contradiction interne.
Les pensées de Louise,ses émotions, ses valeurs et ses comportements
ne sont plusen phase. Une dissonnance cognitive est née en elle suite a
des tensions entre son identitéindividuelleet son identitésociale.Face a
sa dissonance cognitive interne, trois stratégies classiques s’imposent
pour I’aider a retrouver son €quilibreinterne: Changer ses convictions
et son opinion, ajuster son comportement pour plaireaux autres ou ne
plus sortir de chez elle pour que I’autre I’accepte. Louise changerait-
elle et le faire, créerait-il unmal-étreenelle?Les croyances qu’elle
partage avec sa communauté sont devenues des Vérités qui ne peuvent
étreremises en question et ne peuvent donc plus étre discutées. Il est
clair que lorsque des faits vont a I'encontre des croyances, il est contre
productif et méme parfois risqué de les combattre directement. Il
estdonc plus efficace d'engager un dialogue permettant un
questionnement, puis une prise de conscience,quedeprovoquer
sciemment unedissonancecognitivechezun interlocuteur.

4. ANALYSE DUPERSONNAGE DE LOUISE
SELONPHILIPPE HAMON
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Pour analyser le personnage de Louise, nous tenterons de tirer

profit des théories hamoniennes qui classent les personnages selon
leurimportance et se concentrent sur leur étre, faire et importance
hiérarchique.
Dansleroman Alger sans Mozart,incontestablement,lerdleprincipalest
dédiéd Louise. Concernantsonamour & Paul, elledit:«Nous
étionssiproches» (p35), et pour sonamour aKader et al’Algérie,
elledéclare:

«Jem’attachais

aluietatraverslui,al’Algérierebelle. Jepensaisalui, aelle

sansarrét» (p59).

« Je n’ai pas quitté [’Algeérie, je ne la quitterai
jamais. J'ai épousé Kader pour me lier a

elle irrémédiablement, jen suis maintenant

convaincue. Le divorce n’a pas rompu le lien, cet

amourpourlui ¢’était mapassion pour elley. (p30).
PoursonengagementpolitiqueetauFLN, elle dira:

«J airetrouvéaufondd uneboiteachaussureuneattestatio
ndefraichieduFLNprouvantma participation a la guerre de
libération avec mention des services rendus : Livraisons
demédicaments divers, de flacons d’alcool, de compresses,
de petit mateériel chirurgical. (p42)

4.1. L’étredeLouise

Le portrait de Louise n’est pas facile a dégager.Elle a seulement 16
ans,elle estfemme et s’affirme:

«J’avais 16 ans et j 'étais une femme. »p18.
Ses yeux sont verts similaires auxyeuxdel’ex-Président
Bouteflikaavecquielleavaitfaitconnaissancelorsqu’ilétaitministredes
affaires étrangeres.
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4.2.Lefaire deLouise
Sur le plan psychologique, une femme étrange et malheureuse voire
schizophréne:« Sur uneterre de tolérance et de nuances.

« J aurais été une schizophrene heureuse, en Algérie je

ne peuxétrequ uneschizophréne damnée ».(CanésiM.,
et Rahmani,J. (2012), Alger sans Mozart,Paris,
édition Naives).

Afin d’analyser les fonctions du personnage, nous rappelons qu’Alger
sans Mozart proposea lafoisuneintrigueamoureuseetuneintrigue
politique :

Personnage L’€étre Lefaire
Pendantlacolonisation: Pendan
Appelée « la lacolonisation:
Gaouria »parlepapadeSofiane. Elle collectait
Filled’unPied-noir. Elle est desmédicaments
Louise néeenl1938aAlger. Yeux verts. Elle etdes

parlekabyleetArabe.Unefemme fidele et pansementspourle
asescroyancesetsesconvictions.Mariée maquisauFLN.

aunjeuneétudianten médecine. Louise
courageuse, parle arabe et francais, estmilitante au
lavolonté, éduquée et belle. seinduFLN.
Aprésl’indépend : \préslindé ]
Devient étrangere, sa anceDivorcedeK
culturedevientobsoléte. Victimed ungén @ader.Elleestrestée
ocideculturel.Elle reste en Algérie.

déboussolée,abandonnée et
malheureuse. Elle
symboliseleFicusdujardind’essai. Elle
est amoureuse delamusiquedeMozart.

5. CONCLUSION

r’-}
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En définitive, nousavonspureleverqu’effectivement, Louise
agit endésaccordavecses convictions: En raison des exactions
commises par la France, et pour plaire a Kader dont elle tombe
amoureuse.elle devientmilitante au sein du FLN. Cependant, le
déroulement des événements bascule et ne jouera plus ensa faveur.
Elle éprouve un déséquilibre interne et se sent abandonnéeen perdant
kader apreés son divorce et en perdant 1’Algérie francaise. C’est le
début du conflitidentitairedont parleS. Freud. Sonmalaise s’accentue
de plus en plus et sa santé mentale devient critiqueapres le départ de
toute sa famille. Ainsi, un conflit interne entreamour et haine méne
son quotidien. Elle remet en question tous ses engagements et ses
convictions, espérant faire disparaitre son mal-étre. Elle renoue avec
I’Algériealgérienne et la société qui, autrefois, 1’a rejetée avec
I’apparition de Sofiane. Mais, malgré les compromis et les choix
qu’ellea faits par amour a son pays, elle vivra des souffrances et des
rejets.

Louise a donc adopté les trois stratégiesetselonles théoriesde
Wilde, elleaurait changé deconvictions, ajuster son comportement
pour plaire aux autres et s’interner chez ellepour que I’autre I’accepte
ce quiauraitcrééun ma-étre enelle.L’existence du conflit identitaire
chezle personnagedelLouise, que nous avons sentiedéchirée, est
indéniable. Un dilemme entre le sentiment et le devoir, un choix
cornélien qu’elle apayé cher ; solitude et déception, chagrin et folie,
une dissonance et une douleur que seul lamusique de Mozart réduit et
apaise. Elle ne se reconnait pas dans une Algérie post-coloniale.
Unepartie d’elle s’est envolée et ne reste que des souvenirs qui
peuplent son vide, et I’autre qui refusesaprésence.

Tout en restant vigilants,nous concluons quela personnalité
deLouiseprésenteeffectivement,dessymptomesd unedissonancecogniti
ve. Gréce auxthéories de Sigmund Freud sur l’identité et
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I’identification, ainsi qu’a celle de la dissonancecognitivedeOscar
WildeetLéon Festinger, nous avonspu releverquelques
marquesquinous ont permis de déduire que Louise est sujette a des
perturbations d’identité. On la lira d’uncété se fondre dans I’amour
d’une Algérie ou elle est née, et de I'autre, la détester parce que
saculture ne va pas avec celle du pays de ses ancétres. Elle qui aime
¢couter Mozart, un Mozartqu’on tente de faire taire. Ne serait-ce pas
vouloir la faire taire? Elle aime I’Algérie, elle aimeAlger, mais elle
s’aime également et aime Mozart et sans lui qui I’emmeéne au-dela des
frontieres,dans des montagnes autrichiennes, qui lui rappellent
I’occident, que deviendrait-elle? Elle qui
estperdueentredeuxcommunautés, deuxcultures etdeuxpersonnalités.
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