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Résumé 

Les résultats de l’étude ont bel et bien démontré le rôle des 

associations sportives de proximité grâce aux moyens et aux 

programmes dont elles disposent pour l’encadrement des adolescents, 

en les incitant à la pratique des activités sportives de loisir q 

ui jouent un rôle très important dans leur développement physique, 

mental et social. 
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