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 الدلخص

 وطالدا وى،الأ نشأتو منذ للإنساف الروحي البعد يكشف تاريخي منظور من الصوفي التًاث قراءة إف
 مختلف وعبر السامية للمجتمعات الأخلاقية القيم يتًجم الروح وتزكية القلبي بالصفاء الاىتماـ كاف

 الدتعددة أجناسها عبر الإنسانية تجعل الروحية و الكوثرية بالجوانب الاىتماـ وىذا الحضارات،
 .واحد كوني تناغم بذلك مشكلة تتًاحم و تتألف

 .  الحضارة ؛الروح ؛التاريخ ؛التصوؼ ؛التًاث   الكلمات    الدالة
Reading the Sufi heritage from a historical perspective reveals the 

spiritual dimension of man from its very beginning, and as long as the 

interest in heartfelt serenity and the recommendation of the spirit 

translates the moral values of high societies and across different 

civilizations, this interest in the cothyre and spiritual aspects makes 

humanity across its multiple races consist of a problem thus a single 

universal harmony. 
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_________________________________ 
 مقدمة: .1

اقتًف التصوؼ بروح الدين وجوىر الأخلاؽ والعلاقة بتُ الأخلاؽ والدين والتصوؼ 
متلازمة، فمن زاد عليك في الخلق زاد عليك في الدين الذي روحو التصوؼ، ىذا الأختَ مبحثا 
ىاما اعتنت بو الدراسات الدينية والفلسفية، إنو فكر قوامو الكتابة الرمزية والمجاىدة الروحية، 
وبالأحرى خطابا متصدع بالرمز تعجز اللغة عن الإحاطة بو، وىذا بسبب الإخفاء والسر الذي 

 حضي بو الأولياء والزىاد فكانت كتاباتهم فتحا وخطابهم سرا.
 ولدا كاف مصطلح التصوؼ يكتنفو الغموض فإف استقراء الدفهوـ تاريخيا يبتُ فحواه.

 فما مفهوـ التصوؼ؟ وكيف نشأ؟
الدطلق ومعاتقة الدلأ الأعلى لم تكن حكرا على الثقافة الإسلامية، حيث  إف فكرة بلوغ

ىذا الدفهوـ متجذر في التًاث الشرقي القديم إنو قديم قدـ حتَة الإنساف الأوؿ الذي  مذد
الوجود  -حاوؿ أف يجد جوابا يروي ظمأه ويخرجو من ظلمة الإشكاليات الكبرى حوؿ الذات

 الإلو. –
الحقيقة حتى لدع في الإحاطة بها، أو الوصوؿ إليو حتى تستكتُ روحو  وما إف بزغ لو نور

الدتعطشة، وكاف لا بد من الزىد وإذلاؿ الجسد حتى تنعتق الروح لتنعم بالدشاىدة والكشف أين 
في كل شيء، إنو العود الأبدي أو النعيم  تجليةتلغى الواسطة بتُ العبد والإلو وتكوف الحقيقة م

ة بوذا الصوفية التي تحتمل الدعاناة الجسدية والزىد في كل ما تشتهيو النفس بعد الدوت، إف رحل
والحرماف من الدلذات انتهت بو إى الاستنارة حيث أصبح اللامرئي مرئي، ىذه الحقيقة التي 

 تكبد من أجلها الحلاح كل الدعاناة وفي سبيلها آثر الدوت عن الحياة.
  :المدلول اللغوي والاصطلاحي.2

وقوؼ على الضبط اللغوي للتصوؼ من خلاؿ ما بعض الخواص، وخاصة الخاصة إف ال
ينتَ دروب الدعرفة والإحاطة بهذا الدصطلح "إف التصوؼ ظاىرة روحية إنو الثمار لرسالة المحمدية 
وجهد مستمر ليعيش الوحي القرآني عيشا شخصيا، فجميع الدتصوفة حاولوا بلوغ الدعراج النبوي 

، وإذا كاف التصوؼ ىو تمثلا للحقيقة المحمدية عن طريق المجاىدة 1الأوؿ"الذي ىو النموذج 
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وتزكية النفس من الرياء والتحلي بصفات الإلذية حتى تبلغ الكماؿ والصفاء، ىنا تشهد التجلي 
 والحقيقة العليا ولكن التصوؼ أطلقو عليهم غتَىم.

ىاشم الكوفي حيث  "وذكر محمد إبراىيم الجيوشي أف أوؿ من لقب بهذا الاسم أبو
 2لقب بالصوفي".

وقد تضاربت الآراء في التسمية حيث انتشر في بعض كتابات الدستشرقتُ "أف أوؿ من 
، ونسب ىذا 3ىػ( عرؼ بالزىد في أوساط الكوفة"208لقب بالصوفي ىو جابر بن حياف )ت 

 ىػ( وكاف يقوؿ "كاف عيسى يلبس الصوؼ ويأكل من110اللقب إى الحسن البصري )ت 
 .4الشجر"

 .5في حتُ مذد الزمخشري )نسب التصوؼ إى أىل الصفة(
ويذكر الوصيفي أبو عبد الرحماف علي في كتابو موازين الصوفية في ضوء الكتاب والسنة 
بأف الدتصوفة ىم "أصحاب الصف الأوؿ وقيل بأنهم أىل الصفة وىناؾ من أرجعها إى  كلمة 

كلو بعيد عن الدعتٌ ولكن الدقصود ىو لبس الصوؼ صوفيا اليونانية أي أصحاب الحكمة وىذا  
 .6على وجو الخصوص"

وىناؾ من نسبو إى صوفة وىو لقب أطلقتو "أـ الغوث بن مرو حتُ  وىبت ولدىا 
، وىناؾ من يرى أف التصوؼ عرؼ في الجاىلية، يقوؿ زكي مبارؾ 7لبيت الله وكاف ىذا نذرىا"

كاف معروفا في الجاىلية ثم رجع التصوؼ إى "عرؼ التصوؼ في الجاىلية مثل الأدب الذي  
 الإسلاـ".

وىناؾ من الأقواؿ التي ترجع التصوؼ إى أنو مشتق من الصوفانة، يقوؿ أبو العلا 
 .8عفيفي "التصوؼ نسبة إى صوفانة وىو شجر ينبت في الصحراء كاف يأكل منو قوما زىدا"

تصوؼ كاف أساسو الابتعاد عن إف الدتأمل في ىذا القوؿ يشهد بأف البوادر الأوى لل
ملذات الأكل وشهوة البطن فكاف التصوؼ منبعو الزىد، وكاف السلف الصالح يستعينوف 
بالصوـ والزىد في الأكل بغية تلقي النفحات الربانية، والتصوؼ مأخوذ من الصوؼ وقد لبسو 

رأة و"كاف من أىل رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم إنها البردة التي أىديت إليو وقد نسجتها ام
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، ىكذا كاف 9الصفة مثل صهيب وعمار وخباب وغتَىم من الفقراء الدسلمتُ يلبسوف الصوؼ"
 يلبس الخشن )الصوؼ( دلالة على الزىد الذي ىو أساس التصوؼ.

إف الوقوؼ على الضبط الدقيق لدعتٌ التصوؼ صعب الدناؿ، فقد اختلف الباحثوف في 
ف ىذا التعدد في الدفهوـ يزيد الدصطلح تبيانا، وإذا سرنا متتبعتُ سبر معانيو واشتقاقاتو، وقد يكو 

بعض القراءات الاصطلاحية قد تبتُ بأف الدصطلح يزداد تشعبا بتعدد الآراء، ومن خلاؿ 
.  التمعن في ما كتبو الدستشرقتُ والنظر في مؤلفات الفكر العربي نستقرأ الدفهوـ

وقد يرجع ىذا  10تعريف للتصوؼ""وقد أحصى صاحب كتاب قواعد التصوؼ ألفتُ 
التعدد في الدفهوـ أف التصوؼ ظاىرة ما زاؿ الغموض إى حد اليوـ يكتنفها، وىذه الكلمة 
تحمل في الأذىاف معاني متعددة )والاختلاؼ في الدفهوـ يدؿ على الإحاطة بمعناه يبدوا 

 .11معقدا(
اىا يقل ما لم يجاىد وىي ظاىرة روحية ولدا كانت كذلك فإف الجوانب الروحية وفحو 

الإنساف نفسو بالتعبد والذكر والتحلي بالأخلاؽ الكوثرية، يقوؿ الجنيد )والتصوؼ ركائزه: 
 12السخا والرضا والصبر والإشارة والغتَة لله ولبس الصوؼ والسياحة والفقر وىي ثمانية خصاؿ(

وىو الزىد في  ، وىذه الخصاؿ نص عليها التمسك بها الحديث النبوي حيث نص على البذاذ
اللباس وكذلك في الأكل فحسب الدرد لقيمات كما أثتٌ الله عز وجل على الصابرين وأصحابو 

 الكرـ والسخاء بعلو منازلذم وقدرىم.
إف خصاؿ التصوؼ منبحسة من القرآف الكريم والحديث النبوي، والدراد من ىذا بأف 

 دين، في مقابل الشريعة الظاىرة.التصوؼ لم يكن عقيدة وثنية بقدر ما ىو نابع من روح ال
 نشأة التصوف الإسلامي:.3

إف التصوؼ كما جاء في الطرح السابق ليس وليد بيئة محددة، فقد امتزج بألواف شتى 
من الثقافات الشرقية والفلسفات اليونانية والإسلامية، ولدا كاف الخوض في التصوؼ متشبع 

 جزء ىاـ من التًاث مر بمراحل عدة أهمها: بهذه الثقافات فإف التصوؼ الإسلامي باعتباره
  مرحلة الزهد:1.3
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وىي مرحلة الصحابة الأبرار خلاؿ القرنتُ الأوؿ والثاني ىجري وىي مرحلة كاف     
نػحيَا إِلاا مَتَاعُ  يََاةُ الدُّ القرآف يتنزؿ على أسماع الصحابة مباشرة مثل قوؿ الله عز وجل }وَمَا الحح

ف الصحابة يسمعوف حديث رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم مباشرة ، كما كا13الحغُرُورِ{
]كن في الدنيا كأنك غريب أو عابر سبيل[ وإى جانب ىذه الآيات التي تنص عن 
الدلذات وعدـ الاستسلاـ فإف القرآف يأمر بإعطاء كل من الجسد والأىل حقو حتى يعيش 

خِرَةَ وَلَا الإنساف مبدأ التوازف حيث يقوؿ الحق عز وجل }وَابػحتَ  غِ فِيمَا آتاَؾَ اللاوُ الداارَ الآح
نػحيَا{ الآية، كما ضمن الحديث النبوي على مبدأ التوازف بتُ الروح  تػَنحسَ نَصِيبَكَ مِنَ الدُّ
والجسد وكما أمرنا بالزىد وعدـ إتباع الشهوات فإنو أمرنا بالاعتناء بالجسد ىذه الوسطية 

البعض منهم، يقوؿ الرسوؿ صلى الله عليو وسلم التي فقدت في أوساط التصوؼ لدى 
]صم وأفطر وقم ونم فإف لجسدؾ عليك حقا وإف لعينك عليك حقا وإف لزوجك عليك 

 .14حقا[
كما أمر رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم بفك الحبل الذي تستعتُ بو زينب على 

كانت الرحمة النبوية تحث الصياـ حيث قاؿ صلى الله عليو وسلم "إذا فتً أحدكم فليقعد"، وإذا  
على الاعتناء بالجسد من خلاؿ إعطاء نصيب الراحة لأجل الاستمرار في العبودية حتى يناؿ 
الإنساف نعيم الدارين، وإذا كاف التفاضل في النعم مرغوب فإف الزىد في الدنيا مقابل النعيم 

في الدنيا في مقابل الأخروي مطلوب "وبهذا ظهر التصوؼ في الدرحلة الأوى مقتًف بالزىد 
، ومن ىذا الدنطلق فإف الدرحلة الأوى في نشوء التصوؼ يطلق عليو 15اختيار النعيم الدقيم"

 مرحلة الزىد.
  مرحلة الوعاظ والمتشبهين بالزهاد: 2.3

إنها مرحلة التابعتُ الذين اقتدوا بالصحابة والرسوؿ الأكرـ وُروي عن الحسن البصري    
وؼ حتى أف من يراه يعجب للأخلاؽ الأنبياء التي نزلت ىػ( بأنو كثتَ الخ110)ت 

وحلت بو، وإذا كاف الخوؼ الشديد ىي ميزة يحصل بها الوجد لدى الدتصوؼ "فإف 
 .16البصري خاؼ خوفا من خلقت النار لأجلو"
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ىذا الخوؼ الشديد لم يكن إلا وليد الخلوة والعبادة "واشتهر البصري بالخلوة والعبادة  
 .17م والفقو"كاشتهاره بالعل

وإى جانب البصري مذد رابعة العدوية التي تغنت بالحب الإلذي وزىدت في كل ما سواء 
 الله حتى أنها زىدت في الجنة والنار ولم تشرؾ في طلب الله شيء ما سواه الله.

رؾِح بِعِبَادَةِ ربَِّوِ فَمَنح كَافَ يػَرحجُو لقَِاءَ ربَِّوِ فػَلحيػَعحمَلح عَمَلًا صَالِحاً وَلَا يقوؿ الحق سبحانو } يُشح
أَحَدًا{ سورة الكهف، إف ىذا الاستئناس بآخر آية من سورة الكهف جعل رابعة تطلب الله في 
حد ذاتو لا طمعا في الجنة ولا خوفا من النار، ىذه ىي العبارة التي كانت ترددىا "رب إف  

لجنة فأحرمتٍ منها، وإنما كنت أعبدؾ خوفا من النار فأحرقتٍ بها، وإف كنت أعبدؾ طمعا في ا
، لقد 18أعبدؾ حبك فيك""وكاف أقصى أمانيها أف يكشف الله لذا الحجب فتًى وجهو الكريم"

عرفت ىذه الدرحلة بالزىد في كل شيء وصارت المحبة الإلذية محور الحياة الصوفية، وقد عرؼ 
الشديد من ىػ( بالابتعاد عن الدلذات والعمل الصالح والخوؼ 187الفضل بن عياض )ت 

الحق "وبهذا أصبح قطع العلائق كلها والإقباؿ على الله تعاى الدتكفل بتنوير القلب والدظهر 
 .19طريق الصوفية"

إف التأدب بالأخلاؽ الصوفية والتحلي بصفات الحق سبحانو وتعاى طريق يوصل العبد 
 إى التصفية التي يكوف من بعدىا الدشاىدة.

  مرحلة الصرع والتحرر: 3.3
ىػ( 309وتبدأ بظهور الدغيث وىو لقب أطلقو الذنود على الحسن بن منصور الحلاج )ت      

والدتأمل في مسنده الشعري يشهد شيء من الحلوؿ والاتحاد الظاىر،  20"ولقب بحلاج الأسرار"
 وقد يكوف الباطن يحمل معتٌ مختلف:

 يقوؿ في بعض أبياتو:
 21مستٍ          فإذا أنت أنا في كل حاؿ" "فإذا منك شيء                        
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وإذا كاف البيت يحمل معتٌ الحلوؿ والاتحاد وىي فكرة يراىا البعض غريبة عن الدين 
الإسلامي مستمدة من الفكر الدسيحي الذي يدعوا إى الخلاص والتحرر من الجسد لتنضم 

 الروح بالاتحاد مع مصدرىا بعد زواؿ الحجب.
ثر بمذىب الخلاص الدسيحي الذي يرى بأف السعادة تكمن في "وقد كاف الحلاج متأ

، وإذا كاف التأثر بالخلاص الدسيحي بارزا في تصوؼ 22خلاص الروح من حجاب الجسد"
الحلاج فإف مرد ذلك إى العوامل الدشتًكة بتُ الدين الدسيحي والإسلامي كلاهما يؤمن باليوـ 

وف في غالب الأحياف متخفيا ضمن اللغة أو الآخر والخلاص والمحبة إلا أف الخلاؼ قد يك
العقائد أو الطقوس، فالدين واحد والعقائد والطقوس متعددة، إنو روح التسامح التي تميز بها 
الحلاج لم تكن أقل درجة من خلق التسامح الدسيحي، يذكر الأستاذ عبد السلاـ: "... في 

رحم من كاف سببا في قتلي" إف فضل واستشهاد الحلاج وىو على خشبة الدوت يقوؿ اللهم ا
ىذا القوؿ يذكر بالخلق المحمدي حتُ أتاه ملك الجباؿ قائلا لو إذا أردت أطبق الأخشبتُ على 
الكفار لفعلت ولكن  محمد صلى الله عليو وسلم أبي قائلا: "عسى الله أف يخرج من أصلابهم 

ند الفتح "اذىبوا فأتتهم من يوجد الله" فكاف منهم الصحابة رضي الله عنهم، وكذلك قولو ع
 الطلقاء.

إف مواقف التسامح لا يحدىا ىذا القوؿ فهي أكثر مدا يتسع لو ىذا المجاؿ، والدفتًى من 
ىذا القوؿ إف التسامح  الصوفي منبعو الأخلاؽ النبوية سوى تعلق الأمر بالدسيح عليو السلاـ 

 والأخلاؽ واحدة. أو محمد عليو أفضل الصلاة والسلاـ فالدين واحد والإلو واحد
 التصوف الإسلامي والمؤثرات الخارجية: .4

  التأثير المسيحي: 1.4
بعض العنصريتُ مثل أرنست رينا يزعم "بأف التصوؼ الإسلامي جذوره مسيحية ولم     

نلمس في ىذا الخطاب مركزية معادية للسامية، إف منطق  23يستمد روحو من القرآف والسنة"
للتُ لتاريخ التصوؼ الإسلامي يبتعد عن الدنطق الفلسفي الذي الاستعلاء لدى بعض المح

يقتًب إى حقائق الأمور لأنو منطق كوني وعالدي وإنساني ويذكر الدكتور محمد زياني بأف نفي 
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القوؿ بأف التصوؼ الإسلامي يراد بو إفراغ الدين عن محتواه "وقد سار البعض من الباحثتُ 
حققوا من خلفيات أصحابها الذادفة إى إلغاء روحية العرب ضمن ىذا الساؽ دوف أف يت

الإسلاـ وبنفس الدنهج حكموا على الفلسفة الإسلامية وقد وجدت تلك الدزاعم أذاف 
لباس الصوؼ والسبحة  25ومن مظاىر التشابو بتُ التصوؼ الإسلامي والدسيحي 23صاغية"

ىو مشتًؾ مثل محاسبة النفس تقليدا للرىباف ومن بتُ الدصطلحات في الحقل اللغوي مذد ما 
 .26رباني" –ناسوت  –رحموت  –والانقطاع عن الدلذات وأيضا بعض الكلمات مثل "جبروت 

وسر ىذا التأثر ىو الاختلاط الإسلامي الحضاري وخاصة في الكوفة، إف التأثر الصوفي 
يحيتُ الإسلامي بالدسيحي قد يكوف عل مستوى ظاىر اللفظ بالاحتكاؾ بتُ الدسلمتُ والدس

تنتقل الألفاظ  و"الكلمات كالتبادؿ وارتحاؿ ثقافي وتعايش وبحكم البيئة الواحدة التي كانت 
تجمعهم أحيانا ومع ىذا يبقى روح التصوؼ الإسلامي مستمد من روح الدين ومن الاقتداء 
النبوي ومن ىؤلاء الحلاج الذي ذكر فيما سبق كيف سلك الطريق النبوي ليعيش الحقيقة 

 ة بتجربتو الخاصة.المحمدي
  التأثر بالفلسفة الهندية: 2.4
إف بعض الدراسات الدقارنة بتُ الأدياف تذكر من وجو الشبو بتُ التصوؼ الإسلامي     

والذندي يكمن في الزىد والاتحاد وما يعرؼ بمصطلح "الفيدانتا" لدى الذنود، كما عرؼ الاتحاد 
بو: تحقيق ما للهند من مقولة في العقل أو مردودة لدى أبي يزيد البسطامي يقوؿ البتَوني في كتا

قولة: "سئل أبي يزيد البسطامي بما نلت ذلك؟، قاؿ انسلخت من نفسي كما تنسلخ الحية من 
جلدىا، ثم فطرت إى ذاتي فإذا أنا ىو وكذلك تأويل الحلاج قولو تعاى: }فػَقُلحنَا اضحربِوُهُ 

مَوحتَى{ أي القلب لا يحيا بأنوار الدعرفة الربانية إلا بإىانة البدف ببِػَعحضِهَا كَذَلِكَ يُححيِ اللاوُ الح 
 .27بالمجاىدة والتعبد

إف ىذا التأويل القرآني فيو صريح القوؿ بأف التصوؼ الإسلامي منبعو التأويل النصي 
 ولا أدري إف كاف الحلاج يعلم ليفيداننا الذندية.

 التأثير اليوناني: 3.4
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ـ( 1191-1153ض والواحد قد يبدو جليا عند السهر وردي )إف التأثر بنظرية الفي
وابن عربي من خلاؿ كتاب أفلوطتُ عند العرب "وذكر عبد الرحماف بدوي ذلك وذكر محمد 

 .28عبد الجابري الذرمس اليوناني لو أثر بالغ في الفلسفة الإسلامية والتصوؼ الإسلامي"
قَدح فإف القرآف يذكر صريحا الآية } وإذا كاف ىرمس في أسطورتو يدعو إى تطهتَ النفس

أفَػحلَحَ مَنح زكَااىَا{ الخطاب إف العقل العربي وإف كاف متأثر بالثقافات السابقة عليو فإف التصوؼ 
الإسلامي خطابا يستمد شرعيتو من القرآف الكريم بدؿ الأساطتَ اليونانية وإف وقع ما ىو 

 سانية.مشتًؾ فإف ذلك من سمات الثقافة الكونية والإن
 :.الخاتمة 5

بعدما عرجنا عن مفهوـ الخطاب والتصوؼ والتًاث وتتبع نشأة الخطاب الصوفي 
ومراحلو وتأثر التصوؼ الإسلامي بالثقافات الشرقية والفلسفات الدسيحية واليهودية واليونانية 

 فإف التحليل السابق قادنا إى النتائج الآتية:
 بذور انطلاقاتو الزىد.التصوؼ من الناحية التاريخية كانت  -
 التصوؼ كإجراء تزكوي نفسي ورياضة تعبدية وبدرجة الأوى نابع من ورح الدين. -
لم يكن التصوؼ خاصة بأمة دوف غتَىا، ولم تكن لو بيئة محددة بل عرفو الإنساف  -

ة عبر التاريخ والحضارات فكاف طابع الكونية والعالدية والإنسانية سمة لتصوؼ على غرار النظر 
 المحلية أو الأيديولوجية التي تحضره في نطاؽ وبيئة ضيقة.

الحديث عن التصوؼ الإسلامي ىو ما يجعل الدراسة مدكنة باعتباره نموذج موضوعي  -
 يتوفر على الشروط الدلائمة للبحث العلمي.

 النصوص الرمزية الدفعمة بالعمق الفلسفي والدشبعة بروح الدين ىي خطابات صوفية. -
 والصفاء والصوؼ والصف ىي اشتقاقات محتملة لدعتٌ التصوؼ. الصفة -
- .  التصوؼ ظاىرة روحية ما زاؿ الاستفهاـ قائم حولذا إى حد اليوـ
التصوؼ رحلة معراجية تبدأ بالمجاىدة والذكر حتى يصل بصاحبو إى الصحو  -
 والشهود.
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النموذج الأوؿ التصوؼ رحلة قائمة إى اليوـ لعشاؽ التجربة النبوية التي ىي  -
 والأكمل.
الزىد والتشبو بو والصدع والتحرر ىي الدراحل التي مر بها التصوؼ الإسلامي حيث  -

 بدأ سريا وانتهى جهريا مع الحلاج.
التصوؼ الإسلامي وإف كاف نابع من روح الوحي )القرآف والسنة( إلا أف ىناؾ من  -

 انية والدعتقد البوذي والدين الدسيحي واليهودي.يرى بأنو تأثر بالثقافات الفارسية والذندية واليون
التأثر والتأثتَ الدتبادؿ بتُ التصوؼ الإسلامي والثقافات الأخرى شأنو شأف التبادؿ  -

والتسامح والحوار الدرتحل عبر الأجياؿ وبتُ الأمم والثقافات إف ىذا التلاقح يدليو أحيانا دخوؿ 
 الأعاجم والأجانب في دين الله الواحد.

أصبح التصوؼ تراث إنساني كوني لا يخضع لدنطق البيئة الضيقة أو الأيديولوجيا  -
 المجحفة
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