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 في مجتمع وادي سوف فافبة والز و الخطوتقاليد  عادات
 الميلاديين 20و 11خلال القرنين 
 لجةاري عثمانيأ/ ا

 و لخضر الواديحم   ةجامع                
 

 :الملخص
الزواج أساس تكوين الأسرة، وىو نظاـ من أىم النظم الاجتماعية وأعظمها شأنا 
في حياة الأفراد والمجتمعات. كما ىو أيضا علاقة شرعية بتُ الرجل وابؼرأة، يتم دائما وفق 

ابػطوبة أوؿ مراحل الزواج والفتًة التمهيدية التي عادات وتقاليد وطقوس يقرىا المجتمع. 
وفق طرؽ وعادات تعارؼ عليها  ففيها يتم اختيار الفتاة للشاب تسبق عقد القراف،

غتَىا و والعادات  راسيمالمجتمع السوفي، وبعدىا يتم الزواج وفق مسميات أيامو السبعة وابؼ
 .خلاؿ القرنيتُ ابؼاضيتُ من السلوكيات الاجتماعية التقليدية لساكنة وادي سوؼ

Résumé 
Le mariage est la base de formation de la famille aussi est 

un système sociaux les plus important et la plus grande affaire 
dans la vie des individus et des communautés. Comme ce est 
aussi la légitimité de la relation entre les hommes et les 
femmes qui sont toujours en conformité avec les coutumes 
et traditions et rituels approuvés par la communauté. La 
fiançant c'est Les premières étapes du mariage et le  période 
d'introduction qui précède le contrat de mariage. Dans la 
fiançant  le jeune choisit sa femme selon les habitudes  par la  
société Soufi . Et puis se marier selon les noms des sept jours, 
les décrets et les habitudes et d'autres comportements sociaux 
traditionnels de la population d' Oued –Souf .  
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 :استهلال

لا جد الزواج والاجتماع بتُ الرجل وابؼرأة، جد النوع البشري على الأرض وُ منذ وُ 
على مرحلتتُ، الشعوب بير الزواج عند أغلب عن ىذه السنن. و  عبر التاريخ تشذ أمة

عرفت ابػطبة والزواج منذ ابعاىلية، والشارع ابغكيم أبقى على والعرب كأمة من الأمم 
؛ لأنو العقود وجعلها من مقدمات عقد الزواج لكونو من أخطر -كمرحلة أولى   – طبةابػِ 

 1الإنسانية، وىو من العقود الدائمة ما بقي الزوجاف على قيد ابغياةينعقد على ابغياة 
ودامت العشرة الطيبة بينهما. وقد تعددت الثقافات من بؾتمع إلى آخر بل من قرية إلى 
أخرى في الإقليم الواحد، في شأف عادات ومراسيم وطقوس ابػطبة والزواج. وىذا ما 

ادي سوؼ العربي ابؼسلم، الذي يعيش في سنحاوؿ أف نتناولو بالدراسة ضمن بؾتمع و 
البيئة الصحراوية ا﵀افظة. إذف فابؼوضع يطرح أسئلة عديدة منها: كيف كانت تتم مراسيم 
وعادات ابػطبة والزواج في سوؼ؟ ما ىي أىم ابؼراحل التي وضعت كعرؼ اجتماعي؟ 

 وىو ما سنحاوؿ الإجابة عنو في الفقرات الآتية.       
 :وتقاليدىا عاداتهاالخطوبة  -أولا

ابػطب: سبب الأمر، وخطبت ابؼرأة خِطبة بالكسر، ابػطوبة في اللغة من ابػطب، 
﴾. ولا جناَح علَيَكُْم فِيماَ عرضتم بِوِ من خِطبْةَ النِّساَءوكذلك ىو فِي قولو تعالى: ﴿

وأما اصطلاحا، فهي  .2ويقاؿ: خطب الرجل ابؼرأة بىطبها فابؼرأة خطب وكذلك الرجل
التماس الزواج وا﵀اولة عليو صربوا؛ أي، أف ابِػطبة وعد بالزواج، ومنو بهوز للطرفتُ 

، وىي 3وتنطوي على طلب يتقدـ بو الرجل إلى ابؼرأة التي يرغب بالزواج منها العدوؿ عنو.
هي بإبهاب اتفاؽ يسبق قراءة الفابرة غالبا يكوف بتُ والدي ابػطيبتُ أو أوليائهما، وينت

ولذلك بيكن القوؿ، أف ابػطبة، ىي إعلاف رغبة الرجل في الزواج من  دوف إبراـ عقد؛
 . 4امرأة معينة، ويتم الزواج بعد الاستجابة بؽذه الرغبة

وشُرّعت ابػطبة لعدة مقاصد نذكر منها: أنها وسيلة بغسن اختيار الزوج أو الزوجة، 
ت ابػلُقية وابػلَقية لبعضهما البعض، كما ىي وابػطبة وسيلة لوقوؼ ابػطيباف على الصفا

. 5وسيلة لتحقيق شرط الرضا لإبساـ عقد الزواج؛ وبسكتُ معتٌ ا﵀بة وابؼودة بينهما مستقبلا
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ويرى كثتَ من الباحثتُ أف ابػطبة كمرحلة أولى من الزواج، تعد تقليدا قدبيا تعود جذوره 
 . 6لقبوؿإلى ما قبل العهد الروماني، يتم فيها الرضا وا

وابػطوبة إذف، ىي مرحلة ىامة وخطتَة من فصوؿ الزواج، والتي يتقدـ فيها 
الشخص إلى قرينتو فيطلبها للزواج، ويتفق معها على مفردات ابغياة التي سيعيشانها جنبا 
إلى جنب. وفي تلك ابؼرحلة يعيش ابؼخطوباف فتًة استعداد نفسي وروحي ومادي بانتظار 

واج. وابػطوبة فيها الكثتَ من ابؼفردات التي بير بها ابؼخطوباف، أو اللحظة ابؼناسبة للز 
مراسيم فرضتها على الفرد العربي ابؼسلم التقاليد العربية الأصيلة، وتبقى لكل بؾتمع 
مفرداتو وتقاليده ابػاصة في ىذا المجاؿ، فالمجتمع السوفي يسوده ابغياء وابغشمة وابؼروءة بتُ 

من  7أملتها ظروؼ بيئتو شبو ابؼعزولة من حيث موقعها ابعغرافي أفراده، ذو طبائع قاسية
جهة، وشدة بسسكو بتعاليم دينو من جهة ثانية، جعلت منو بؾتمع متميز مغاير عن باقي 
المجتمعات في ىذا ابؼضمار. وسنحاوؿ قدر الإمكاف في الآتي الإبؼاـ بدفردات ابػطوبة في 

 بؾتمع البحث.       
 :الاختيار -1

الاختيار أو الاصطفاء يتضمن بصلة روافد تشكل برمتها ابؼقدمة الأساسية لبدء 
ابػطوبة، منها النعت وىو وصف ابؼرأة، ىيئتها لوف بشرتها، الطوؿ والقصر، شكل عينيها 
لوف شعرىا وملمسو إلى غتَ ذلك، في عموـ بؾتمع سوؼ لا دخل للمعتٍ)الشاب( في 

ومنها: الوالدين. وىناؾ عدة طرؽ للخطبة في ابؼنطقة، اختيار بـطوبتو، وإبما يتولى ذلك 
ابػطبة من بنت العم شقيق الأب، يفضل السوافة اختيار شريكات أبنائهم للزواج من 
أقربائهم، حيث من ابؼستحيلات أف بزرج الفتاة ذات ابعماؿ خاصة وحتى ابؼتوسطة 

بُهاب كما يشاع: "ىي  خارج دائرة أبناء العم؛ حتى أف الذي يسأؿ عنها بغرض خِطبتها،
عند ولدْ عمَّها وبؽا ولدين"، أي، ابحث عن بدبؽا. وىذا النوع من ابػطبة طبعا يفرض 
قيودًا على حرية الاختيار والقبوؿ، وأحيانا تبدأ ابِػطبة من بغظة ولادة البنت، ومفادىا 

ويطُلق  أف، القابلة عندما تقطع ابغبل السري، تربط في ابغبل خيط وتقوؿ فلانة لفلاف،
 .8على ىذا النوع من ابػطبة؛ "خطوبة من ابغفرة" أو "فلانة مسميو من الصغر"
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والطريقة الثانية في اختيار الفتاة بغرض ابػطوبة، تتم في بؿافل الأعراس؛ وذلك 
؛ فيقوـ الشاب بوضع مربضة بضراء على رأس الفتاة 9بدشاىدة الشاب بؽا عند رقصة النخ

ويطلب من أىلو خطبتها. وىناؾ طريقة أخرى وىي  التي تعجبو ويرشو بالعطر،
رزين"، حيث عندما يرى الشاب الفتاة ذاىبة مع قريناتها إلى البئر بؼلء القرب بابؼاء ڤ"التػ

 المجتمعات في ىذا بودثما  وعادةأو غتَ ذلك من الأماكن الأخرى؛ يقابلها وبوادثها، 
صة" ڤصة بػ"ڤ. ونوع رابع يسمى 10وقمار مثل الزقم العريقة الأماكن البدوية، وفي بعض

وىو النوع الذي يتم بتُ أسرتتُ لكل منهما ابن وابنة، وعلى أف يتزوج ابن أحدىم بنت 
 وىناؾ من يستعتُ في اختيار الفتاة للزواج بدا يسمى بػ "ابؼرأة. 11الآخر والعكس

 من البكر لنساءا أنواع عليو فتعرض الزواج، يريد من كل بابها يطرؽ التي ىيو  "،ابػطابة
 الطوؿ بؽم وتصف متوسطة، أو بصيلة شكلها ومستوى عيش أسرتها، الأرملة، أو وابؼطلقة
  . 12)اللوف(، وبؽم بعد ذلك الاختياروالعتُ، وابعماؿ والشعر والقصر

وىناؾ نوع آخر من أشكاؿ ابػطوبة، بيكن أف نسميو ابػطوبة بالإكراه، ويدعى في 
ابؼنطقة بػ "ابؽراّبة"، ويكوف بعد أف يتقدـ الشاب بػطبة الفتاة، ويقابل طلبو بالرفض من 
أىلها، ىنا يعزـ ابؼرفوض ويصرُّ كل الإصرار على أف تكوف ىذه الفتاة من نصيبو، بعملية 

ا كُرىا، وأحيانا تتم باستشارة كبتَ القرية أو شخص لو وزنو؛ وذلك التهريب ابؼدفوع بؽ
تلبية لنيل مرغوبو من الفتاة التي أرادىا لو زوجة على الوجو الشرعي. وفصوبؽا، بأف بهمع 
ىذا الشاب بؾموعة من أصدقائو قد يبلغ عددىم أحيانا ثلاثتُ شخصا، حسب درجة 

وموا بتهريبها من بيت أبيها، فقط شريطة أف تكوف انفتاحو على المجتمع ومكانة أسرتو؛ ليق
ىذه الفتاة موافقة بؼا سيقوـ بو ىذا الشاب. ينتظر الشاب موعد حبيبتو عند خروجها 
بعلب ابؼاء أو ما شابو، ثم وبسرعة البرؽ بىطفها الشباب، ويلبسونها برنس من صوؼ 

، واحد على اليمتُ والآخر لكي تُستًَ الفتاة ولا تظهر بؽا عورة، ثم بيسك بيديها اثناف
على الشماؿ، والبقية بويطوف بالفتاة قصد التصدي لأي ىجوـ أو ردّة فعل ﵀اولة إرجاع 

 الفتاة من ىذا ابعمع. 
، أو إلى زاوية دينية أو أسرة أحد الوجهاء، ثم يذىبوف بها مباشرة إلى بيت كبتَ القرية

ذا الكبتَ أو ابؼرابط للموافقة على حيث بُرفظ في الأماكن ابؼذكورة، وىذا لكي يشفع ى



 بؾلة دورية دولية بؿكمة                                 بؾلة ابؼعارؼ للبحوث والدراسات التاربىية        

 113  02العدد 
 

خطبتها للشاب بعد حضور والد الفتاة لأخذىا؛ والذي قد بىجل من كبتَ ابغي أو 
هرّب في غالب الأحواؿ. 

ُ
الشيخ؛ فيسلم للأمر الواقع ويوافق على خطوبة ابنتو لذلك ابؼ

ابػطوبة ويتم ىذا إذا كانت البنت عزباء وليست بـطوبة أو معقود عليها، وبعدما تتم 
القصرية، يُكرـ ابعميع من كبتَ القرية أو الشيخ بإقامة عشاء دسم، وبعدىا تعود الفتاة 

 إلى بيتها برفقة أبيها، ليُباشر في التحضتَ للزواج. 
وفي شأف ابؽراّبة، أوردت ابرىاردت مثالا على ذلك، وبسثلت في قصة "حمّ الصغتَ"، 

 بن ابغاج سعد" وابؼسماة "سعدية" في الذي قاـ بتهريب بنت حارس البرج "عبد ا﵁
عمرىا ثلاثة عشر سنة، والتي رآىا لأوؿ مرة عندما نزؿ لشرب ابؼاء، فوجدىا ىناؾ؛ 
فأمعنت فيو النظر، ولعلو دار حوار بينهما انتهى بوعد حمّ الصغتَ بأنو سيأتي بعد بطسة 

وقاؿ الأب: كيف عشر يوما لطلبها من أبيها، وبعد ىذه ابؼدة جاء وطلب البنت؛ فرفض 
أعطي ابنتي بؼتشرد مثلك. أخذ حمّ يتحتُ الفرصة، وذات يوـ نزلت سعدية بعلب ابؼاء، 
تسلل إلى مكانها حمّ ووضع يده في يدىا دوف مقاومة، إنها بربو وتثق فيو، ىرب بها ورأى 
فرصتو في نيل مرغوبو. غضب الشيخ من تأخر ابنتو، فنزؿ إلى مكاف ورود ابؼاء، فلم بهد 

لا القربة؛ فأيقن أف ذاؾ ابؼتشرد ىرّب ابنتو، وبعد رسائل ووسائط، وبتدخل من مقدـ إ
الطريقة القادرية بقمار، رضخ سي عبد ا﵁ وطلب من ابؼقدـ أف يكتب رسالة العفو، 

 .13الذي طلبو الزوجاف ابؽارباف
 وقد أفصحت رسوـ الزواج الصادرة عن ا﵀اكم الشرعية التي كانت تنشط في الوادي
خلاؿ العهد الاستعماري، أف ابػطوبة ومن ورائها الزواج بؿصور عند أىل سوؼ بتُ 
أفراد الفرؽ والأفخاذ من العرش الواحد، وذلك بذكر العبارة: "من القبيل"، وىم لا 
يزوجوف بناتهم من ينتموف لعروش أخرى، إلا في حالات نادرة ونادرة جدا؛ً لذا بقد أف 

على ابؼتحابتُ من أصوؿ مغايرة، نتيجة النظر بعتُ الريبة للمرأة ىذه التفرقة قد أثرت سلبا 
البرانية كما يطلق عليها؛ والتي ىي الأخرى برس بالوحدة والوحشة، وغالبا ما يكوف 
مصتَ ىذا الزواج الفشل والانفصاؿ، رغم ابؽيُاـ الذي بهمع ابؼتحابتُ اللذين فرقت بينهما 

لى رفض خطبة وزواج من خارج القبيلة رغم نعرة ابعاىلية الأولى. وأصدؽ مثاؿ ع
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وقوعهما في شراؾ ابغب والغراـ، تلك القصة الشهتَة في سوؼ، وابؼعروفة بػ "غراـ زىور"، 
 .14بتُ خليفة بن قدور ابغمدي وزىور بنت ابضيدة العشي

 :المعاينة -2
من نهج ابؼصطفى عليو والصلاة والسلاـ، أنو كاف دائما يسأؿ عن صفات ابؼرأة 

ابػطبة، فقد طلب يوما من أـ سليم أف تنظر في امرأة أرادىا قائلا بؽا: "شمي قبل 
عوارضها، وانظري إلى عقبها"، أراد النبي عليو الصلاة والسلاـ أف يستفسر عن طبيعة 
رائحة العوارض وىي الأسناف، والعقب أو العرقوب ىو مؤخر القدـ. وقد أوصى ابػليفة 

د قائلا: "لا تكرىوا فتياتكم على الرجل القبيح عمر بن ابػطاب)رض( في ىذا الصد
. غتَ أف في الغالب الأعم بقد في المجتمع السوفي، أنو لا رأي 15فإنهن بوببن ما بربوف"

للخاطب في اختيار بـطوبتو وشريكة حياتو في ابؼستقبل كما ذكرنا آنفا، فالأب والأـ بنا 
التنسيق بينهما تستدعى من بىتاراف من ستكوف زوجة لابنيهما، بعد التشاور و 

العمّة)أخت الأب( كوسيط تقديرا واحتًاما وبؿل الثقة لدى أخيها)الأب(؛ لتًُسَل مع أـ 
الشاب وربدا أختو إف كاف لو شقيقات متزوجات، إلى البيت الذي توجد فيو ابؼعنية 

 بالاختيار. 
كتماف في ويذىب ابعمع إلى بيت أىل الفتاة بؿل ابِػطبة، ويستعتُ الطرفاف على ال

ىذه ابؼرحلة، وبعد الدخوؿ وابعلوس تفصح العمّة عن مرغوبهم؛ إف لم يكن للأـ علما 
بذلك، وتبدأ ابؼعاينة ابػارجية من خلاؿ الشكل الواضح وابعلي، وقد تطلب إحداىن من 
ابؼعنية الوقوؼ في الشمس حتى يتستٌ كشف اللوف ابغقيقي للشابة. وبعدىا تدخل الفتاة 

لأصعب، وابؼعاينة ابغقيقية؛ والتي يركز عليها السوافة أكثر من ابؼظهر في الامتحاف ا
ابػارجي، وتتم بعدة طرؽ، منها مثلا: تطلب قائدة السّفارة من الفتاة إحضار إناء من 
ابؼاء للشرب، فإذا أتت بو بفلوء تعتبرىا مسرفة ومبذرة، وإذا لم بسلأه فيعجبها الأمر 

ار الثاني الذي تقوـ بو والدة الشاب أو عمتو، ىو رؤية . والاختب16وتعتبرىا فتاة عامرة
فيما إذا كانت الفتاة تهتم بشؤوف البيت، ومعرفة إف كانت تتقن الغزؿ والنسيج، فإف رأت 
أف الفتاة تنسج وتغزؿ أو براوؿ ذلك وبذيد الأعماؿ ابؼنزلية؛ فتعتبرىا ناضجة ومستعدة 

 للزواج.
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تهم بؼخطوبات أبنائهم على سلامة الفتاة والبعض من السوافة يركزوف في معاين
وقدرتها على شؤوف البيت وعلى الإبقاب، فأعينهم لا تقع إلا على شجاعتها وقوتها 
ووعيها، ولا يولوف للجماؿ قبلة مع عدـ إبنالو، حيث لا ترفض الفتاة للوف بشرتها، 

ا في ابؼثل: "خذ بيضاء كانت أـ بظراء أـ بها عورة، إبما ينُصح بذوات النسب الأصيل، كم
ماتشوفش بعلودىا شوؼ بعدودىا". وقد قيل "بنات الأصوؿ عاش الزماف يدور"، وآخر، 

في ذلك شعرا رغب فيو صاحبو على اختيار الأبكار الصغتَات ملأ العود، وحذّر من 
  بعض ألواف البشرة التي تدؿ على الضعف مثل الصفار، نذكر منو:

 لبيضاء البياض   إذا طاح في العتُ يعميهاابؼرا ا 17لا تاخظ                
 ولا تاخظ ابؼرا الصفرا   الصفار إذا طاح في الغنم يهبيها                          

ولا تاخظ رقيقة الساؽ وسنونها بالعدادي    ىي تنادي على ابؽم وابؽم        
 عليها ينادي

 ة    لاؾ بالصحة ولاؾ بالذريةولا تاخظ ابؼرا الكبيػػػػػػػر                        
وأما عند العائلات التي بؽا نصيب من الثقافة، أو تلك ابؼتأثرة بعادات وتقاليد 
بؾتمعات أخرى أكثر برضرا، فإف أمر ابػطوبة عندىا أيسر، والمجاؿ لاختيار الفتاة بالنسبة 

. حيث للشاب أوفر، مع مراعاة مقاييس ابعماؿ للخاطب في ابعانب الشكلي والوجداني
يسمح لو بأف بىتار من قد تعجبو من بنات ابعتَاف، أو تلك التي رأتها عينو في عرس من 
أعراس البلدة عند عرض البنات ابؼقبلات على الزواج أثناء الاحتفاؿ، وبعدىا يتقدـ أىل 

 .الشاب لأىل البنت بػطبتها بالطريقة ابؼذكورة
 :الخط اب -3

ف دور الرجاؿ، وجرت العادة عند السوافة أف بعد ابؼعاينة من طرؼ النساء، يأتي الآ
يتولى أمر ابِػطبة الربظية والد الشاب يرافقو عدد من مشايخ قبيلتو وأبناء عمومتو وغتَىم 
من وجهاء وأعياف ابؼنطقة، إذ لا بهوز بؾيء ابػاطب لوحده؛ فيعتبر ىذا منقصة لو 

نية، فتخطب ابؼرأة من ولي ولأسرتو من جهة، وتقليلا من شأف ابؼرأة وأىلها من جهة ثا
أمرىا بحضور قبيلو أو باستشارتهم، وبعض العائلات الكلمة الأولى في الرفض أو القبوؿ 



 بؾلة دورية دولية بؿكمة                                 بؾلة ابؼعارؼ للبحوث والدراسات التاربىية        

 116  02العدد 
 

تكوف للجد والد الأب؛ إذ لا بد أف تكوف ابؼوافقة الربظية وابؼبدئية والنهائية من قبلو، وإلا 
 ابقتتُ.. فلن تكوف ىناؾ خطوبة تعرؼ، ويعد ىذا الرافد كتتويج للمرحلتتُ الس

ومن العادات حتُ اجتماع ابػطوبة بتُ أولياء العائلتتُ، يتقدـ ولي ابػاطب بػطبة 
جيناكم خاطبتُ راغبتُ في بيت ابغسب والنسب، طالبتُ "الفتاة من وليّها ليقوؿ لو: 

ومن العادة أيضا عند ". لفلاف؟! راىي ليكم"، لتَد أب البنت: "بنتكم فلانة لابننا فلاف
أىل سوؼ أف لا شرط لأىل ابؼخطوبة على أىل ابػاطب شيئا سوى ابؽناء والدعاء بأف 
يكمل ا﵁ بتُ الطرفتُ، كما لم يكن ىنالك تبادؿ للزيارات بتُ ابؼتخاطبتُ، وبفنوع على 

. وأما الرجل رؤية خطيبتو عند وبعد ابػطوبة، إلا في ليلة دُخلتو بؼخدعو، أي في ليلة زفافو
عن فتًة ابػطوبة فهي غتَ بؿددة، قد تطوؿ أو تقصر على حسب مقدرة وجدارة الشاب 
ابؼقبل على الزواج، وقد تصل أحياف من ولادة البنت إلى بلوغها سن الزواج كما أسلفنا. 

 الفتاة فيزوجوا بناتهم العنوسة والبوار، على بىافوف فةالسوا عموـ وما بذدر إليو الإشارة أف
أو حتى شيخا، شرط أف  كهلا أو شابا، أكاف ولا يهم سنّ الزوج سواء مبكرة،سن  في

 لأنو بالبناف، إليو يُشار للنخيل مالكا أو موسرا، تاجرا كاف ولاسيما إذا يكوف "عامرا"؛
 من غتَىا عن بو تتمتع ما بؽا ويوفر كريم، عيش من ترجوه ما كل بؽا بوقق سوؼ

  .18مثيلاتها
ابػطوبة، فإنها كانت نادرة جدا؛ً فالنساء عملة مفقودة، ولا شرط وفيما بىص فسخ 

في اختيارىا ولا داع للنفور منها، وحتُ يتأزـ الأمر ويتوجب على طرؼ من الطرفتُ أف 
يفسخ خطوبتو فمن باب التقدير ورفع الشأف، كاف يُكلف رجلا من ذوي ابؼكانة إماـ 

خصومات نتيجة ىذا "التبطيل" كما يقاؿ  مثلا؛ لتبليغ الطرؼ الآخر بالفسخ، وقد تظهر
في سوؼ، خاصة إذا كاف من ابػاطب؛ لأف الأمر فيو مساس بسمعة البنت فربدا يطوؿ 
أبْيها، ولو أيضا تأثتَ على العائلة برمتها. والغريب أف الإدارة الفرنسية كانت لا تتدخل 

كبار القرى أو الطلُبة غالبا في حل مثل ىذه ابؼشاكل بتُ الناس  والفيصل  في حلّها ىم  
 والأعياف.
 :الـزواج طقوسو ومراسيمو -ثانيا
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، والزوج كل اثنتُ ضد الفرد، 19الزواج في اللغة: ىو الضم وابعمع، ويراد بو الزواج
ويقاؿ للاثنتُ ابؼتزاوجتُ زوجاف أو زوج. وأما اصطلاحا فهو، عقد بِغِلِّ بَستُع بأنثى غتَ 

. إذف فعهد الزواج ىو عقد 20كتابيةٍ بصيغةٍ لقادرِ وبُؿتاجٍ أو راجٍ نسلابَؿْرَـ، وبؾوسية وأمَةً  
شرعي رضائي بتُ الرجل وابؼرأة بغلِّ العشرة الزوجية وما برققو من مقاصد حصوؿ 

. ويطلق اسم 21السكينة وابؼودة والربضة والولد بينهما، وفق أركاف وشروط بؿددة شرعا
ة، ينظمها القانوف أو العرؼ، وبول بدوجبها الزواج على رابطة تقوـ بتُ رجل وامرأ

 .              22للرجل)الزوج( أف يطأ ابؼرأة ليستولدىا
وللزواج مقاصد جاءت بها الشريعة الإسلامية السمحاء، وأوؿ تلك ابؼقاصد؛ ىو  

عبادة ا﵁ سبحانو وتعالى، وابؼقصد الثاني ىو، العفاؼ وحفظ الفرج؛ لأف من بفيزات 
ابؼخلوقات نظاـ الزوجية والذي يعتبر آية ودليل على قدرة ا﵁، الذي جعل قانوف التوالد 

و الأنثى والعكس ميلا فطريا بوقق معتٌ التناسل والعفاؼ على سببا فطريا يدفع الذكر بك
حد سواء. وإف من ابؼصالح التي بوققها الزواج مقصد السكينة النفسية والاستئناس 
لبعضهما البعض. وأجل تلك ابؼقاصد عمارة الأرض وتوطيد شبكة العلاقات 

 ائهم في سن مبكرة. . وعملا بتلك ابؼقاصد بورص السوافة على تزويج أبن23الاجتماعية
وسنّ الزواج ىو سنّ النضج الطبيعي، ويعُرؼ بسنّ البلوغ، وىو بىتلف باختلاؼ 
الشعوب؛ لأنو يتأثر بعوامل ابؼناخ وطبيعة البيئة، فهو يبكر في ابؼناطق ابغارة فتبلغ البنت 

عشر أو فيها مبلغ النساء في التاسعة أو العاشرة من العمر، ويبلغ الصبي ابغلم في الثالثة 
. وتعتبر منطقة 24الرابعة عشرة من العمر، ويتأخر عن ذلك في الصنفتُ في ابؼناطق الباردة

سوؼ من ابؼناطق ابغارة، فتزوج البنات في سن مبكرة من السنة التاسعة فما فوؽ، وقد 
يعقد قرانها مشافهة وىي في مهدىا، وتزؼ إلى زوجها إذا بلغت سن البلوغ. ويزُوج 

 بػامسة عشرة أو ربدا أقل إذا ظهرت عليو علامات البلوغ مبكرا.الذكور في سن ا
 :تجهيز المرأة والرجل للعرس -1

مراسيم الزواج في المجتمع السوفي مليئة بعادات وتقاليد متميزة، فعندما يقتًب موعد 
دللّة برضتَا للزواج، كما ينعمونها 

ُ
الزواج تبدأ عائلة العروس في تنظيف وتهيئة ملكتهم ابؼ

ة خاصة في الأكل والشرب والراحة، فتخضب يديها في جو من الفرح والبهجة برعاي
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والغناء، في ىذه الأياـ يناـ معها من ثلاثة إلى أربعة بنات يسحقوف بؽا الفوؿ مع الزعفراف 
ليضعونو على أطرافها؛ لتنقية جسمها من الكلف والشوائب وتنعيمو وتبييضو فتصبح 

أماـ أترابها بدا جُهّزت بو من متاع من طرؼ والديها؛  أكثر بصالا. كما تتباىى العروس
 وىذا لتأخذه معها لبيت زوجها. 

أما العريس فيحضر ما أمكن من بذهيز على بساطتو في تلك الأياـ، ولا يعدوا أف 
يكوف قليل من الأفرشة والأغطية ابؼنسوجة بؿليا، وبرنوسا من الوبر. وأما غرفة الزوجية ىي 

غرفة من غرؼ البيت عند ابغضر وخيمة جديدة عند البدو، تبتٌ في في أفضل الأحواؿ 
الغرفة دكُّانة على جهة من جهات ابعدراف الأربع؛ وىي بدثابة سرير الزوجية، ترتفع على 

سم، ثم يعبأ ىذا ابؼربع بالتًاب، وبعد جفافو يفُرّش بفراش من صوؼ  80أرضية الغرفة بػ 
غرفة من الداخل بدىانة بؿلية تقليدية، تتمثل في ليغطى السرير. ويتم صباغة جدراف ال

شة( ابؼستخرجة من الأرض، ثم تسحق وبزلط بابؼاء؛ لتعطي  حرؽ ابغجارة الكلسية)التًِّ
لونا أبيضا ناصعا تصبغ بو ابعدراف، والبعض من ميسوري ابغاؿ يكمل صباغة باقي 

وف من فخار أو بعض جدراف ابؼنزؿ. إضافة إلى ذلك يتم تزيتُ غرفة العريس بتعليق صح
وأما  الأواني البسيطة، ويعُلق أيضا عرجوف من بسر في الغرفة للدلالة على ابػصب والنماء.

الإنارة ونظراً لعدـ توفر الكهرباء في تلك الفتًة، لذا فالنور يتم داخل الغرفة بواسطة 
 .25"قنينة" وىي الفانوس

؛ 26لعريس مع أقرانو "ابِغجْبة"وبعدما يتم بذهيز الغرفة ويقرب موعد الزواج، يدخل ا
حيث بىتفي العريس عن الأنظار وخاصة الأىل، ولا يظهر إلا بعد أسبوع أو أسبوعتُ 
من بساـ الزواج؛ للحياء الشديد الذي كاف يطبع المجتمع السوفي. وفي مرحلة ابغجبة يُكرـ 

بيوتهم، العريس من طرؼ زملائو، يتناوبوف في جلب ما لذ وطاب من أكل وشرب من 
وفي الليل تسهر المجموعة على الضحك والغناء، فتكوف ابعلسات بفتعة يوميا طواؿ مدة 

ىناؾ بعض القبائل في سوؼ كالشعانبة والرُّبايع يسموف اليوـ الذي يسبق يوـ حجبتو. و 
، وفيو يرُسل إلى أىل العروس ما يسمى بػ "الدفوع"، وابؼتكوف من 27الزفاؼ "بيوـ الرمي"

ودقيق قمح أو شعتَ، وفرماس، وحلبة، ويطلقوف عليو أيضا "عشاء العروس"،  شاة ضأناً،
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وفي ابؼساء وبعد إحضار "الرمي"، تكوف العروس قد لبست حولي أبضر، ودوف أف بزتفي 
 .28على أنظار أىل العريس

 :الاحتفال بالزواج -2
 يطُلق على العرس اسم "الفرح" أيضا، وبودد لو يوـ من طرؼ أىل العريس على أف
يبُلغ أىل العروس مسبقا، ويضبط موعد الأعراس في سوؼ في الغالب الأعم نهاية جتٍ 

من جهة، وبرسن الأجواء  29بؿصوؿ التمر)ابػريف( العصب الأساس في الاقتصاد ا﵀لي
الطبيعية واعتدابؽا من جهة ثانية. ويستغرؽ الاحتفاؿ بالزبهات في بؾتمع الوادي مدة 

كل يوـ مراسيم وعادات وأبظاء بسيزه عن ى ابؼنطقة، ولسبعة أياـ في غالب مدف وقر 
 الآخر. 

؛ أي، البداية، فبعضهم يبدأ العرس يوـ أو "البدي" بىتلف السكاف في يوـ "البَدُوْ"
وىذا اليوـ من العرس يسمونو أيضا  السبت، وآخروف تكوف البداية عندىم يوـ الثلاثاء.

ء باستعماؿ الرّحى؛ لاستعمالو في وليمة "الرّحي"، وفيو يتم طحن القمح من طرؼ النسا
وفيو يقوـ أىل العريس بأخذ طرؼ أو فَّة"؛ ڤُالعرس. والبعض الآخر يطلق عليو نهار "الػ

؛ واحدة سوداء وأخرى بيضاء، وسورية، وبلغة، 30جناح برنوس ملفوؼ فيو ملحفتتُ
  .31العروسوشاش بلار وبؿرمة رومي، بىرجوف بهذه القفة بعد العصر متجهتُ إلى بيت 

واليوـ الثاني من الزفاؼ، ينُعت بنهار "العُطْرية"؛ اشتقاؽ التسمية من العطر كما 
ىو واضح؛ ووىي مواد الزينة التي تشكل الركيزة في قائمة ابؽدايا التي بُسنح في ىذا اليوـ 

وفيو يقوـ أىل العريس بطهي "الدشيشة"؛ وىي مرؽ من طحتُ القمح، والشاي للعروس، 
وبُذهز قفة العطرية ابؼتكونة من: شاة ضأف أو ماعز، وبعض ابؼواد الغذائية   .للحاضرين

كالشاي والسكر، وقليلا من الشعتَ أو القمح، واليقطتُ.. إضافة إلى قفة من سعف 
النخل بفلوءة بدواد العطرية التي تتزين بها العروس وفيها: ابغناء، والكحل، والسواؾ، ومرآة، 

د البخور وابغديدة والعفصة التي تصنع منها ابؼدَّة لتنقط بها ابؼرأة والفتوؿ، وابعاوي، وموا
، وبعض الألبسة ابؼتمثلة في حوليتُ أبيض وأسود، وملحفتاف 32في الأيادي وابغواجب

 إحدابنا بيضاء وأخرى وردي، ولثاـ، 
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وتضم القفة بعض ابغلُي، بىتلف تعدادىا ونوعها على حسب ابؼستوى ابؼعيشي 
لك ابغلي بقد: ابػلخاؿ، والصفائح بدالي، ومقاويس، وتيغار، وبوخدوج، للأسرة، ومن ت

وبوكبتَ..، أغلبها مصنوع من الفضة، والبعض القليل يقُدـ ابغلي ابؼصاغة من الذىب  
كدلالة على ابؼيسرة. ويتم بضل العطرية إلى بيت العروس على الأكتاؼ أو على 

ة، وعند الوصوؿ تعطي أـ العريس لأـ ابغيوانات، ويستَ الناس خلفها مصحوبتُ بالزرن
، ومن العادة العروس بزتفي عن الأنظار خلاؿ 33العروس قارورة زيت لتصنع بها "البوش"

ىذه الزيارة. وبذىاب أىل العريس تتجمع العجائز حوؿ العروس استعدادًا بؼا يسمى 
عرْقة"

َ
سعف، وتقوـ ، وتوضع أمامها قفة ال35، فيغطى وجو العروس بالبخنوؽ34"بِدَّؽِ ابؼ

إحدى العجائز برفع الغطاء عن وجهها وإعطائها ابؼرآة لتخبئها إلى يوـ الزفاؼ. وفي الليل 
من اليوـ نفسو تقوـ النسوة بتخضيب يدي العروس، في جو من الفرحة وضرب الطبل، 

 وتسمى تلك بليلة "ابغنة"، بحضور الأقارب وابعتَاف.
ف قػػرى ابؼنطقػػة، ففػػي قريػػة الدبيلػػة وبزتلػػف مراسػػيم العطريػػة بعػػض الشػػيء بػػتُ سػػكا

مػػثلا، يقػػوـ أىػػل العػػريس بتحضػػتَ الكسػػرى، ولػػبن ابؼػػاعز والػػدىاف، وتوضػػع كلهػػا في طبػػق 
بالإضافة إلى مرآة دائرية بها خيط أخضر، وكذلك قليل من العلك والسواؾ والعطر، تأخذ 

فػػػة سػػػوداء ىػػػذه العطريػػػة إلى العػػػروس وتفػػػتح أمامهػػػا ولا بزتفػػػي وإبمػػػا تكػػػوف متحجبػػػة بدلح
تغطيها بأكملها، ويػُؤْتى بدثرد يوضع فيو ابغليب والدىاف وتقطع العروس فيػو الكسػرى؛ ثم 
تضع فيو إصبعها، وبعد ذلك توزعو على ابؼوجودين، ثم يرُبط في الوسطى من يدىا اليمتٌ 
ابؼرآة، وتوزع اللباف والسواؾ، وترش العطر على ابغاضرين. وأثناء مغادرة أىل العريس بيت 

 . 36لعروس بيلئوف بؽم الطبق بالتمر أو القمح أو ما تيسرا
"؛ من الفعل راح، أي أف، العروس تزُؼ الرُّواحواليوـ الثالث من العرس يطُلق عليو "

. ومػن فجػر يػوـ الػرواح، يشػرع أىػل العػرس في 37وتروح إلى بيت الزوجية في ليلة ىذا اليػوـ
ميسػرتو، وبرػرص النسػوة علػى طهػي الفطػور؛ فتذبح الأغناـ كل حسب التحضتَ للوليمة، 

وعادة ما يكوف مرقا. وبعد إبساـ الفطور مباشرة يشرعن في التحضتَ للعشاء فينقسػمن إلى 
قسمتُ؛ أربعة بوضرف ابؼرؽ، وبشانية يفتلن دقيق القمػح ا﵀ضػر سػلفا، في جػو ملػيء بػابؼرح 

 يت الآتي:والغناء والرقص والبهجة، ومن أىم الأغاني التي يرددنها الب
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 سباقة ربي والصلاة على النبي    ألف وما تزيو والصلاة على النبي
يطهى الفطور والعشاء على ابغطب، ويقدـ في قصاع من العود)ابػشب(، ويتم و 

الأكل باليد دوف ملاعق. أىل سوؼ معرفوف بالكرـ ابعود؛ بحيث أنهم لا يستثنوف أحدا 
عقد القراف إذ بعد الفراغ من الفطور، يتم  .وليمتهممن القرية وحتى المجاورة من مشاركتهم 

بتُ الزوجتُ برت إشراؼ الإماـ، وبعد ترديد الصيغة من الوليّتُ وقراءة الفابرة، يستقبل 
حْفَل"؛ وىو أىل العرس التهاني والتبريكات من ابغاضرين. 

َ
ويقاـ في ابؼساء ما يسمى بػ "ابؼ

 مع وجود للرجاؿ والنصف الآخر للنساء، دائرة، نصفها شكل في كبتَ بذمع عن عبارة
 والآخراف يضرباف الزرنة آلة على عازؼ أحدىم ثلاث أو من رجلتُ مكونة بؿلية فرقة
 بالرجاؿ، ابػاصة 38ايريڤوالز النخ النسائية رقصتي من كل وتتخللو البندير، على

، وزئتَ وصيحات الشباب ابؼتعطش 39ويصاحب ذلك من حتُ لآخر زغردة النساء
 :40للزواج. وقد عبر أحد الشعراء افتتانو بإحدى الفتيات من راقصات النخ، فقاؿ

 وخُرْجت نهار حْفاؿ في لَرْداس سِبْةْ ىلاكي سِلِسْ سود ىذوبو
 مة كي شجرة الصّفصاؼڤوُمْسػ  دىا كي طاغية مسروبةڤْـ ڤسػِ 

أماـ ؛ حتى تظهر وفي بيت العروس فالتحضتَات لتجهيزىا وتزيينها على قدـ وساؽ
تستحم بعلها في أحسن حُلّة، وضمن العادات والتقاليد ابؼميزة في طريقة التجهيز، ف

العروس في قصعة عود فيها سبعة بسرات وقليل من الزيت بصحبة سبعة بنات، بطريقة 
، ويساعدنها في 41فريدة في الاستحماـ؛ حيث يطَْلوف العروس بعدة مواد تسمى "الشناف"

ويقلن بؽا: "حكِّيت ظهري عن ظهرؾ إف شاء ا﵁ إنعرس في  ذلك سبعة فتيات عازبات،
شهرؾ"، وبعدىا تلبس العروس ابؼلحفة البيضاء، وقندورة وردي، وحولي "سيتاف" أسود 
وكتافية، وتتزيق بوضع السواؾ في فمها، والكحل في عينيها. وأما عن ابغلي فتضع مقواس 

، وفي أغلب الأحياف تبقى حافية في اليدين، وخلخاؿ في الرجلتُ، وصفائح في الأذنتُ
 . 42القدمتُ

وبعد إبساـ بذهيزىا؛ بريط بها النسوة يزغردف ويغنتُ استعدادا للقياـ بدا يسمى 
بػ"الفُتوؿ" أو"الضفور"؛ وىو عبارة عن خليط مكوف من: ورد، ومردقوش، وقرنفل وسرغتُ 

ويدُىن بو شعر وعنبر، وجوزة الطيب..، يدُؽ حتى يصبح رطبًا، ثم يعُجن بالعطر، 
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، 43من اللائي بيلكن خبرة في بؾاؿ )الفتوؿ(، ويسمى شعرىا ابؼفتوؿ )عكسة(العروس 
ويؤتى بخيْطتُ من نوع )دبلة( شريطة أف يكوف واحد منهما أبضر اللوف والآخر أخضر، 
وأف يكونا مبرومتُ في بعضهما البعض، بحيث يشكلاف خيط واحد ذا لونتُ، ثم تبدأ 

بعد تغطية عينيها بدربضة بضراء؛ لكي بسسح بها دموعها  ،44ر العروسالنساء بتسريح شع
عند بكائها لفراؽ أىلها، وبعدىا تنزع من شعرىا ابػيوط وتربطها العازبات في أيديهن؛ 

 وذلك اعتقادا بأنهن سيتزوجن بعدىا، ويقوـ ابعميع بتًديد أغنية الفتوؿ، ومنها:

 يعطيك بالقبػوؿ روحي يابنية حنينا ابغناني ومازاؿ الفتوؿ
 فيدؾ يالبنية وإنشا ا﵁ برمار حنة قابسية جبوىا التجػػػػػػػػػػػػػػػار

 يا وحش لبنية عن جتَانػػػػػػػػها يا نار ابعريد ويا دخانػػػػػػػػػػػها
 بحاؿ لاني بنتك  ولا ربيتنػػػي يا بابا حنيتٍ ليش أعطيتنػػي

كما يُشرب فوؽ رأس العروس وإذا بكت العروس في اعتقادىم أف ابؼطر ستنزؿ،  
قليلا من الزيت، بشرط أف تكوف أختها أو بنات عمّها، وتُدىن جباه الفتيات بالزعفراف، 
وتقوـ العجائز بتقديم النصائح النافعة للعروس في شأف بيتها ابعديد، وزوجها، وأىل 

وابؽناء  ، تفاؤلا بابغرث الوفت45َزوجها ويقلن بؽا: "رُحتِ لا واليتي وبهعلك عقوبتنا"
والسعادة بالبيت ابعديد والسكينة والسكن مع بعلها. وقد تناوؿ الشعر الشعبي وصايا 

 ثلاث في شأف ابؼعاملة ابغسنة للزوجة مع عائلة زوجها، فقاؿ:
نوَصيك يا بنِِتْ ابعػود          

 اخيَارْ الِْوِصاية ثلاثػػػة
عمػك وسَلْفِكْ ولِقْػػػراَبْ           

ثيِهم كَافْ بالسِيَاسػػة  حَدِّ
وأما بالنسبة للعريس، فهو الآخر يقوـ بتحضتَ نفسو، فيستحم رفقة أحد أصدقائو، 
ويلبس قندورة، وقمجة، وبرنوس، وعمامة، الغالب علػى لػونهن البيػاض، ثم يعطػى للعػريس 

ني واللبػػػاف والسػػػواؾ، اسػػػتعدادا لسػػػاعة الدُخلػػػة سػػػكتُ، ومنػػػديل بضػػػراء فيهػػػا الفػػػوؿ السػػػودا
ابؼرتقبػة. وحػتُ يسػدؿ الليػل ظلامػو، يتوجػػو أىػل العػريس إلى بيػت أصػهارىم ابعػدد؛ ليزفػػوا 
العػروس بكػػو بيػػت زوجهػػا مشػيا علػػى الأقػػداـ، إذا كانػػت قريبػة مػػن بيػػت الزوجيػػة، في حػػتُ 
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مػػن عػػادات بضػػل العػػروس أو ابؽػػودج إذا كانػػت بعيػػدة، و  46تركػػب ناقػػة أو بصػػلا بػػو ابعحفػػة
على ابؽودج عند بؾتمع وادي سوؼ أف ابعمل يبقى واقفاً، وتركبػو العػروس وىػو علػى ىػذا 
ابغاؿ، حيث يأخذىا أحد بؿارمها مثل: أخوىا أو أبوىا لتَفعها؛ كي تركب ذلك ابؽودج، 
وبالطريقػػة نفسػػها عنػػد نزوبؽػػا منػػو بعػػد الوصػػوؿ، ومػػن يقػػود ابعمػػل يكػػوف عمهػػا أو خابؽػػا، 

عد مصارعتهما لبعضهما في حلقة بذمع أقرباء العروس، وابؼنتصر في ذلك الصراع ىو من ب
 . 47يقود ابؽودج إلى بيت العريس

وعند وصوبؽا بيت العريس، تأخذ العروس التمر ابؼعجوف سلفا بالدىاف، وتقوـ 
بإلصاقو في أعلى باب دارىا، ثم يدقوف سبعة مسامتَ في أعلى الباب، واستعماؿ التمر 

، ثم يُسكب بتُ رجليها ابؼاء؛ حتى لا تهرب ولا 48تفاؤلا بأف يعيش العروستُ أياما حلوة
تعود لبيت أبيها حسب اعتقادىم، وبعدىا تدخل إلى غرفتها. وفي منتصف الليل تقريبا، 

زوار"
ُ
، دوف ترؾ 49مع ىدوء ابغركة، يأتي العريس يرافقو أصدقاؤه وعلى رأسهم وزيره "ابؼ

زوار(، وعندما تكوف الأجواء مناسبة يأذف ابؼزوار أحد مع العروسة إ
ُ
زوارة )زوجة ابؼ

ُ
لا ابؼ

؛ 50"27حينها تتعالى الزغاريد، ويشعل أىلو طلوؽ أو "بخوربدخوؿ العريس إلى بـدعو، 
ليعمّ بيت أىل العريس وغرفتو، وعند عرش أولاد سعود يعطى للعريس أثناء دخولو عن 

(؛ X X Xقبل الدخوؿ، ويكوف على شكل ) عروستو سكّيناً يضرب بو عتبة غرفتو
وحينها  ،51وذلك لإبطاؿ أي عمل شعوذة أو شيئاً من ذلك، ثم يدخل العريس غرفتو

زوار بذبح الشاة أماـ الباب، وتسمى ىذه الشاة في منطقة عميش "بشاة ابػرب". 
ُ
 يقوـ ابؼ

السلاـ، ثم وعند دخوؿ العريس غرفتو يقُرأِ عروسو السلاـ، فتًد عليو: وعليكم 
يسمي ا﵁، ويتقدـ منها للكشف عن وجهها الذي يراه ربدا لأوؿ مرة، بعدىا يعطيها 

، ثم بىوض باختبارىا، والأىل ينتظروف جوابا منو، إف  52مبلغاً رمزياً يسمى "الغمبوز"
كانت الزوجة عذراء أو مقبولة، وعند البعض يفرض على العريس أف بىرج ابػرقة ابؼلطخة 

؛ كدلالة على عذرية العروسة، وعندما ترى عائلة العروس ذلك، تتعالى بدـ البكارة
الزغاريد والصيحات، "ىكاؾ يا فلانة ىكاكة نورت وجو باباؾ)الأب( ىكاؾ". وإف  
كانت العروس فاقدة لعذريتها، يطردىا العريس من غرفتو، ويتم تطليقها في تلك الليلة، 

ز؛ ليقرصونها من كل جانب اعتقادا منهم بأنو ويأُتى بها مباشرة إلى غرفة بسلؤىا العجائ
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درسا تأديبياً بؽا. وفي حالات قد يؤُتى بصبية أخرى بديلة عنها في تلك الليلة نفسها، 
. وإف كاف الأمر على 53لتحل مكاف العروس الأولى ولا حرج في ذلك عند المجتمع السوفي
على بؿياىم تلك الليلة، ما يراـ يتنفس أىلها الصعداء وتبتهج وجوىهم والفرحة تبدو 

تاركتُ العريس يستمتع بحليلتو ويقضي وطره ويرتاح معها، على أف يوُدعّ الزوج قرينتو قبل 
طلوع الفجر على أمل اللقاء؛ وىذا من قبيل العادة وابغشمة وابغياء التي تطبع الرجل 

 السوفي.

 :عادات وتقاليد ما بعد الرُّواح  -3
وابؽياـ والعواطف والأشجاف، ندخل في صباح اليوـ  وبعد تلك الليلة ابؼليئة بالعشق

ابؼوالي )اليوـ الرابع( من العرس، والذي يسمى بػ "صُباح العرساف"؛ حيث تقوـ العروس 
بعد خروج العريس من داره بتزيتُ الدار بالبيتات؛ وىو جهاز العروس الذي بذلبو معها 

شياء مثل: الفوؿ وابغمص ، معبأ بالعديد من الأ54من بيت أىلها، ويكوف عادة مزود
والبلوط والقمح والشعتَ والفرماس والقديد والفلفل الأبضر المجفف، ىذا بالإضافة إلى 

 تعليق جزء من الشاة أو ابؼعزاة التي ذُبحت يوـ الرُّواح. 

وفي الصباح يزور أىل العروس ابنتهم للاطمئناف عليها وتقديم ما يعرؼ بػ"الصُّباح"؛ 
رة عن قصعة كسكسي، برملو أـ العروس بعد استقبابؽا لأصهارىا، وىو في الغالب عبا

وتدخل بو إلى بيت العريس بالزغاريد، ويتقدـ النساء بكو العروس، وتقوـ الواحدة تلوى 
الأخرى بوضع يدىا على رأسها، وتقوؿ: "أحضر يازين وكدسْ، ملح وإكليل، 

، تلبس العروس "ابغولي" ، في جو من الفرح والزغاريد. وفي مساء ذلك 55ورْدَتْلي" اليوـ
و"ابغزاـ"، وىو اللباس التقليدي في سوؼ؛ لتًقص في حلقة من النساء، وىن يغنتُ بؽا 

 ويضربن الطبل ويصفقن في جو من الفرح والبهجة.

وفي صباح اليوـ الثاني)ابػامس( يُصنع "الرفّيس"، ويوزع على ابعتَاف والأقارب قصد 
ىذا اليوـ ىو عادة "العِقاؿ"؛ وىي بأف يؤتى للعروس في ىذا  مباركة الزواج. وأكثر ما بييز

اليوـ رحى لتطحن القمح، فتجلس على ركبتيها وتثتٍ رجلها لتبدأ بالطحتُ، فتَبط بؽا 
رجلها بخيط أبضر؛ وبُىتار ابػيط  عادة يكوف ابظو بؿمد أو عليطفل من أىل العريس 

د الفتاة إلى بيتهم، وتنجب لزوجها الأبضر لاعتبارات؛ منها حسب تصورىم: حتى لا تعو 
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ذكراً، وتطيع أىلو في ىذا البيت. وفي ىذه اللحظات يدخل العريس للبيت، ويأتي خلفها 
ويقتًب منها بـتلسا؛ً ليضربها على كتفها ضربة خفيفة لطيفة، ثم يهرب عنها راكضا، فيما 

تلك الضربة لو، براوؿ ىي فكّ العقاؿ من على رجلها، واللحاؽ بو والركض خلفو لردّ 
وكل ىذا فقط من أجل بث البهجة في نفوس أىل كل من العروس والعريس، وبأنهما على 

 ما يراـ وسعيدين ببعضهما البعض. 
، ومنهم من يقوـ بهذه العادة 56ويسمى أيضا ىذا اليوـ عند البعض بيوـ "الكُبوب"

تَ، بهما كسكسي، في صباح اليوـ الثالث؛ وفيو يعُدّ للعروس قصعتتُ من ابغجم الكب
وفوؽ كل واحدة منهما كتف من بغم الغنم، فتأخذ واحدة لبيت أبيها وأخرى لبيت 
عمّها، بدرافقة زوجها، وخلابؽا تقوـ العروس بتقبيل رأس أبيها، ويقوـ الأختَ بإعطائها ما 
 جاد بو جيبو، والأمر مثلو مع أعمامها وإخوتها، وبعدىا تتناوؿ مع أىلها الطعاـ، ثم تعود

 من جديد إلى بيت زوجها.
وخابسة العرس بالسُّبوع، أي اليوـ السابع من الزفاؼ، وفيو تقاـ عادة تسمى 

يذىب الزوجاف مع الأقارب نساءً ورجالا إلى أقرب بئر في القرية، "الوراّدة"؛ وىي، أف 
كوف فيقوـ العريس بإخراج دلو ماء من البئر، ويفرغو وراء زوجتو، وذلك اعتقادًا منهم أف ت

ابغياة الزوجية مغدرة مثل ابؼاء، وبرمل العروس القربة أو القُلة، وبها بعض العشب فوؽ  
والغرض من ذلك كلو، أف تبرز بؽم بأف شغلها الشاغل خدمة زوجها ورعاية كتفيها؛ 

 ىذا والزغاريد وضرب الدؼ لا تكف ذىابا وإيابا. بيتو، 

وىناؾ تباين في مراسيم يوـ "السبوع" بتُ قرى سوؼ؛ ففيو عند الدبايلية، بورص 
أىل العريس على طهي طبق الدشيشة بابؼكونات التي جلبتها العروس معها، مع جزء 

والفوؿ ابؼطبوخ. وأما ابغجابة فيذىبوف  57الشاة التي عُلّقت بدارىا، وكذا الكسرة والرفيس
أخرى تكوف العروس قد تزينت وارتدت حولي أبيض؛ لإحضار ابُعمَّار، ومن جهة 

وبوضروف بؽا الرحى والقمح؛ لكي تقوـ بطحنو مع فتاة أخرى عادة ما تكوف أختها أو 
بنت عمها، حيث يربطوف ركبتها )يعقلونها( بخيط وىي جالسة، وكاف من يربطها عادة 

يده ابُعمَّار  طفل يكوف ابظو: بؿمد أو علي. ثم يدخل العريس وحجابتو السبعة وفي
وابغلوى في بطار أبضر، وتكوف العروس حاجبة وجهها بقطعة قماش بضراء؛ ويرمي العريس 
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فوؽ رأسها ابعمار وابغلوى؛ حينها تنهض العروس وبذري وراءه، وإذا سقط منها أي 
شيء من زينتها إخطّوىا "ابػطيَّة"؛ وىي أف يطُلب من العروس أي شيء مقابل إرجاع ما 

بعد الغياب الذي  ،هيتستٌ للعريس أف يرى أبا ،اليوـ خابسة ىذا وفي .58تهاسقط من زين
 .، وىناؾ من قد لا يستطيع رؤية أبيو احتًاما وتقديرا وخجلا منوأو أكثر داـ أسبوعتُ

كتمل النصف الثاني لكل من ا  ويكوف قد ،تبدأ ابغياة الزوجية تأخذ بؾراىاوبعدىا 
 العريستُ.

 :خاتمة

فالزواج نظاـ اجتماعي تتجلى فيو خصائص وطباع المجتمع، وبىضع وحاصل القوؿ، 
لتقاليد وعادات ترتبط بعقيدة ابعماعة وسلوكها الاجتماعي والأخلاقي وكذا ابغيز البيئي 

ففيها يبكر سنّ البلوغ أو الزواج  ،الذي تسكنو. وبحكم أف وادي سوؼ من ابؼناطق ابغارة
ى تزويج فلذات أكبادىم من الصغر. وسلطة رب الأولياء عل وبؽذا بورص ؛عند الأبناء

الأسرة تطغى على ابؼعنيتُ بالأمر)الزوج والزوجة(، فهما آخر من يعلم ولا دخل لأحد في 
اختيار شريك العمر بل دوف أف يراه، فالأب ومن ورائو الأـ ىو الذي بىطب ويزُوج 

ددت طرؽ ابِػطبة وقد تع ويقبل ابػاطب، بل ىو الذي يقع عليو عبء تكاليف الزواج.
 )الأصل( وىو الأساس،تقدر بالانتماء القبليفي سوؼ، وأما معايتَ اختيار ابؼخطوبة ف

، وعدـ ابزاذ ابعماؿ ىو الأوحد في الاختيار، والسلوؾ بالإضافة إلى معيار ابػلق والتًبية
 .عملا بالقوؿ "بُزتَ ابؼرأة بعدودىا وليس بعلودىا"

سميتو سبعة أياـ بلياليها، لكل يوـ عاداتو وطقوسو، بيتد العرس كما بولو للسوافة ت
، بـدعهاالذي تزُؼ فيو العروس إلى  اليوـ بداية من يوـ البدو إلى العطرية إلى الرُّواح أو

، بدشاركة الأقارب وابعتَاف وحتى من والسرور وىي الأياـ ابؼهمة والغنية بالبهجة والفرح
، بوتجب العروساف أياـ العرس عن  عرش واحدالقرى المجاورة وخاصة تلك التي تنتمي إلى

 .أنظار الآباء؛ حشمة وحياء، ومن الأزواج من لا يرى أباه إلا بعد أياـ طواؿ من زواجو
فيها من التفسخ والسفور  البحث بؾتمعت في تفشعدة عادات  ىناؾ وابعدير بالذكر

كرقصة النخ وطريقة التثبت من عذرية   ،والتصادـ مع التقاليد ا﵀افظة للسوافة وابعاىلية
واح، بؽا أيضا تقاليدىا وعاداتها والتي اختلفت في بعض أياـ ما بعد الرُّ أما ا. و وغتَبن ابؼرأة
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من جزئياتها من قبيلة إلى أخرى وحتى من عمتَة إلى عمتَة داخل القبيلة الواحدة، فهذا 
م الأياـ بالسبوع تقوـ فيو وآخر بسارس فيو عادة الكبوب، وبزت ،يوـ صباح العرساف

ادة؛ كتعبتَ منها على خدمة الزوج العروس بجلب ابؼاء من البئر وىو ما يسمى بالورّ 
بحضور الأقارب والأصدقاء مصحوبتُ بزغاريد النساء والغناء وضرب  والسهر على راحتو

ىذه بعض الروافد من تراث بؾتمع وادي سوؼ العريق في أياـ أفراح ابػطوبة  الطبل.
ا مهيفي جزئ ضارةالزفاؼ، والتي اندثر بعضها في زماننا ىذا بفعل حالة ابغداثة وابغو 
 
َ
 قيت.ابؼ
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 43روضة نصرات وآخروف، ابؼرجع السابق، ص.  -42
، دار ابؽدى، عتُ 1، ج. الدر المرصوف في تاريف سوفأبضد منصوري،  -43

 .88س. ف(، ص. مليلة، ابعزائر، )د. 
    .42بؿمد ساكر وآخرف، ابؼرجع السابق، ص.  -44
 .44روضة نصرات وآخروف، ابؼرجع السابق، ص.  -45

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D8%AF%D9%8A%D9%88%D9%85
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%AA%D8%A7%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%AA%D8%A7%D8%B3


 بؾلة دورية دولية بؿكمة                                 بؾلة ابؼعارؼ للبحوث والدراسات التاربىية        

 132  02العدد 
 

                                                                                                                             

ابعحفة: ىو خباء توضع على سناـ ابعمل، بوضر خصيصا للمرأة. ينظر: بن سالم  -46
 .100بلهادؼ، ابؼرجع السابق، ص. 

    .43بؿمد ساكر وآخرف، ابؼرجع السابق، ص.  -47
 .37 آماؿ مولاتي، زينب صحراوي، ابؼرجع السابق، ص. -48
زوار: لعل ابؼصطلح من موروثات الوظائف ابغكومية في عهد ابعزائر العثمانية،  -49

ُ
ابؼ
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زوارة( طواؿ ليلة الدّخلة؛ يسهر 
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