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يرتكز كل عمل فني على قواعد تضبطه سواء 

ويعد فن الإلقاء فنا منطوقا  ،وقاكان مكتوU أو منط

إضافة إلى اسـتعما[  ،يعتمد الصوت اللغوي أساسا

أي إلقاء تسـتدعي  ،لغة الجسد أثناء الحدث الbمي

mارة ودربة يتعود عليها الفنان حتى وإن كان ذا 

حتى يتاتٔ [ عرض  ،موهبة فلابد عليه أن يصقلها

 ،مسرح-عمs الفني على أكمل وجه mما كان نوعه

وللإلقاء الجيد  ،إنشاد شعري ،تمثيل سيwئي

 ،مرتكزات أساسـية تحُقِّق للإبداع شرطه الجمالي

المرتكز النفسي والمرتكز  :وأهم هذه المرتكزات

  الصوتي

 ،الفن،الأداء الصوتي ،الإلقاء :الكلمات المفتاحيةالكلمات المفتاحيةالكلمات المفتاحيةالكلمات المفتاحية

bمأمراض ال.  

  

Abstract:    
Each art work is based on rules 

that govern it, whether it is written 

or spoken. The art of dumping is a 

sound art that relies mainly on the 

language, in addition to its use of the 

body language during the KM event. 

This is a dumping that requires skill 

and pedagogy, even if the artist is 

talented. To be able to present his 

artistic work to the fullest of any 

kind - theater, representation of 

Sinai, poetry, and good delivery of 

basic bases to achieve the creativity 

of the police, and the most important 

of these pillars: the psychological 

basis and the basis of voice 

Keywords: vocalization, vocal 

performance, art, Speech defects 
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        مقدمةمقدمةمقدمةمقدمة
فنو� قولية تعتمد النطق أساسا، ) إنشاد شعري ،خطابة ،مسرح،تمثيل(تعد الفنون الأدائية 

عيوب  ولما كان النطق السليم هو غاية ما يهدف إليه فن الإلقاء وجب لمن يلقي قولا أن يتجنب
النطق التي تحول دون الأداء الجيد، ووراء هذا الأخير خلفية فيزيولوجية وأخرى نفسـية، يشترط على 

الخ أن يوليها اه�ما كبيرا، ومن هنا ....كل من الممثل والمسر¬ والشاعر، والخطيب والمحاضر والمذيع
المرتكز الصوتي، والمرتكز : فيكان تحقيق الجودة في الإلقاء مرهو� بتحقيق شرطين أساسين متمثلين 

  .النفسي
        المرتكز الصوتي المرتكز الصوتي المرتكز الصوتي المرتكز الصوتي         ----    1111

من الأهمية بمكان دراسة الصوت Uعتباره الركيزة الأساسـية التي يبدأ بها الألسـني في وصف 
لغة ما، من حيث جرسها ورنينها وإيقاعها الموسـيقى، ومثلما كان البيان وسلامة التركيب مطلبين 

Uٕعطائه حقه ومسـتحقه من النطق مطلبا في الفصاحة أيضا؛حيث سارع ، كان تجويد الحرف 1111بلاغيين
علماء التجويد بخاصة إلى استنان الشروط لجودة الكلمة كبنية الصوتية، يتعهدها ا�ود عند التلاوة، 
ولقد خلصت هذه الشروط عند ابن سـنان الخفاÊ في ثماني خصائص للبرهنة على سر الفصاحة في 

  2222.البلاغة القديمة
ن �ه�م Uلجانب الصوتي خلال عملية الإلقاء يحيلنا إلى دراسة عيوب النطق لأنها تعين إ 

المهتم بهذا الجانب على التخلص منها Uلمران واÐربة أو تجنب أسـباب حدوÏا أو معالجة ما يعتريه من 
هم تÔ عيب ذÓ حتى يعود إلى صوته طبيعته النقية الخالية من العيوب التي علقت به، ومن أ 

العيوب الإهمال في نطق الحروف القريبة في ا×رج Ðرجة الخلط بينها، وقد ياتئ الخطأ من سماع 
الفاسد من القول، وهو ما يسمى Uلخطأ السمعي وقد تاتئ عيوب النطق من اضطراب نفسي أو 
عضلي أو من عيوب ظرفية وليست أساسـية، وسـنتناول هذه العيوب Uلشرح حتى نتمكن من 

  3333.عرف عليها ومن التخلص منهاالت
  :في حق ومسـتحق الحرففي حق ومسـتحق الحرففي حق ومسـتحق الحرففي حق ومسـتحق الحرف    - - - - أ أ أ أ     

كثير ممن يتعرضون لفن الإلقاء أولئك اÜين يكون الصوت نقطة �نطلاق في تجاربهم الفنية 
، محكوم عليهم برداءة الأداء نظرا لعدم معرفتهم Uلأداء الصوتي اÜي يبدأ ...)تمثيل غناء، شعر تلاوة(

، )ا×رج(الحرف كيف نعطيه حقه : ضمن تركيب بنية الكلمة ألا وهي باؤل وحدة ãمية تندرج
من النطق فنجد بعضهم يحاولون نطق بعض الحروف من مخارج غير مخارæا، إما ) الصفة(ومسـتحقه 

  :لاقتراب بعضها البعض مثل ما يحدث في الفرق بين بعض الحروف المتشابهة مثل
رج من ظهر اللسان مع التصاقه برؤوس الثناë العليا، فاÜال تخ: الفرق بين اÜال والزايالفرق بين اÜال والزايالفرق بين اÜال والزايالفرق بين اÜال والزاي    ----ب ب ب ب     

  .والزاي تخرج من رأس اللسان مع اقترابه من أصول الثناë السفلى
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اîزْ  ،ومعنى ذÓ أنه يجب أن تخرج طرف لسانك عند النطق ÜUال بخلاف الزاي، اîذْ    
فنسمع لها " اîزْ اîزْ اîزْ اîزْ "تبين صوته  إذا قلنا كما سـبق، ون  4444تزَْرَعهُُ ؛ لأن الزاي فيها صفة الصفير،مثل تذَْرُوهُ 

صو÷ يشـبه صوت بعض الطيور، والفرق نفسه نجده بين الثاء والشين لكونهما يشتركان مع الاخٓرين في 
  .صفة الصفير

   :الفرق بين الشين و الجيمالفرق بين الشين و الجيمالفرق بين الشين و الجيمالفرق بين الشين و الجيم    - - - - ج ج ج ج 
الشين والجيم يخرجان من وسط اللسان إلا أن الفرق بينهما يكون Uلهمس في الشين والجهر في 

يم، وفي الشين أيضا صفة التفشي بيw نجد الجيم شديدة بخلاف الشين، والشدة أن يحبس الصوت الج
  5555.اîجْ : عند النطق بها كما يتبين لنا في قولنا

                        ::::الفرق بين الضاد والظاءالفرق بين الضاد والظاءالفرق بين الضاد والظاءالفرق بين الضاد والظاء    - - - - دددد
كثرت البحوث واÐراسات في شانٔ هذين الحرفين قصد التفرقة بينهما وتبين الصور النطقية 

إذا كنا ننطق حرفين بصوت واحد فلم وجب تكرارهما : ما، وتصويب رأي كل من يقولالحقيقية لكليه
والحقيقة غير ذÓ كون الظاء تخرج من طرف اللسان عند التصاقه  برؤوس الثناë العليا، . مرتين خطا

عند  - جانبه: وÓÜ فإننا نخرج طرف اللسان عند النطق بها، والضاد مخرæا من حافة اللسان أي
؛ فالفرق بين مخرج الظاء ومخرج الضاد بعيد، فالضاد فيها صفة 6666صاقه بما يحاذيه من الأضراس العلياالت

�سـتطا� بخلاف الظاء و�سـتطا� معناها امتداد ضغط الحرف وصوته في ا×رج كله، فالضاد يمتد 
  .صوتها عند النطق بها في حافة اللسان كلها

وهي أصوات لثوية نجد اÜال فيها صوت رخو مجهور ولا فرق : الفرق بين اÜال والتاء والظاءالفرق بين اÜال والتاء والظاءالفرق بين اÜال والتاء والظاءالفرق بين اÜال والتاء والظاء    ----هههه    
بين اÜال والتاء إلا في أن التاء صوت mموس، واÜال صوت مجهور والظاء صوت مجهور كاÜال تماما، 
ولكن الظاء يختلف عن اÜال في الوضع اÜي ياخٔذه اللسان على الحنك الأعلى اخٓذا شb مقعرا كما 

  7777.راء قليلا مع الظاءيرجع اللسان إلى الو 
كثيرا ما يحدث الخلط بين هذه الأصوات النطقية ذÓ لأن : الفرق بين اÜال والثاء والطاءالفرق بين اÜال والثاء والطاءالفرق بين اÜال والثاء والطاءالفرق بين اÜال والثاء والطاء    - - - - و و و و 

التاء صوت شديد mموس لا فرق بينه وبين اÐال، إلا أن التاء mموسة واÐال مجهورة والظاء مجهورة 
لإطباق فوضع اللسان مع الطاء مختلف أيضا لا يفترق عن التاء في شيء، غير أن الطاء أحد أصوات ا

عند وضعه مع التاء، واللسان مع الطاء يتخذ شb مقعرا منطبقا مع الحنك الأعلى، ويرجع إلى الوراء 
  8888.قليلا

ووجه الشـبه بينهما في النطق قريب وسمى بعض القدماء هذه  :بين اللام، والراء، والنونبين اللام، والراء، والنونبين اللام، والراء، والنونبين اللام، والراء، والنون    - - - - ز ز ز ز 
ه الشـبه بين هذه الأصوات يتضح في قرب مخارæا الأصوات Uلأصوات اÜلقية؛ حيث يرون وج

وكذÓ في نسـبة وضو�ا الصوتي كما رأى المحدثون أنها أوضح الأصوات الساكنة في السمع؛ وÜا 
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يرونها أشـبه باصٔوات اللين، فهـي ليست شديدة يسمع لها انفجار، ولاهي رخوة أي أنها متوسطة بين 
  .بين الشدة والرخاوة: بين أي

في هذا السـياق هو أن الخلط بين الأصوات ياتئ من تقارب مخارج هذه  ما نسـتخلصه
كما أن كثيرا من الناس يميلون إلى السهو� في النطق أو  ،الحروف، وصعوبة تطويع اللسان لبعضها

السرعة في الإلقاء، بيد أن الإلقاء السليم يتطلب إعطاء الحرف العربي حقه وتسحقه من النطق وهذا 
هودا عضليا، ويحتاج إلى مران على النطق السليم والأداء الصحيح وهذا الأخير mارة وحده يقتضي مج 

  .لا تكتسب في يسر وسهو�
  ::::أمراض الbمأمراض الbمأمراض الbمأمراض الbم     -2- 1111

لقد كانت منه الله على خلقه أن جعل [ لسا� وشفتين، وجعلهما مدار الفصاحة والبيان  وÜا 
 الكمال وسبيلا إلى سلامة النطق وكانت العرب كانت العناية بهما، ومحاو� النطق السليم دليلا على

ومازالت تعيب ما يعتري اللسان من ضروب الافٓات الأمراض، ولقد ذكر ابن الأعرابي أن اUٔ رمادة 
Óا ألثغ وقال في ذÐ9999.طلق امرأته حين وجدها لثغاء، وخاف أن ت� [ و  

يْفَسٍ اîلثْغََ                      تمَِيسٍ فيِ المَْوْشيِ وَالمَْصْبَغِ        لثَغَْاءَ تاَ�تيِ بحَِ
كما ذكر الجاحظ لما علم واصل بن عطاء أنه ألثغ فاحش اللثغ، وأن مخرج ذÓ منه شنيع وأنه 
إذا كان داعية مقا�، ورئيس نح�، وأنه يريد �حتجاج على أرUب النحل وزعماء الملل وأنه لابد من 

ن البيان يحتاج إلى تمييز وسـياسة وإلى ترتيب ورëضة، وإلى مقارعة الأبطال من الخطب الطوال، وأ 
تمام الآ� وإحكام الصنعة وإلى سهو� ا×رج، وmارة النطق وتكميل الحروف وإقامة الوزن، ويوضح 

ومن أجل حسن البيان رامى واصل إسقاط الراء من ãمه وإخراæا "الجاحظ طريقة العلاج فيقول 
ل يكابد ذÓ ويغالبه ويناضs ويساجs ويتاتىٔ لستره والراحة من هجنته من حروف المنطوقة فلم يز 

   10101010".انتظم [ ما حاول واتسق [ ما امٓل
يتضح من قول الجاحظ أن النطق السليم اÜي يضمن الأداء الصحيح، والإلقاء الجيد 

ان، كما يسـتدعي ترويض آ� النطق وتطويعها وذÓ عن طريق المران والمكابدة حتى يسـتقيم اللس
اللثغة بوصفها مرضا أو عيبا : يحيلنا قو[ إلى بعض أمراض الbم التي تؤثر على الإلقاء السليم وهي

نطقيا يتمثل في عدم النطق السليم للحرف أو إبدا[، وتكون في أربعة أحرف وهي القاف السين 
  11111111.واللام والتاء

: همزة أو ج  فإذا أراد أن يقول واللثغة التي تعرض للقاف فإن صاحبها يجعل القاف طاء أو
طلت [ أو ألت أو جلت [ أو دلت، أما اللثغة التي تعرض السين فينطقها صاحبها : قلت [ قال

رجل ثمين فتغير المعنى، بل يصل ذÓ : رجل سمين أي غليظ قال: الثاء أو التاء، فإذا أراد أن يقول
U بثم الله، واللثغة التي تقع في اللام : للثغة فيقول خطأ إلى النطق ما هو متعارف عليه بسم الله فيحرفها
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فإن من يجعل اللام Uء فيقول بدل قو[ اعتللت اعتييت، وبدل :" فيحكى لنا الجاحظ أمث� منها يقول
ما الكعكة في هذا؟ بيw اللثغة التي تقع : ما الع� قال: جمل جمى واخٓرون يجعلون اللام كافا اÜي يقول

عددها يضعف على اللثغة اللام ويظهر العيب فيها واضحا، يشعر به السامع والمتحدث  في الراء فإن
  12121212. وذÓ لأن اللثغة في الراء لا يسـتطيع بها ولكن ينطق بدلا منها إما الغين أو اÐال أو الياء

لقد كانت الفصاحة سمة صوتية وملمحا أدائيا في أدب الجاحظ، ويظهر ذÓ جليا في كتابه 
معولا على صاحب الأداء الجيد اÜي لا يتاتىٔ [ بلوغ البيان إلا في إطار صوتي " والتبيين البيان،"

يتمثل في وضوح النطق وطلاقة اللسان من قبل المتكلم واخٓر نفسي يصل المتكلم Uلمسـتمع عن طريق 

  .التوصيل والإفهام
لبرمكي إذ يقول ومن صور الأداء الجيد التي وصفها لنا الجاحظ ما ذكره عن جعفر يحيى ا

كان جعفر بن يحيى البرمكي أنطق الناس قد جمع الهدوء والتمهل : "خلال حديثه عن البلغاء والخطباء
والجزا� وإفهاما يغنيه عن الإعادة، ولو كان في الأرض �طق يسـتغني بمنطقه عن الإشارة لاسـتغنى 

  13131313...."جعفر في الإشارة كما اسـتغنى عن الإعادة
، التي تكون 14141414تؤكد المواصفات التي نسـبها الجاحظ جعفر يحيى البرمكي نسـبة الفصاحة 

للمتكلم أكثر مما تكون للكلمة فالكلمة قد تكون فصيحة بيw قد يكون من يتداولها ليس فصيحا، 
والعكس من ذÓ قد نجد متكلما  فصيحا يتكلم بلفظة لا تعد فصيحة، وفصاحة اللفظة ترد إلى بنيتها 
الصوتية حيث �نسجام وحسن التالٔيف بين الأصوات المكونة لها، أما فصاحة المتكلم فترد إلى ابتعاده 
عن التعقيد، بل بجنوحه إلى السهو� و�سترسال في الbم وسلامة æازه النطقي من عيوب تعيق 

  .الأداء الصوتي
اثٔيرها على الإلقاء، Uعتبار كما لا ننسى في هذا ا�ال حديث الجاحظ عن العيوب الbمية وت

أن رداءة الإلقاء تتسبب فيها إحدى أمراض الbم، وحتى نوضح أهمية ذÓ نكمل نص الجاحظ 
وما رأيت أحدا لا يتحبس ولا يتوقف ولا ".. السابق اÜي يصف فيه فصاحة جعفر بن يحيى البرمكي 

لتمس التخلص إلى معنى قد تعصى يتلجلج ولا يتنحنح ولا يرتقب لفظا قد اسـتدعاه من بعيد، ولا ي 

  15151515".عليه طلبه أشد اقتدار، ولا أقل تكلفا من جعفر بن يحيى البرمكي
 Ôذكر الجاحظ في نصه صفات الأداء السليم التي تميز بها جعفر بن يحيى البرمكي �فيا عنه ت

كما يضيف إليها  العيوب التي تعيق الحدث الbمي، وتتمثل في الحبسة، والتوقف، واللجلجة، والتنحنح
ملامح أخرى، وهي السهو� و�قتدار وهي صفات جعلت من هذا الرجل البليغ متمكنا من �صية 
الbم السليم، وغيرها من الصفات التي نسـبها الجاحظ للأداء السليم كالجزا� والطلاوة، والفخامة 

        11116666.حتى غدت عنده دسـتورا للأداء الجيد ومفتاحا للبيان الساحر
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  :         رتكز النفسيرتكز النفسيرتكز النفسيرتكز النفسيالمالمالمالم    ----2222
الإنسان تركيبة نفسـية معقدة، تتدخل المشاعر والعواطف في تكوينها، Üا سعى علماء النفس 
منذ القدم إلى فهمها وتفسيرها، ولا تنفصل اللغة عندهم عن اÐراسة النفسـية كون هذه اللغة وسـي� 

نا كان للمركب النفسي أهمية كبرى تعبير وتصوير للحياة الشعورية، واللاشعورية عند الإنسان ومن ه 
كالنبر والتنغيم لأنها تتمخض عن معطيات نفسـية : في اÐراسة الصوتية لاسـ  تÔ التي تتعلق Uلأداء

أساسها �نفعال والمزاج، وهذا يفسر ارتباط اللغة Uلإنسان وأحوا[ وتقلباته، تتجلى هذه الأحوال 
 هذا الأخير بمثابة الرابط بين المتكلم و المسـتمع، وبين والتقلبات من خلال فعل الأداء حيث يعتبر

هذين القطبين الأساسين في عملية التواصل تحدث العمليات العقلية موæة الحدث الbمي بينهما، 
ويؤطر هذه العمليات العقلية مطلب نفسي يتمثل في ذÓ �سـتعداد اÜي مفاده أن المتكلم يسـتعد 

اته بطريقة مفهومة والشيء نفسه Uلنسـبة للمسـتمع، وكل ذÓ يتحقق بفعل للتعبير عن كل ما يختلج ذ
  .الأداء ولو بشكل نسـبي

لئن كانت اÐراسات الحديثة وعلى رأسها دراسات ëكبسون قد فصلت الحديث في قضية 
تعالق النطق Uلحا� النفسـية؛ من حيث اه�ماهم بدراسة الحبسة والأمراض اللغوية، وعلاقتها 

لم تسـبق تÔ الشروحات التي وردت في تراثنا  –تÔ اÐراسات –ب اللغة عند الطفل فإنها Uكتسا
العربي الزاخر بما قدمه رواد هذا ا�ال من تحاليل حول علاقة الصوت Uلحا� الشعورية Ðى المتكلم، 

وتي عند ولعل أبرز نص بين العلاقة بين الصوت والحا� الشعورية، ومدى تاثٔيرها على الأداء الص
الإنسان، ماجاء في كتاب الفراسة لفخر اÐين الرازي يعرض فيه الأسـباب التي تؤدي إلى تغير 

إننا نشاهد الإنسان حال استيلاء الغضب عليه يصير صوته غليظا " الصوت إذ يقول فيه Uلتفصيل 
تخرج  æيرا وعند استيلاء الخوف يصير صوته حادا خفيفا، والسبب في استيلاء الغضب عليه؛

الحرارة الغريزية من الباطن إلى الظاهر فيسخن ظاهر البشرة، والحرارة توجب توسـيع المنافذ وتفسـيح 
السدد في الآت الصوت، وهذه الأحوال توجب صيرورة الصوت ثقيلا غليظا،وأما عند الخوف فإن 

bيوجب صيرورة الصوت حادا خفيفا وإذا عرفت ال Óوذ ،Óلعكس من ذU م في الأمر يكون
هذين المثالين، ثم تامٔلنا أن الحادث عند حدوث كل نوع منها أي أنواع الأصوات علمنا حينئذ أن بين 

  .11117777"تÔ الحا� النفسـية وبين ذÓ الصوت ا×صوص مناسـبة واجبة وملازمة ÷مة 
يفسر نص الرازي مسأ� ارتباط الصوت Uلحا� الشعورية عند المتكلم، ويجعلنا نفهم بانٔ 

يات النفسـية تتحكم بشكل كبير وأساسي في عملية الأداء الصوتي؛ فالطبقة الصوتية Ðى أي المعط 
متكلم هي الصفة أو �نطباع الحسي اÜي يسـتقر في ذهن المسـتمع، فجهارة الصوت أو خفوته مردها 
إلى تÔ المواقف الشعورية التي يعيشها المرء كما أن هذه المواقف من حيث هي سلوكات إرادية 
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 2020جانفي                                309                              - بسكرة-جامعة محمد خيضر

الفعل الصوت أو (الفكرة، الإنفعال، : تؤطرها ثلاثة مصطلحات نفسـية تتبادل الأدوار ف  بينها وهي
  :ولنا في الرسم الأتي ما يزيد الشرح أكثر) الإشارة 

 
  ) تصور، خيالات، خطوات ( الفكرة                                       

  
أداء صوتي أو حركي صوت أو ( الفعل     )                 �نفعال( انطباع حسي   

 )إشارة
   

فما يخطر في Uل المرء من أفكار لا يبقى حبيس الك�ن والتخفي أحيا�، بل قد يترجم إلى 
كانت قبل الفعل أو بعده حسب ما يتوخاه المرء من أهداف : أفعال التي تصدر عن انفعال سواء

 الفكرة التي تقوده إلى الفعل، وهذا الأخير قد يكون هو ونتائج، كما أن �نفعال في بداëته يتجه إلى
  .الأصل يؤدي mما كان نوع هذا �نفعال

تعد هذه المفاهيم الثلاثة مرجعية سلوكية تفسر النشاط الإنساني ككل، ومنها النطق اÜي 
از إن Uلصوت أو تتقاسمه المفاهيم الثلاثة؛ إذ هو انعكاس لتفكير� ومصور لانفعالاتنا بما أنه فعل وانج

Uلحركة، فلا غرو أن نلاحظ الإنسان حال اسـتعما[ الصوت نجده ينوع في طبقة صوته أو يضغط على 
 .كلمة ما يريد تبيين مدلولها للمسـتمع
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        المصادرالمصادرالمصادرالمصادر    الهوامالهوامالهوامالهوامشششش والمراجع و والمراجع و والمراجع و والمراجع و  
 
وفي هذا السـياق  ،ةعلاقة اللفظ Uلمعنى وإفصاحه عن المراد حسب ما يقتضيه الحال تتحقق البلاغ ----1111

اعلم انه لما كانت الألفاظ للمعاني أزمة وعليها أد� وإليها موص� وعلى المراد منها محص� : "ابن جنيابن جنيابن جنيابن جنييقول 
  ."عنيت العرب بها فاؤصلتها صورا صالحة من تثقيفها وإصلا�ا

2222 -Êاحةصسر الفص)ابن سـنان(أن لا يكون تالٔيف اللفظة من حروف متباعدة ا×ارج؛ينظر الخفا.  
 طه عبد الفتاح مق�، فن الإلقاء، مكتبة الفيصلية على الموقع �لكتروني: ينظر ----3333
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