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 :ملخص
وسطة الدراسة الحالية إلى التعرف على بعض الخصائص النفسية للطفل يتيم الأب خلال مرحلة الطفولة المتهدفت 

دراسة أداته الأساسية في  ذي تمثلتوال سنوات(، وذلك بالاعتماد على المنهج العيادي 07)حالة فتاة تبلغ من العمر
 التالية:توصلت الدراسة إلى النتائج  ؛الحالة
وأظهرت الحالة سلوكات انسحابية ونزعات نكوصية  كان تصور الحالة للبيئة قاسي وغير مشبع للحاجات، -

 وتعلق وتبعية للأب وتناقض وجداني.   
 الحماية، الانتماء والاستقلالية.    الحاجة إلى الأمن، في تمثلت أهم الحاجات النفسية المعبر عنها -
 لتسامي.الإعلاء واالتعويض، النكوص و  ،لت في الكبتاستخدمت الحالة دفاعات نفسية تمث -

 . C.A.Tاختبار تفهم الموضوع للأطفال؛ مرحلة الطفولة؛ طفل يتيم الأب ؛الخصائص النفسية :الكلمات المفتاحية

Abstract: 
The current study aims to identify some of the psychological characteristics of an orphaned child 

during middle childhood, based on the clinical approach and case study, on a girl aged 07 years. 

    Based on the clinical approach and case study; the results of the following study showed: 

Appeared in the case withdrawal behavior and tendencies tendency and attached to 1 the father 

and contradictory sentimental. 

- The most important psychological needs of the situation expressed were the need for security 

and protection, belonging and independence, as was the perception of the state of the 

environment is cruel and unsaturated 

- The case used psychological defenses in the suppression, compensation, regression, and 

sublimation, The results were interpreted based on previous studies. 
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مقدمة -1  

 النفسية حاجاته إشباع في عليها ويعتمد الطفل، تحتضن التي ولىالأ الاجتماعية المؤسسة الأسرة تعد
تدعم بناء شخصيته ونموه النفسي، فمن خلال العلاقات  الخبرات والمعارف من والاجتماعية يكتسب العديد

 الأسرية يكتسب الطفل نظرته الأولى عن العالم المحيط وتنمو مفاهيمه عن الكره والحب والعطاء.
أن الأسرة الجزائرية تتسم علاقات أفرادها بالاحترام التام، والتقدير للكبار  Bourdieu Pierreويذكر     

عقاب، ولوم الآخرين عند اختراق بعض القواعد، وهي محصلة للتربية والتنشئة الاجتماعية والخوف الدائم من ال
 للطفل السوية الأسرية التنشئة لذلك فان ،(175، 2016لقوقي، ) السائدة التي يتلقاها الصغار إلى غاية رشدهم

 ضروريا مطلبا لطفل معا وجودهما يعد إذ والأب، الأم من كل بوجود سليمة متكاملة أسرة وسط في تربيته تقتضي
 .(16، 1998، حمدأالاضطرابات ) من خاليا الطفل لينشئ وجوهريا

قدان ــففل فـــمو الطـــة على نــــسلبي ما أثاراـــحدهأة النفســية فان لغياب ـــعلى السلامن ـــوالديـــود الـــوبأهمية وج
 2017 ،)قشطة يةـــه النفســـتـــوء صحـــؤدي إلى ســـــة يـــة والاجتماعيــالنفسي هـــلحاجات هــدم إشباعـــة وعـــفل للرعايـــالط
ديد ـــعــؤدي إلى الـــــــذي يـــوي الــــفي الأبــــان العاطـــبب في الحرمـــيتسد ـــكما ق ،(2006 ،أبو مصطفى، عن 10، 

لاله الطفل ــدرج من خـــوسيط الأول الذي ينـــ"هو الون الأب  ـــ، كت والاضطرابات النفسية والسلوكيةمن المشكلا
 في المحيط الاجتماعي الأوسع، والتوحد بالأب هو جوهر العملية التي يصير بها الإنسان عضوا في الجماعة، 

 .(91، 2001، اجتماعيا" )سويلمبل كائنا 
 مواصلة من تعيقه مشكلات لديه تخلق مرغوبة غير سلوكيات الطفل تبني وينتج عن الحرمان الوالدي

أن الانفصال تترتب عليه Boolby et Pärks  من أكده كلوهذا ما  (،2029، 2008، الطائي) الحياة في مشواره
 .(47 ،1981مثل الفقد")مايكل،  والمحنة النفسية والانفعالية، استجابة الأسى

 ظهور عنه يترتب حدهماأ أو الوالدين كلا فقدان بسبب الأسري  ( أن الحرمان2016ويذكر مليكة )
 الاضطرابات النفسية والانفعالات بمختلف الإصابة عنها ينتج والتي عديدة سلوكية وأخرى  نفسية مشكلات
 الذات صورة وتدني الثقة بفقدان الإحساس عن فضلا الأمان، بعدم والشعور والاكتئاب؛ والقلق الشديدة؛ العصبية

 والعزلة العدوان من حالة شكل على تظهر قد مكبوتة نفسية عاتا وصر  ميولات خلق لىإ بالطفل تؤدي وكلها
 (.05، 2016، مليكة( خرينالآ والانسحاب عن

يحتذى به تتعلم منه الانضباط ويتحقق من خلال علاقتها به إشباع  كما ويشكل الأب لابنته سندا ومثالا
للاحترام  متسامح تثق به، يكون أهلاب عطوف الكثير من الحاجات النفسية، فهي تشعر بحاجة كبيرة إلى وجود أ

والى تفهم الوالد لابنته، وتهيئة الأجواء المناسبة لتنمية صورة إيجابية عن الرجل من خلال صورته، كما يساعدها 
 (.2، 2013، )ميسون ا على تقبل دورها كأنثى من خلال النموذج الذي تشاهده في العلاقة بين والديه

( أن الحرمان الأبوي يعد السبب الرئيس 2001منها دراسة سويلم )وتوصلت مجموعة من الدراسات 
لقيمي المجتمعي اى اعتبار أنه فاقد لمفهوم النسق لجنوح الطفل وانخراطه في السلوكات المضادة للمجتمع عل

يئه ـــالأب يعتبر رمز الواقع فهو يزود الطفل بالمعايير الخارجية للمجتمع وبالتالي يه ( كون 91، 2001، )سويلم
يساعد على إدخال مفهومي القانون ، كما خارجــــة من الـــه من الأضرار الآتيــــط وحمايتـــــــع المحيــــف مـــللتكي
      ضادةـــهور سلوكات مـــؤدي غياب الأب إلى ظــــــذلك يـــ، وبفلـــماية للطـــطة والحـــرمز السل ظام فهوــــوالن
 (.619، 2016 ،خموين) جتمعـــللم



 

 

إلى أن الأولاد الذين فصلوا عن آبائهم لمدة طويلة من الزمن  LYNNE (1974)دراسة وتوصلت كذلك 
 (.12، 2017، الذكورة لديهم أقل وضوحا )بلخير كانت خصائص

إلى أن الحرمان من الأب يؤدي إلى نشوء حالة من عدم التوازن 1993) ، القماح (دراسة وتوصلت 
الطفل المحروم يترتب على هذا الحرمان شخصية انسحابية ومضطربة غير واثقة من نفسها تلجئ الوجداني لدى 

 .(4، 2009 ،)الهندي إلى العدوان كوسيلة للتنفس عما تعرضت له من قسوة وحرمان في الطفولة المبكرة
سلبية على الطفل ويخلف غيابه نتائج  إذن وجود الأب عاملا مهما في النمو والتكيف السليم للطفل يعتبر

ك للطفل يتيم الأب وذل، لذلك يحاول البحث الحالي التعرف على الخصائص السيكولوجية في جميع نواحي حياته
 : من خلال طرح التساؤلات التالية

 تساؤلات الدراسة: -1.1
 النوعية؟ ة الطفل يتيم الأب ببعض الخصائصهل تتميز شخصي -
 الأب؟ما أهم الحاجات النفسية للطفل يتيم و  -
 ب للبيئة المحيطة به؟كيف يتصور الطفل يتيم الأ -
 ؟بسية التي يستخدمها الطفل يتيم الأهم الدفاعات النفأ ما  -

 أهمية الدراسة: -2.1
فئة الأطفال في مرحلة "الطفولة المتوسطة "، الذين  تكتسي الدراسة الحالية أهميته من خلال التطرق إلى

يفتح المجال للباحثين للمزيد من الدراسات العلمية عن الطفولة المحرومة كما ، تعرضوا لفقدان أبوي ونتائجه
 وخصائصها النفسية.

 :الدراسة أهداف -3.1
 إلى: تهدف الدراسة الحالية 

 .الخصائص النفسية والسلوكية للطفل يتيم الأب التعرف على بعض -
، وكذا الاجتماعيةة به، وطبيعة علاقاته الكشف عن تصور الطفل يتيم الأب للبيئة المحيط -

 الميكانيزمات الدفاعية المستخدمة من طرفه.

 حدود الدراسة: -4.1
نثى تبلغ من العمر سبع سنوات، متمدرسة أعلى حالة  2018/219موسم الجامعي أجريت الدراسة خلال ال
 .بالجزائر بابتدائية ابن رشد بمدينة ورقلة

 التعريف بالمفاهيم الأساسية: -5.1
 النفسية:الخصائص  -1.5.1

    في اختبارات الذكاء Rossolimo (1911)ص النفسية لأول مرة إلى ئيرجع استخدام مصطلح الخصا
وتطلق عدة  ،وصف النواحي الانفعالية والميول والاهتمامات في Wechsler et Meili ثم تطرق له كل من

 ي...لنفسية الانفعالية، الملمح النفسالتخطيط النفسي، الصفحة ا ،النفسي النفسية كالبروفيلص ئتسميات الخصا



 

 

     صية ــــيزة لشخــــمـــمات المــــــــص والســـصائــــموع الخــــــو مجـــد وهــــــحى واحـــمن منــــها ضــــدرج كلـــوغيره والتي تن
 (.111، 2017، والود )بوفج  فردــال

النفسية توفر صورة واضحة لأداء الفرد مما يجعل أن الصفحة ) kazernihra et al  1974)ويضيف     
من الممكن بمجرد النظر تحديد المجالات التي يحقق فيها نجاحا وتقدما أو فشلا، وذلك عن طريق رسم تقريرين 

 (.48-47، 2001، )العمري  للشخص نفسه يسجلان زمنين مختلفين على ملخص الصفحة النفسية
 الأفراد لشخصية مات المميزةـــالس من ها مجموعةـــية بأنـــالنفسص ـــالخصائ (1988) نعمان ويعرف بن

 :ثلاث تتمثل في لىإ تقسم والتي
 .مكتسبة وأ فطرية كانت سواء للسلوك المؤدية بالدوافع وتتمثل: الديناميكية العناصر -أ
للمثيرات فراد الأ استجابة تمييز على وتعمل نسبيا،ة الثابت بالسمات وتتمثل ة:المزاجي الخصائص -ب

  ة.المختلف
              الخاصة يةـــدرات العقلـــوالمهارات والق ءاتلذكاوا ملــــشــــوت: العقلية درات والكفاياتــالق -ت

 (.155، 1988، نعمان بن (ةـــوالعام
مجموعة من السمات النفسية والاجتماعية والسلوكية التي تميز  بأنها الخصائص النفسية إجرائيا تعرفو 

من المقابلة العيادية وبتطبيق اختبار تفهم الموضوع  الطفل يتيم الأب، وهذا من خلال النتائج المتوصل إليها
 .CATللأطفال

 الطريقة والأدوات:  -2
 :منهج الدراسة -1.2

والذي يعتمد على دراسة الفرد كوحدة متكاملة  القائم على دراسة الحالة، استخدمت الدراسة المنهج العيادي
 (.166، 2010، )لوشاحي بهدف فهم شخصية فرد معين وفردية تختلف عن غيرها،

 : حالات الدراسة -2.2
 .سنوات فقدت والدها منذ سنة (7)نثى تبلغ من العمر صرت الدراسة علة حالة واحدة وهي أاقت

 :أدوات الدراسة -3.2
 المقابلة العيادية نصف الموجهة: -1.3.2

علومات ـــصول على مـــده في الحــــة من التقنيات التي يستعين بها الباحث إذ تساعــــتعتبر المقابلة العيادي
عن الحالة وتكوين صورة عن شخصيته، وقد عرفها عبد السلام زهران أنها "علاقة مهنية ودينامية تتم وجها لوجه 

الطرفين، تهدف إلى جمع المعلومات و نفسي آمن تسوده الثقة المتبادلة بين ـــحوص في جــــص والمفــــبين الفاح
 .(30، د. س ،توظيفها لتحقيق هدف معيّن )فوزي  التي يتم

 

 

 



 

 

 : (CAT)رائر تفهم الموضوع للصغار  -2.3.2
 تفهـم الموضـوعلMurray اختبـار إسـقاطي مشـتق مـن اختبـار (CAT) يعد رائز تفهم الموضوع للصغار 

((T.A.T ف عـن شخصـية الأطفـال ــدف الكشـــهـــ( ب1948رف )ليوبولد وسـونيا بـيلاك، ــــمن طتبار ــــالاخ مـــمـــص
ويتكون من عشرة صـور يسـتجيب لهـا الطفـل بتكوين قصة عن كل  ممن تقع أعمارهم ما بين الثالثة والعاشرة،

 .(157، 2008، )أحمد مختلفة تميز الأداء النفسي للطفلضم في محتواها الكامن إشكاليات  صورة

 ومناقشتها: النتائج -3
 :سةحالة الدرا تقديم -1.3

 : (س) * معلومات عن الحالة
 سنوات 07السن:  -
 أنثى :الجنس -
 04 عدد الإخوة:   -
 الترتيب بين الإخوة: الثالثة                      -
 : جيدةالحالة الاقتصادية  -
 المستوى الدراسي:  السنة الثانية ابتدائي                -
 سنة  48: الأب عند الوفاةسن  -
 وفاة الأب: منذ سنة كاملة -
 : حادث مرورسبب الوفاة -
 سنة                            45سن الأم:   -
 مهنة الأم: موظفة  -
 المستوى التعليمي: جامعي  -

 :(س)موجهة مع أم الحالة الملخص المقابلة نصف  -2.3
حيث ذكرت المعلومات الأولية عن ابنتها، وأنها أبدت أم الحالة )س( ترحيبا وتعاونا لإجراء المقابلة، 

فتاة هادئة، مجتهدة وتهتم م ابنتها بأنها وتصف الأ، تعيش حاليا مع أخوالها بعد وفاة والدها نتيجة حادث مرور
يتها الهادئة والمطيعة وكونها لا تثير الكثير من المشاكل ـــوالدها، فشخصــــقربة جدا لـــما أنها كانت مــك بدراستها،

 كانت قريبة بزااف لباباها أكثر مني أنا...." مقارنة بباقي إخوتها "........ في المحيط جعلها المفضلة لدى والدها
 ما أدىـــــم يرةــــدمة كبـــق ذلك لديها صـــقد خلــــثيرا بوفاة الأب، فـــــ)س( تأثرت ك الحالة أن وتضيف الأم

دائمة البكاء كما تذكر الأم "......كلما تتفكر باباها تبكي ولا كي تتفكر  إلى تغير سلوكها فأصبحت حساسة جدا،
وتضيف الأم أن الحالة أصبحت تقوم ، .."ولات جابدة روحها من الناس كل الحوايج اللي كان يديرهم ثاني.....
الها ولأختها الصغرى كالحبو ومص الأصبع" ....ولات تغير بزاااف من أختها بتصرفات نكوصية تقليدا لأبناء أخو 

 وش يديرو كامل تدير كيفهم ....". ،الصغار خوالهاأالصغيرة إلي عندها خمس سنين"،" ...تحب تدير كيما ولاد 
      أنها:"... ولات متحكيش طول على باباها الحديث عن والدها فقد صرحت الأم تتجنب الحالة )س(

وتضيف الأم أنها رغم ذلك فهي تحب كثيرا دراستها ومتفوقة . نها كانت متعلقة بيه بزااف ..... "إمع 
 .فيها"....تحب القراية بزاف وتحب المدرسة، ونتائجها جيدة



 

 

 :(س) تحليل ملخص المقابلة مع أم الحالة -3.3
 الصدمة، فوفاة والدها أثرت عليها مازالت تعيش (س)ن الحالة أتبين من خلال المقابلة نصف الموجهة 

 .فظهرت لديها سلوكات انسحابية من سلوكها، تكثيرا  وغير 
تستخدم ميكانيزم الكبت من خلال الانسحاب والعزلة  (س) أن الحالة وتبين من خلال المقابلة أيضا     

تستخدم  كما أنهاعن المحيط الخارجي، فهي بذلك تستبعد الذكريات المؤلمة والمثيرة للقلق بشأن فقدانها لوالدها، 
ل السابقة ودة إلى المراحــــونه عـــباط كـــعة للإحـــجابة شائـــ، فهو استميكانيزم النكوص )التصرف كالأطفال الصغار(

 .السلوكيات التي تميز تلك المرحلةمن العمر من خلال التصرفات و 
ستخدام ميكانيزم والإحباط الذي تعانيه من خلال ا النقص بتعويض (س) ورغم ذلك تحاول الحالة

 علاء والتسامي من خلال التفوق في الدراسة.التعويض وكذا الإ

 :(CAT)عرض نتائج رائر تفهم الموضوع للصغار  -4.3
رحب، ويوضح  بصدرتقبلت الحالة تطبيق الاختبار  :(س) بروتوكول تطبيق الاختبار على الحالة

 الجدول التالي النتائج المتوصل إليها:

 (س)بروتوكول تطبيق  الاختبار على الحالة ( يوضح 1جدول )

 الترمــيز الاستجابـــــة اللوحة

  MC3 - EI1 وفقطالصحن  االطعام، وأكملودجاجة تطعم في أولادها )تبتسم( وهم يأكلون  01

02 
ثلاث دببة يسحبون الحبل واحد كبير وواحد متوسط وواحد صغير، راح يفوزوا هذو )الإشارة إلى الدب 

 نلعبوها هذي اللعبة خر خاطر هوا إلي جبد الحبل بزاف، موالفينط والصغير( )سكوت( لا لا، يفوز لآالمتوس

OC1- OC4- 

RE2- MC4 

 RE1- OC5 - EI1 أسد يجلس في الكرسي يحمل مفتاحا في يده )سكوت( وخلاص  03

 RE1- MC4 )تشير للصغير( والآخر بالدراجة  كنغرة مع إبنها وهي تحمل سلة وولدها، وابنها عنده كرة 04

 EI2- OC5 نا أنظر لا يوجد في الغرفة أحدأنا انظر يوجد في الغرفة نافذة، وغرفة فيها سرير كبير وأ 05

 RE1- OC6- EI1 كنغر )سكوت( لا لا دب مع عائلة الأم والأب والطفل الصغير بعيد في حجرهم 06

 EI3- RA1 نمر يريد أن يمسك بالقرد والقرد خاف كثيرا وارتجف من الخوف وهرب مرتجفا ولم يمسك به النمر  07
 

08 

 

لولدها اذهب لتشتري لي الخبز والحليب والأب )تبتسم(عائلة، الأم، الأب والطفل الصغير والجد، الأم تقول 

 يلعب مع الطفل الصغير،وأرى في الصورة أنهم يجلسون في غرفة الجلوس وأرى أيضا صورة معلقة
IF3- OC1- MC3 

 IF1- OC3 أرنب صغير ينام في سريره وهناك باب ولما قالتله أمه نام هو لم ينم وشاهد التلفاز دون أن يستأذن أمه 09

 EI3- EI1- OC3 أم وطفل صغير إنهم في الحمام تريد الأم أن يستحم الطفل )سكوت(الصغير وهو لا يحب أن يستحم  10

 (:س) ملخص تحلـيل البروتوكــول للحالة -5.3

بروتوكولا ثريا بالسياقات الدفاعية ضدّ الوضعية الاكتئابية خصوصا تلك المُتعلقة  (س)أظهرت لحالة 
، إضافة إلى تلك المتعلقة بالتجنب المُحدد وإثارة مواضيع مقلقة يتبعها أو يسبقها  (EI1)بالنزعة الاختصارية

هذه ــــــكارها بــــــة على إنـــمل الحالــــة الّتي تعـــويــــــصورات القـــفة والتـــــــذلك إلى العاطـــــــير بـــمما يش(EI3) مت ــص
دل على ـــــــهذا يـــــــ(، فRE1ر )ــــاهــــو ظــــا هـــوء إلى مـــة إلى اللجــــــــصي، إضافــــطابها القصـــود في خـــموجـــقطع الـــالت

كذلك  ،ستثارات اللوحات الكامنة وتجنب الصراع الذي ينشطها واكتفت بسرد ما يظهر فقط بسطحيةاها من ـــهروب
( وأيضا من خلال غزارة 8/9لّذي ظهر فقط في اللوحتين )ا (l’imaginaire)لى الجانب التخيلي إقلة الرجوع 

 البروتوكول بالدِفاعات التهربية التجنبية، بمعنى أن الحالة تعمل على كبت تصوراتها المتعلقة بالفقد والحرمان.

 ( التي تعالج إشكالية الصورة الأمومية1رغم تطرق الحالة للصورة الأمومية ووظيفة الإطعام في اللوحة )
طة الفعلية للأب مما يشير ــــومي في غياب السلـــموضوع الأمـــط الـــأنها أعطت مؤشرا عن رمزية غياب وتسلإلا 



 

 

إلى وجود تذبذب في العلاقة مع الأم فيما يخص اللوحات المتعلّقة بإشكالية الفقد والانفصال والعلاقات الثلاثية 
       الّتي بالإحباط والعجز أمام هذه الوضعية الاكتئابيةمما يشير إلى شعورها  (،5و 9أم طفل( )اللوحتين -)أب

( علـى ضـعف الأنـا حيث يعتبـر الهـروب 7ويـدل أيضا النشـاط الهروبـي في اللوحة )، على تجاوز صراعها لم تقدر
وهذا دليل واضح لمعاشها النفسي المُميّز بالفقد الّذي سببه  حيلـة انسحابية تسـتخدمها الـذات ضـد القلـق والإحبـاط،

 الحرمان من الأب. 

 : صف الموجهة واختبار تفهم الموضوعتحليل نتائج الحالة في ضوء المقابلة العيادية ن -6.3
موعة ــــعيش مجــــتن أن الحالة  ــــّوضوع، تبيــــفهم المــــبيق اختبار تــــمن خلال تحليل المقابلة العيادية وتط

عود خاصة إلى أن التربية ـــوجداني مع الأم والذي يــــناقض الـــسم بالتـــة والتناقضات تتــــات النفسيــــالصراع من
تحتاج إلى شدة وسيطرة من طرف الأب وعطف وحنان من طرف الأم، ففي ظل غياب النموذج الأبوي تمارس 

الأم لتقلبها بين دورها الحنون  الأسرة، فيحدث ازدواج في دورن شؤو الأم سلطتها على الأبناء حيث تتولى إدارة 
وهذا ما أثبتته نتائج الاختبار حيث  (،192، 2016 ،)صديق والقلقمما يخلق شعورا بالتناقض  الشديد، ودورها

لوحظ صراع لدى الحالة بين الخضوع لسلطة الأم والتمرد عليها، فهي بحاجة إلى الاستقلالية لكنها في نفس 
لوحات قد ذكرته في معظم ــــديد للأب فـــدى الحالة الميل الشـــكما يظهر ل ،الوقت تحاول تجنب الألم )العقاب(

الاختبار في سياق مصطلح "عائلة"، وهذا إن مما يدل على حاجتها الكبيرة للانتماء والحاجة لوجود عائلة مكتملة 
حيث غلب على إجاباتها سياقات  كما يظهر لدى الحالة حرمان عاطفي نتيجة افتقاد الأب، الأركان ومنسجمة
نـد الطفل اليتيم فيصاب تفكيره بالجمود ويفقد المبادرة ، حيث يؤثر فقدان الأب على الأفكار ع(EIالكف والتجنب )

كونها كانت في حالة تبعية شديدة لوالدها، فقد شكل و ، (211، 2011، للحديث وإجاباته تكون مختصرة )بلان
واضح وذلك ؤلم، ـــع مـــفسي مكبوت وواقـــلي بين ألم نــــعيش صراع داخـــدمة لها مما جعلها تــــالفقدان المفاجئ ص

وهذا ما يدعمه أيضا كلام الأم عن قلة حديث  ،من خلال تجنبها لأغلب الصراعات التي تثيرها لوحات الاختبار
يلاحظ نفي للمواضيع المثيرة للصراع كتعبير عن الحرمان العاطفي  في هذه الحالة، الحالة عن والدها بعد وفاته

رابات النفسية والسلوكية الناتجة عن الحرمان الأبوي أن الاضط فرويد وفي هذا الصدد يذكر ،الناتج عن الفقد
لى الأنا لأجل اتخاذ أساليب وقائية أمام ما يواجهها من تهديدات التي غالبا ما يكون إ بمثابة علامات  تنذر

 .(2035، 2018 ،)حامد مصدرها رغبات وصراعات داخلية مكبوتة
بالطفل الصغير" أثناء إجاباتها "ية وذلك من خلال التماهي ــــوصـــالة أيضا نزعات نكـــظ لدى الحــــولوح

دها للأطفال طفل( وغيرتها وتقلي-أم–عن لوحات الاختبار وخصوصا في اللوحات التي تمثل العلاقات الثلاثية )أب
ا يكون فيها الأب حاضر  سنا منها أيضا يثبت ذلك، وهذا راجع لحاجتها للاستقرار والحب والحماية وعائلة الأصغر
دى الحالة تمثلت ــــشة لــــدفاعات هـــثف لـــحُضور مُكويلاحظ  ،تمامـــتباه والاهــــجلب الانــــتها لــــيضا حاجأوفعالا، و 

دما ــــفعنـ وكها بعد وفاة والدها،ــــالتي جاءت كتغيير جذري في سلالانسحابية من العالم الخارجي  في سلوكاتها
حرمان ـــــس بالــــحـــه يـــية فإنــــالنفس ة أوـــاتــه الجســميــــــباع حاجـــفل غيــر مناســب لإشـــطـــــيط بالــــــط المحــــيكــون الوس

 فهـــواقــــاته ومـــوتصرف فلــــالط ؤثر فيــــــــخم وتــــذه الأحاسيس تبـدأ بالتضــــذ، وهــــتماء والنبــــدم الانــــبع أو بالخطر أو
ته ــــإن علاقـــف –د الأب ــــاقــــدة ـــ خاصة فـــيم الزائــــ( وبسبب حساسية الطفل اليت58، 2009، )قيس نـــــريــــمن الآخ

 ،2013حسين ، )عبد ةـــطوائية والعزلـــــعليهم بالان حابــــؤثر الانســـــأن يُ  أودوانية ـــــإما الع ينــمع زملائه تأخذ طريق
 الأب.  فالسلوك الانسحابي ظهر لديها كنتيجة للفراغ العاطفي وعدم إشباعها لعطف وحنان (،120



 

 

 :إلى ما يلي توصلت نتائج الدراسة إذن

انسحابية ونزعات نكوصية وتعلق وتبعية للأب والتناقض  سلوكاتيتميز خصائص شخصية الحالة ب .1
 .قاسي وغير مشبع للحاجات النفسية الوجداني، كما كان تصور الحالة للبيئة

 تمثلت أهم الحاجات النفسية  للحالة المعبر عنها في الحاجة للأمن والحماية، الانتماء وكذا الاستقلالية. .2
في الكبت، النكوص، التعويض والإعلاء  (س) النفسية المستخدمة من طرف الحالةتمثلت الدفاعات  .3

 .والتسامي
( التي توصلت 2018وتتفق نتيجة البحث الحالي مع نتائج مجموعة من الدراسات منها دراسة الطائي )  

ون ــــعانــــراد العينة يـــوكية والنفسية، كما أن  أفــــعاني من اضطراب في الخصائص السلــــت الدراسة أن حالات إلى
ما ظهر عن طريق رسوماتهم في كلا الرسمين )رسم  من مستوى شديد من الحرمان الناتج عن فقدان الأب، وهذا

وجود علاقة دالة إحصائيا  نتائجها إلى التي توصلت (2017ة )قشط وتتفق أيضا ودراسة؛ ص ورسم العائلة(خالش
والتعب( بين الحرمان العاطفي الأبوي وبعض الأعراض الفرعية للاكتئاب )مشكلات النوم، وافتقاد الاستمتاع 

لى وجود فروق دالة بين متوسطي إ( التي توصلت 2011عبد حسين ) كما تتفق ودراسة؛ للاكتئابوالدرجة الكلية 
مر ينتج عنه العديد ــــة من العــــقدان الأب بعد السادســــ، وأن فينــــي الأب والأطفال العاديدــــفال فاقــــدرجات الأط

           ( التي  توصلت2011دراسة القيسي )أيضا و وتتفق ؛ لنفسية والاجتماعية لدى التلاميذمن المشكلات ا
لى أن الأطفال فاقدي الأب يعانون من زيادة الشعور بالعزلة الاجتماعية بشكل ملحوظ مقارنة بالأطفال العاديين، إ

 .ي تفاعل الطفل مع البيئة المحيطةوتعزو الباحثة ذلك إلى أن فقدان الأب يؤثر سلبا ف
     الأطفال فاقدي الأب أن إليMarcoux-Legault (1973 ليه دراسة )إكما وتتفق مع ما توصلت 

       ينكرون غيابه في رسم العائلة، من خلال تمثيله وتقييمه، وهم يبدون انخفاضا في تقدير الذات وهذا يقلل 
 من قيمتهم الشخصية. 

الأطفال فاقدي الأب يعانون من الاكتئاب وهم  أن Sengendo and Nambi (1997)وتوصلت دراسة    
 .تفاؤلا للمستقبلقل أ

ألا وهي مرحلة  حساسية المرحلة التي وقع فيها الفقد إلى الأعراض التي يعاني منها الطفل ترجع إن
مستقبلية وأي خبرة صادمة تحدث خلالها قد تترك أثارا  ذ تمثل هذه المرحلة قاعدة بناء شخصية الفردإالطفولة، 

ذ يعتبر فقدان الأب في سن الطفولة أعظم أثرا من فقدانه في المراحل اللاحقة كون إسلبية في شخصية الطفل، 
هذا الأساس فان  الطفل أكثر حاجة إلى حنان الأب وعطفه في هذه المرحلة وما يؤثر في سلوكه وتوافقه، وعلى

شخصية الطفل فمثل هذا الفقد الأبوي يجعل الطفل عرضة البارز في تشكيل  هاكانت، لها دور  ياأخبرات الطفولة 
للعديد من المشكلات بسبب فقدان الحماية والرعاية الأبوية، والتي سرعان ما تتحول إلى أزمات متفاقمة تنعكس 

 .(118، 2013 ،)عبد حسين على سلوكية الطفل وعلاقاته مع الآخرين

 الخلاصة: -4
يتصرف  هالطفل يتيم الأب يعاني من الحرمان الأبوي مما يجعل أنيتضح من خلال عرض الحالة 

عدوانية كنتاج عن غياب الأب لدوره الموجه والاجتماعي، أو يتجه نحو السلوكات الانسحابية كتعبير  بسلوكات
لعدم إشباعه للحاجة للأمن والانتماء والحماية من الأخطار الخارجية، وعليه ينتج عدم القدرة على تكوين 

عدوانية كتعبير ــــميل للـــجده يــــن فتـــته للأمــــعدم إشباع حاجــــظرا لـــداقات وبناء علاقات مع الآخرين، وذلك نالص



 

 

 فيخلق لديه شعور بتدني تقدير الذات وخوف من التخلي والبقاء وحيدا نتماءعن حاجته للعطف والاهتمام والا
 مرتبطة بالحالة التي تم دراستها.ليها إذلك تبقى النتائج المتوصل  ورغم

 :يلي مايمكن اقتراح  المتوصل إليها النتائج إلى واستنادا
 كبر.أعلى عينات  دراسات مماثلة إجراء -1
 .لتكيف الاجتماعي للطفل يتيم الأبإجراء دراسة تتبعية لمعرفة مدى ا -2
 .لي للطفل اليتماقتراح برامج للتكفل بالوسط العائ -3
الوسط الدراسي من خلال تواجد الأخصائي النفسي والأخصائي الاجتماعي التكفل بالطفل في  -4

 بتدائية.المؤسسات الا داخل

 الإحالات والمراجع:  -

 .(29) 07 ،2جامعة الجزائر(.الحرمان العاطفي الأبوي لدى الطفل. 2018)يت حبوش، سعاد آ
من الأب بالإهمال. أطروحة دكتوراه في (.العلاج الأسري النسقي للأطفال المحرومين 2013) .آيت حبوش، سعاد

 الجزائر. :جامعة وهران علم النفس الأسري.
 دار الفكر. ( الأردن:1.)طوالانفعالية الاضطرابات السلوكية(.2000) خولة أحمد يحيى،

(.الاضطرابات السلوكية والوجدانية لدى الأطفال المقيمين في دور الأيتام من وجهة 2011) بلان، كمال يوسف
 .(1) 27، مجلة جامعة دمشق .المشرفين عليهم نظر
الجزائر:  ،(3)10 .مجلة تطوير العلوم الاجتماعية (.أزمة الهوية عند المراهق يتيم الأب.2017) بلخير، فايزة

 جامعة الجلفة.
ما بين الهجران بوين: سي للمراهق مجهول النسب ويتيم الأ(.البروفيل النف2017) نوري ، الودو  وسام، بوفج

 ، الجزائر.(3)10 ،مجلة تطوير العلوم الاجتماعية والحرمان.
مجلة التغيير الاجتماعي صورة الأب ودورها في ظهور الجنوح لدى المراهق.  (.د. تبيروق، هناء نور الهدى )

 جامعة محمد خيضر.بسكرة:  ،(5) .والعلاقات العامة في الجزائر
 .رسالة(TAT)و سيكوباتولوجية بواسطة إختباري الرورشاخ دراسة الجنسي: الاعتداء(.2011الزهراء.) جعدوني،

 جامعة وهران.الجزائر: ماجستير في علم النفس العيادي والمرضي. 
. رسالة ماجستير البروفيل النفسي لأطفال اضطراب ما بعد الخبرة الصادمة(.2017حنين أنور إبراهيم.) الحداد، 

 فلسطين. :الإسلامية غزةفي الصحة النفسية المجتمعية.الجامعة 
 ،(27) .مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية (.الحرمان العاطفي عند الطفل اليتيم.2016)  خموين، فاطمة الزهراء
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