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  المؤلف المراسل* 

 

تنايد  لد د   لدل دلد  لايددفل ي لد دوكي   لديدي اند مي ا  دد  إدددا لدف دن ادم لدت دلنف لد و دد     هدفت  لدفالةد   :صملخ 
 .أةي ذة تي لدينو م للاايفل ي 30 ،  تفكم  اي   لدفالة  ام ذدك ام  ج   مظر أةي ذلت م لدتيأخريم دالة  

 دغرض جتع لدب  م ف تم ا  ء ق  ت  تضت   لدت لنف لد و     لد وكي   لديي ان مي ا    لدينايد  لدتيدأخريم 
(  هدي 0.85( أاد  لدلاد ف اود   0.76  0.54اديم   دالة  ، حيث ترل ح  مي  ج ان انف صفق للات  ق لدفلخوي ا 

 لدق  ت  قبل تطب ق   تي لدفالة .مي  ج تطتئم اوا صنح   
دالة   يت   ترتيب م ا  للامي  ا دوت لنف لد و     لد وكي   دفى تئ  لديناي  لدتيأخريمتكصو  لدفالة  إدا 

( تحدديم جدد ءف ا ددلو  % 70تي : تصددفاف ا ددلو  لد ددوكو لدنددف لمي لدترتادد  ل  دددا ا  ددا   تصددو م أةددي ذلت م يدد آ
أاد  ا دلو  لدقودح لحيود  لدترتاد  لدل دلد  ا  دا   ( ، %56.66للاجيت اي تي لدترتا  لدل م د  ا  دا   لدنزد   للام ح ب 

،  قددف ت ددرف ( %50( اي تدد  ترتيددب ا ددلو  لد ددكر تددي لدترتادد  لدرلنندد  اددم حيددث لمي دد اه  دددف  م ا  ددا   53.33% 
                                                                        لد ي  ج اوا ضكء لدفالة ف لد  نق   لديرلث لدنوتي حكل لدتكضكع .

  .، لد كر، لديأخر لدفالةيلدت لنف لد و     لد وكي  ، للام ح ب، لدنف لن، لدقوح الكلمات المفتاحية:
 

Abstract The study’s main 274imis to reveal the psychological and behavioral trouble –from the 

teachers’ point of view- that third year primary school, who suffer school failure, do encounter 

The study sample consisted of 30 female teachers in primary education. 
For the purpose of data collection, all psychological and behavioral problems the students do 

have were listed. The Internal consistency validity coefficients were between (0.76 & 0.54) while 

stability was (0.85) .These results prove the list valid to apply. 

The study classified the prevalence rate of the psychological and behavioral trouble among the 

students – as described by their teachers –suffering school failure as follow:   

The problem of aggressive behavior ranked first with a percentage of (70%). While the problem 

of isolation and social withdrawal came in second place with a percentage of (56.66%). As for 

the problem of anxiety, it ranked third with a rate of (53.33%). While the problem of fear ranked 

fourth in terms of its prevalence (50%). The results were interpreted in the light of previous 

studies and the literature review about the very topic. 

Keywords: psychological and behavioral trouble; withdrawal ; aggression ;anxiety;Fear; school 

failur 
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 :مقدمة-1
 هدد   اددمدفددل ارحودد   لد ت   دد  صدد    لدد   حددف   ،افالةدد  ارلحددل لد تددك دددفى لدوددرد  لد تددك اوددم لددد و  لهدديم

دديتدد   ،  دد  ايطوا تلدترلحددل        لدوددرد ز تددي دالةدديى اوددا ارحودد  لدطوكددد   لايبرهدد  هددي ل ةدد   تددي ا دد ء   صدد  اي 
      إلا أمددى تددي يليددر  ،ةددو ت  ي تددك متددكل  ددا ع ح جدد ف لدطوددل  حيددا    ددأ إرهدد    ياجددب تكت يليددرة ايطوادد فاددم دتدد  د دد  

 ا دديقبل صددحيى  دفاددىلد تددك لد ددك   تنيددح ا دد الديددي لدصددنكت ف لدفليددر اددم تددي ح  تددى لدطوددل   كلجددىاددم ل ح دد ن 
لديدددي تتددد ا  لديرت ددد   يدددر     ترتكيددد   لجيت ع ددد ؤة ددد  ندددأ ل ا ينودددح اددد  تي ددد  لدت دددلنف  انظدددم ن إ،   لد و ددد  

أ  أحدفهت  تدي تن اودى ن  لديي ا ي فا   لدكلدفلأة ديب لدتن انف  ام خنل  ل ةرة هي  أا      ألا اعلدتقصكدة 
 لديدددي قدددف تدددؤعر ةدددوا   اودددا مو ددد   لدطودددل االدددرل   يوددد انف لديكا ددد  ان دددم ،لدتكلقدددن   لدادددع ل ا ددد ء تدددي ا يودددن 

أعبيدد  وطوددل   يرهدد  اددم ل ةدد ديب لديرتكيدد  لد   ئدد  لديددي دديددفديل لدزل ددف   لدتن اودد  لدق ةدد    ل دحرادد ن لدندد  وي ك
 ل نح ث لدنوت   اوا لاتا     ةوا  نتآل لدصح  لد و    دفى ل ا  ء.لدفالة ف   

  در ضد   ويحدح ا د  يلديدي  خدرى ل   للاجيت ع د   يرتكيد لد ابيئيدى ارتاطد    يندرض لدطودل دت دلنفقف كت  
تب  دد  لدادم خدنل ات اةدي   دويرت د  لدتقصدكدة  يىب د ء لد دو م د  صديلداتو د   اكلصدو  ا  د    يظدرلديدي    لدتفاةد   

   لديحددكلاف يترضدد إاج ا دد درؤيدد  ا دديقبو     دد تطون ى  اددم ج دد  أخددر  ،اددم ج دد  تندد ار لدنوت دد   لدنتو دد  لداوددا 
خد    لن دل     لدتفاةداتكاد  ندأن لدت ظكاد  لديرتكيد     ادآإلا أن لدكلقدع  لدحف لد ،لد رين  تي اصر لديف كدكج د  

لدظدددر ر  ى للإصدددنح ف ادددم ج ددد   ادددم ج ددد  أخدددر  مي جددد  صدددنكت  ت ويددد  ا دددر ع لدنف دددف ادددم لدت دددلنف  ا ددد فلن
يلددرة تددي اق اددل للإال م دد ف لدتيددكترة لدتددكلاد     قودد اددم أاراهدد    ، لديددي ح ددد  اددم تج دديفهللاجيت ع دد   للاقيصدد دا  

 ةديرلت ج  ف لدينود م لدحف لد ادم ل،  مق  لديأ ير لدبيفل كجي لدتيتلم  اي دة افد لدتيتفاةيم لديحفا ف لدت يقبو   
   ى أخددر  ج دد لدتؤة دد ف لديرتكيدد  اددم ج دد   اددم   دادد دار  ددوبي اوددا لد عددرل  لديددي يدد ن د دد   ،  يرهدد  اددم لدنكلاددل

 . م لدفالة    لدت     لدت يقبو  اوا ا  ا تتفا  لديناي   ت  ء ا  اين
لدت ددلنف لدتفاةدد    لد ددوكي   إحددفى أهددم لدنكل ددح لديددي تندد مي ا  دد  لدت ظكادد  لديرتكيدد  نصددو  ا ادد   تنددف  

 لدتفاةدد   لدتجيتددع لأةددرة صددح  لد و دد   دلد لمنل ةدد ف ةددوب   اوددا اددم د دد دت  لدتؤة دد ف لدينو ت دد  نصددو  خ صدد  
ذ لت دم ادم ج د  لد دو م ادع  تدكلتق م ودي يف   لدا د اهم ام  أمى أن انيدح  لديناي ا ف  ه ظ كا  ه ل لد   ق تإن  تي

        لدتؤة دددد   ل كدددد داتي دويوتيدددد  مجدددد ا لإ لدتينوقدددد  ن ةل هددددفلر لدينو ت دددد   لديرتكيدددد  لدت ددددطر رى اددددع خدددد اددددم ج دددد  أ
 .حف ةكلء اوا

اظددد هر لد دددوكو لدنتدددكلتقي ددددفى لديوتيددد   حدددكل (2007  دالةددد  ن دددير انتريددد تكصدددو    تدددي هددد ل لد ددد  ق 
          توتيددددد   توتيددددد ة  (337ادددددم   تفكمددددد  لدني ددددد  لدتيدددددأخر دالةددددد   تدددددي ارحوددددد  لدينوددددد م للاايدددددفل ي  لدتيكةددددد   لدلددددد مك  

 : آتيي لد وكو لدنتكلتقي دفى تناي  لدترحو  للاايفل    ج ءف ارتا  ا يكي ف اظ هرأن  إدا
لد دكر  لدفد ب  للاحي د ل  أحدنم لد قظد   ع م د :، ف لدتفاة  ، لدف دل   در د لدد هم: افم لدق  م ن دكلجا لا  أ

 لد يد  ج مو د   ي مد  ددفى تنايد  ارحود  لدينود م ، لد  د   لدحريدي لدزل دف   يرهد  لدط اد ،لديندب لد دريع  ادفم  ع دل :
 لدتيكة   لدل مك .

 لدتفاةد  للاايفل  د  يتد   دفاي   لدتنوتدكن  لنف ل  و ل تدي حكل اكضكع ا (2001دالة  ال ف ة ل أا  
 إدا: تكصو  لد ي  ج  لدترحو  للاايفل    تي د د  لدفكي  تي  ( انوت520تفكم  اي   لدفالة  ام  حيث 

 
ةددرا   هدي: يلددرة لدحريد  لل كلدر لمي دد ا    ،دت دلنف ل  ودد ل تدي لدترحودد  للاايفل  د    لةددن له د و لمي د ا أن 

 ل  ودد ل، اددفم لديندد  ن اددع لدتنوددم لدكلجادد ف لدتفاةدد  ،  دديم لآخددريم، ضددرب إهتدد للدالدد ء، لد ددرح ن، لد  دد  ن، 
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دتددفى لمي دد ا  إدالك ددمادديم لدتنوتدديم  لدتنوتدد ف اددم حيددث  أمددى لا  كجددف تددرق ، اتيوفدد ف لدتفاةدد  إتددنرلدفدد ب، 
 .ا لنف ل  و ل تي لدترحو  للاايفل   

     04ادددم  ( دالةددد  ا ددح   دوت دددلنف لد ددوكي   لديدددي اندد مي ا  ددد  ل  ودد ل1991 آخددر ن  أ ددد ا    ى  أجددر 
( 2600    وددن اددم لدتحددكديم إدددا ع دد دلف مو دد   دونددن  (2600تفكمدد  اي دد  لدفالةدد  اددم  حيددث  ةدد  16إدددا 

ق  تدد  دوت ددلنف لدفالةدد  لةددي فا   قددف  لدكلاادد ف لدتيحددفة ل اريل دد  ،  لاادد  اددم 48لدندد د يم اددم  اددم ل  ودد ل 
،  تي دد  لد يدد  ج ت دد نى ل م  ل ب تددي تحف ددف لدت ددلنف لدتكجددكدة دددفى ل  ودد ل آندد ء  أا دد فيتدد  اصددو   لد ددوكي   
وع دد دلف لد و دد   اق امدد  د  ي مدد  أهددم لدت ددلنف لديددي اندد مي ا  دد  ل  ودد ل لدتحددكديم  ،تددي يددن لدني يدديم ل  ودد ل 

، لدت دلنف للاجيت ع د   %61، لدقودح   %16،للام دح ب  %22للامياد   اودان   و ل لدن د يم هي: ادفم لدقدفاة 
 .%11،  لدت لنف للإدالك    %8 لدت لنف لد  لكةكا ت   %15،لدنف لن %16 للامحرلر لد وكيي  14%

دونكلاددل لد و دد   للاجيت ع دد  لدت ددبا  دو ددكر اددم لدتفاةدد   ت   ددد  دالةدد  (2000 يدديم  آخددر ن  أادد  دالةدد 
أن ل  ودد ل اوددا  أةددورف لد يدد  ج  ةدد  (16-10 ادديم  تنايدد ه  ادد ا رل   أاتدد يددتافاةدد   16أجريدد  لدفالةدد  تددي   

ي نر ن ن دنزد  لدكلدفا   لديوفك ل ةدر   يويقدر ن إددا للاهيتد م تضدن ادم لم ود ض   ان مكن لد كر ام لدتفاة  
  لديحصيوي.ا يكلهم 

 يكلتدددح ةدددوكيى ادددع لد دددوكو لد ددد  ف تدددي لدتجيتدددع لدددد   لا أن لدطودددل لدتضدددطرب ةدددوكي   نددد (هيدددكف  رى  كتددد 
ث يدد ش ف ددى،  هددك لددد     حددرر ةددوكيى اتدد  هددك ايكقددع ن د  ددا  دنتددر  لدزا ددي  ج  ددى   صددوى للاجيتدد اي، نحعددا

 (15 ،2000، لدق ةم  يتلم أن انرض ص حاى إدا خطر تي ح  تى  انيبر ه ل لد وكو ةوكي   ير ايكلتق
       ل  وددد ل لدتضدددطرتيم لمون د ددد  هدددم لدددد  م انددد مكن ادددم ا ددد كل صدددغيرةانيبدددرلن ندددأن  (هددد اي ج  تيوددد    أاددد 

اددع لد دد   لآخددريم  لدددزانء  لآندد ء  لدتنوتدديم،  هددم  يصددوكن نددأم م  يددر ةددنفلء اوددا لدنتددل اددع أمو دد م نصددكاة 
     يبيدددرة  انددد  ير ت ددلتي  ةددب اددع قدددفالت م  لهيت ادد ت م،  ت دددلل ادد م تإمدددى اتلددم لدقدددكل أن لدتضددطرب لمون د ددد  دفاددى 

 .(75 ،2004،لدظ هر  لد ج  تي لدح  ة افلا ام ان  ير 

ادددم لدت دددلنف لديرتكيددد  لديدددي حظيددد  ايوفيدددر اوتددد ء لديرت ددد  لديدددي تندددف  ت دددلو  لديدددأخر لدفالةددديد ن لإضددد ت 
ء  لآنددد  اوتددد ء لدددد و  ا ددد  تيدددرة  كيوددد ،  ا الدددد  تنيبدددر ادددم أهدددم لدت دددلنف لدنصدددري  لديدددي تقودددح نددد ل لديرتدددكييم 

 .(252 ،1987،لد رق       لديقفم دوح  ةن ايا اه  اصفال لإا ق  لد تك 

تدددي ارحوددد  لدينوددد م  يوتيددد  لدتدددديأخر دالةددد  لدلدت دددلنف لد و ددد    لد دددوكي   ددددفى  ايددد دي تدددإن تدددنام ظ دددك  د ت
 تيان  .  لد ي  ج لديييي تؤد  د   انف ا لو  ذلف  ج يم ام حيث لدنكلال لد يللاايفل 

لديددي قددف اندد مي ا  دد  لد و دد    لد ددوكي    ننددا لدت ددلنفتتظ ددر ددد ل جدد ءف لدفالةدد  لدح د دد  دوف ددن اددم 
  :لآتي لؤ ي  لد قف ص غ  إ ل د   لدفالة  تي للاايفل ي، تي ارحو  لدينو م  لديناي  لدتيأخريم دالة  

  ةدوكي    لدتيتلود  اند مكن ادم ا دلنف مو د   يتدي ارحود  لدينود م للاايدفل  لدتيدأخريم دالةد  هل لديناي   −
 ؟ يت  اصو م أة ت ت م ا لو  لد كر   لدقوح،ا لو   لدنف لمي،لد وكو   للام ح ب، تي لدنزد 

لدتيددأخريم دالةدد   يتدد   دددفى لدينايدد اويددرض أن ترتيددب لدت ددلنف لد و دد    لد ددوكي    الدراس  ة:ة فرض  ي -1.1
 . ا لو  لد كر لدقوح لدنف لمي، ا لو لد وكو   للام ح ب،لدنزد   :الكن ي آتيت م ل ذيأة مصو ت

ت فر لدفالةد  دجج ند  ادم لد دؤلل لدد   لمطوقد  ا دى  هدك لدف دن ادم ترتيدب لدت دلنف أهداف الدراسة:  -2.1
لد و د    لد دوكي    للام دح ب، لدندف لن، لدقودح  لد دكر( لديدي قدف اند مي ا  د  لدينايد  لدتيدأخريم دالةد   تدي ارحود  

 لدينو م للاايفل ي  ذدك ام  ج   مظر أةي ذلت م.
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اكضدكا   لدد    ي د  ل لدت دلنف لد و د    لد دوكي   أهت د   أهت د  لدفالةد  ادم خدنل تبدراة الدراس ة:  أهمي-3.1
تنيددح ا د اهم لدفالةدي  ت دفد ا ديقبل لدصددح  ادم  دأم   أن   لديدي ،ر ددفى لدينايد  لدتيددأخريم دالةد  لديدي قدف تظ د

 تقددفام لد فاددد  لدت ددلنف  دوف دددن لدتالددر اددملدح جدد  ى تبددرا لدفالةدد   اددم ج ددد  أخددر اددم ج دد ،  دددف  ملد و دد   
  ه  اوي م  اوا أةرهم.دي ف ف ام أع ا ل ويناي  قصفدلدناا   ا لإا  دل

 : اهيمالإطار المف - 2
 .لديأخر لدفالةيلد وكي    لدل مي لد و       ل  ل لدت لنف  هت :ت   د  لدفالة  او كايم أة ةييم 

احي ج   لدطودل ابدر ا يودن  لد و    لديينأم   اجتكا  ام لدح ج ف  والسلوكية: النفسية تتعريف المشكلا أولا:
ح دب ايطواد ف لدتكلقدن لديدي  يندرض د د  ل ايدزن،  إن لديأخر تي إ ا ا   أ  افم إ ا ا   ن دل لد ت    ،ارلحوى 
يكلتق د  ادع ذلتدى أ  ادع لآخدريم تدي اكلقدن لدا دلنف انبدر ا  د  تدي لمون لاتدى  تصدرت تى  يدر    ديج ا دى لدطول،

 لدح  ة لدتينفدة.
   ةددوكو ايفددرا لدحددف ث  يددر ار ددكب ف ددى،  ليددر لةددي ج ن لدبيئدد  للاجيت ع دد   نأم دد لدت ددلنف  يتدد  تنددرر 

      لا  يودددح ادددع ارحوددد  لد تدددك لديدددي  صدددل إدي ددد  لدودددرد،  ي اغدددي تغييدددر  لإا قددد  يوددد ءة لدطودددل للاجيت ع ددد  أ  لد و ددد   
             دتدددد  د دددد  آعدددد ا تدددد نل  اوددددا قبددددكل لدوددددرد لجيت ع دددد   اوددددا ةددددن دتى  قبكدددددى د و ددددى،  تظ ددددر تددددي صددددكاة اددددرض

لد ددددكر لدنددددف لن  ،لد ددددرق ، لدقوددددح ،لدفدددد ب ل:الددددأ  اددددفة أاددددرلض ةددددوكي   ايصددددو  اظ هرهدددد   يتلددددم انحظي دددد  
 .(14 ،2008،لدنصتي  .للام ح ب  

نددددأن لدت ددددلنف لد ددددوكي   تن ددددي توددددك ل مددددكلع اددددم لد ددددوكو لديددددي  ددددرى  (2002ا صددددكا لدتدددد يكا   ينددددرر
لدتنوتددكن أم دد  ةددوكو  يددر ار ددكب ف ددى  يجددف ن صددنكت  تددي اكلج يددى،  يددؤد  إدددا لضددطرلب تددي اتو ددم  يتلددل 

  اكضك  ةوكي  لا تكلتق   ام قبل لديوتي .
 لدد   اندرر  يلد دوكو للام دح ا ام اظ هر لدت لنف لد و     لد وكي   لديي قف تظ ر دفى لديوتي   كجدف 

     للإخودد ق تددي لدتكلقددن للاجيت ع دد  ن ددلل ا  ةددب  للاتيقدد ا  هددك لدتيددل إدددا تج ددب لديو اددل للاجيتدد اي" :مددىأاوددا 
إدددا أةدد ديب لديكلصددل للاجيت ع دد   ييددرل   هدد ل لد ددوكو ادديم اددفم إق ادد  انقدد ف لجيت ع دد  أ  ا دد ء صددفلق ف اددع 

آخريم  للامنزلل ام لد    ،  افم للاكيرلث نت  احفث تي لدبيئ  لدتح طد ،  تيتلدل ل قرلن إدا يرله   للاتص ل ن 
اظدد هر للام ددح ب ن دنزددد ،   تج ددب لدتادد داة إدددا لديحددفث اددع لآخددريم أ  أدلء أ  م دد   ف ا دديري  ان ددم،  قددف 

ة تصدل إددا للاكيئد ب  ا تل لد نكا ننفم للاات    نت  دط  لآخريم  لديو ال ان دم  يصد حاى ادفم لد دن دة  ان مد 
 .(194، 2000،احي  كت    طك  اوا ةوكي ف أخرى الل : لدقوح  لدف ل  لد كر  لد نكا ن د ق 

      هدددك ةدددوكو  رادددي إددددا إ ددد لء لدغيدددر أ  لدددد لف أ  اددد  احدددل احو ددد ضددد ت  إددددا ظ دددكا لد دددوكو لدندددف لمي   ن لإ
     اددم لدراددكا،  ينيبددر لد ددوكو للاايددفل ي تنكيضدد  اددم لدحرادد ن لددد   ا ددنر نددى لد دد   لدتنيددف ،  لدنددف لن الددكن 

           أ   دددديئ ، أ  الددددكن اددددف لم  ايحددددكلا  هددددك اكجددددى   إادددد  اا  ددددرل اكجددددى محددددك اصددددفا للإحادددد   ةددددكلء يدددد ن   صدددد
        .(71 ،2005 ح يم،  إدا  ير اصفا للإحا  

 نكا دلخوي ن دغضب  للاةي  ء  ينبر ا ى ظ هري  تي صكاة تنل أ  ةدوكو اقصدف ندى كت  انرر اوا لمى 
 دلل ادف لن دوظدي أ  ادفمي  لدنف لم د  ي ل ذى ن    أ   ديء اد ، يتد   كجدى أح  مد  إددا لدد لف  يظ در تد إاق ع

                ادددددددم لدت ددددددد ار لتجددددددد   اندددددددف لديجددددددد  ب للامونددددددد دي  هدددددددك ادددددددفم لدقدددددددفاة اودددددددا لدينبيدددددددر نحريددددددد   توق   ددددددداتدددددددرتا  
        .(72 ،2005، ح يم لآخريم
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لدقودح أكلدر  ديكا  ا دف ل  ود ل تدي لدترلحدل لدنتريد  ل  ددا  أن ينيبر لدفلير ام لداد حليم تدي اودم لدد و  
         خبدددرة لمون د ددد   يدددر ةددد اة انددد مي ا  ددد  لدودددرد ا دددفا  ا دددنر ن دددكر أ  ت ف دددف ادددم  ددديء : أمدددىحيدددث اندددرر اودددا 

 اداد د اددفد ي   اد  اصدد حب هد   لدح دد  ننددا لديغيدرلف لدويزيكدكج دد اددد ن أن ا ديط ع تحف دف  تحف ددفل  لضدح ،    د
 .(82 ،2003، أحتف .لدخ.. ضرت ف لدقوب، تقفلن لد    

حدد لاف إدددا لدوددرد تددي اح  لاتددى ديحقيددح لديكلتددح لد و ددي لد ددو م اتلددم أن اظ ددر لدقوددح مي جدد  تنددرض  يتدد  
        لدودددرد دنكل دددح  يدددر ارضددد  ،  يرتدددب اوي ددد  لد دددكر إدالو،  هدددك لةددديج ن  لمون د ددد  تيرتدددب اودددا للإحاددد    لدصدددرلع

 .دلتع اوح أ  ام خيا  أال تينوح ن دت يقبل إ ا عام افم لدقفاة اوا 
ايندفدة تدي ا د ء   صد    أ دل لاأخد  ت  إدا ج مب لدقوح اظ ر لد كر يت لو  مو    تنحد  ا دف ل  ود ل 

مددكلع لدت ددلنف لد ددوكي    للاجيت ع دد   للامون د دد ، يتدد   كجددف أن لد ددكر  ددفخل تددي أ وددب ألدطوددل  متكهدد ،  لدكلقددع 
دد    درى أمدى لا تكجدف ل ألي ر لد كر تي ح لاف لضطرلب لد  ص    يؤيف ه ل لدرأ  يلير ام اوت ء لد و  الل 

أ  لدفاد ا ادف ن لد دكر، يتد   درى تر يدف أن لد دكر  لدقودح أةد    ح د  لضطرلب   صي أ  مو ي ددفى لدصدغ ا
 .(132 ،1986، ح يم جت ع لدح لاف لدنصب  

  لد و دي ألد كر هك اد تنل لمون دي دتلير اكجكد اكضدكع    فايدى لدودرد اودا أمدى ا دفد دف  مدى لدج دتي   
  .(444 ،2005، اهرلن للإح    اكجكد خطر أ  تكقع حف عى هك لمون ل قك   ير ة ا   يج ام 

لديرتددك    ب ندد  لدننقدد ف اددع لدطدد قم   دتفاةدد اددرتا  نإن لد ددكر تددي ارحودد  لدطوكددد  لدتيكةددط   لدتيددأخرة 
اصد دا لد دكر  لدقودح  أهدمادم   للإحا  اع ل قرلن،  تنيبر اي دة لدتكلقن لدتفاة   لدتؤدا  إدا لدو ل   لدننق ف

 دفى ل  و ل  لد برلف لدتؤدت  تي لدتفاة  ي دنق ب  لدي كيف(.
 مفهوم التأخر الدراسي:ثانيا: 

تتد  م ادم أ ودح لدي ودن لدفالةدي  ،يرجع ذدك إددا لدي دت    ويأخر لدفالةي دلدنوت ء تي تنريو م  لخيوندقف  
  ا ددم للاخددينر تددي لدي ددت   إلا أم ددم ايوقددكن  ،او ددى لدو ددل لدفالةددي أ وددح ادد  م اددم  ،تحصدديناوددا لدت  وضدديم 

تندفل لدإددا لدحدف لدتيكةد  تدي داجد   لاصوك لدطنب لد  م تفم  انفلات م لدفالة   أ  دم  هم ،تي لدتن ا لدتقصكد
 (.12 ،2002لدجرج   ،  ويأخر لدفالةي د او ى تإن ه  و لدنف ف ام لدتو ه م  ،لدن م

هدك مي جد  حيت د  ت دبح لديدأخر  ل خيدرديدأخر لدفالةدي ادم لدو دل لدفالةدي ندأن هد ل ل  يتيدز ل لد د  ق تي هد
 .(Daniel.M & David. C, 2012, 49  ا ك ن  ييم قبل ظ  لدفالةي

أن لديددأخر لدفالةددي اطوددح اوددا يددل أ دئددك لددد  م لا ا دديط نكن  هددم تددي ا يصددن  (ةدديرل ايددرف  ددرى  كتدد 
   لدن  ددرة تددي يقددع د م ددم اا  ددرة،  ين ددي ذدددك أن لدط دددب   لد دد   لدفالةدد   أن اقكاددكل ن دنتددل لدتطوددكب اددم لدصددن 

اددم أا دد ء  اددم لدنتددر ا ددتا ايددأخرل دالةدد   حدديم لا ا دديط ع أن  بددرهم تددي للاخيادد ا أن تحصدديوى اندد دلا دوينايدد 
 .(21، 2006، اكلد لدي ةن 

 هدددم لدتطوكتددد  اددد  م تدددي لدصدددن لدفالةدددي   لدتيدددأخر ن دالةددد   هدددم لدددد  م لا ا ددديط نكن تحقيدددح لدت ددديكي ف
 .(54، 2011،نطر    لم م قر ايأخر ن تي تحصيو م ل ك داتي ن دق    إدا لدنتر لديحصيوي 

   وي: ا تي  لديأخر لدفالةي أ ل ل لدرت ايمع م  يحفد 
 يظ ر تي ضنن لديوتي  تدي جت دع لدتدكلد لدفالةد    هدك ادرتا  اد ق  تدي لدد ي ء لدند م  التأخر الدراسي العام:-1

 داج .80-70ينفى م ا  لد ي ء ا ف تناي  ه   لدوئ  تحيث لا 
 يظ ر تي ضنن لديوتي  تي اد دة أ  نندا لدتدكلد تقد   هدك ادرتا  نندفم  النوعي أو الخاص: الدراسي التأخر-2

                      أ  لدقفاة لدووظ  ... لدقفاة لدو     ي دقفاة لدري ض   أ لد  ص ،كو ا  لدقفالف لدنقو   
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 لدزام.ام  تيرة  كيو حيث اقل تحصيل لديوتي  ام ا يكى قفاتى اوا  التأخر الدراسي الدائم:-3
:  هك لديأخر لد    رتا  نتكلقن اني  ، حيث اقدل تحصديل لديوتيد  ادم ا ديكى قفاتدى التأخر الدراسي الموقفي-4

                              .(22، 2006 ،اكلد  ..لدخ. ت ة أحف أترلد ل ةرة :الل مي ج  ار ا  ن برلف ةيئ 
 صدد    ج ددت      يتيددز نلديوتيدد  لدتيددأخر دالةدد أن لدت يصددكن تددي اوددم لددد و   اوددكم لديرت دد   ؤيددف كتدد  

 :لآتياقو   مو ص   تي ةوكي      لمون د  
ج دد د حيددث  يصددن ةددوكيى ندد د تكل  لدجتددكد  تكصددن حري تددى ن دف ددل  لدنصددب  ، تغ دادد  ادد  ا ددلك للإ :جس  مية -

 الء اكلقن للاةي ي ا.إ ت  ص  
تحصدديل دالةدددي ادد  وا  كجدددف دددف  م تكجدددى اددف لمي لتجددد   لدينايدد  لدددد  م اندد مكن ادددم إن : س   لوكيةانفعالي  ة   -

لآخدددريم،  خصكصددد  لد دددوط   للإدلاة،  هدددم ا دددنر ن ن لاكيئددد ب لددددفل م  ادددم لدصدددو ف لدتتيدددزة دوينايددد  ا  وضدددي 
    لد ضكع  للامفت ع    ة كد  للامق  د  لدياع    لديترد  لدح  ة    للا يرلب  لدنف لم    لدقوح. :لديحصيل لدفالةي

إضددد ت  أمدددى لدغيدددرة، ا ددد ار ت ددد طر او دددى    ، د ق تددد    دقوحنددد  دل تدددا دددنر كتددد  أن لديوتيددد  لدتيدددأخر دالةددد   
 يلير لدغ  ب، ا تل لدكلجا ف لدتفاة  .  دفاى تكت   لدتفاة ،   دو جل،  لتي ي، ا يغرق تي ل حنم

                      ل ة ةددددددددددد   ي دري ضددددددددددد  ف  تيتلدددددددددددل تدددددددددددي ضدددددددددددنن لديحصددددددددددديل تدددددددددددي نندددددددددددا لدتدددددددددددكلد لدفالةددددددددددد   : عقلي           ة-
 .)412 2004، لدظ هر   لدوغ 

 :ةوكو لدتيأخر دالة   مكاد ا   وي ام لدنكلال لدتؤعرة تي 
 تقددفلن لدلقدد  ندد د و  ن لإضدد ت  إدددا ةددكء  ، للامطددكلءلد تددكلل  ودد ل لدتصدد ايم ن لإحادد     إن  العوام  ا النفس  ية:-

    حددف لدت ددبا ف لد و دد  أ نيبددرا للاموندد دي يدد دك لد ضددج  ،اتوفددكن ا صددر لدتادد داة لا ،يما  ددجت يددر هددم ، تفدد و م
الد ...لددخ إدجلت لنف مو    أخرى  ؤد  إدا قضم ل ظد تر  لديبدكل دلدطول تنرض يت  أن ، تي لديأخر لدفالةي

 .ل لدجيفويحصيدتوقف  لدحت ة  دفاى     لد      هي ا  كل قف تفكن ةبب تي لديأخر لدفالةي إذ تتي  يل لدج ف
لضدطرلب لدننقد ف    ل ةدر ، ل ادكيم  ادفم لديكلتدح ن  ةدرة  لدت د كل اديمهدي لدتينوقد     العوام ا الاجتمايي ة: -

 لدفالةي. لديحصيلتي  ا ى ضننافم للاهيت م  لدتي نن  تي يج   ؤد  إدا ات  نى،اع لدزانء  لدتح طيم 
 ل ك دات ددد فوددد ءلف لدندددأن  Fabrice (2009)لديحويو ددد  لديدددي قددد م ا ددد  فالةددد  لد ل لد ددد  ق تكصدددو   تدددي هددد

    لدفودد ءلف ا  وضدد  تددي لدح دد ب  مددى يوتدد  ي مددنتن ددي أ  ا دد   م، ديددأخر لدفالةددي نال دد    لاتا  دد تددرتا   دوكلدددف م
 .(Fabrice.M,2009 ,103) ويأخر لدفالةيدلدقرلءة دفى لدكلدف م تإن ذدك اجنل أا    م أكلر ارض    

د  دد  جت ددع لدتددفلا  اي دد ا    إن ي مدد  تظ ددر د دد  أم دد  يدد دك اددم حيددث ا    دد  لمدرس  ة: لالعوام  ا العائ  دة  -
 ل جددكلءلدفليددر اددم لدتفاةدديم اويقددر ن إدددا  أن افاةددي   ت دد ل ت دد نى ظدد هر   لدكلقددع   اونب دد   تنايدد ه .،   رت دد 

 يتد  أن مقد ،  لدتدفا   لديوتيد ، أمو د م  لدتفاةديم للإدلاة حيدث ا دكد لدي د حم اديم لدتفاةديم ، لديرتكي  لد دو ت 
 .(15 ،1994، أ كباحتف   لديوتي لديحصيل دفى  نيحوينوم قف تدلدتنفلف لدناا  

ت ددلنف لدتتددم خددنل ت دد  ل للإ دد ا لدتودد ه تي دتكضددكع لدفالةدد  ةدد يحكل دوج مددب لدتيددفلمي دوف ددن اددم 
 ر أة ت ت م.ظ ذدك ام  ج   م ،  دفى لديناي  لدتيأخريم دالة  لد و     لد وكي 

 الطريقة والأدوات:  - 3
  الدراسة:عينة 1.3

اؤة دد   12اتددلوم  يلايددفل لدينودد م للاايددفل ي  فاةددكن لد دد   لدل دلدد  تددي  ذة ي( أةدد30 اقدد  لدفالةدد  اوددا  
 .2019/2020خنل   ر دا تبر دوتكةم لدفالةي  ام  ريح لدحصر لد  الم ترتكي  تم لخي  اه
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 : الدراسة الاستطلايية 2.3
حيدددث تدددم تطبيدددح  قبدددل تطب ق ددد  تدددي لدفالةددد  ل ة ةددد  ، ت دددفر إددددا لديحقدددح ادددم صدددفق  عاددد ف أدلة لدفالةددد 

 . هم  ير ان   ف ن دفالة  ل ة ة  أةي ذة ( 15للاةيب  ن اوا اي   الكم  ام  
 :ةالدراس أدوات 3.3

         لدتيددددأخريم دالةدددد  ينايدددد  لدلدت ددددلنف لد و دددد    لد ددددوكي   دددددفى ق  تدددد  تددددم تطبيددددح  فدغددددرض جتددددع لدب  مدددد  
ل كلدر قدفاة اودا اصدف لةديج ن ف تنايد هم خدنل  مدفدكم  م تلذ يأةد ادم  ج د  مظدر ذددك  ،ترحو  للاايفل  د لدتي 

 ا يون ل م ط  لدبيفل كج   ان م.
تي إافلد لدق  ت  تي صكات   ل  د د  اودا لديدرلث لدنوتدي حدكل اكضدكع لدت دلنف لد و د    تم للاايت د قف 

تنايدد  ارحوددد  ذ   لد بدددرة تددي تدددفاي  ل ةددد ت ة اددم اكج ددد  اددع مصددن  فاقددد انإجددرلء  لد ددوكي   ا ددف ل  وددد ل   
لدت دلنف لد و د    لد دوكي   درصدف  وصدح  لدتفاةد  د لدت درتيم لديرتدكييم  لدتر دف م لد و د مييم  للاايدفل ي،لدينو م 

   دق ددد   اددد  ييحنللا تئ ددد ن اودددا خص  صددد   لد ددد لكايري   ادددفى صددد تدددميتددد   دالةددد  ،ددددفى لدينايددد  لدتيدددأخريم 
 يت   وي:  عا ف لدق  ت  ح  ب صفقصتت   جوى ام خنل 

 للاايت د اوا: تم قف   :النفسية والسلوكية تقائمة المشكلا ص  دق: 4.3
  المحكمي ن:صدق  أولا:

               (03اددددددفدهم عنعدددددد    ل  د دددددد  اوددددددا اجتكادددددد  اددددددم أةدددددد ت ة جدددددد انييم  صددددددكات  ل دلة تددددددي تددددددم اددددددرض
تدددي ضدددكء تودددك   ا ددد ء ل دلة، ادددفلء اأ  دددم  انحظددد ت م حدددكل لإاودددكم لديرت ددد ، اودددم لدددد و    ادددم لدتي صصددديم تدددي 

 تقرة.                                                  ( 40حيك  اوا  تلد         تي صكات  ديصاحتقو   افد ام لدوقرلف ح ر  تنف ل    لدتنحظ ف تم
 الداخلي: الاتساقصدق ثانيا:  

أةددي ذة  15ايفكمدد  اددم  اوددا لدني دد  للاةدديطنع    دد تطب قتددم  دووقددرلفويحقددح اددم صددفق للات دد ق لدددفلخوي د
اند انف  قدف ترل حد  داجد ف  ل ة ةد  ،وينو م للاايدفل ي  ادم مود  لدتؤة د ف لديدي لخييدرف ا  د  اي د  لدفالةد  د

      اودددا ادددفى صدددفق لدق  تددد  تدددي لدف دددن   هدددي تطتدددئم (0.76  0.54اددد  اددديم  لدوقدددرلف ن دفاجددد  لدفو ددد  للااتاددد   
  دفى لديناي  لدتيأخريم دالة  .ام لدت لنف لد و     لد وكي   

   :النفسية والسلوكية تقائمة المشكلاثبات  :ثالثا
 ب ان ادل تدم ح دإدا مصويم اي   ييم    لدق  ت حيث تم تق  م حساب الثبات باستخدام طريقة التجزئة النصفية: 

   تطتددئم ق تدد    هددي (0.85 ق تيددى   صددوحيددث  ةددبيرا ن اددرل ن تنف وددى ن ةددي فلم ان اددل للااتادد   ادديم لد صددويم   
 .لاةي فلا   تي لدفالة    صنحيي لدق  ت   مي  ج اوا عا ف

  ومناقشتها: النتائج-4
 مناقشة نتيجة الفرضية:وتحليا و  عرض-1.4

لدتيددأخريم دالةدد    ينايدد اويددرض أن ترتيددب لدت ددلنف لد و دد    لد ددوكي   دددفى لد " اوددا أمددىتدد   لدورضدد   
 .ا لو  لد كر،   ا لو  لدقوح، لد وكو لدنف لمي  للام ح بلدنزد   : آتيالكن ي مت ل ذيأة مصو تكت  

 :لآتي لد ي  ج لدتيكصل إدي   اكضح  تي لدجف ل 
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 تهمااذتالتلاميذ المتأخرين دراسيا من وجهة نظر أس لدىترتيب المشكلات النفسية والسلوكية يبين  (1)جدول 
 

 النسبة التكرار المتوسط الحسابي العينة المشكلات النفسية والسلوكية 
 ا لو  لد وكو لدنف لمي

30 

07.08 21 %70 
 56.66% 17 06.20 ا لو  لدنزد   للام ح ب

 53.33% 16 05.57 ا لو  لدقوح
 50% 15 05.33 ا لو  لد كر

 : ام إافلد لدا حلييملدتصفا
ترتيب م ا  للامي  ا دوت لنف لد و     لد وكي   دفى تئ  لدينايد  لدتيدأخريم دالةد   يتد   (1   بيم لدجف ل

( تحدديم جدد ءف ا ددلو  % 70ت م، حيددث تصددفاف ا ددلو  لد ددوكو لدنددف لمي لدترتادد  ل  دددا ا  ددا   ل ذيصددو م أةددت
لحيو  لدترتا  لدل دلد  ا  دا   ( ،أا  ا لو  لدقوح %56.66لدنزد   للام ح ب للاجيت اي تي لدترتا  لدل م   ا  ا   

( اي تدد  ترتيددب ا ددلو  لد ددكر تددي لدترتادد  لدرلنندد  اددم حيددث %53.33لمي دد ا ا ددف لدينايدد  لدتيددأخريم دالةدد   اددد  
 (.%50لمي  اه  دف  م ا  ا   

 ينايدد  او ددى تددإن لدورضدد   لديددي تدد   اوددا أمددى: اويددرض أن ترتيددب لدت ددلنف لد و دد    لد ددوكي   دددفى لد
ا دلو  ،   ا دلو  لدقودح، لد دوكو لدندف لمي  للام ح ب،لدنزد   : آتيت م الكن يل ذيصو م أةتلدتيأخريم دالة   يت  

ترجدع إددا ا د ار لدد ق   اجدز "ر أدددر دوت دلنف لد دوكي   نأم د  تو دي، قدف تحققد  جز  د   هدي تيودح ادع لد كر
 لدتيا دددد  دوددرد اددم لدددفخكل تددي لدننقدد ف للاجيت ع دد  لددد لف اددم اوددكا ل هددفلر  تحقيددح لديكلتددح  ذدددك ا ددفا  او ددل ل

 (36، 2000، ايي" ا فا  اوقف لدفام للاجيت اي.أ  
أن لدت ددلنف لد ددوكي   هددي نتل ندد  لةدديج ن ف اينوتدد  قددف تفددكن  تددي ( ريةددل  أن لد يدد  ج تيوددح اددع اأ كتدد  

تم تدفع ت   ةد نق  نتليدرلف ننفاد  تنزيزيد  اتد  ةد هم تدي تقكيي د   الد ادم تفدرلا ظ كاهد  ددفى لدودرد يكةديو   إجرل   
                                                              ديحقيح  ظ و  أ  أهفلر.

ل ارحود  ادم ارلحدل  تؤيدف مظريد  لديحويدل لد و دي أن لد  صد   لد دكي  هدي لديدي تدم إ دا ع ح ج ت د  تدي يد
لد تدددك، أاددد  إذل ددددم  ددديم إ دددا ع هددد   لدح جددد ف  تندددرض لدطودددل إددددا صدددفا ف اني ددد  ي دفبددد   لدحراددد ن  لدصدددفا ف 

ل ادر لدد     ي دي نحدف ث  ،للامون د   لد ف فة ام لدكلدف م، تإن ذدك  ؤد  إددا لمحدرلر لد تدك ادم ا د ا  لدطب ندي
  ع اهدد  اوددا ةددوكو لدطوددل آلام  لدصددفا ف تاقددا تن ددد   تظ ددر ا لةددب تظددل البكتدد  تددي مو ددى،  هدد   لدت دد ار  لآ

تي ا يقبل ح  تى اوا  لل اقف  مزا ف اف لم    صرلا ف ايم ل م    ل مد  ل اودا ،  يد دك تدي انقد ف لدودرد 
 .(10، 2015ةوكم،    حيا اع مو ى لدت يوو  اع لآخريم ةكلء تي ل ةرة أ  لدتفاة ..

تئد  تند مي ادم لد  ح د  لدنقو د  نضدنن لدد ي ء، ت دي   ندأم مدالةد    يملدتيأخر ( 2018تصن   خ تي ح     
للاميا    ذلكرة ضع و   غ  ب لديوفير لدتجرد  لكيو ء  ن دتح ك   ةت ف ج ت   احدف دة يضدنن لدصدح  لدن اد  

للاموند دي لدلاد ف  لضطرلب لدوغ   تتيز  ن دف ل  لديندب لدت ديتر، أاد  ةدت تى للامون د د  تتلود  تدي للاكيئد ب  ادفم 
ةدوبي ادم لدد لف... ت دي دي تدإن حد لاف لديدأخر لدفالةدي تصد حب   ةدوكي ف   تفدكيم او دكم  قن د  لدقوح، لد نكا

 .(10 ،2018،  خ   ير ايكلتق   ا  كل مو     ه ل ا  أكفف او ى لدفلير ام لدفالة ف
للإتددرل  تددي لد ددوكو لدنددف لمي دديددل اوددا لدقوددح  ةددكء لديكلتددح ا ددف ل  ودد ل  اجددزهم اددم لكي دد ب  كتدد  أن

تكلتق دد  صددح ح  اددع لدبيئدد  لديددي اع  ددكن تي دد ،  أم ددم لا اتيوفددكن  ةدد  ل أخددرى دوينبيددر اددم ذ لت ددم نغيددر  أةدد ديب
      لد وكو لدنف لمي.

     أ ددد ا حيدددث  1973قددد م ا ددد  لدتن دددف لدبريطددد مي ةددد   لديدددي ت دددح   لدفالةددد  لد كتددد  جددد ءف لد يددد  ج ايوقددد  ادددع
يتدد  اي دد  ميدد  ج لدفالةدد  أن اكلج دد   ،لد ددوكي  أن أاددرا ادد  ا دديفي ا ددى لدتنوتددكن هددك ادد   ينوددح ن دت دد كل "إدددا 
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       % ادددم اؤةدد ء لدتؤة ددد ف اي دددكل88 أمددى  %54 م ا  دددا  لدت دد كل لد دددوكي   تددي لدق دددم تأخددد  أكلددر ق ددد  اددم  قدددي
كلدر لدتنوتدديم خبدرة اجددف ن أمو دد م ف حيدرة أادد م اكلج دد  أ كل تدؤعر ةددوا  اوددا اتدل لدتفاةدديم،  حيددا أن هد   لدت دد

      . (Maurer ,A 1974 )لد وكي  ه   لدت  كل 
 لدفالةدد ف لد دد نق  اددع ميدد  جلديددي جدد ءف ايوقدد  اتكادد     لدح د دد ،تددي لدفالةدد  تبدديم لد يدد  ج لدتيكصددل إدي دد  

       حدددل ل  ددددا ادددم لدينوددد م للاايدددفل ي لتر لد دالةددد   تددديلدتيدددأخريم  ايددد لدين أناودددا لدنوتدددي حدددكل لدتكضدددكع   لديدددرلث
  : آتيي لمي  اه  هي ارتا  ام حيث  ا لنف مو     ةوكي   ا يوو قف تظ ر دف  م 

ا دلو  لد دكر  ذددك ح دب    لدقودح،ا دلو   للاجيت اي،ا لو  لدنزد   للام ح ب  لدنف لمي،ا لو  لد وكو 
 د م.ت م ل ذي صن أة

 الخلاصة:-5
    لةدديترلاه ، لدينايدد  لدتيددأخريم دالةدد    ةان مدد ة د إن لدت ددلنف لد و دد    لد ددوكي   قددف تفددكن ادد ان تددي ايدد

     يدد دي تددإن لدف ددن  لديفوددل لدتالددر ا ددم اددم  ددأمى د تف وددى لدتفاةددي  ت تنو تددىاوددا ا دد ا   ددؤعرأن   ددأمى  هدد ل اددم
 . لديرتكي  دف  م   ام لدنف ف ام لدت لنف لد وكي    لد و ي و  لدأن ا  اف لديناي  اوا 

كت  أمى أصاح ام لدضر ا  للاهيتد م ايفدكيم أةد ت ة لدينود م للاايدفل ي تدي اجد ل للإا د د لد و دي  تز يدفهم 
ونددل تاني دد  اددم  ددأم   أن   فبددرلاج لدينو ت دد  لدتي صصدد  أ  لدتكج دد  دوئددلد   للإا دد دا ،نتا د ددى ل ة ةدد   دونتو دد  

  د   لدتوقم دوتن ار لد   ي ن تي لد  اح. لدتكجى د ا ل ةي ذ لدتر ف 
للاهيتد م       ف لديرتكيد   لدينو ت د   يد دكلددفل   اي نن  ل ةرةلدتر ف م لد و  مييم كت  اجب تونيل د ا 

لدتيددأخريم  ل  ودد لوددرد   ةددر لدجتدد اي أ  لد و ددي لدا دد د للإاددم خددنل ت ظدد م جو دد ف   ا    دد ن دصددح  لد و دد   
 . ا يقبل صحي م لد و   لدفالةي   ما لنت م لديي تؤعر ةوا  اوا تحصيو ارلتقي م تي حل دالة   

     وينايددد  دلد و ددد    نتكلضددد ع لدصدددح اودددا للاهيتددد م أكلدددر تدددي اجددد ل اودددم لدددد و   حدددث لداددد حليمإددددا ج مدددب 
لديرتدددك   ت ددد ء ادددرلاج إا ددد دا  تنو ت ددد  ا ددديويف ا  ددد  لدتت اةددديم تدددي لدتيدددفلن لد و دددي تدددي ارحوددد  لدينوددد م للاايدددفل ي 

 دالة  ...(  دتي نن   ارلتق  لديناي  لدتيأخريم لد و  مييم . لديرتكييم، ل خص  ييمل ة ت ة لدت ي  ايم  
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